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ཅེ 


༡ མཆོད་སྡོང་མ་བརྟན་ན༔ དུག་མཚོའི་རླབས་འཁྲུགས་བོད་ཁམས་གཡེངས༔ སྲོག་ཤིང་རྣམ་གསུམ་མ་ཚུགས་ན༔ 


-3 ཟམ 2༧ 


བྱིའ 





ན་མཆོག་འཕྲོད་ན་དེ་ཡི་ཚེ༔ ཁྱད་འཕགས་རྟེན་འབྲེལ་རྣམ་པ་གསུམ༔ དུས་བབ་སྲུང་མའི་བཀའ་ལུང་ལྟར༔ མ་ནོར་ལེགས་པར་ལག་ཏུ་བླེངས༔ 


ལ་ལྡན་མཆོག་དང་གཞན༔ ལྔ་ལས་མཐོང་ཐོས་མེད་པར་ག 


ཆོད་ཐབས་དང་༔ སྤྱན་ག 

















རྩ་བ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྟེན་འབྲེལ་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་ནི༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ཡི་སྲོག་འཚོ་ཕྱིར༔ སྨོན་ལམ་དུས་སུ་སྨིན་ཚེ་སྤྱོད༔ ས་མ་ཡ༔ དབུས་ཀྱི་ ་ 


ཆོས་སྐྱོང་མཆོད་སྡོང་སྤྲེལ་གྱིས་བཤིག༔ 


ཟིགས་འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབས་ཀྱི༔ མཆོད་སྒྲབ་འབད་ན་བར་ཆད་ཞེ༔ དང་པོ་དུས་བབ་བསྐུལ་མ་འབྱུང་༔ དེ་ཆེ་གཏེར་གནསཡིད་ལ་གསལཿ གཏེར་ 


གཉིས་པ་ལྟཀཀཿ༔ རང་དང་ 
བྷ སྒྲོལ་མའི་སྐུ་ཞེས་ཡོངས་ལ བསྒྲགས༔ དེས་ཀྱང་སྒྲོལ་མའི་སྐུ་རྟེན་གྱི༔ ནང་ ་བཞུགས་གསོལ་འབྲལ་མེད་འཆང་༔ 
ཟླ ཏེར་ཁ་དེ་ཡི་གེགས་ ལ་དུཿ ཚའི ་ལ་་ རྩ་གསུམ་ཚོགས་འཁོར་གྲོགས་ལ་བཅོལ༔ གསུམ་པ་བསྐལ་བཟང་རྣམ་འ ན་སྟོང་༔ 


~- 


དང་པོ་བཛྲ་ཀུ་མ་རའི༔ 





དེ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ྣ 

























































དེ་ནས་སྐལ་ལྡན་མཆོག་ལ་གཏད༔ 





ཤོག་ཤིན་དུ་གསང་ 'བླང་༔ རྙེད་ཚོ་སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་མཆོག་དང་༔ སྨོ ༣མ་འབྲེལ་བའི་བུ་བཅས་ཀྱིསས མ་ནོར་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ 
`. སྙམུཝ༔„ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ སས ཟླ 8༡ ཆམ 
































| ༄། གློབ་མ་ ༈མཁའ་འགྲོའི་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ནི། ན་མོ། སྒུ་གསུམ་ཡོངས་ འབའ་བ ག་འདྲེན་ པའི་དཔལ། ་ མཆོག་དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །རང་ | 
3 སེམ ལས མ ཡོ ་ཆོས་སྐུའི་རྩལ། །དད་མོས་དྲག་པོས་ 'སྙིང་ནས་ གསོལ་ བ ་འདེབས། །ཐུགས་རྗེས་ ག་ཁ ་ཡེ་ཤེས་ ཌཱ གྱིས་གྲ གཟིགས། །ཐུགས་ཡིད་དབྱེར་ མེད་ འདྲེས་པར་ ། 
བྱིན་ གྱིས་རློབས། །རིག་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །འགྲོ་ འདུལ་ འཁོར་བ་ ༠ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་ཨཱགུ་རུ་རཏྣ་སརྦ་ སིདི་ཧཱཾ། _ ཀུན་ཏུ་བཟང་ཕོ་དཔལ་ལྡན་ ྣ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རིགས 'ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་ སྟོང་། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་ ཁྲུ ལ་སྲས་ ་རིགས་ གསུམ་ མགོན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག ་རྒྱད་བ བྱིན་གྱིས་ཆློཿ ཆཱོབས། 
ཡུམ་ཆེན་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ '་རིགས་ལྔ་དང་། །རྡོ་ ཏལ རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །རིགས་བཞིའི་ཌཱ་ཀི་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ ལྟ །གསོལ་བ 'འདེབས་སོ་ སོ་བདག་རྒྱུད་ བྱིན་གྱིས་རློཿ ་རློབས། ཁྲོས ། 
མ་ལྷ་ལྔ་འབུམ་ཕྲག་མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས། །གྲུབ་བརྒྱའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་ས་ར་ཧ། །ཕ་ གཅིག་ དམ་པ་ཨ་མ་ལ་བསྒྲོན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། 




















































































































ལ་ཨ 


དཔའ་བོ་རིགས་བཞི་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་སོགས། །རང་སྣང་ཡེ་ ས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དང་། །སྲས་བ ད་སློབ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ལ། 


ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལས་རབ་གླིང་པས་རྫོང་གནས་སུ་ཕ་དམ་པ་རིགས་ལྔའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཐུན་གསེང་དུ་བྲིས་པ་དགེ། །། 











གྱིས་ཆློབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྟ། །ཏྱིན་གྱིས་རཱོབས་ཤིག་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། བར་ཆད་ཀུན་སོལ་ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ 
འབྲལ་མེད་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོངས། །འགྱུར་མེད་སྐུ་ཡི་གཟི་ཕྱིན་ལུས་ལ་ཕོབ། །ཟང་འཇུགདོ་རྡའི་སྐུ་ར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཚངས་དབྱངས་གསུང་གི་གཟི་བྱིན་ངག་ལ་ཕོབ། །རླུང་ཁམས་ 
དབུ་མར་ཐིམ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྤྲོས་བྲལ་ཐུགས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་ཡིད་ལ་ཕོབ། །ཆོས་སྒུའི་གཏན་སྲིད་ ན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །འཁོར་བ་མ་སྤངས་རང་གྲོལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །སྐུ་ལྔ་ 


།གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་ 
















































































དོ བོ་གོས ཟུ གས། འདོད་དབང ། 
༈ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ རྒྱ་བཅས་ལན་གསུམ། སརྦ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ བསྡུ་རྒྱ་བཅས་གཏོར་མགྲོན་སྤྱན་དྲངས། ཙཾ ཨོཛཱ་ན་ལོ་ཀ་སརྦ་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨེ་དཾ་བ་ལིངྟ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ནམ་མཁའ་མཛོད་རྒྱ་དང་སེ་གོལ་ པ 
བཅས་ལག་གྱ ིསའཐུལ། འགོན ཞའ་ཚོགསདང་སྭར།ས་འདིར། །གན་པའིགཞི་བདག་བཀྲིགས་རིགས ཆམས། །མཆོད་གཏོརརག་་འད་བཞས་ལ། །འཇིགྱན་ཁམས་ 
ཀུན་བདེ་བར་མཛོད། །དགེ་བའི་བར་ཆད་ཀུན་ཞི་ཞིང་། ཡབ ལ་ །དངོས་གྲུབ་རྒྱ་ཆེ་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ལས་རྣམས་མུར་དུ་འགྲུབ་པར་མ ཅེས་ 
ཕྲིན་ལས་བཅོལ། སྤར་གླཛཱ་སེ་གོལ་བཅས་མགོན་རྣམས་གཤེགས། གཏོར་མ་ཕྱིར་བཏང་ངོ་།། ལས་གླིང་གིས་བྲིས་པ་དགེ།། །།། 
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སང ངཿ ལམརེ་ ལ 























རིགས་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་གཏེར་མཛོད་བཞུགས་༔ ༔ 

































































ཤོ རིགས་ལྔའི་རྒྱལ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདབ་བཞི་སྒྲབ་བརྟེན་དང་༔ མཆོད་ཚོགས་ལེགས་བཀོད་རྒྱུད་སྦྱང་ནི༔ སྐྱབས་གནས་མ་ལུས་ཀུན་འདུས་ 
དཔལ༔ བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ གཏན་གྱི་སྐྱབས་སུ་བཟུང་བར་བགྱི༔ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོན ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་ 
སྡེག་ལྟུང་བཤགས༔ ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་བཞུགས་གསོལ་འདེབས༔ དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བསྔོ༔ སྒོ་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ རྒྱལ་ཀུན་ ° 
རྗེས་སུ་བདག་སློབ་ཅིང་༔ སྡོམ་དང་དམ་ཚིག་ཡོངས་སུ་བཟུང་༔ རླབ་ཆེག་གཞན་དོད་ལྷུན་གྲུབརུ མུར་དུ་མངོན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ ལན་གསུམཿ 












]÷&>8.2 ཏུ 89 











































































































༩ བགེགས་བསལ་ལ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཧྷཱཾཿ དུག་ལྔའི་རྣམ་རྟོག་ལོག་འདྲེན་བགེགས༔ རང་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་ཕཊ༔ ཆོས་ཉིད་འགྱུར་ 
མེད་རྡོ་རྗེའི་གུར༔ གདོད་ནས་མ་བཅོས་ ནྭ་གྲུབ་གསལ༔ ཧྷཾ་ཛྲཾ་ ༔ བྱིན་འབེབས་མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི༔ ཧྷཱཾཿ སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཞི་དང་ཁྲོ༔ ཡོངས་ 
འདུས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ ཆོས་ད ངས་ཀློང་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྔ ྲ དབང་བསྐུར་བྱིན་ཕོབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྦར་ཇྷཱ་ན་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཡ་ཕཾ་ཕཾ༔ 
ཁཿ -ཁེ་ཤེམ་རང་ཊཞིན་ནམ་པར་དགཿ༨༦ སྣ་བའྲིན་མཆོད་པའི་ཕྲག་ཆུར་རྤུལ༔ ཕྱི་ནང་གྲསང་སོགས་༩ན་རྲའིགཏེ་ཕཾཿ - མི་ཐག་རྒུན་བྱི་འཁོར་མོན་གྱུར༔ 










མ༩ཿ ༦༦ »མི་ ལོ 
















































































ཏྱ 


རོ 











ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་ ན་སྲར་འུཛ་ར་ག་ར་ཁ་ག་ཧ། སྔགས་ལན་གསུམ༔ དངོས་གཞི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི༔ ཨོ་བཛྲ་ཛཱཱ་ན་དྷརྨཱ་དྷཏྟ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྨ་ཀོཉ་ཧཾ༔ ཆོས་དབིརས་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ལས་༔ 
ཡེ་ཤེས་རང་བ ན་འོག་ ན་ཞིང་༔ བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་མཉམ་ཡངས་དབུས༔ཿ འདབ་བཞེ་པད་གདན་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ དབུས་སུ་རྣམ་སྣང་དབྱིངས་ 
ཕྱུག་དཀར༔ ཤར་དུ་རྡོར་སྲེམས་སྤྱན་མ་མཐིང་༔ ལྷོ་རུ་རིན་འབྱུང་མཱ་ ་སེར༔ ནུབ་ཏུ་སྣང་མཐའ་གོས་དཀར་དམར༔ བྱང་དུ་དོན་གྲུབ་སྒྲོལ་མ་ལྡང་༔ ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
གཉིས་སྦྱོར༔ རྡོ་རྗེ་པདྨའི་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ ཞི་འཛུམ་མཚན་དཔེ་ག ་བྱིན་ལྡན༔ ཡབ་རྣམས་ཕྱག་གཡས་རང་རྟགས་ནི༔ འཁོར་ལོ་རྡོ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེ༔ པདྨ་རལ་གྲི་གཡོན་དྲིལ་བུ༔ 
ཡུམ་རྣམས་ཕྱག་གཡས་དྲིལ་འཛིན་འཁུད༔ གཡོན་རྣམས་པདྨའི་རྒྱན་ཕྲེང་ཐོགས་༔ དབུ་རྒྱན་སྟོད་གཡོགས་སྨད་ཤམ་སོགས༔ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ དྭངས་གསལ་ 
ཧྲུ ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་ཕྱོགས་ 











_ བདེ་སྟོང་འོད་སྐུར་བསྒོམ༔ གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་འོད་ཟེར་གྱིས༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་གྱུར༔ སྤྱན་འདྲེན་བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚལ་ནི༔ 








































































































ཨ་ན་མོ་ན་མ་ཧོཿ དེ་ནས་མཆོད་ཅིངབསྟོདཔ་ནིཿ རང་བུང་ལུན་གྲུབ་ 














མ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་རོ་གཅིག་བ 
8" ཡ་གས་མཆད་སྦིནཚགས༔ མ་བཙལ་འདོད་དགུ་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ༔ རྟོགས་པའི་ཏིང་འཛིན་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ 


གཟུགས་མཛེས་རྡོ་རྗེ 
































་སྒྲཿ དྲི་རོ་རེག་བྱ་ལ་སོགས་པའི༔ ལྷ་མོ་དཔག་མེད་ཚོགས་སྤྲོས་ ཏེཿ བདེ་སྟོང་ཟག་མེད་ | 
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དགྱེས་མཆོད་འབུལ༔ རྨད་བྱུང་དམ་རྫས་བདུད་རྩི་དང་༔ མ་ཧཱ་རྭཀྟ་གཏོར་ཆེན་སོགས༔ ཐུན་མོང་ཁྱད་པར་མཆོག་གྱུར་པའི༔ མཆོད་ཚོགས་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྲུབ་བཞེས༔ དགྱེས་ 
མཆོད་རོལ་པས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ༔ དམ་སྐོང་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ཅིག༔ ཨོཾ་ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་སྦར་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤྲ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཁཾ་ས་མ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ བདེ་གཤེགས་ཐམས་ 
ཅད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ རྣམ་པར་ ང་མཛད་དེ་བཞིན་ཉིདཿ མི་བསྐྱོད་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཐུགས༔ རིན་འབྱུང་མཉམ་ཉིད་ཡོན་ཏན་དཔལ༔ སྣང་མཐའ་སོར་རྟོག་ཡེཤེས་གསུང་༔ དོན་གྲུབ་བྱ་ 
གྲུབ་ལས་མཛོད་བདག༔ ཤབ རོ རིགས་ལྔ་ཡུམ་དང་བཅས་ལ་བསྟོད༔ དེ་ནས་བླཟས་པ་བྱ་བ་ནི༔ སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ 
ཕྲེང་གིས་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་དོན་གཉིས་བྱས༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་པར་བསྒོམལ༔ ཐོག་མར་སོ་སོའི་སྔགས་འདི་རྣམས༔ 

















རེ་རེ་བཞིན་དུ་ཅི་ནུས་བཟླ བྷ ཨོཾ་བྷྡ་བེ་རོ་ ཙ་ན་མྨུཾ་དྷ་ཏུ་ཤཱ་རཾ་ས རྦ་སིངྡྷཾ་ཧཾ༔ ཧྷུ་བཛྲ་ཨཀྟོ་ བྱ ་ལཱཾ་ཏེ་ཤྭ་ར་ཏི་སརྦ་སིདྡྷ་ཧྷཾ༔ ཏྲཾ་ རཏཏྣ་སཾ་ བྷ་ཝ་མཱཾ་མོ་ཧ་ ར་ཏི་ས རྦ་སིངྡྷ་ཧཾ༔ ཧྲཱིཿཔདྨ་དྷ་ར་པཱཾ་ རྭ་ག་ ར་ཏི་ ། 

























































































། སྦར་སྙིརྡི་ཧཱུཾ༔ - ཨཱ་ཀར་ཨ་མོ་ཐཱ་སྙིརིཏཱཾ་བྲཛར་ཏི་ས་སྙི་ཧཱ། དེ་ནས་སྟིང་པོ་གཅིག་དྲིལ་ནི༔ འབུམ་ཕྲག་ལྔ་ཡིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ ོ་རྷུཾ་ཏཱཾ་ཧྲཱིཿཨཱཿ ཚཾ་ལྭཾ་མྭ་ཱཾ་ཏཾ༔ ་ན་ 

ཤྭ སྦར་སྦིདྡི་ཧཱཾཿ སྣོད་ལྡན་རྗེས་འཛིན་ཟབ་དབང་ནི༔ ཐུན་མོང་རིགས་ལྔའི་རྫས་རྣམས་དང་༔ བུམ་པ་སྔགས་ཕྲེང་ཕྱག་མཚན་ལྔ༔ མཚན་ལྡན་གཟུངས་མ་ཤེལ་རྡོ་བཤམ༔ སློབ་མས་ཡོན་འབུལ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ 
„ རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ བདེ་སྟོང་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་གསུམ༔ རང་བྱུང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབང་༔ བླ་མ་མཆོག་གིས་བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་བླ་མས་གནང་བ་ནིན སངས་ འའ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཁྱོདའགྲུབ་ཕྱིར༔ [བཀག རྨུ་གཏུདྲ་ལཿ ཡང་དག་འདི་སྦྱིན་གུས་པས་ལོངས༔ སྐབས་འདིར་སློབ་མའི་རྒྱུད་སྦུང་བྱ། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ 
§ དབབ་པའི་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་རྣམས་པདྨ་ཉི་ཟླའེ་གདན་ལ་སྐད་ཅིག་གིས་རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ༔ གཉིས་ཀའང་ནམ་མཁའི་ ྣ | 
| མདོག་ཅན་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ༔ རྦྲརཤ་ག ཡགགོ་ྲཔསཔ་ པ་ལ མགྲིན་པར་སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ༔ ཐུགས་ཀར་རྡོར་ 
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སེམས་ཡབ་ཡུམཿ ལྟེ་བར་རིན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ༔ གསང་གནས་སུ་དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་གསལ་ལ་མ་འདྲེས་ཤིང་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བཞུགས་པའི་གནས་གསུམ་ 
གྱི་ཡི་གེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ ཡེ་ཤེས་པའི་ ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེ ་པ་ ན་དྲངས་ཤིང་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་བསྒོམས་ལ༔ སྤོས་རོལ་དང་བཅས་སྤྱན་དྲངས་བསྟེམས༔ ཏིཏྟ་བཛྲ་ས་བརྟན་པར་བྱཿ ཐུན་ 
མོང་རིགས་ལྔའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ མི་བསྟོད་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་སྤྱན༔ ཞེ་སྡང་མེ་གསོད་ཆུ་ཡི་དབང༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཧཱུཾ་ལཱཾ་མ་ཧྭ་ 
བྲ་ ་ར་ཨྷི་ཏིཤཱཿ རིགས་ཀྱི་བུ་འདིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་ཕོ་དང་ས་ཁམས་རྡོ་ ར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་དཔལ༔ 
རིན་ ་འབྱུང་ལྡན་མཱ་མ་ཀི༔ ང་རྒྱལ་རི་སྟེལ་དབུ་རྒྱན་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ ས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ྭཱ་ཱཾ་མ་ཧ་རཏྟ་ཧཱ་ར་ཨ་བྷིཏི རིགས་ཀྱི་བུ་འདིའི་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ཆུ་ཁམས་ 
སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་གསུང་རྡོ་རྗེ༔ འདོ་དཔག་མེད་པ་ན་བཟའ་དཀར༔ འདོད་ཆགས་དུག་འཇོམས་རྡོ་རྗེའི་དབང་༔ 























རིན་ཆེན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག༔ སོར་ 


































































































ཨོ * ཆེ ཆྔརྔ་ཧྱཆྔྲྔཿ 
ཱུ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨཾ་ཕཱཾ་མ་ གག ¬ རོལ་བ རོ 
„ སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག༔ བྱ་གླུབ་ཡེ་ཤེས་ཕྲིན་ལས་ མ་ཧྭ་པདྨ་དྷ་ར་ཨབྷི་ཏིུཿ རིགས་ཀྱི་བུ་འདིའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་མེ་ཡི་ཁམས་ 
ཏཱ་མ་ཧཱ་ཀརྨ་ མ ར་འ ༤༨ ༢༡༡༤ *ཾ ༢༢༤3 | 
ྦ སྣང་མཛད་ད ངས་ཕྱུག་ཡུམ༔ གཏི་མུག་མུན་སེལ་ ང་གི་ རྫཧཱ་ཁཱཉས་ ནྭ་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་པར་ ་ཅི ༡༤ ད་ སྨྡྲྨཧ ཧྭ་ 
རཾ བ་ལ་བ བ་ བབི་པ་ཁབ དབངཿ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་སཱཾ་མ་ཧྭ་བྷྡ་དྷ་ ད་གྱུར་ཅིག༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སྒུ་རྡོ་རྡེ༔ རྣམ་པར་ 
+ }}ྣ་་་་་་ སས; 
། ་བུའ་ཐླ་དསེ། བོན་ཏན་རྲིན་འེར ཆུརྦུ་ཅིའི་དབར་ཇསྟམངསྟེ། ལ་དང་གཉིས་མེ དོན་བྱི་འ བང་ཁ ན་ཆེན་ཐམྭ་བ་ཡི་ཤེས་གཞལ་ཆྲུ་སཁྲརཿ༔ བུམ་བཅུད་ 

ད་དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག: ཨོ་ཙཱཾཏཾ་ཧཾཿསུཾ་ཚཾ་མ་ཧ་ཱ་སར་ཛྙཱན་ཀྭ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ 






















































































| རིགས་ལྔ་སྐུ་ལྔ་ཡེ ་ཤེ ས་ལྔ་ཡི །ཁྱབ་ ་བདག་དཔ ལ་ གུན་ཏུ་བཟ ང་པོ་ཡ བ 'ཡུམ་གྱི་རང་བ ཞིན ཏུ སངས་རྒྱས་པ ར་གྱུར 
 དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ཞལ་ནས་ཐོན༔ སློབ་མ་ལྷར་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་ཞུགས༔ ཐུགས་ཀར་འཁོད་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་དོན་གཉིས་བྱས༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ 
' ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་པར་བསྒོམ་ལ་སྔགས་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་རེ་བྱེད་དུ་བཅུག༔ བགྲང་ཕྲེང་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྔགས་ལས་བྱུང་༔ སྔགས་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 
རླ རྒྱཿ སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ སངས་རྒྱས་གསུང་གི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བྲང་ཏ་བཱ་ག་ཧལཱཀབཛ་ཚཱ་ཱ་ཨ་ིཏ། སྔགས་ལྭ་བརྟེན་ནས་དོན་གཉིས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་ 
འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཕྱག་མཚན་ཐུགས་རྗེའེ་དབང་མཆོག་ནི༔ འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་རིམ་བཞིན་གཏདཿ བདེ་གཤེགས་སྐུ་ཉིད་ དཿ 





ཅྭིཏ་གུ་ཇ་ཀླར་བཛཾ་བྷ་བ་ཨ་བྷི་ཌིནུཿ ལལ ཆུ་སྣ ་ 


ས་དྲན་མ སྐུ་ཡི ་དེ་ཉིད་ རབ་ཤེ ས་མཛོད༔ གཏི་མུག་ཅན་ 













































































































གས་ཐུགས་ ཉིད་རྗེས་དྲན་མཛོད༔ 

བཏུ གཾ འཉྗེར་ཏུཧྔཝ ཐྲ 
བདེ་གཤེགས་ཕྲིན་ལས་རྗེས་དྲན་མཛོད༔ ཕྲིན་ལས་དེ་ ཉད་རབ་ ་ཤེས་ 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་དབང་བསམ་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
རྩ་ཁམས་རླུང་དང་ཐིག་ལེའི་ཁམས༔ 


དཔར སོགས་རྗེ (རྗེས 'ཟུང་ཤིག༔ འཁོར་ལོའི འཁོར་ལོའི་ ་ཆོས་ནི་ རབ་ བསྟོན ་མཛོད༔ ཨོཾ་བྷྡྷ་ ཙཀྲ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱཿ 

པའ མཛོད༔ འདོད་ཆགས་ཅན་ ༈་སོགས་ རྗེས་ཟུངས་ཤིག༔ པདྨའི་ཆོས་ནི་རབ་ སྟོན་ མཛོད༔ ཨཾ་པདྨ་ཙཀྲ་ཨ ཁྱི བ 

„ ཤེས་མཛོད༔ ཞེ་སྡང་ཅན་སོང སོགས་རྗེས ཟུངས 'ཤིག༔ ྡོའིཆས་ནིརབ་་ ན་མཛོད༔ ཧཱུཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཨ་ ་ 
| མཛོདཿ ང་ རྒྱལ་ཅན་ སོགས་ རྡེས་ཟུངས་ཤིག༔ རིན་ཆེན་ཆོས་ནི་རབ་ བཾ མཛོད༔ སྭྭ་རཏྣ་ཙཀྲ་ ཨཱ 

དད མཛོདཿ ཕྲག་དོག ་ཅན་ སོགས་རྗེས ་ཟུངས་ ་ཤིག༔ ནིང ་ཆོས་ནི་རབ་ སྟོན་མཛོད༔ ཧཱ་ཀརྨ་ རང་ ཨ 


གི གས་གསུང་ཉིད་རྡེས་དྲན་  ' གྱུང་ ་ ཡ་ 
ཐུགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་རབ་ 
ཡོན་ཉན་ནི་ ཉིན་ཆེང་ཤེས་ 







། 























| འཁོར་ལོ་ ་སྣ ་ཚོགས་ བསྐོར་ ནས་གཞན་ ་དོན་ དཔག་ཏུ་ མེད་ པ་འབྱུང་བར་ ་གྱུར་ཅིག༔ ཁྱད་པར་ གསང་དབང་བསྐུར་ ཆེ ཡབ་ཡུམ་ ཕར མི ཀྱང་སེམས་ བླད༔ 
















































































དག ཅིན མེད་ཚ འོ ཆ་འ 'བཿ གློ་ ་བུར་ཊ བ་ལས་ རབ་ གྲོལ། ཉའ ེོེ ྟོངརི་ེ་ ཿགསུམ་ ཐུ་ཟ ཡྱི སྙངས་ ཐ་བ ༥ གྱི་ ཐཐ ལ་ རྨ ང = བྱང་ཆུབ་སེམས་ བདུད་ཅྩི༔ རྙི ྣ 

འི གས་ཀྱི་བུ་འདིའི་ཕྲ་བའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག༔ | 

རོ =° བདེ་བ་ཆེན་ པོའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ རབ་ཏུ་སྨིན་ པའི་མཐུ་ཐོབ་ ༡༨༨༠ ཤེར་དབང་རིག་མ་ཐུ་ལ་སྦྱིན། << ༢ ༼ཙགའ་ཆེན། གནས་ལས་ལྟུན་སྐྱེས་ ཀྱི རྟོག་བྲལ་ ་འོད་ % 

རཾ གསལ་ མངོན་༩ འབྱིན་ ཐབས༔ པླད་ལས སྲུས་བདེ བདེ ་མཆོག ་ངང་༔ རངས་ རྒྱས་འ རང་ངོར་མཛལ་ བར་མཛོདཿ ཀརྨ་མུ་དྲ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ ་ཧོཿ རིགས་ ་བུ་འདིའི ་གཉུག་མ་ ཏེ ཕྱེད་ པའི་ ད ཏྲ 
རྡོ རྗེ་གསུམ་གློ་ གློ ་བུར་( འཕོ་ འགྱུར་ ད་ལྟར་སྣང་བ ་དི་མ་ ༢ འཕོ་མེད་བདེ་ཆེན་གྱི་འོད་གསལ་ བཙན་ཐབས་སུ་མངོན་དུ་མཐོང་༔ འདི་ དྲི ་རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་ ཀྱི་ གསང་བའོ༔ བཞི་པ་ཤེལ་དཀར་ 

བརྡ་ཡིས་མཚོན༔ འོད་གསལ་ངོ་བོ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས༔ རང་བཞིན་ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ སྣང་༔ ཟུང་འཇུག་ཐུགས་ རེ ་ཡངས་འཆར༔ ཀུན་ཁྱབ་ཀུན་ལ '་མིག་ གནས་ པའིཿ རང་གསལ་ | | 




















































































ུ རིགས་པ་དེ་ཁོ་ན༔ཿ མ་བཅོས་བཞག་པས་རོག་སྒིབ་གྲོལ༔ རང་གནས་བཙན་ས་ངང་གིས་ཟིནཿ༔ འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ངོ་བོའོ༔ མ་ཧ་ཛཱ་ན་དྷནྟ་ཨ་ཨ་ཨཿ རིགས་ 
ཀྱི་བུ་འདིའི་ཡུལ་མེད་ ཀུ སྲེར ་ .- ལཱ =÷ ÷+  ་ 
དམ་པ་འཐར་ཐུགས་པ་ཉིད་འདི་ཁོ་ནའོ༔ དེ་ལྟར་བུམ་དབང་སོགས་དབང་བ 'ལེགས་པར་ཐོབ༔ ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་སོགས་ ེ་ ངྲསས ་ བསྐྱེད་རིམ་སོགས་ལམ་བཞེ་བསྒོམ་པ་ལ་ 
ཐུན་མཚམས་ཚོགས་གཏོར་བསགས་སྦྱང་ 

འདི་ཡང་ཤིང་ཡོས་ས་ག་ཟླ་བའི་ཡར་ 


ངོའི་ཚེས་བདུན་ལ་མདོ་ཁམས་ཙྭ་རི་དྲ་རིགས་ལྔའི་རྫོང་ཆེན་གྱི་ཉེ་འདབ་སུ་བྱུག་མདོར་མི་རྐང་གླིང་བུའི་སྒྲ་ཞིག་ཐོས་རྗེས་ཕ་དམ་པ་རྒྱ་གར་གྱི་སྐུ་ཞིག་གསལ་བར་མཐོང་། དེ་ཡང་དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔ་སོགས་བརྡ་ཡིག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ 






























































ཀཾ རྣམ་པར་བདག་ལ་ཐིམ་པས་སྒྲབ་ཐབས་སྐོར་བདུན་སོགས་ཡིད་ལ་ཤར་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱུང་བ་བརྡེད་ཐོ་རགས་རིམ་ཙམ་བྲིས་པ་ཉིད་སླར་མ་ནོར་མཐར་ཆགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ལས་རབ་གླིང་པས་སྐྱབས་མཆོག་རྡོ་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་ ཆོས་སྒར་ 
བཤད་སྒྲབ་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་དྲི་བསུང་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབུལ་བའི་དགའ་ཚལ་དུ་བྲིས་པ་ཡོངས་སུ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག།།། དར 










































































རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་ཚོགས་གཏོར་འདོད་དགུའི་གཏེར་མཛོད་བཞུགས༔ ཐི 





























དི 
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ཨོ རིགས་ ལྔའི་ རྒྱལ་ ལ་ གུས་ ཕྱག་ འཚལ༔ རིན་པོ་ཆེ་སོགས་སྣོད་ ལྔ་ རུ༔ ཚོགས་རྫས་ བཟའ་བཅའ་གང་འབྱོར་དང་༔ གནཿཿ་གླབཁུ་ཚླ་བུྔ་ཁླ།ཏ སྤོས་ 
དང་མར་མེ་ཞལ་ཟས་སོགས༔ བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་ཉེར་ལྔའམ༔ བཅུ་ཕྲག་ལ་སོགས་ཅི་མང་བཤམ༔ བསང་ཆུ་འཐོར་ཞིང་བྱིན་བརླབ་ནི༔ རི་ ཡི་ ཁཾ༔ པའི་ 
བགེགས༔ _ རང་དག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསང་༔ 1 ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་འོད་གསལ་ངང་༔ ས་རོལ་པ་མ 
སྤིན འདོད་ ཡོན་ ཟག་མེད་ སྣང་ སྲིད་ གང༔ 
























































རྣམ་ པར་ སྣང་མཛད་ དབྱིངས་ ཕྱུག་ ཡུམ༔ དབུས་ཕྱོགས་ སངས་ རྒྱས་ རྒྱས་ རིགས་ཊ ཀྱི་ལྷ༔ 


















































®) ®» ° ཆལ 


ཐོབ 





























སེམས་ ཅན་ བསོད་ ནམས་ 

















སར རྫོགས་ ཕྱིར༔ འདིར་ 


རིགས་ཀྱི་ ཐུགས་ དམ་ ལས༔ 


ྲོང་ ་སྩལ་དུ་ གསོལ༔ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ཀྱི་ ཡེ་ ཤེས་ ངང་༔ འགྲོ་ དྲུག་ སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ མཛོདཿ 


ཡབ་ ཡུམ་ སྲས་ འཁོར་ ཚུལ༔ སྐུ་ 
གོ་ཅ་དོགས་ དའོ ཞིས སྣང་ སྲིད་ འདོ་ " པའི་ཡོ: 
ཟླེ 


་མུག་དམ་ ཚིག་ ཉམས་སོ་འཚལཿ གཞན་ཡང་ ག་སྒྲིབ 


ཡི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མཐའ་ ཡས་ པཿ མཁའ་ཁུྱབ་ ཐར རྒུལ སྟེད་ རྣམས༔ 


གྱིས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དེ་ བཞེན་ 


རཿ ་ 
པ༔ མཐོལ་ གས་སོ་དག་པར་ མཛོད༔ སྒུ་ཡི་ 
ཧཿ ཧྷུར་སརཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱགཌ་བག་ཁཱ་ཧ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 


































































23 $ 


























§ སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་ཚོགས་རྫོགས་ཕྱིར༔ འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་ པ་ བཞེས༔ སྣང་སྲིད་ འདོད་པ 
5 ཐ་ས ས་སོ་དག་པར་མཛོདཿ ཐུགས་ཀྱི་ ངོས་གྲབ་སྩལ་ ཱ 
ཧཾཿ རིནཆེན་འབུངཝན་མ་པ་ཀིཿ ཉོགས 

















? ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ འགྲོ་དྲུག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་མཛོད༔ བཛྲ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ག་ཌ་ཙཀྲ་ཁཱ་ཧིཿ གཾ 
སྡད རྣམས༔ སེམས་ ཅན་ བསོད་ ནམས་ ཚོགས་ རྫོགས་ ཕྱིར༔ འདིར་ 
ནྣ 







































































































































































ཚ®9:©2>8.162]ཏཾ89 























རི་པ མཁའ་ཁྱབ་ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་རྣམས༔ སེམས་ཅན་ བསོད་ནམས་ཚོགས་རྫོགས་ཕྱིར༔ འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་ པ་ བཞེས༔ སྣང་སྲིད་ འདོད་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ ལྔ༔ མི་ 
ཆིས་ ¬ ༡༡༩ 

































ཟད་རྒྱན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ལས༔ ཕྲག་དོག་དམ་ཚིགས་ཉམས་སོ་འཚལ༔ གཞན་ཡང་སྡེག་སྒྲིབ་ཅི་མ པ༔ མཐོལ་ཞེང་བཤགས་སོ་དག་པར་ 
མཛོད༔ ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་སྙུལ་དུ་གསོལ༔ བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ འགྲོ་དྲུག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་མཛོད༔ ཀརྨ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ག་ཌ་ཙཀྲ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་སོ་སོར་འབུལ༔ 
དེ་ནས་ཚོགས་ལ་རོལ་བ་ནི༔ བདག་ཉིད་དྲུག་པ་རྡོ་ རྗེ་ འཆང་༔ རྡོ་རྗེ་ ཀུན་ཏུ་ བཟང་མོ་ཡུམ༔ རྡོ་རྗེ ལ་འཛིན་སྐྱིལ་ཀླུང་བཞུགས༔ ཡབ་ཡུམ་གནས་ལྔར་རིགས་ལྔ་ནི༔ ཡབ་ཡུམ་བཅུ་ 
སོགས་ལྟ་རྣམས་བསྒོམ༔ དེ་ལ་མཆོད་པའི་ཚུལ་དུ་ རོལཿ དགྱེས་ ང་བདེ་སྙོང་ངོ་བོ་ཞུ༔ ཆོས་དབྱིངས་ངང་དུ་སངས་རྒྱས་གྱུར༔ མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ལྷག་མ་བསྡུས་ཏེ་ 
རྒྱབ་ཏུ་འབུལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ༔ པདྨ་ ལས་ ཀྱི་དཔའ་བོ་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་ལ་སོགས་ལྷག་སྡུད་ཚུལ༔ བྲན་ འཁོར་རྡོ་རྗེའི་ཡལ་གམ་ཅན༔ ཚུར་གཤེགས་བདུད་ 











































































































ཾཿ རྩི ག་ ལ་རོལཿ དུག་ ལྔའི་ དབང་ གྱུར་ རྐྱེན་རྣམས་ བཟློག༔ སྡུག་ བསྔལ་ ཕུང་པོ་ དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ༔ རྒྱུད་ ལྔའི་ འགྲོ་རྣམས་ གྲོལ་ བར་ མཛོད༔ ཨོཾ་ དྡྷ་ བཛྲ་ རཏྣ་ 
| པ ཀརྨ་ = གཏོར་མ་ལྔ་ཡང་ཕུད་བཅས་བཤམ༔ ཚོགས་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བྱིན་བརླབ་བྱ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྐུ་ ཡི་ རིགས་ ཀྱི་མགོན་ པོ་དང་ ཧྱ མཆུ ལཿ གསུང་ 
¿ གི་རེགས་ཀྱི་མགོན་པོ་དང་༔ ྲ་མ ལ་་ ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་མགོན་པོ་དང་༔ ཐུགས་ཀྱི་མ་མོ་རྡོ་རྗེའེ་རིགས༔ ཡོན་ཏན་རིགས་ཀྱི་མགོན་པོ་དང་༔ ཡོན་ཏན་མ་ 
' མྨོ་རིན་ཆེན་རིགས༔ ཕྲིན་ལས་རིགས་ཀྱི་མགོན་པོ་དངཿ ཕྲིན་ལས་མ་མོ་ལས་ཀྱི་རིགས༔ ཕེ་ཤེས་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ཚུལ༔ གཙོ་འཁོར་བྲན་གཡོག་སྤྲུལ་པ་བཅས༔ འདིར་གཤེགས་ 
ཤཿ རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས༔ བཀའ་དང་ ཏེར་ ”་བསྟན་པ་སྲུངས༔ བདག་འཁོར་ཡོན་བདག་སྐྱོང་བ་དང་༔ མི་མཐུན་ཞི་ཞེང་མེད་པ་དང་༔ སྒྲབ་པ་ཟབ་མོ་ལ་སོགས་ཏེ༔ དགེ་བའི་ 

ལས་རྣམས་མཐའ་རུ་ཕྱིན༔ ང་འ ཁྱེད་རྣམས་མཐུ་ཡིས་སྐྱོབ་པ་དང་༔ ས་དང་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་སོགས༔ ཡོན་ ཏན་རྒྱན་ཆེན་ ཀུན་ཐོབ་ཅིང་༔ དོན་རྣམས་ 






















































































གང་དག་བརྩམ་པ་ཀུན༔ གེགས་མེད་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ རྟག་ཏུ་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན༔ བདག་ལ་འགོ་ཞིང་ལེགས་ཚོགས་སྤེལ༔ ཉེས་ཚོགས་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ༔ 
ཆོས་ ” རྒྱལ་ སྲིད་ ལ་གནས་ཤིང་༔ འགྲོ་དོན་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ པར་ མཛོད༔ གཏོར་མ་ཕུད་བཅས་གཙང་སར་གཤེགས༔ རྣལ་འབྱོར་སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན༔ ཚོགས་རྒྱན་མེ་ཏོག་ལྔ་བསྐོར་བྱ༔ གཏོར་རྒྱན་མེ་ 
ཏོག་ལྔ་ཚོམ་བྱ༔ ཚོགས་གདན་པད་འཁོར་གླུ་བཞི་ ལ༔ ཚོགས་ཉིད་རི་ལྟར་བརྡིད་ལྡན་བཀོད༔ གཏོར་གདན་གྲུ་བཞི་སུམ་བརྩེགས་སྟེངཿ གཏོར་མ་གྲུ་གསུམ་བརྗིད་ལྡན་བཀོད༔ མདོག་ནི་དཀར་དམར་གང་རུང་བྱ༔ 
གཙང་ལྡན་ཡིད་འོང་ལེགས་པར་བཀོད༔ སྤྲོས་མེད་པས་ནི་ཅི་བདེར་རུང་༔ རྣལ་འབྱོར་ཉམས་དང་སྦྱར་བར་བྱ༔ ས་མ་ཡཿ ལས་གླིང་གིས་གྲུབ་སྒར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། 
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བཤམས་ ང་ཡིད་སྤྲལ་བློས་བླངས་ནས༔ རིགས་ལྔ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་མཆོད༔ ཨོ་ཛྷཱ་ན་པཉྟ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ 
ཨོཾཿ རྡོ ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད༔ ་ ངོ་མཚར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན༔ ཕྲིན་ལས་དཔལ་དང་ལྡན་པ་ཡི༔ 


ཨཿ རིགས་ལྔའི་རྒྱལ་ལ་འཚལ་ལོ༔ སླར་ཡང་མཆོད་བཤགས་རིམ་པ་ནི༔ ཨོཾ༔ ཅུ་ནང་གསང་བྱ་ད་་ཡེད ངོ་མཚར་མཆོག་གི་མཆོད་པ་རྣམས༔ 


འགྲོ་འདུལ་བདེ་གཤེགས་རྣམས་ལ་བསྟོད༔ 


བསྟེན་སྒྲབ་ལས་ལ་སྐྱོན་ཞུགས་སོགས༔ ནོངས་གྱུར་གང་ལགས་བཟོད་པར་གསོལ༔ དུག་ལཝའི་སྒྲིབ་ཀུན་རབ་བྱང་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ་དབང་འབྱོར་ཤོག༔ 
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ཨོ བཛྲ་ས་མ་ཡཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྭཱ་ཧཱཿ བཀྲ་ 'ཤིས་དངོས་གྲུབ་གསོལ་བ་ནི༔ ཨོཾ༔ ཕུན་སུམ ཚོགས་པ་དགེ་ པ བའི་ གཞིཿ ཡོན་ཏན་ ན་ཀུན་ གྱི་ དཔལ་གྱུར་པ༔ 
འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ན་ ན་མཆོག་ སྩོལ་བདག༔ བདེ་ “༦ རིགས་ ལྔའི་ཏ བཀྲ ཤ་ དངོས 'གྲུབ་ ཡིད་ བཞིན ན་མི་ཟད་གཏེརཿ འབད་རྩོལ་མེད་པ་དུས་ ག་ཏུ༔ 
བདག་དང་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་ སྩོལ༔ རྟག་ཏུ་དགེ་བའེ་དཔལ་གནས་ཤོག༔ རླ 'ཤིས་ དཔལ་འབར་བཿ སེམས་ཅན་ལུས་ལ་སྩལ ་དུ་གསོལ༔ དགེ་བར་ 

དགེ་ 


®»རྗེ་ ཆལ 

















ཡཿ རོ 


མཛོད་ ཅིག་ རྒྱས་པར་ མཛོདཿ དངོས '་གྲུབ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པར་མཛོདཿ ° བཀྲ 'ཤིས་ དཔལ་འབར་བ༔ སེམ' སེམས་ཅན་ངག་ལ་སྩལ་ དུ་གསོལ༔ 































































































བར་མཛོད་གཅིག་རྒྱས་པར་མཛོད༔ དངོས་གྲུབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་མཛོད༔ ཐུགས་གི་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་བ༔ སེམས་ཅན་ཡིད་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ དགེ་བར་མཛོད་གཅིག་རྒྱས་ 
པར་མཛོདཿ ཅ་ལ ཞགྲུང་ད་འ ནའ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་༔ སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་བདེ་ལེགས་གསོལ༔ དགེ་བར་མཛོད་གཅིག་རྒྱས་པར་མཛོད༔ 
དངོས་གྲུབ་ཕུན་སུམ་ གས་པར་མཛོད༔ ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ནས་དུས་ཀུན་ཏུ༔ དགེ་ཞེང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱུར་པའི༔ ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་འབྱོར་པ་ལྡན༔ དངོས་གྲུབ་མཆོག་ལ་ 
ལོངས་སྤྱོད་ཤོག༔ ཨོཾ 'ཏཱི་ཧྲིཿསཱཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀྭཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ ཏ་གུ་ཇ་ཀརྨ་མང་ག་ལཾ་སརྦ་སིདྡྷི་ཛཱུཾ་ཨཱཿ དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་ནི༔ བདག་གཞན་དུས་གསུམ་དགེ་བ་རྣམས༔ བྱང་ཆུབ་ 
མཆོག་ 'རྒྱུ་རུ་བསྔོ༔ བ་གཉིས་བྱང་ཞིང་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས༔ ཀུན་མཁྱེ 'ཡེ་ཤེས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག༔ དེ་སྲིད་སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་སུ༔ རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་འཇུག༔ སངས་རྒྱས་ 


༨ 


མཛད་པ་རྗེས་སུ་བསླབ༔ སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་ཕན་བརྩོན་ཤོག༔ ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་སྐྱོན་ཞེ་ཞིང༔ དགེ་བ་མི་ཉམས་གོང་དུ་འཕེལ༔ ཆོས་ལ་དབང་འབྱོར་ཆོས་མཐར་ཕྱིན༔ ཆོས་རྔ་ 
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,ླ་ཀ 








དད _ཕྱོགས་བཅུ་རབ་སྒྲོག་ཤོག༔ ཉོན་མོངས་ལྔ་ཡི་དྲི་མ་སངས༔ ཕུང་པོ་ལྔ་ཡི་འཆིང་བ་གྲོལ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མི་གཡོ་བའི༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ་ 
བསྡུལང་ན༔ ལྟ་སྐུ་འོ 


སུངཿ མངོན་གྱུར་ ཊུར་རྟག་ཏུ་བཀྲ 'ཤིས་ཤོགཿ ཧཾཿ བདེན་པའི་ བདེན་པའི་མཆོག ་ནི་བླ་མེད་པ༔ སངས་རྒྱས་སྐུ་ལྔའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ ཡེ་ཤེས་ རའ ་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག༔ 





























གསལ་ཀློང་དུ་བསྡུའོ༔ སྙེམསཏཾ ་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ མ་སྐྱེས་འགག་མེད་སྤྲོས་བྲལ་ངངཿ གཉིས་མེད་རོ་མཉམ་ཕྱག་རྒྱ་ ༔ ཨ་ཨཱཿ ལྷུན་གྱིས་ 
| གྲུབ་པ་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ སྐུཿ ལའ དང་་ འད སྣང་ སྤྱོད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའོ༔ ཤཿ དའེ རཟབ་མ་ནེཊ་ ཅོ བ 
*' བླ་མེད་པ༔ ས་ཆས་ལྭཝུ་ྡ་ཿ རར ་་ བདེན་པ་དེས ཀུར་འབྲོ་བརྣམས། སེམས་ཉིད་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་སྐ༔ མངོན་གྱུར་རྟག 
-ལྤ། [ཨཱཿ བདེན་པའི ་མཆོག་ནི་བླ་མེད་པ༔ _ སངས་རྒྱུས་སྐུ་ལྔའི་གསུང་རྡོ་རྗེ༔ ཡེ་ཤེས་རང་བ ་གསུང་གི་མཆོག༔ བདེན་པ་དེས་ཀྱང་འགྲོ་བ་རྣ མརཿ སེམས་ཉིད་ 


དབང་འབྱོར་ཤོག༔ 


དེན་ པའེ མཆོག་ ་ནི 
རར སརྨ་ 'ཤིས་ཤོཿ ཿ ། 
'འགག་རྡོ་རྗེའི 

















བདེན་ པ་ དེས་ ཀྱང་ | 
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འཐོ་བ་ནོམསོཿ ོམས་ཉོད་ོ་གསོ་རྡོ་རེའི་ཐུགསོཿ མོངོའྲོ་སུར་ཏགོོབྲོ་ཤིས་གོགཿ གཞན་ཡང་བྲོ་ཤོས་ོ་ཆར་བྗོདོཿ ས་མ་ཡོ༔ ལས་གླངགོས་ྡོ་གུབའགཔ་ཆོའ་སྐརདུབྲེས་པ་དགོ།། 

































































ཇྱི [8 8982 ཆལ 











ངོ རེ གས་ ལྔའི་སྒོ་ནས་བསགས་སྦྱང་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་བཞུགས༔ ཧྱ 
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ཨོ རིགས་ལྔའི་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྐབས་སུ་སྒྲིབ་སྦྱང་རིམ་པ་ནི༔ རང་ཐ་མལ་པའི་སྤྱི་བོར་པད་ ཟླའེ་ དན་ ལ་རྩ་བའི་ བླ་མ་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནམ་ 
མཁའི་མདོག་ཅན་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུགས་དཀར་བསྣོལ་ནས་ཡུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་གཅེར་བུ་ ན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཅན་དང་འཁྱུད་དེ་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨའི་ 
འབྲལ ལོངས་སྒུའི་རྒྱན་དང་ཆ་བྱད་ཅན་གྱི་དཔྲལ་བར་རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ༔ མགྲིན་པར་སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ༔ ཐུགས་ཀར་རྡོར་སེམས་ 
ཡབ་ཡུམཿ ལྟེ་བར་རིན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ༔ གསང་གནས་སུ་དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ རིགས་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ་ལོངས་སྐུའི་རྒྱན་དང་ཆ་ 







































































































































































ཨཿ ལུགས་ ཅན་ གསལ་བ་རྣམས་ཀྱི་གནས་ གསུམ་ཡི་གེ་ གསུམ་ ལས་འོད་ཟེར་ འཕྲོས༔ རང་འདྲའེ་ཡེ་ཤེས་པ་ མང་པོ་སྤན་དྲངས་ནས་ཐིམ༔ ཨོཾ་ 
བྲཛ་ས་མ་ཡ་ཛཿ བཾ་དི་ཧཾཿ ས་ཚ རབ སཔ སིད་པརྱ་གུ ༩ ལེའ 
རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྒྱ། ་དངས༔ དེ་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་རྩི་བུམ་བས་དབང་བསྐུར༔ སྐུ་གང་དྲི་མ་དག༔ ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིགས་སོ་སོའི་བདག་ 





















































པོ་རྣམས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རིགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན༔ དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་སོ་སོར་ཐིམ་པར་གྱུར༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བདག་ལ 






















































































ཐཾ གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ཅག་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་དབང་གིས་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ལས་དང་ཉོཿ: ་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཅི་གསགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་༔ སུ 
:, ་དམག་ཆབདརཕན་ཡག་གི་མོདྭབརཔ་ཐམས ད་དོ ུན་ཝར་ཤིནུ་གརབཅདདངབཅས་ཏེ་ཆོལཤངབཤགས་སོ། མི་འཆབ་མི་སྦེད་དོ༔ ཕྱིན་ཆད་ལེགས་པར་སྡོམ་ 
ཀླུ ལགས་སོ༔ སྔོན་ ་སྒྲིབ་པ་དེ་དག་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ད་ ཉེད་དུ་བྱང་ཞིང་དག་པ་དང་༔ ཕྱིན་ཆད་ ད་ལ་མི་སྐྱེ་བར་ ན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུ་ 
°› དང་༔ ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་ ང་ཨོཾ་དཀར་པོའི་མཐར་སྔགས་ ང་དཀར་པོ་གཡས་སུ་འཁོར་བ་ལས་བདུད་ ་དཀར་པོའི་རྒྱུན་བྱུང་བས་སྐུ་ཡི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་༔ མཁའ་གསང་ནས་ 
2 བབས༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་ཐོན་ཏེ་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས༔ ཡུས་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ བཀྲུས༔ སྡིག་སྒྲིབ་ནད་གདོན་ ཐམས་ཅད་ བྱང་ཞིང་དག༔ སྐུ་ཡི་བྱིན་ 
རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པས་ཕྱིན་ཆད་ཉེས་ལྟུང་གི་རྒྱུན་ཆད་པར་བསྒོམས་ལ༔ ཨོཾ་བྷཱདྡ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡ༔ མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ༔ བྷྟ་ས་ཏཱ་ཏེ་ནོ་པ་ཏིཏྗཿ དི་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ༔ སུ་ཏོ་ཏོ་མེ་བྷ་ཝཿ སུ་ 























































































































ཡཿ བོ་མེ་བྷ་ཝ༔ ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ༔ སརྦ་སིདྡི་མྨི་པྲ་ཡ་བཿ སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ༔ ཙིཏྟཾ་ཤྲེ་ཡགུ་རུ་ཧྱུཾཿ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ལཱན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཿ བྷདྷ་མཱ་མེ་ 
མུམ བྷདྡྷ་བྷ་ཝ་མ་ཧྭ་ས་མ་ཡ་ས་ཏྭཱ་ཨཱཿ བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་ཉེར་གཅིག་བཟླ༔ བཅོམ་ ལྡན་འདས་དཔལ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་བདག་ལ་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ཅག་མ་རིག་ 
འཁྲུལ་པ ་དབང་གིས་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ལས་དང་ཉོཿ ཧཱཾ སྱ འ་སག འྲིའི་ངཿ གསུང་གི་དམ་ཚིག་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་སྐྱོན་དུ་གྱུར་པ་ཐམས་ 
ཤཱ ཅ ེ་ི་སུག་་ཤིནགངའོདདངཅས་ཏ་མོལངབཤགསསོ ་འཆབ་མི་སྦེད་དོ༔ ཕྱིན་ཆད་ལེགས་པར་སྡོམ་ལགས་སོ༔ སྔོན་གྱི་སྒྲིབ་པ་དེ་དག་བག་ཆགས་དང་ 
*༡ བཅས་པ་ད་ྟ་ཉིད་དུ་བྱང་ བཏི ཕྱིན་ཆད་རྒྱུད་ལ་ 'སྐྱེ་བ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུ་དང་༔ ཟླ་སྟེང་ཨཱཾཿདམར་པོའི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་དམར་ 
པོ་གཡས་སུ་འཁོར་བ་ལས་བདུད་ ་དམར་པོའི་རྒྱུན་བྱུང་བས་སྐུ་ཡི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་༔ མཁའ་གསང་ནས་བབས༔ཿ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་ཐོན་ཏེ་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ 
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ཞྱུགསཿ ལུས་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ བཀྲུས༔ སྡེག་སྒྲིབ་ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག༔ གསུང་གི་ཏྱིན་རླབས་རྒྱུད་ ལ་ཞུགས་ཕས་ཕྱིན་ ཆད་ ཉེས་ལྟུང་ཊ 'རྒྱུན་ཆད་པར་བསྒོམས་ལ༔ དོ 
པདྨ་ས་ཏྭ་ས་མ་ཡ༔ མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ༔ པདྨ་ས་ཏཱ་ཏཱེ་ནོ་པ་ཏྱིཿ དི་ཌྷོ་མེ་ བྷ་ཝ༔ སུ་ཏོ་ངྱོ་མེ་བྷ་ཝཿ སུ་བོངོ་མེ་བྷ་ཝ༔ ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝཿ བར་ ཇྷི་སྨེ་ཕྲ་ཡ་ཤཿ སྦར་ཀྨར་ 
སུ་ཙ་མེཿ ཅྟཾ་ཤྲེ་ཡགུ་རུ་པ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ ཝཱན་ སརྦ་ ཏ་ ཐཱ་ག་ ཏ༔ པདྨ་མཱ་མེ་མུའུཿ པདྨཱེ་བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་ས་མ་ ཡས་ཏུ་ཨཱཿ .. བགོ བརྒྱད་དམ་ཉེར་གཅིག་བཟླ༣ བཅོམ་ ནད 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ཅག་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་དབང་གིས་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཤེས་བྱའི་ བ་པ་ཅི་ 
བསགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་སྐྱོན་དུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཤིན་ ་ཌ་གནོང་འགྱོད་དང་བཅས་ཏེ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ༔ 'འཆབ་ 
མི་སྦྲེད་དོ༔ ཕྱིན་ཆད་ལེགས་པར་སྡོམ་ལགས་སོ༔ སྔོན་གྱི་སྒྲིབ་པ་དེ་དག་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ད་ ལྟ་ཉིད་དུ་བྱང་ “དག་པ་དང་༔ ཕྱིན་ཆད་རྒྱུད་ལ་མི་སྐྱེ་བ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
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གསོལ༔ ཞེས་ གསོལ་ བ་བཏབ་ པའི་ མཐུ་དང་༔ ཟླ་ སྟེང་ ཧཱུཾ མཐིང་ ཀའི་ མཐར་ སྔགས་ཕྲེང་ མཐིང་ ཀ་ གཡས་ སུ་ འཁོར་ བ་ ལས་བདུད་ རྩི་ སྔོན་ པོའི་ རྒྱུན་ ང་ བས་སྒུ་ཡི་ 
ནང་ ཐམས་ཅད་གང་༔ཿ མཁའ་གསང་ནས་ བབསཿ ཀུན་ བཟང་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ ནས་ཐོན་ ཏེ་ རང་ ་སྤྱི་བོ་ ནས་ ཞུགས༔ ལུས་ཕྱི་ནང་ ཐམས་ཅད་ བཀྲུས༔ ག་སྒྲིབ་ནད་ 
གདོན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག༔ ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པས་ཕྱིན་ཆད་ཉེས་ལྟུང་གི་ '་ཆད་པར་བསྒོམས་ལ༔ ཧཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ས་མ་ཡ༔ མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ༔ བཛྲ་ས་ཏཱ་ཏཱེ་ནོ་པ་ 
° ཏྭཿ དྷི་ཌོ་མེ་ བྷ་ཝ༔ སུ་ཏོ་ངྱོ་མེ་བྷ་ཝ༔ སུ་པོངོ་མེ་བྷ་ཝ༔ ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ༔ སརྦ་སིདྡྷཾ་མྨེ་པྲ་ཡ་ཙྩོཿ སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ༔ ཙིཏྟཾ་ཤྲེ་ཡགུ་རུ་ཧཾཿ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ལཱན་ 
༧ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ༔ བཛྲ་མཱ་མེ་མུའུ། བཛྲ་ བྷ་ཝ་མ་ཧྭ་ས་མ་ཡ་ས་ཏྭཱ་ཨཱ༔ བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་ཉེར་གཅིག་བཟླ༔ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་དཔལ་རིན་ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་བདག་ལ་ སན་ཅིང་དགོངས་སུ་ 

གསོལཿ བདག་ཅག་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་དབང་གིས་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཅི་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཡོན་ཏན་གྱི་དམ་ཚིག་རྩ་བ་དང་ 
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ཅུ ྷྣིོ་ མི་འཆབ་མི་སྦེད་དོ༔ ཕྱིན་ཆད་ལེགས་པར་སྡོམ་ལགས་སོ༔ སྔོན་གྱི་ 
སྒྲིབ་པ་དེ་དག་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བྱང་ དག་པ་དང་༔ ཕྱིན་ཆད་རྒྱུད་ལ་མི་སྐྱེ་བ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུ་དངཿ ཟླ་སྟེང་སྭཱ་སེར་ 
ཕོའི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་སེར་ཕོས་གཡས་སུ་འཁོར་བ་ལས་བདུད་རྩི་སེར་པོའི་རྒྱུན་བྱུང་བས་སྐུ་ཡི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་༔ མཁའ་གསང་ནས་བབས༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ ་ 
ནས་ཐོན་ཏེ་ཆབ་གི་མྱི་ཐོ་ནས་ཞུགས༔ ལུས་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་བཀྲུས༔ ་་ཞདན་ཟས་ཅད་ཅ་ཞངདག ཡན ཀྱར དབས་རྱད་ལཞུགས་པས་ངིན་ཆད ཉེས་ལུངགི་ རེ 
'་ཆད་ པར་བསྒོམས༔ སྭྭ་རཏྣ་སཾ་ཏཱ་ས་མ་ཡ༔ མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ༔ རཏྣ་ས་ཏྭ་ ནོ་ པ་ཏྱིཿ དྲི་ཌོ་མེ་ བྷ་ཝ༔ སུ་ཏོ་ངྱོ་མེ་ བྷ་ཝ༔ སུ་པོངོ་མེ་བྷ་ཝ༔  ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝཿ སརྦ་ 
དེའོ སྤར་ཀྲར་སུ་ཙ་མེ༔ ཙྭཏཾ་ཤེ་ཡགུ་རུ་ཧཱུཾཿ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ལཱན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཿ རྭཏྭ་མཱ་མེ་མཆཿ རྣའེ་བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ས་ཏཱ་ཨཱཿ བརྒྱརྩ་བརྒྱད་དམ་ཉེར་ 


































































































































ཨཿ གཅིག་བཟླ༔ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་དཔལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་བདག་ ལ་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ཅག་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་ བང་གིས་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་ 

པ་ནས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཅི་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་༔ ན་ལས་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྩ་བ་ རེག་པ ག་པ་མ ད་དོ ན་སྔར་ཤི ་ཏུ་གནོང་འགྱོད་ 
དང་བཅས་ཏེ་མཐོལ་ཞིང་བཤ ར་སོཿ མི་འཆབ་མི་སྦེད་དོ༔ ཕྱིན་ཆད་ལེགས་པར་སྡོམ་ལགས་སོ༔ སྔོན་ སྲིབཔད་དག་ག་ཆགས་དང་བཅསཔད་ུ བ་ཞི དགཔ་དངཿ 
ྱིན་ཐད་རྒྱུདལ་མི་སྐབ་བིན ས་བརླབ་ཏུ་གསོལཿ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུ་དང་༔ ཟླ་སྟེང་ཧྭ་ལྗང་ཀུའི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་ལྡང་ཀུ་གཡས་སུ་འཁོར་བ་ལས་བདུད་ ལྡངཤའི་རྱན་ ། 
ང་བས་སྒུ་ཡི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་༔ མཁའ་གསང་ནས་བབས༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་ཐོན་ཏེ་རང་གི་ ་བོ་ནས་ཞུགས༔ ལུས་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ བཀྲུས༔ སྡིག་ 
༨ རའངོར་ཅ་ལ། ཕྲིན་ལས་ ་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པས་ཕྱིན་ཆད་ཉེས་ལྟུང་གི་རྒྱུན་ཆད་པར་བསྒོམས་ལ༔ ཧཱ་ཀརྨ་ས་ཏྭ་ས་མ་ཡ༔ མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ༔ ཀརྨ་ 
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རྩོར 






















ར་ ཏྭ་ཏཱེ་ནོ་ པ་ཏི དྲཾཌྟོ མེ་ བྷ་ ལཿ སུ་ཏོ་ཏྱོ་ མེ་ "ལྤ སུ་པོ མེ་ བྷ་ ལ༔ ཨ་ནུ་ རཀྟོ་མེ་ བྷ་ ལཿ བར་ སི ལླེ པྲ་ ཡ་ཆཿ རབྤར་ ཀྨར་སུ་ཙ་མེཿ ཅྟྟཾ་ཤྲེ་ ཡཿ རུཅཿ ཧ་ ཧ་ ཧ་ ཧ་ཧོཿ 
དམིགས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་ ་ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བར་བསམས་ལ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ དང་ལྡན༔ རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་ རྗེ་འཆང་༔ 
བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ རྟག་ཏུ་སྒོ་ གསུམ་ གུས་ཕྱག་འཚལ༔ བདེ་ གཤེགས་རི་ ས་འདུས་ དཀྱིལ་ འབོར་ གཙོ༔ མེ་ ལོང་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ ཡི་ བདགཿ༔ བཅོམ་ ལྡན་རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ 
རྟག་ཏུ་སྒོ་ གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ རྡོ་ རྗེའེ་རིགས་ འདུས་ དཀྱིལ་ འཁོར་གཅོཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ ཤེས་ཐུགས་ ཀྱི་བདག༔ བཅོམ་ ལྡན་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ རྟག་ཏུ་སྒོ་ གསུམ་གུས་ 
ཕྱག་ འཚལ༔ རིན་ ཆེན་ རིགས་ འདུས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གཙོ༔ མཉམ་ ཉིད་ ཡེ་ཤེས་ ཡོན་ ཏན་ བདགཿ བཅོམ་ ལྡན་ རིན་ འབྱུང་ ཡབ་ ཡུམ་ ལ༔ རྟག་ཏུ་ སྒོ་ གསུམ་ གུས་ ཕྱག་ འཚལ༔ པདྨའི་ 


































































































༧ བཤམས་ལ་གྲངས་ཡང་བཟུང་༔ འབུལ་ཚིག་མདོར་བསྡུས་བྱ་འདོད་ན༔ ངཱ 
བདག་ གཞན་ ཚོགས་ གཉིས་ རྫོགས་ ཕྱིར་ འབུལ༔ བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་ཅི་ 


























































2 སྐོགས༔ དུས་བཟང་རྣམས་སུ་ཚོགས་ཀྱི་རྫས༔ ཅི་འབྱོར་བཤམས་ལ་ལེགས་པར་ འབུལ༔ ཚོགས་ཀྱི་འབུལ་ཚིག་མདོར་བསྡུས་ནི༔ ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ བླ་ མེད་ ས་ མཆོད་ དམ་ པ་ འདིཿ ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་ ཡི་འོད་ 
ˆ ཟེར་ འཕྲོ འདོད་ ཡོན་ ལྔ་ཡིས་ རབ་ བརྒྱན་ ཏེ༔ རིགས་ ལྔ་ རྒྱལ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མཆོདཿ བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་ལ་སོགས་བྱཿ ཚོགས་ཞེང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བསྡུས༔ བསྔོ་སྨོན་ཤིང་བརྗོད་མཐར་རྒྱས་ 
= བྱ༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་གླིང་གིས་རྡོ་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། །། 
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དཿ 
འེ ་ལུང་བ 
རྩའི་སྤྲིན 
བ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་ 

ལྔ 

་ྒེ ་རིགས 

ངཱ དམ་པ 
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ཨོ གྲད ཛཿ རློངཏ ཏ9ཿ གུ་རུ་ཛཱ་ན་ཀཱ་ཡ་ཡཿ མཆོག་ཟབ་བླ་ མའི་སྒྲབ་ཐབས་ནི༔ མཆླལ་འདབ་བཞི་བུམ་པ་སྐུ༔ བགྲང་ཕྲེང་ཐོད་རྔ་མི་རྐང་ 
གླིང་༔ བདུད་རྩི་གཏོར་ཆེན་མཆོད་ཚོགས་བཤམ༔ རྒྱུན་སྒྲབ་རྟེན་མེད་ཚུལ་དུ་རུང་༔ ཤོག རུར་རདཧུ་རྒུད་རྱཏབ་ཏི སྐུ¡ཏ 8 ལུ། ཉ གུབ གླུ་སྱ་ཇདྡ བླྲ་ མ་ ཡེ་ ཤེས་ 
སྐུ་ ལྔའི་བདགཿ གཏན་གྱི་སྐྱབས་སུ་བཟུང་བར་བགྱི༔ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ཕྲུག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་སྡིག་ལྷུང་བཤགས༔ ཡི་རང་བསྐུལ་ 









































བའ་གྱ་གྱས་གསོལ་འདབས དགི་ཁོགས་བུབ་ཅུབ་མཐོག་རྒྱ་ཁྲ#ག ˆ ལྒྲ་གསུང་བྱིན་ཡྱེས་བཟླགཌཁ་ལ༔ ` རྒུམཤ་རེག་གེ་བདག་སློབ་ཅང་། 
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ཨཿ _  . སྡོམ་དང་དམ་ཚིག་ ཡོངས་སུ་ བཟུང་༔ རླབས་ཆེན་ གཞན་ དོན་ ལྷུན་ གྲུབ་ཕྱིར༔ མྱུར་ དུ་ མངོན་ རྫོགས་ སངས་ རྒྱས་ ཤོག༔ ལན་གསུམ། 
ཟེ ཁྲ་བཧཱཿ་ཟུང་འའོར་བསྒོམ་གྲཞི། ཧཱུཾཿ . ག་ ལྔའི་རྣམ་རྟོག་ ལོག་འདྲེན་ བགེགས༔ རང་ གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ ཀློང་དུ་ ཕཊ༔ ཆོས་ཉིད་ འགྱུར་ ད་རྡོ་ རྗེའི་གུར༔ 
ཏཏདུ་ཤུས་ར བཅོས་ལྐུན་ཐུཌ་གསརས $ ‹ ཉཱིད་ཁེབས་སོག་ཟམ་ིཏ་ཆཱ་ཧྲཧི © ° སྐུ་གསུབ་གྱེམ་བ་ཤི་ཞང་ཁྱེངཿ བོྲབ་གུ་སྦ་དིམ་ཝ 

































རིགས་ ལྔའི་ཚོགས༔ ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ནས་ཡེ་ཤེས་ ལྔའི༔ དབང་བསྐུར་བྱིན་ཕོབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྦརྦ་ཛཱ ན་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཾ་ཕཾེག ཨཱཿ 
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རྩོར རཝ 











ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དགཿ༔ སྣང་སྲིད་ མཆོད་ པའི་ཕྱག་རྒྱར་སྤྲལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་སོགས་འདོད་དགུའི་གཏེར༔ མི་ཟད་ རྒྱན་གྱི་འཁོར་ ལོར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་བཛྲ་ཛཱཱ་ན་སརྦ་པུ་ཛ་ 


བཛྲ་སྤྲ་ར་ཌ་ པཱ སྔགས་ལན་གསུམ༔ དངོས་གཞི་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཛྙཱ་ན་ ཏུས་ཛཱ་ལཱ་ཨཱ་ོཿཱཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མཁའ་ལྟར་དག་པའི་ངང་ལས་གནས་ཡུལ་རྣམ་ 
པར་དག་པ་འོག་ ན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་གྱི་བཀོད་པ་ཚད་མེད་ པའི་དབུས་སྲུ་ཡེ་ ས་རིན་པོ་ འི་གཞལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 


རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞི་དང་ལྡན་པའི་དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་བཞིའི་ལྟེ་བར་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་ཟླ་བརྙེགས་པའི་གདན༔ ཕྱོགས་ 
རཾཾཾྲི ྲ། རར ན་པོ་ཆེ༔ ལུ 
མདོག་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཅན་ཞལ་ག ག་ཕྱག་གཉེས་པ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཁྲོ་འཛུམ་བརྫིད་པ ་སྤྱན་གཉིས་ཉི་ཟླ་ལྟར་འཁྱིལ་ཞིང་ ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པ༔ ལྕང་ལོ་ཟར་བུ་ 


































































































| 3 འཁྱིལ་བ༔ རིན་པོ་ཆེའེ་སྟན་ཆ་ཅན༔ སྣ་སྟོད་ གཅེར་ བུ་ རུས་ པའི་ རྒྱན་ སྣ་ སྭ་ཀྱིས་མཛེས་པར་བ 'པ༔ སྒ་སྨད་ ལ་དར་དམར་གྱི་ཤམ་བུ་གསོལ་བ༔ 

༣ ྡོ་རེའ་སྱའཆ་རླེས དག་གོ 8 1 རྦར རར རཾ བ་ཁ 
༦ བའི་ཀློང་ན་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བཞུགས་པའོ༔ དེ་ཡི་ཕྱོཿ ས་བཤིར་རྲ༔་འད་མ་བཞི་ལ་གདན་སོབའིསྟེང་ཐགཙ་བ་དང་མཚུངས་པའི་དམ་པ རིགས་བཤི་སུམདོག ཕྱག་མཚན་རྒྱན 

' ཆ་ལུགས་དང་ལྡན་པ༔ 1 ས་སིས་ མ་་ བུ་བུ ཆ་བ ཆ་ཁ 





3 


 མེད་པར་སྤྲོ་ཞིང་བསྡུ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གསལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ༔ མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ༔ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་དཔག་ 























ཏུ་མེད་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་གུ་རུ་ གས་ལྔའི་རྣམ་པར་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ས་གཞི་གང་བ་སྤྱན་དྲངས་ 




































































ནས་ སིབ་ སྲིབ་ ཐྲིམ་ པར་ བསམས་ལཿ སྤོས་རོལ་དབྱངས་བཅས་སྤྱན་ འདྲེན་ནི༔ ཧཾཿ 
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༦ 


ཕ་ཅིག་དམ་པ་རིགས་ལྔའི་རྣམ་པ་རུ༔ ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལས་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་སྐུར་ 
རཿ 'རླབས་སྤྲིན་ འཁྲིགས་དངོས་གྲུབ་ཆར་ཆེན་ འབེབས༔ ཕྲིན་ ལས་གློག་འཁུགས་དྲག་ཤུལ་ཐོག་སེར་ འཕྲོ༔ བདུད་ བཞིའི་དཔུང་བཅོམ་བདག་ འཛིན་ཐལ་བར་བརླག༔ ངན་ 
ང་དོང་སྦྲགས་ གས་དྲུག་གཡང་ས་གཅོད༔ སྣང་སྲིད་བདེ་རོལ་འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་གྲོལ༔ ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྒྲོལ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཕྱིར༔ ་ ར་དུ་གནས་འདིར་ 

ས་སུ་གསོལ༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཇཛཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚལ་མཆོདའབུལ་ནི༔ གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་རོལ་པ ༣ སླར 
དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་རོ་ གཅིག་བརྟན་པར་བཞུགས༔ ལྷ་ཡི་ལྟར་གྱུར་འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་དཔལ༔ ཐུགས་རྗེས་དབང་བསྒུར་མཆོག་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ཨོཾ་ན་མོ་ན་མ་ཧོཿ རང་བྱུང་ལྷུན་ 
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༄$>5.»&$891/>ཌྷེ 192] ༦9 


ཆོ 
ཤེ 











ནམ་ མཁའི་ མཐར་ ཐུག་ཕྱོགས་ དུས་ ཞེང་ ཀུན་ ནས༔ བདེ་ གཤེགས་རྡོ་ རྗེ་ཉིན་ཆེན་ ཕོད ལསཿ 
གས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བླ་མ་དང་༔ ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཞི་ཁྲོ་རྣམས༔ པི ི 
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བབ ་ 
























































༄$>5/6$®92ཌྷ ཏཱ 8 















































བཿ ན་ཏུ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་ནི་བདག་སོགས 


གྱིས་ བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ བ་པ་སྦྱང་དུ་གསོལ༔ རྐྱེན་ ངན་ བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ བར་ཆད་ བསལ་དུ་གསོལ༔ ནད་གདོན་ངན་པ་ཞི་བར་མཛད་ དུ་གསོལ༔ 











དོཿ སྟིང་ནས་གསོལ་བ་ འདེབས་སོཿ ཡེ་ཤེས་སྨན་ གྱིས་གཟིགས་ ཤིག༔ མཁྱེན་ བརྩེའི ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས་ ཤིག༔ རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་ཆེན་ པོཿ དཀྱིལ་ འབོར་ཡོངས་ 
བར་མ =- - "ཤོང་བ ཤ་པ བ་བོ ལ་་ 
གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མི་ཟད་ རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་བ༔ གྲ ཁྱི ཁེ་ི་ཿགོ་ཁོ ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ༔ ཐབས་ལ་མཁས་པ༔ བྱིན་རླབས་མྱུར་་ ཐ 
་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྙྱབས་དང་མགོན་དང་དཔུང་གཉེན་གྱི་མཆོག་དམ་པར་ཡོངས་སུ་ 
བཟུང་བར་བྱིའོ༔ ` བཿ ལེ་གྲོ་སྱི།ཁུ་ཅིད་ དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་སྐྱབས་འོག་དམ་པར་རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ༔ དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ བྱིན་ 


བྱ་ བྱེད་ ངན་ པ་ མེད་ ཕར་ 















































(ཞོ 








-ཌ/1 


ཕུན་སུམ་ 








དང་ཉོན་མོངས་པའི་དཔུང་ཚོགས་དང་༔ བག་ཆགས་ངན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ ར་དུ་མཚམས་བཅད་ནས་རྒྱུན་ཆད་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ བདུད་དང་བདུད་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ལས་ | 
, ཡོངས་སུ་གྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཉེར་ལེན་གྱི་རྟོག་ངན་ཐམས་ཅད་རང་སར་ ་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཉྱིུ་ཐང་ཐཟང་རནྟ་རཾདང་གང་ཡིནོ་མ་ཐུམས་ཅཧ་ཧུར་དེག་བའི་ཞུར 
གྲོགས་སུ་འཆར་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ བཿ ཅ་ད་གས།སས་ ར་གུར་ རུ 
ཾ དོན་མ་ནོར་བ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ དགེ་བའི་བཤེས་གྲོགས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་ ་བ་དང་༔ ལྷག་པའི་བསམ་པ་དང་༔ ཚུལ་ཁྲིམས་དང་༔ ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་༔ ཤེས་རབ་ 
































མཛད་ དུ་ གསོལ༔ བསམ་སྦྱོར་ ངན་ པ་མི་ འབྱུང་ བར་ མཛད་ དུ་ གསོལ༔ སྡུག་ བསྔལ་ ཐམས་ཅད་ དང་༔ འཇིགས་སྐྲག་ ཐམས་ཅད་ དང་༔ སྡིག་ པའི ལས་ཐམས་ཅད་ 


'རྟག་ པ་ ནྣར་ རྱ ག་ བསྔལ་བ་ ཏྟ རྱ སྟོང་ ཞིང་བདག་ མེད་ པའི་ | 


=: 

















ཚོགས་པ་མྱུར་དུ་རྒྱུད་ལ་འབྱོར་བ་དང་༔ གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་༔ རྟག་ཏུ་གནས་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ _ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་དང་རྩ་གསུམ་ལྟག་པའི་ལྷས་ 




























































































ྦ ཏ ཱཧོད་པ་ཧོ་། བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པ་དང་༔ རྗེས་སུ་གཟུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བ་དང་༔ དངོས་གྲུབ་སྟེར་བ་དང་༔ ལུང་སྟོན་པ་དང་༔ དབུགས་དབུང་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ རྩ་ 
ངོ རླུང་ ག་ལེ་ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕྱི་ནང་གསང་ བའི་གེགས་དང་གོལ་ས་ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ཞིང་ནམ་ཡང་མེད་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཉམས་རྟགས་ཀྱི་སྱི་ཤྲིས་ 
ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་དང་འཕེལ་ཞིང་རྒྱུས་པ་དང་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་བརྟན་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཤཙའྲ་ྐམ་ལམ་གླུས་ཆི་ཞོས་གད་ཉིན་འབིཊ་སྱུ་ཁའི་རོ་ནོང་མོན་ ། 
སུམ་དུ་རྟོགས་པར་མཛད་ ་གསོལ༔ སྒུ་མའི་རོལ་རྩེད་སྣ་ཚོགས་པ་དེ་དྭག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་འབའ་ཞིག་ལས་ནམ་ཡང་མི་འདའ་བ ་དོན་མངོན་དུ་འགྱུར་བར་མཛད་དུ་ ཙཾ 
སོལ༔ ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཆོས་དབྱིངས་ ང་ཡངས་ཆེན་པོར་འཁྱིལ་ཞིང་དབྱིངས་ལས་ནམ་ཡང་མི་གཡོ་བའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་ནས་སྤང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་རྫོགས་མཐར་ཕྱིན་ 
པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ རི་པ རོ་མ ག་རི ེངངཔཔ་་། 
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^ [ཤོ ཇི་ ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་འདོད་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་ འདི་དག་ཚེ་འདི་ཉིད་དམཿ བར་དོའམཿ རིང་པོར་མི་ཐོགས་པའི་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མར་ མངོན་སུམ་དུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 
8 བླརབ་ཏུ་གསོལ༔ དེ་ནས་སྟིང་པོ་བཟླ་བ་ནི༔ ལྷ་ལྔའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་ཟླའེ་སྟེང་ཨཱཿ ཏཏཿཇོ་ཛ་ ས་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་ 

¡ རྣམས་ལ་མཉེས་མཆོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕུལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་ཚུར་བསྡུས་བདག་ལ་ཐིམ༔ ཡང་འོད་ཟེར་ ± 
༡༨ ༨༡༨ ༢༤ ་སྦྱངས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་བཀོད༔ ཕྱོགས་དུས་བདེ་གཤེགས་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་སངས་ ས་ཀྱི་སྐུ་ཕྲ་ 

ཤཱ རགས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས་རང་གི་ ཐའ སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ༔ ༤ ༨ 
ཛྷཱ་ན་ཙིཏྟ་སརྦ་སིདྡྷ་ཧཱཱ༔ འབུམ་ཕྲག་བདུན་གྱིས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ཁྱད་པར་ཐུན་མིན་སྔགས་དམིགས་ནི༔ འཁོར་འདས་སྣང་ གཾ ར་ཡིད་ལ 


















































































































ས་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཤ་སྟག་ཏུ་གྱུར་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ པས་གཉིས་ མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ ན་གྱིས་ བ་པའི་རང་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་པར་བསམས་ལ༔ ཨ་ག་རུ ་ན་ཅྙིཏྟ་ 
ཅི ཨཱཿཧཱུཾ སྔགས་འ ་ཅི་ནུས་རྩེ་གཅིག་བཟླ༔ མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་ཐེ་ཆོམ་མེད༔ × = = ཅོུ་ནོན་འཛྫོལ་ མཆོག་གི་མྱུར་ལམ་མཐར་ཐུག་གོ༔ ' མུན ཐཾ | 
དབང་སྟིང་པོ་ཞུ་བའི་ཡོན༔ མངཱལ་འབུལ་ཞིང་འདི་སྐད་གསོལ། _ སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ འཕགས་པའི་ཚོགས༔ ངོ་བོ་གཅིག་འདུས་བླ་མ་ཡི༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དབང་༔ སྒོ་གསུམ་སྨིན་ ཿ 
” ཕྱིར་བདག་ ལ་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་ལན་ནི་འདི་ལྟར་གནངཿ ཚུལ་ཆེན་ ངེས་གསང་ལམ་མཆོག་འདིར༔ རབ་ཞུགས་ཚེ་ འདིར་སངས་རྒྱས་ འགྲུབ༔ དམ་ཉམས་གྱུར་ན་དམྱལ་བར་ལྟུང་༔ ° 
རླ དབང་སྦྱིན་མ་ཉམས་སྒྲབ་པར་མཛོད༔ རྒྱུད་སྦྱང་ཡེ་ཤེས་བྱིན་འབེབས་ནི༔ བདག་དང་སློབ་མ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ དམ་པ་རྒྱ་ གར་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ༔ དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་ 
ཁྲོ་འཛུམ་གཟི་བྱིན་འབརཿ དབུ་སྐྲ་སིལ་མ་གསེར་གྱི་སྙན་ཆ་ཅན༔་སྐུ་བསྟོད་གཅེར་བུ་རུས་རྒྱན་དྲྭ་བས་མཛེས༔ གསེར་རིས་རྣམ་བཀྲ་དར་དམར་སྨད་དཀྲིས་ཚུལ༔ ཕྱག་གཡས་ཐོད་རྔ་ 
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གས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ངོ་བོ་བཞུགས༔ ལྷ་ 


༡ 


1 བོ་མཁའ་འགྲོ་སོགས། ཆ ཡུང ཅམཁུ་ཙདྲ་པྲོ་ལུ་ཆེ་ བའི་སྒུས དེ་བ་མུངས་ཆུས་དངས་མིཿ ཁཿ ཆོའུ ་བྱཞིན་གནས་འདེར་བྱོན། ཟླསོད་འཛིན 


༤ གླིང་བསྣམས༔ ཞབས་ གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་ པདྨ་ཉི་ ཟླའི་སྟེང་༔ སྣང་ སྲིད་ ཟིལ་ གནོན་ཡེ་ ཤེས་སྐུ་རུ་གསལ༔ རིགས་འདུས་རྡོ་ རྗེ་ འཆང་གི་ངོ་བོ་ བཞུགས༔ དུང། ། 
༢ ཁང་སངས་རྒྱས་རིགས་ཀྱི་དམ་པ་དཀརཿ མགྲིན་པར་པདྨ་རིགས་ཀྱི་དམ་པ་དམརཿ ཐུགས་དཀར་རྡོ་རྗེ་རེགས་ཀྱི་དམ་པ་མཐིང་༔ དར ལོ བང་ 

བར་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དམ་ པ་ལྗང་༔ རྒྱན་དང་རྣམ་འགྱུར་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་ལ༔ མཉམ་བཞག་ཕྱག་མཚན་ བྷནྡ་བཅུད་ ལྡན་ འཛིན༔ ཚོགས་ 
༢༤༤༩ ༢༤༤ ཡེ་ ཤེས་སྤྱན་དྲངས་སློབ་མའི་སྟིང་ཁར་ཐིམ༔ སྦོས་བསྲེག་ཐོད་རྫའི་སྒྲ་ཡིས་བསྐུལ༔ ཧཱཾ་ཛཱུཾཿ སྐུ་ ཁ་ལ གནས་ཡུལ་དཔའ་ 
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དྷ་ར་ཀརྨ་ཛྷཱ་ན་ཨཱཿ སརྦ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ བཛྲ་ཨཱ་བེ་ ་ཡ་ཧྲིང་ཤྲཱིང་ཕཾ་ཕཾ༔ ཏིཏྟ་བཛྲ་ རྷཱུཾ་ཛཱུཾ༔ དེ་ནས་དབང་བུམ་སྤྱི་བོར་བཞག ཧཱཿ རིན་ཆེན་བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ 
བུམ་བཅུད་དམ་པ་སངས་རྒྱས་རིགས་ལྔ་ཡི༔ ཤ་རི སཿ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་མཆོག་ཡོངས་རྫོགས་བསྐུར༔ ཨོ་ུ་རུ་ཤྲི་བཛྲ་དྷ་ར་ཛྷཱ་ན་ཙིཏྟ་སརྦ་སིདྡྷ་ 


ཧཱུཾཿ ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་གུ་ཌ་ཀརྨ་སརྦ་སིདྡྷི་ཨ་བྷི་ིཤྩ༔ སྒུ་ཙཀ་སློབ་མའེ་གཙུག་ཏུ་བཞག༔ ཨཱཿ དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ སྐྱེ་མེད་སྐུ་སྟེ་རང་བྱུང་བ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་ཐུགས་ 
འི་ག "ྷ སྐུ་ ལྔ་ལྷུན་གྲུབ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བདུ་ ་སྡེའི་དཔུང་སོགས་ཉེས་ཚོགས་ཞེ༔ དཔལ་ གྲགས་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏཏན་ རྒྱས༔ འཁོར་ འདས་དབང་འདུས་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ 
གནོད་བྱེད་ཚར་གཅོད་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་གུ་རུ་ཛྷཱ་ན་ ཏུག སྦར་སྙིརི་ཤྷིརཾ་པཱཾབཱ་ཤཾ་མཱ་ར་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིལུ _ སྔགས་དབང་བགྲང་ཕྲེང་གཏད་དེ་བསྒུརཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའཾ་ 
གསུང་༔ རྟེན་ འབྲེལ་སྔགས་ ཀྱི་རོལ་ པར་ཤར༔ སྔགས་ནི་ དངོས་གྲུབ་ ཀུན་གྱི་ རྒྱ༔ དོན་ གཉིས་བསྒྲབ་ཕྱིར་ བཟླས་ བརྗོད་ མཛོདཿ སྔགས་ ཀྱི་ ལུང་ འདི་ ཁྱོད་ ལ་སྦྱིན༔ རྡོ་རྗེའི 




































































































༥ ཤོ ོད གི་ དབང་ཐོབ་ ཤོག༔ སྔགས་གཉིས་རྗེས་ཟློས་བྱེད་དུ་བཅུག༔ ཕྱག་མཚན་ཐུགས་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཐོད་ པ་ ལྟག་སྤྲོད་ རྔ་ ཆེན་ དང་༔ མི་ རྐང་ གླིང་ བུ་ འདི་ གཏད་ པས༔ རང་ 


ང་དབང་ འདུས་ བདག་རྒྱད་ གྲོལ༔ 'སྣང་ ཟིལ་ གནོན་ རྗེས་ འཛིན་ཤོག༔ བཛྲ་ ཛཱ་ན་ སརྦ་ ཀརྨ་ ཨ་ བྷི་།ཏིའྷ༔ མཆོག་དབང་གོང་མ་གསུམ་བསྐར་ན༔ རིགས་ལྔའི་དབང་གི་སྐབས་བཞིན་ནོ༔ དེ་ 
སཾ ་་ོ་་ རཀ ང་གོ བམ ང་ཀ 3 ༢ + 
ྲ མེད་མཁྱེན་བརྩེའི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས༔ སྒྲིབ་མེད་ཡེ་ཤེས་སྤྱུན་གྱིས་གཟིགས༔ ཐུགས་ ་ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལྟར་དགཿ༔ ཡེ་ཤེས་གཟུགས་སྐུ་ཉི་ལྟར་གསལ༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ 
སླ ཟེར་ ན་གཏིབསཿ རྩོལ་མེད་ ཆེ་ ལཿ ཐོགས་མེད་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་འགྲུབ་འབྱུང་༔ དད་གུས་གསོལ་བ་སྟིང་ནས་འདེབས༔ རེ་འབྲས་དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་སྩོལ༔ བདག་ 
° བློ་མ་རིག་དབང་གྱུར་པའི༔ མུན་པ་སོལ་ཅིག་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ གཉིས་སྣང་གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་རྟོག་གདོན༔ ཐད་ཀར་ཆོད་ཅིག་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་ཞལ༔ 
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མྱུར་དུ་སྟོན་ཅིག་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ ཡེ་ཤེས་རྩལ་ཆེན་མཁྱེན་བརྩེའི་གཏེརཿ རྒྱས་པར་མཛོད་ཅིག་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ རང་གནས་ཆོས་སྒུའི་རྒྱལ་ས་རུ༔ མྱུར་དུ་དྲོངས་ཤིག་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ འཁོར་ 
འདས་ཆོས་ཀུན་བླ་མར་ཤར༔ བླ་མ་རང་བྱུང་རིག་པའི་ཀློང་༔ རོ་གཅིག་བདེ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྐུ༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་མངོན་གྱུར་མཛོད༔ ཧྷུ་ཧཾ་ཧཾཿ ཞེས་བརྗོད་དཔལ་གཏོར་སྤྱི་བོར་བཞག༔ ཐོད་ 
སྣོད་བདུད་རྩི་ཆང་སྦྱར་ནང་༔ གཏོར་མའི་ཆ་ཤས་སྤེལ་བྱས་ཏེ༔ སྦརྦ་སྙིརྡྷི་ཧུཾ་གིས་བརླབ༔ ཧོཿ བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཡི་དམ་ལྷ༔ ཁུད་པར་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ༔ དམ་ཚིག་བདུད་ 
རྩི་མཆོག་གི་དབང་༔ བུ་ཁྱོད་ལ་ 'བདག་གིས་བསྐུར༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་སྤྲིན་བ ་འདུཿ ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ བྲན་ དུ་ཁོལ༔ བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་དང་འགྲོ་དོན་ཀུན༔ བར་ཆད་ 
མེད་ པར་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ སྲིད་ བརྟན་གྱུར་ཅིག༔ རར་ སིདྡྷཾ་ ཕ་ ལ་ (ཨ' ་ཏཱེཿ དབང་དོན་བསྒོམས་ལ་རྗེས་ཤེས་སྐྱོང་༔ ཐུན་བར་ཚོགས་གཏོར་མཆོད་སྦྱིན་སྤེལ༔ རི་ཁྲོད་འགྲིམ་ཞིང་ 
ཉམས་སུ་ལེན༔ ལེ་ལོ་མེད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་གཅེས༔ ལས་ཀྱི་རྗེས་རིམ་སྤྱི་ལྟར་རོ༔ ས་མ་ཡཿ ལས་གླིང་གིས་གྲུབ་སྒར་དུ་བྲིས་པ་དགེ།། །། 
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ཊོ གུ་རུ་ཛྙཱ་ན་ཀཱ་ཡ་ཡ༔ འབྱོར་ན་ བྷནྡ་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་ བཟང་པོར་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ལེགས་པར་བཤམ༔ དངོས་རྫས་མ་འབྱོར་ན་ཡིད་ཀྱིདམིགས་པ་ཁོ་ནས་ཆོག༔ རྣམ་ 
པར་རྟོག་པའི་བགེགས་རྣམས་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་བ ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ རྣམ་རྟོག་གི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྐྱེལ༔ ཕཊ་ ཕཊཿ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
༨ གི་ད ང་ང་བྲག་གླ་གུར་ལགའ ཉས ན་ཏུ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་ཁོངས་སུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ཨཱཿདམར་པོ་རཱུཾ་སྔོན་པོ་རྣམས་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་ 


བའི་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་༔ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་སོགས་ བླ་མེད་ ཀྱི་དམ་རྫས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རི་རབ་དང་ 
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བཤགས་སྡོམ་བགྱིད༔ རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཆོས་གསུང་བསྐུལ༔ ཅུ ག་ ལང རྗེ་བ ན་དམ་པ་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་བདག་ལ་རྗེས་སུ་ 
ཡོན་ཏན་ཅིར་ཡང་འཆར་བ་འདི་ཉིད་སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཅི་བདེར་འབུལ་བ་ལགས་ན་དབྱེས་པར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ 3:༩༢ ངབ ངཿ དབང་དང་ 
དངོས་གྲུབ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ གུ་རུ་རྩཏ་ཏ་ཡ་ཡ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ག་ཌ་ཙྭཀྲ་པཱ་ཛ་ཁཱ་ཧི༔ ལན་བདུན་ལ་སོགས་ཅི་ནུས་འབུལཿ སོ་སོའི་ལྔགས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་ སུམ་པ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཟེ ཚོགས་རྫས་རྣམས་ལ་ཕོབ༔ ཤམ ལ་ལ འའ བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ ་ཚོ: ས་གཉིས་རྫོགས༔ 











སྒྲིབ་གཉེས་བྱང་ ཧྱ ཞལ ན་ཐམས་ཅད་ཞིཿ མཐུན་རྐྱེན་ ཐམས་ ཅད་འགྲུབ༔ དམ་ཚིག་ཉམས་ ཆག་ ་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད༔ སྒུ་ གསུང་ ཐུགས་ཡོན་ཏན་ ན་ལས་ཀྱི་དབང་ 



















































































ཟླ མཧཱ གསོལ༔ ཅེས་ཕྱིར་ཕུལ༔ རྫས་དངོས་སུ་མེད་ན་ཚོགས་རོལ་དང་ལྷག་མ་མི་དགོས༔ གཏོར་ཆོག་ནིཿ ཕུད་གཏོར་གང་འབྱོར་བཤམས་ལ༔ རཾ་ ཡཾ ཁཾ་ གཏོར་སྣོད་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ [པཱ་ ལ་ ཡངས་ཤིང་ གྲུ 
/ ཆེ་བ ཿནང་དུ་གཏོ་ + ༣ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ་དམཔ་ངས་ཆུས་བགསྤ་བཔའི་དབང་ཐུགཆནཔནམས་གནསའདིར་བོནལ་གཏང་མ ' 
: མཆོད་པ་བཞེས་ཤིགཿ བདག་རྒྱུད་ ན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བ་ལྟིང་ཁྭ་ཧིཿ ཞན་ཡང་བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་གཏེར་བད ་གི་ གས་ཐམས་ཅད་དང་ 
རྨེ ་སྐྱོང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་གནས་འདིར་བྱོན་ལ་གཏོར་མ ་མཆོད་པ་བཞེས་ཤིག༔ བདག་ལ་དངོས་ རན ལའ ་ 
" དུ་གསོལ༔ བ་ ངྟ་ཁཱ་ཧི༔ གཏོར་མ་འདི་ཡིས་དགགྱེས་ཤིང་ཚིམཿ གསང་སྔགས་བསྟན་ པ་ རྒྱས་པར་ མཛོད༔ བདག་ འཁོར་རྟག་ཏུ་ ང་ཞིང སྐྱོངས༔ འགལ་རྐྱེན་ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 
ངན་ ཀུནཿ མྱུར་ དུ་ ཞི་ཞེང་མེད་ པར་ མཛོད༔ མཐུན་རྐྱེན་ ཚེ་ བསོད་ ཡོན་ ཏན་ནོར༔ ལེགས་ཚོགས་འཕེལ་ཞི་ རྒྱས་ པར་མཛོད༔ ཁམས་གསུམ་སྲིད་ གསུམ་དབང་དུ་བསྡུས༔ གནོད་ བྱེད་ 
















































































ངོ 

















འཁར དྲག་ བགེགས་ ཐམས་ ཅད་ སྒྲོལ༔ ཇཾ དོན་ མས་ གང་ དག་ བསམ་ པ་ ཀུན༔ ཐོགས་ མེད་ ཡིད་ བཞིན་ འགྲུབ་ པར་ མཛོདཿ གཞན་ཡང་འདོད་གསོལ་ཅི་རིགས་བྱ༔ གཏོར་མ་གཙང་སར་ 
-ཤཱཾཿ གཤེགས་༔ རྡེས་སུ་མཆོད་བསྟོད་གཞུང་བཞེན་བྱ༔ ན་ས བླ་ མ་ ཡི་ དམ་ མཁའ་འགྲོ་ དང་༔ སྲུང་མའི་ཐུགས་ དང་ ཅི་ འགལ་ བཤགས༔ ཆོ་ག་ ལྷག་ཆད་གང་སོང་བ༔ 
བཞེས་ ནས་ ཚངས་པར་སྩོལ༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་མང་དུ་བརྗོད༔ དངོས་གྲུབ་གསོལབ་ནི༔ བདག་ཅག་རིག་འཛིན་སྒྲབ་པ་པོས༔ དངོས་གྲུབ་ ལ་ཞེང་ གསོལ་ བཏབ་ འཚལཿ 












































སྒུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རྨད་པོ་ཆེ༔ བླ་མེད་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི༔ དངོས་ 
སྣན པྱ་ཆནྣརླ༔ 




















”དབྱངས༔ སྦྲས་ པཕ་ བྲལ་ བའི་ངང་དུ་ བྷསྡུཿ སླར་ ཡང་མ་ འགག་ ཡེ་ ཤེས་ སྨྲ༔ སྒྱུ མ་ རུ བུས་ རྒྱུན་སྤྱོད་ བསྐྱང་༔ 


བཟོད་ པར་ 


རྒྱལ་ བ་རྣམས་ཀྱི་ 


བ་དམ་པ་དེང་འདིར་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཾབཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་སིདྡི་ཕ་ལ་ཧཱཱཾ་ཨཱཿ བཛྲོསྨོན་ནི 
ཀ་བ སྐུ་བདྲག་གཞན་ ཀུནཿ བྷ་མ་མཐོག་དྲང་སི་འཐལ་ཤིན། གསང་ཝགས་ཟབ་རོའི་ླ་ 


ར་ དུ་རྡོ་ རྗེ་ འཆང་ཐོབ་ཤོག༔ བསྡུ་ལྡང་ནི༔ ལྷ་སྐུའཾ་གསལ་སྣང་ཆོས་ 
ཨཱཿཧཱུཾ༔ ཤིས་བརྗོད་ནི༔ སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ འཕགས་པའི་ཚོགས༔ 
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ཟོ 







































































ཱ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཡིཿ བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་དཔལ༔ ་ནས་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 'རླབས་བཀྲ་ ར་ཡིད་བཞིན་ནོརཿ བླ་མ་ མས་ཀྱིས་དེང་འདིར་སྩོལ༔ 
ཀཱ ཧཱ + °, གི་ག ཡིས་འ རར ་ར་ འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ | 


སྲ་གུབ་བྲཀ་ཤིས་འདོད་དགུའི་གཏེརཿ 
± པཔ རར གཞན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་ཅི་རིགས་བརྗོད༔ཿ ས་མ་ཡཿ ལས་གླིང་གིས་རྡོ་གྲུབ་སྒར་དུ་བྲིས་པ་དགེ།། །། 









༡༽༨ 
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རྩོ ཝེ ༧ ཅམ» 






































9 ངཿ 9༦ ཚེ 





























མ་ཅིག་ལབ་སྒྲོན་གྱི་ཟབ་སྒྲབ་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་བཞུགས༔ 


༠ 
= 
ཆེ 
















































































ཞོ ཡུམ་ཆེན་ སྤྲལ་ སྐུའེ་ ཚུལ་ འཛིན་ པ༔ མ་ཅིག་ ལབ་སྒྲོན་ ཞབས་ ལ་ འདུད༔ དེ་ ཉིད་ སྒྲབ་ འདོད་ སྐལ་ ལྡན་ གྱིས༔ དུར་ ཁྲོད་ ལ་སོགས་སྒྲབ་གནས་སུ༔ འབྱོར་ཚོགས་དང་ རེ ྣ 
བཅན་མཐོད་གཏོར་དཐས། ཕུབས་འོ་ཞིང ཨཿ མ་ཅིག་རྒྱུལ་འ ཀུང འུབ ཀུང ན་སླུར་ཧུམ་ཇེད་ཚོཿ (སབ སླའི་ཚུལ་བྱོན་ཐུགས་རྗེ་ཁན། ཁྱེད་ལ 

རྟག་ ཏུ་ བདག་སྐྱབས་ མཆི༔ སེམས་བསྐྱེད་ནི༔ ཀྱི་མ༔ འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་དྲིན་མོ་ཆེ༔ རང་ངོ་མ་ཤེས་ འཁོར་ བར་ འཁྱམས _ རང་བྱས་ལས་ངན་སྡུག་ ཐི 
བསྔལ་རྣམས༔ གྲོལ་ཕྱིར་བདག་གིས་སངས་རྒྱས་བགྲུབ༔ ཚིགས་བསག་ནིཿ ན་མོཿ སྒུ་བཞི་དབྱར་མེད་དོན་གྱི་ཡུམཿ འགྲོ་འདུལ་སྤུལ་སྐུ་མ་ཅིག་ལ། 


༄$>5.:65®9[2 ཌྷེ (2ཏྱ 9 ྣ 
























































































































































[ གུས་ པས་ཕྱག་ ཕྱག་ འཚལ་མཆོད་ པ་ འབུལ༔ པ་ཞབུལ། སྡིག་ བཤགས་དགེ་ ལ་རྗེས་ཡི་རང་༔ ཆོས་ གསུང་མྱ་ངན་ མི་ འདའ་ གསོལ༔ བདག་ ལུས་མཛཱལ་ 
ཚོགས་སུ་ འབུལ༔ དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་ བསྔོ༔ རྫོགས་སངས་རྒྱུས་པར་བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ བགེགས་བསྲད་ནི༔ ཧཱུཾཿ རྣམ་རྟོག་བདེན་ འཛིན་ འདྲེ་ གདོན་ 
བགེགས༔ བདེན་ མེད་ རང་ གྲོལ་ ལྷ་ རུ་ཤར༔ ལྟ་ འདྲེ བཟང་ ངན་ ཏུ འཛིན་ སེམསཿ དམིགས་མེད་ ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ དུ་ ཕཊཿ མཚམས་གཅོད་ནིཿ 

སེམས་ཉིད་སྒྲོཿ སྤྲོས་བྲལ བྲལ་ འོད་ གསལ་ངང་༔ བཟང་ངན་གློ་བུར་གང་ཤར་ཡང་༔ བླང་ དོར་ འཛིན་ མེད་ བད་ཀློ ཀློང་ འཁྱིལ༔ བདེན་དོཿ དོན་ ་རྟོགས་ པས་མཚམས་བཅུད་དོ་ དཿ 









































































































































༢༤༣༠ ༢༦༢ 














ཛྷཱ་ན་ རཀྟ་བྷཱཾ༔ བྱིན་འབེབས་ནི༔ :: རང་སྣང་འོག་ རའ མཆོག་ནས༔ གྲུབ་ ཐོབ་གཅོད་ ཡུལ་ བརྒྱུད་པ་རྣམས༔ བདག་རྒྱུད་ བྱིན་ ་ བརླབ་ པའི་ཕྱིར༔ དབང་ 'བསྐུར་ བྱིན་ཆེན་ 
དབབ་ཏུ་གསོལ༔ མ་ཅིག་རོ་མོ་རྣལ་འབྱོར་མ༔ ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་གྲུབ་ཐོབ་ ་མཿ སྐལ་ ལྡན་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱུད་གྲོལ་མ༔ ཡེ་ཤེ ཤེས་མཁའ་འགྲོ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ གནས་ཡུལ་འོག་མིན་ཞིང་དུ་ 
བསྱུརཿ མཆེད་ལྕམ་དཔའ་བོ་ ༡༠ བསྒུར༔ སྒྲབ་ རྫས་ཡེ་ཤེ ས་བདུ་ བདུད་རྩིར་བསྒུར༔ ཕྱག་ ༩ རེ ལོ་ ཟླ འགྱུར་མཛོད༔ གི རཿ "རྔར་བྲར་ས་མ་ཡ་ རྱ ཨཱ་བེ་ཤ་ 

ཟཾཿ མཆོད་ཚས་བྱིན་རླབས་ནི༔ ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ སྣོད་ བཟང་ བྷནྡ་ མི་ང ངས༔ཿ བཅུད་ ཆེན་ བླ་ མེད་དམ མ་ཚིག་རྫས༔ སྣོད་ བཅུད་ རྒྱུ ན་ཡེ་ ཤེས་ ལྔའི༔ རང་བཞིན་མཆོད་ པའི་ཕྱག་ 
རྒྱར་ སྤྲེལ༔ ཨོཾ ] ་ཤྲིཿསཿ རར་ ཛ་བུ་ཛ་སྦ་ འ་ཞ * དེ་ནས་ལྷ་བསྐྱེད་ནི༔ སྟོང་པ་ ཆེན་པོ་ པོ ཆོས་ཀྱི་ད ངྲསཿ སྙིང་རྗེ་འགྲོ་ བ་ཡོངས་ལ་ ་བསྒོམ༔ ཡེ་ ཤེས་སྒུ་ འཕྲུལ་ཨ་དཀར་ པོ༔ དེ་ 
ལས་འོད་ ོས་འོག་མ་ ན་ཞིང་༔ མཉམ་ཡངས་བདེ་ ལྡན་ བཀོད་ པའི་གཞིརཿ ཡེ་ཤེས་གཞལ་ ཡས་གྲུ་བཞེ་ པཿ སྒོ་ ཀཀ ལོ་ རྒྱན་དང་མཚན་ཉིད་ ཀུན་རྫོཿ རྫོགས་ 





























































































































དའ ནྲ དབུས༔ _འདབ་བཞི་པདྣའི་ ལྟེ་ བ་ ལ༔ སེང་ཁྲི་པདྨ་ཉི་ ཟླའེ་སྟེང༔ ཨ་ཡིག་ཡོངས་གྱུར་སྐད་ ཅིག་ གིས༔ ཆོས་སྐུ་ཡུམ་ཆེན་ ཀུན་ བཟང་མོ༔ སྤྲལ་པའི་ཚུལ་སྟོན་ལབ་ 
 སྒྲོན་ཉིད༔ བདེ་གཤེགས་རིགས་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔ དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱ། '་གཉིས་མ༔ མཚན་དཔེའི་འོད་ཕུང་ག ་བྱིན་འབར༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གསུམ་ཞི་ འཛུམ་བརྗིད༔ 
དབུ་སྐྲ་ཐོར་ཚུགས་མཛེས་རྒྱན་སྤྲས༔ ལྷག་མ་ཕྲག་གོང་སྐུ་རྒྱབ་གྲོལ༔ ཀེང ལི ཆེ སྐུ་རྨད་དར་དམར་ཤམ་ཐབས་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་ཐོད་པའི་ཌ་རུ་དང་༔ 
' གཡོན་པས་དངུལ་དཀར་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ ཞབས་གཉིས་གཡས་བསྐུམ་ ཡོན་བརྐྱང་བཞེངས༔ རིན་པོ་ཆེ་ཡི་དབུ་རྒྱན་དང་༔ སྙན་ཆ་མགུལ་རྒྱན་ཕྱག་ཞབས་གདུབ༔ དོ་ཤལ་རྒྱན་ཕྲེང་ 
སྐེར་རག་མཛེས༔ རང་མདངས་འཇའ་ཟེར་ཀློང་ན་གསལ༔ ཆའ ཟླའི་སྟེང་༔ ཧ་རི་ནི་ས་ཡོངས་གྱུར་ལས༔ ཤར་དུ་ཞི་མཛད་རྡོ་རྗེའེ་རིགས༔ སྔོན་མོ་དར་དཀར་སྨད་ 
ཤམ་ཅན༔ ལྟོ་རུ་རྒྱས་མཛད་རིན་ཆེན་རིགས༔ སེར་མོ་ངུ་སྒྲིག་སྨད་ཤམ་ཅན༔ _ ནུབ་ཏུ་དབང་མཛད་པདྨའི་རིགས༔ དམར་མོ་དར་ལྡང་སྨད་ཤམ་ཅན༔ བྱང་དུ་དྲག་མཛད་ 
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$ ལྡན༔ དོན་གཉིས ལྷུན་གྲུབ་ རྡོ་ རྗེའེ་ སཿ ཐུགས་རྗེའི་བྱེ་ བྲག་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཁྱོད་ལ་གུས་པས་མཇལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཨོཾ་ན་མོ་ན་ མ་ཧོཿ མཆོད་འབུལ་ནི། སངས་རྒྱས་ ཞིང་ཁམས་ 
„ མཐའ་ཡས་པའི༔ མཆོད་ཡོན་ ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་སྤྲོས༔ རྡོ་རྡེའི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་སོགས༔ ཕྱི་ནང་མཆོད་སྤྲིན་དཔག་མེད་རྣམས༔ མ་ཅིག་རིགས་ལྔ་ལ་ཕུལ་བས༔ རྒྱལ་བ་སྲས་ 















































ད་ན གོཉིས་ སུ་མེད༔ དུ་མ་རོ་ གཅིག་ བྱང་ ཆུབ་ སེམས༔ བདེ་ ཆེན་ ངང་ དུ་ དགྱེས་ པར་ བཞུགས༔ ཛཧཱུཾ་ ལཾ་ཧོཿ ཏྲིང ལྷནཿ ཕྱག་འཚལ་ནི༔ ཡེ་ ཤེས་ མཁའ་འགྲོ་ དཔལ་དང་ | 






བཅས་དགྱེས་མཛད་དེ༔ བདག་གཞན་བསོད་ ནམས་ཚོགས་ཆེན་རྫོགས༔ ཡོད ཞུ ཐ་ས དོ བཛྲ་ཨཱརྒྷཾ་སོགས་ ཤབྟ་ཨཱཿུཾ༔ ཨོཾ་བཛྲ་རཱུ་པ་སོགས་ སྤར་ཤེ་པྲ་ཏིཛྟ་ 
སྭཱ་ཧཱ ྡོ་རྗེའི་ལྷ་མོ་མང་པོ་དང་༔ རྩ་བརྒྱད་ སྟོང་སྦྱར་ཨ་རྲི་ཏ༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་བ་ལིརྟ༔ སྦྱོར་སྒྲོལ་དོན་ གྱི་དགྱེས་མཆོད་བ ཨོཾ་སུ་ར་ཏོ་ཨ་ཧཿསུ་ཁཾཿ ་ མ་ཧྭ་སུ་ཁ་གུ་ 
ཧྱ་ཛྷཱ་ན་སརྦ་པུ་ཛ་ཧོ༔ བསྟོད་པ་ནི༔ ཨོཾ༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་དཔལ༔ རྡ་རྗེའི་སྐུ་ཉིད་ བགྲེས་རྒུད་བྲལ༔ ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་༔ ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས༔ 
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ཐུགས་ 
རྩ་ 
སིིརྡི་ཧྲཾཿ 




























































































[ན་ཨ མ་ཅིག 














ཡ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ིུཿ མངའ༦༤འ༣ བདེ་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐར་བས༔ ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་སྒྲིབ་པ་ད ¦ ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ -ཧ་བཛྲ་ 
ན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་གཙོཿ བདེ་གཤེགས་ཡོན་ཏན་དབང་བསྐུར་བས༔ ང་རྒྱལ་ལ་སོགས་སྒྲིབ་པ་དག༔ ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་འཕེལ་རྒྱས་ཤོག༔ 


རྣམས་གཏད་ལ༔ མ་ཅིག་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ༔ རྡོ་རྗེའེ་སྐུ་ཡི་དབང་བསྐུར་བས༔ གཏི་མུག་ལ་སོགས་སྒྲིབ་པ་དག༔ སྣུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ཨ་བྷུདྡ་ཌཱ་ཀི་ 


ཨལ ་ ཤེས་ སྐུ་ གསལ་ བའི༔ ཐུགས་ ཀར་རྡོ་ རྗེ་ ཕག་ མོ་ སོགས༔ གནས་ ལྔར་ཡེ་ ཤེས་ མཁའ་ འགྲོ་ ལྔ༔ གྲི་ ཐོད་ འཛིན་ ཅིང་ གར་ སྟབས་ བསྒུར༔ སྣུ་ཡི་ འོད་ ཀྱིས་ཡེ་ ཤེས་པཿ 
ནཱ ལག མེད་ སྤྱན་ དྲངས་ སིང ཁར་ ཐིམཿ བྱིན་འབེབས་བྱ༔ བརྟན་པར་བྱ༔ བུམ་དབང་ནི༔ དེ་ བཞེན་ གཤེགས་ པ་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི༔ གསང་གསུམ་ཡེ་ ཤེས་ བདུད་ རྩེ 


བཅུདཿ མཁའ་ འགོའེ་ 
ཆོགས་ དང་ད ར་ མེད་ ལའ བདེ་ ཆེན་ དབང་ མཆོག་ཐོབ་ པར་ ཤོག༔ ཨོཾ་བརྦ་ ཏ་ ཐཱ་ ག་ ཏ་ གུ་རུ་ཛྟ་ ན་ཌཱ་ ཀི་ནི་ (ཨ་ ཧ་རི་ནི་ པ་ ཀཱ་ཡ་ ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ གུ་ ཌ་ཀྲརྨ་ རྤར་ སིི (ཊ་ བྷི་ཏིཤུཿ སྐུ་ཙཀ་ 


ཀི་ཕི་གཱ་ 


རི རྣཌྣ་ 


། 








































































































མི་ཁྱབ༔ གཞན་དོན་རྒྱ་མཚོ་ ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་དངཿ སརྦ་ཀརྨ་སིངྡྷི་ ཨ་ བྷི་ཌིཤྱཿ རྡོ་རྡེ་དྲེལ་བུ་གཏད་ལ༔ བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ཅིས་ཀྱང་མ་སྐྱེས་ 
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སཿ སྔགས་ ཅུ ཡཿ 











































































































དགའ་ཆེན་ འ་ཆེན་གནས་ལས་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱིཿ ཡེ་ ཤེས་མངོན་ འབྱིན་ ཐབས་ཆེན་ནི༔ རྡོ་རྗེ་པདྨ་ ལས་སྐྱེས་པས༔ རོལ་ཅིག་ཨེ་མ་ཧོཿ ཨ་ཧ་རི་ནི་ས་པྲ་ ཧྱ 
ཚིག་དབང་ནི༔ ཡ་ཡེ་ཤེས་འཕོ་ འགྱུར་བྲལ༔ ས་གས སོ ་བྱ 'འཛིན་ ་ ༥ ལཿ ཙི 
དྷ་ཉུ ་ གཏོར་དབང་ནི༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་བསྐྱེད་མཛད་ཡུམ་ཆེན་མོ༔ ལུབ་སྒྲོན་རང་ རའ ས་མཁའ་འགྲོའེ་ཚོགས༔ སྒྲབ་མ 'སྐལ་ལྡན་ 





ཕྟ༥ དབང་དོན་ཡེ་ཤེས་ རྟག་ཏུ་་ བསྒོམ༔ ་ ཐོབ་སྣང་ གྲགས་རིག་ གསུམ་ཀུན༔ མཁའ་ འགྲོའི་ གྲོའཾ་སྐ་གསུང་ཐུགས་སུ་ ལྟ ཀུན་ ལ་དག་སྣང་ ཆཝ་མྱུང་ཿ *༔ བཟང་ཞེན་བདེན་ འཛིན་ཿ ཕཊ་ རི ཐུན་མཚམས་གཏོར་ 
( མའི་ཆོ་ག་ནི༔ རཾ་ཡི་ཁི༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཀ་པཱ་ལར༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་གཏོར་ཆེན་བཤམས༔ གཉིས་མེད་བྱིན་རླབས་རྨད་པོ་ཆེ༔ ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་ འདོད་ དགུར་འཆར༔ ཨོཾ་ས མ་ 





རལ་ངང་༔ ཅིར་ སྣང་རང་ གྲོལ་ དབང་ ཐོབ་ཤོག༔ | 


བཟུང་བ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཨ་ཧ་རི་ནི་ས་ཛྷ་ན - ཆ་འ གོ ཕ་ལ་ཧོཿ 
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ཅིག་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ སཿ ཚུར་གཤེགས་ ཏོར་མའི་མཆོད་པ་བ $ སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་མགྲོན་རིགས་རྣམས༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡིས་ཚེམ་ ར་ཅིག༔ ཏཾ [རུར ཨ་ཧ་རེ་ ། 
ནི་ས་ སྦར་ཨི་དམ་བ་ལྟིང་ཁྭ་ བྲབ དྷ ིགསཏནབོགས་ཚོཔ་ཚ་ ངའོ ༩༨༨༩ མཉེས་ ་ 

མཛོད༔ ཚོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི༔ བཟའ་བཅའ་བཏུང་བ་གང་འབྱོར་བཤམས་ལ༔ བྱིན་རླབས་ནི༔ རི་ ཡཾ་ ཁཾ༔ བྷནྣའི་ སྣོད་ 
མཆོག་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས༔ ཚོགས་ རྫས་ ཡེ་ ཤེས་ བདུད་ རྩི ' སྤྲིན༔ སྣ་ཚོགས་ འདོད་ ཡོན་ བསམ་ མི་ཁྱབ༔ མི་ ཟད་ ནམ་ མཁའ་ མཛོད་ བཞེན་ གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾཿ སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧཾ 
མ་ཅིག་རིགས་ལྔ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་འཁོར་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས༔ ཡེ་ཤེས་སྒུ་མར་རོལ་པའི་སྐུར་བཞེངས་ལ༔ ལོངས་སྤྱོད་ ར་ཀྱི་ 'བར་གཤེགས་སུ་ 
གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ ཛཿ ཨེ་ཧྱ་ཧི༔ ཚོགས་འབུལ་བ་ནིཿ ཧོཿ འདོད་ ཡོན་ མང་ པོས་ བདེ་ གཤེགས་ མཆོད༔ དགྱེས་མཛད་ ལྷ་མོའི་སྤྲིན་ཚོགས་ འབུལ༔ ཚོགས་ཀྱི་ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ 
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ཨཿ ཆེན་པོཿ པྱི་ནང་གསང་བའི་བྱེ་བྲག་བཞེས༔ སུ་ར་ཏོ་ཀ་མ་གུ་ཌ་པུ་ཛ་ཧོཿ སརྦ་ག་ཌ་ཙཀྲ་ཁཱ་ཧིཾཿ བཤགས་པ་ནི མ་རིག་ལས་ོན་སྐྱོན་དབང་གིས༔ ཉེས་ལྟུང 
༣ སྒྲིབ་པ་གང་དང་གང་༔ དེ་དག་གནོང་འགྱོད་དྲག་པོ་དང་༔ མཆོད་ཚོགས་ལ་བརྟེན་བཤགས་སྡོམ་བགྱིའོ༔ ཛྷཱ་ན་ ཌཱ་ཀི་ནཱི་ སརྦ་ས་མ་ཡ་ཤུནྡེ་ཨཱ༔ བསྐང་བ་ནི༔ ཧྲ མ་ཅིག་ཡེ་ཤེས་ 
མཁའ་འགྲོ་མ༔ རྒྱལ་ ཀུན་ སྐྱེད་ མཛད་ དོན་ གྱི་ཡུམ༔ སེམས་ཅན་དོན་ མཛད་ ཐུགས་རྗེ་ ཅན༔ གཙོ་དང་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཀུན་ བཟང་མཆོད་པའེ་ ན་ཚོགས་ཆེཿ ཕྱི་ 
ནང་གསང་ བའི་ བསྐང་ རྫས་ནི༔ མི ཟད་ རྒྱན་ གྱི་ འཁོར་ ལོ་ཡིས༔ བསྐང་ངོ་དམ་ 'ཉམས་པ་བཤགས༔ ས་མ་ཡ་ཤུནྡྷེ་ཨཱཿ སྐབས་འདིར་ཚོགས་ལ་རོལ༔ སྨོན་ལམ་ནི༔ཿ མཁའ་འགྲོ་ 
དགྱེས་ཤིང་ཚོགས་ཆེན་རྫོགས༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་རྟོགས་ནས༔ ཐེགས་མཆོག་ཆོས་ལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་༔ སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག༔ ལྟག་མ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཧ་ཧོཿཧྲཱིཿ ཧཱུཾ༔ 
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མ་ཅིག་ལ་སོགས་བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་ཡི༔ བཀའ་ཉན་དམ་ [སྲུང་བའི་ཕྱི་འཁོར་རྣམས༔ འདིར་གཤེགས་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱི་ལྷག་གཏོར་བཞེས༔ བསྟན་པ་གཉན་སྲུང་ལས་བཞི་ལྷུན་ 
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གྲུབ་མཛོད༔ སྦརྦ་ས་མ་ཡ་མ་མ་ཌཱ་ཀི་ནི་བ་ལྙིང་ཁཱ་ ཅ  སླར་ཡང་མཆོད་པ་ནི༔ ཨ་ཧཾ༔ དགའ་བཞིའི་རོལ་པ་བདེ་སྟོང་རྫས༔ གཉིན་འུད་ ཨ་ ་ལྔ་སོགས༔ བླང་དོར་གཉིས་འཛིན་ 
འཇོམས་པའི་ཕྱིར༔ རང་སྣང་ཡེ་ ཤིས་རོལ་པར་ བཞེས༔ གུུ་ཧྱ་སུ་ཁ་ཧོཿ སརྦ་པུ་ཛ་ བཛྲ་ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནིན མཁའ་འགྲོ 'སྐུ་ གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ སྐྲ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ 
ལྔ་ལྡན་ པའི༔ ཐུན་མོང་ཡིད་ བཞེན་ཁྱད་པར་མཆོག༔ བླ་མེད་འཕྲུལ་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧོཿ བཤགས་པ་ནི༔ ཆོ་ག་ལྷག་ཆད་ཉམས་པ་དང་༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ 











༤ འགལ་ འབྲུལ་ ཉེས་ ལྟུང་སྐྱོན་ གང་ལགས༔ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ བཤགས་ པར་ བགྱི༔ བསྡུ་ལྡང་ནི༔ བདག་སྣང་ལྷར་གསལ་ མི་ དམིགས་ པཿ མ་ བཅོས་ཆོས་ད ངས་ཀློང་ 
དུ་ཐིམ༔ སླར་ ཡང་ གསང་ གསུམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ ཡེ་ ཤེས་ སྒུ་ མའི་སྐུ རུ་ལྡང་༔ ཨོཾ་ཨཱཧཾཿ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་རྡོ་རྗེ་གསུམ༔ ཀུན་ཁྱབ་བདེ་ བ་ཆེན་ པོའོ༔ བསྔོ་སྨོན་ནི༔ ན་ མོ༔ དུས་ 
གསུམ་དགེ་ རྩ་ཅི་ མཆིས་པ༔ འགྲོ་དྲུག་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོཿ བདེ་གཤེགས་ཀུན་སགྱི་སྨོན་ ལམ་ལྟར༔ བདག་གཞན་འདོད་དོན་ ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ བཀྲ་ཤིས་ནི༔ མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བ་ 
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སྲས་ བཅས་དང་༔ ཡེ་ཤེས་ མཁའ་འགྲོ་ རྩ་ གསུམ་ ལྷའེ༔ སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི་ བདེན་ པ་ ཡིས༔ ཕྱོགས་ དུས་དགེ་ བའི་ བཀྲ་ ཤིས་ཤོག༔ འདི་ཉིད་ཉམས་ལེན་སུས་བྱས་པ༔ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛཇལ༔ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་སྐལ་བ་མཉམ༔ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ ལས་གླིང་ སྲ་གུབ་སྒར་དུ་བྲིས་པ་དགེ།། །། | 
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མཅིག་ལབ་སྤན་གྱི་ཟབ་སྦྲབབྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་བཞུགས། 




















སོར ར་ས 







































































ཤོ ན་མོ་ཨཱ་རྱ་ཏཱ་ར་ཡེ༔ རྗེ་བཙུན་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་མ༔ རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ལྗང་མོ་ལྷ་ལྔའི་ཟབ་སྒྲབ་ནི༔ ནརལ་འདབ་བཞི་གཙོ་སྐུ་དང་༔ གཏོར་ཆེན་ 
རྒྱན་ལྡན་སྨན་རཀྟ༔ མཆོད་གཏོར་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཤམ༔ སྐྱབས་སེམས་ནི༔ ན་མོ༔ རྒྱལ་ཀུན་སྐྱེད་ཡུམ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ལ༔ འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་ 
སུ་མཆིཿ མཐའ་གཉིས་ལས་གྲོལ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཕྱིར༔ ག་ ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་བསྒྲབ་པར་བགྱི༔ ཚེགས་བསག་ནི༔ ཕྱག་འཚལ་རྗེ་བཙུན་མྱུར་མ་ 








ལའོ༔ མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཞེས༔ སྡིག་བཤགས་དགེ་ལ་ ས་ཡི་རང་༔ ཆོས་སྟོན་མུ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས༔ འགྲོ་དྲུག་སྡུག་བསྔལ་ལས་ 





















































།། ཾ 
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(ཨོ གྲོལ་ཕྱིར༔ ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བསྔོ༔ བགེགས་བསྐྲད་ནི༔ ཧཱཾ༔ བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་འབྱང་པོ་རྣམས༔ འདི་རུ་མ་འདག་ 
བདེ་བའི་གནས་སུ་དེངས༔ མམ» °: 'བྱེད་ན༔ ༨༥ ༽ རཀ ༩ རཿ 


ཕཊཿ སྲུང་འཁོར་ནི༔ ཧཱཾ༔ ཕྱི་ ཧ་དཀཿཏཝེསས ནང་བཅུད་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་ 






























འལ མ་དག་ལོག་འདྲེན་བགེགས་ ང་ཡང་མེད༔ ཛྷཱ་ན་རཀྟ་ཨཱཿ བྱིན་འབེབས་ནི༔ ཧྲུ ཕྱོགས་དུས་བདེ་གཤེགས་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ༔ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ 
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དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ཆོས་སྐུའི་ཀློང་ནས་ཐུགས་རྗེའི་གཟུགས་སྐུར་བཞེངས༔ བྱིན་ཆེན་བྱིན་ཕོབ་དབང་བསྐུར་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨཱརཱུ་ཏཱ་རེ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ 
ཧོཿ མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི༔ ཨོཾ༔ རིན་ཆེན་ལ་སོགས་སྣོད་ནང་དུ༔ གཙང་ལྡན་ཕྱི་ནང་མཆོད་པ་དང་༔ བླ་མེད་མཆོག་གི་དམ་རྫས་ཀུན༔ མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་གྱུར༔ ཨོཾ 
བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཤ བྲ་པུ་ཛ་ཧོ༔ སྦརྦ་པྟུ་ཨཱ་མྲཾ་ཏ་མ་ཧཱ་རཀྟ ་མ་ཧྭ་བ་ལིརྟ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ ལྷ་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཨཱཿ སེམས་ཉིད་ཀ་དག་མ་བཅོས་དེ་བཞན་ཉིདཿ རང་གསལ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ 
ཏུ་སྣང་༔ སྟོང་གསལ་དབྱེར་མེད་ངོ་བོ་ཏྭ་ཡིག་ལྡང་༔ རང་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་མཁའ་ལ་འཇའ་ལྟར་ཤར༔ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་དབུས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རང་བྱུང་གཞལ་ 
མེད་ཁང་༔ སྒོ་གྲུ་རྟ་བབས་བཞི་སོགས་མཚན་ཉིད་དང་༔ ཡོན་ཏན་རྒྱན་རྫོགས་དེ་དབུས་པད་འདབ་བཞིའེ༔ ལྟེ་བར་ཆུ་སྐྱེས་རབ་རྒྱས་ཟླ་བའི་སྟེང་༔ ཏྭཾ་ཡིག་ཡོངས་གྱུར་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་ 
མའི་སྐུ༔ ལྡང་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཚན་དཔེ་ལྡན༔ ཞལ་འཛུམ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྭངས་གཟི་བྱིན་འབར༔ དབུ་སྐྲ་ཐོར་ཚུགས་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ ལྷག་མ་ཐུར་གྲོལ་ 










































































































གོ་བུག་ཐུགས་རྗེས་འཇེནཿ དྭྱ་ཉནསན་ཆ་མགུལ་ཧུན་དོ་ཤལ་དངོཿ དར་དམར་སྨད་ཤུམསལ་སོགསྦར་དང་ཞུནཿ ཟུག་གཡས་མཆོད་ 
“ཛྷ གྱིཿ ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ 


དུ་ཞེ་བའི་སྒྲོལ་མ་དཀར༔ ལྷོ་རུ་རྒྱས་པའི་སྒྲོལ་མ་གསེར་གྱི་མདོག༔ ནུ: 











་ཆེན་པད་ཕྲེང་དང་༔ རྒྱ་གྲམ་འཛིན་ཅིང་རིགས་ཀྱི་ལས་རྣམས་སྒྲབ༔ 
པའི་ཆོ་རོལ་སྟོན༔ ཐམས་ཅད་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་རོལ་པར་བཞེངས༔ སྟཏརེ་སཿ དྲིར གཡ ལུས ལཱ 


སྲ ྦགཡོནཔྭ་མབས་བུ་ 
ང་སྡུག་བསྔལ་འཇི ས་ཀུན་སྐྱོབ༔ ཞབས་གཉིས་བཀྐྱང་སྐུམ་རྟ་བབས་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཏི་ལྡང་སྔོན༔ ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་ལྗང་ 

སྔོན་གཡོན་བསྐོར་གསལ༔ ཨོཾ་ཨཱརུ་ཏཱ་རེ་ ་ཌཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ནི་སརྦ་སིནྡྷི་ཧཱཾ༔ ཕྱི་རོལ་འདབ་བཞིར་པདྨ་ཟླ་གདན་སྟེང་༔ ཐུགས་ལས་ཏྭཾ་ཡིག་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་འཕྲོས༔ ཡོངས་གྱུར་ཤར་ 
` དུ་ བཊད་གྲིག་ ཟུ བ་དཔལ བྱང་དུ་དྲག་མོ་ཁྲོ་གཉེར་ལྔང་ནག་རྣམས༔ རྣམ་འགྱུར་རྒྱན་ཆ་གཙོ་མོའི་ 
༧ ཕྱོགས་དང་མཐུན༔ ཀུན་ཀྱང་ཕྱག་གཡོན་པད་སྡོང་འཛིན་པའི་རྩེར༔ འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་ 


སྒོ་སྐྱོང་ ལ་སོག ས་སྤྲལ་ 


་ཕ་ལ་ཧཱཾཿ ལྷ་རྣམས་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་འོད་ཟེར་གྱིས༔ _ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ 
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ཧཱུཾཿ བདེ་ཆེན་ཞིང་སོགས་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ནས༔ཿ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་རིགས་ལྔའི་རྣམ་པ་ 
| 
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ཧཾ ལོ༔ ན་མོ་ན་མ་ཧོཿ 
མཆོད་དང་༔ བླ་མེད་བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱའི་དགྱེས་མཆོད་འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾསོགས་ཤབྣ༔ རཱུ་པ་ཤབྡ་སོགས སཱནྣེ་དྷརྨ་སརྦ་པུ་ཛ་ཧོཿ སརྦ་པཉྟསྭ་མྲི་ཏ་རཀྟ་བ་ལིངྟ་ཏ་ན་ག་ན་མ་ཧྭ་མུ་ 








































































































ˆ [ཨཿ དྲ་གུ་རྱ་ཛཱཱ་ན་བོ་དྷིཙི་ཏུ་ཧོཿ བསྟོད་པ་ནི༔ ཨོཾ༔ རྒྱལ་ཀུན་ངོ་བོ་རྗེ་བཙུན་བཅོམ་ལྡན་གཙོ༔ འཛོར འབྱིང་ ཁ་ཡ ལྒིལ ཞི་མཛད་རྡོ་རྗེའི་ | 
སམ རིགས་མཆོག་མཁྱེན་བརྩེའི་ཐུགས༔ རྒྱས་མཛད་རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཡོན་ཏན་གཏེར༔ དབང་མཛད་གསུང་གི་མངའ་བདག་པདྨའེ་རིགས༔ དྭག་མཛད་ལས་ཀྱི་རིགས་ཏེ་ལས་མཛད་ 
དཔལ༔ རྣམ་གྲོལ་དེད་དཔོན་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཁོ་བ ི་ོ ཁར ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་ཏེང་དུ་ཏཾ་ཡིག་མཐར༔ སྔགས་ འ 
± ཕྲེང་རིགས་ཀྱི་མདོག་ཅན་གཡོན་བསྐོར་ལས༔ འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་བྱས་ནས་འཇིགས་བརྒྱད་སོགས༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་བཞི་ཚེ་བསོ ་ཡེ་ཤེས་རྒྱས༔ སྣང་སྲིད་དབང་འདུས་གནོད་བྱེད་ ཧྨ 
×» གདུག་པ་ཐུལ༔ བཞན་གཡོཇི་བཅུན་སོལ་མའི་སྤ་དུ་ཆུལ༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་མྱུར་ཐོབ་བསམ༔ ་འུརཱ་ཀིནི་མསི ཙཿ འབུམ་ཕྲག་ལྔ་ཡིས་འགྲུབ་བར་འགྱུར༔ 
ཨོཾ་ཏཱ་རེ་སྦརྦ་ཌ་ཀི་ནི་སྙིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུ༔ ཱ འདི་ཡང་བདུན་ 'བཟཟླ་བར་བྱ༔ ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནི༔ རཾ །འཾཿ འཕགས་མའི་ཐུགས་ལས་ ་ཤེས་མེ་རླུང་ཆུ༔ འཕྲོས་པས་ཚོགས་རྫས་དངོས་འཛིན་ | 



































































































༄$>5./&6®92 ཌྷ; 2ཏཾ 8» 








སྐང་ཇུ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་འཕྲོས་སྣོད་བཅུད་རྣམ་དག་རྫས༔ ༢ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ སྨུན་འདྲེན་ནི༔ ཧྲཱི༔ སྤོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ 
གཟུགས་སྒུའི་རྣམ་རོལ་རྗེ་བཙུན་གཙོ་འཁོར་དང་༔ རྩ་གསུམ་ལྟ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས༔ ཏེ ཅེ ཏྲ འི བགྲ། ཁུ ༦ བརྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཚོགས་ 
ཕུད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧོ༔ ཟག་མེད་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་དང་༔ ཞལ་ཟས་ལོངས་སྤྱོད་བསམ་མི་ཁྱབ༔ རྡོ་རྗེའི་ལྷ་མོ་མང་པོའི་ཚོགས༔ ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་སྤྲོས་ཏེ་མཆོད༔ཿ སརྦ་ག་ 
ཌ་ཙཀྲ་པུ་ཛ་ཧོ༔ ཚོགས་བཤགས་ནི༔ ཐོག་མེད་ནས་བསགས་ ག་ལྟུང་དང་༔ དམ་ཚིག་ཉམས་སོགས་ཉེས་སྐྱོན་ཀུན༔ ༣ འད་བའ་ཡ་ འགལ་རྐྱེན་སྒྲིབ་ 
གཉིས་དག་པར་མཛོད༔ སྤར་ས་མ་ཡ་ཤཱརཾ་ཨཱཿ བསྒྲལ་བསྟབ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ འཁྲུལ་སྣང་བདག་འཛིན་རུ་དྲ་ཀུན༔ མྩུར་མ་ཐུགས་རྗེ་ལྷགས་ ས་ཁུགཿ༔ བདག་མེད་རྟོགས་པའི་མཚོན་གྱིས་ 














སྒྲོལ༔ སྐྱེ་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་དུ་རོལཿ སྦརྦ་ཤྭ་ཏྲུ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ལྷག་མ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ མྱུར་མ་ཐུགས་རྗེའེ་ད ལ་འཁོར་སྐྱོང་༔ ལས་བཞིའི་ཕོ་ཉ་ལྷག་སྡུད་ 
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རྭ 


ཐེ 


ངི 









































ཚོགས༔ ཞི་དང་ཁྲོ་ཚུལ་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་མཛད༔ མ་ངེས་སྤྲལ་འཁོར་བྲན་གཡོག་བཅས༔ ཚུར་གཤེགས་མཆོད་བཞེས་བསྟན་པ་སྲུང་༔ 
ཏོར་མ་ཟག་མེད་བདུད་རྩི་འདོད་དགུའི་ 


ཨོ 

དམ་སྐོང་ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་མཛོད༔ སརྦ་ས་མ་ཡ་བ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧི༔ གཏོར་འབུལ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ༔ རིན་ཆེན་བྷནྡྲ་ཡངས་པའི་སྣོད་མཆོག་ཏུ༔ གཏོར་མ་ཟག་ 

གཏེརཿ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་དགྱེས་མཆོད་དམ་པ་འདི༔ བླ་མ་སངས་ ས་བྱང་སེམས་ཡི་དམ་ལྷ༔ ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའཾ་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ 
ལ་འབུལ༔ ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་ངང་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ བཞེས་ནས་ ནྭ་རླབས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ¿ བདག་གཞན་བྱངཆུབ་སྒྲབ་བའི་འ ལ་རྐྱེན་བཟློག༔ མཐུན་རྐྱེན་ཕྲིན་ 
བ ཟཔ འང མ་ལ རྗེ་ 


























. ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་མཛོདཿ༔ གུ་རུ་ས ཐ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཨཱ རུ་ཏྭ་རེ་ས་པ་རི་ལཱ་ རྷ་དྲརྨ་པཱ་ལ་ཨི་དམ་བ་ལྟིང་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ 


བ ཅུན་སྒྲོཿ ལ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བ །ཅས་དང་༔ རྩ་ག སུམ་ལྷ་ཡི ས་རྗེས་བཟུང་བྱིན་གྱིས་ཆློབ རཿ སྲུང་སྐྱོབ་ཕྲིན་ ལའ ས་ཡིད་བཞིན་ འགྲུབ་པ ར་ར དཿ དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི༔ ཨོཿ བཅོམ་ལྡན་ 





























































































































འཕགས་མའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་དངོས་གྲུབ་ཀུན༔ སྒྲབ་མཆོག་ལུས་ངག་ཡིད་ལ་སྩོལ༔ ལྷ་དང་གཉིད་སུ་མེད་པར་མཛོད༔ ཡུ འང ཟླ ཛཱ་ན་སིདྡྷ་ཧཾཿ 
ནོངས་བཤགས་ནིཿ ཉོན་མོངས་དབང་གྱུར་སེམས་འཁྲུལ་ཞེང་༔ ལུས་ངག་བག་མེད་སྐྱོན་ བང་གིས༔ ཆོ་ག་ལྷག་ཆད་གྱུར་པ་སོགས༔ འགལ་འབྲུལ་ཉམས་ཆག་ཅི་མཆིས་བཤགས༔ 
ས་མ་ལ བསྡུ་ལྡང་ནི༔ ལྷ་སྣང་སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་ཀློང་དུ་ཐིམ༔ གཉུག་མ་ ་འགྱུར་རིགས་པའི་བཙན་ས་བཟུང་༔ སླར་ཡང་སྒོ་གསུམ་འཕགས་མའི་ '་གསུང་ཐུགས༔ ཡེ་ 
ཤེས་སྒུ་མ ་སྐུར་བཞེངས་འགྲོ་དོན་བྱ༔ བསྔོ་སྨོན་ནི༔ བདག་གཞན་དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བསྔོ༔ མཐའ་གཉིས་ལས་གྲོལ་ཀུན་མཁྱེན་མུར་ཐོབ་ནས༔ ཇི་ྲཾ ད་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ 
མ་སྟོང་བར༔ དེ་སྲིད་འགྲོ་དོན་རླབས་ཆེན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ ཤིས་བརྗོད་ནི༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་དང་༔ རྒྱལ་ཀུན་ཡུམ་གྱུར་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཡི༔ སྐུ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་དེས༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ འདི་ཉིད་གུས་པས་བསྒྲབ་པ་ན༔ གནས་སྐབས་འགལ་རྐྱེན་གཡུལ་ལས་རྒྱལ༔ མྱུར་དུ་ས་ལམ་ : 





















































2༦ ༦ མ& ཆེ 



























































































































































ཨོ རྗེ་ བཙུན་ སྒྲོལ་ མའི་ ཟབ་དབང་ནི༔ཿ བུམ་པ་སྔགས་ཕྲེང་མེ་ལོང་དང་༔ མཁའ་འགྲོའེ་དབང་གཏོར་སྐུ་གཟུགས་བཤམ༔ གཞུང་བསྲང་མཁཱལ་གསོལ་འདེབས་བྱ༔ རིགས་ 
ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོར་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི༔ རྗེ་བཙུན་མཁའ་འགྲོ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ རྗེས་བཟུང་སྨིན་བྱེ 'དབང་བསྐུར་བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ བདག་ནི་ 
བཀའ་ བཞེན་ བསྒྲབ་ ལ་བརྩོན་པར་ འཚོལ༔ ལན་ནིཿ རྗེ་ བཙུན་ མཁའ་འགྲོ་ཚུལ་བཞེན་སྒྲབ་ནུས་ན༔ བང་ག་དམ་་གནསཔརམཛོད གང་ 
ཞིག་བློས་ཐོངས་མ་དག་འཁོར་བའི་ཆོས༔ རིམ་གཉིས་ཟབ་མོ་རྒྱུན་དུ་བསྒོམ་པར་མཛོད༔ རྒྱུད་སྦྱང་༔ བྱིན་འབེབས་ནིཊ་ སློབ་མ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་གཙོ་མོའི་སྐུ༔ 





÷$ |&6®༦>ཌཱ]2]ཏྱ 8» 




































































































































































ངི ལྡང་གསལ་མཚན་དཔེ་འོད་སྐར་གསལ་བ་ཡི༔ ཐུགས་ཀར་མི་བསྐྱོད་དཔྲལ་བར་རྣམ་སྣང་དང་༔ མགྲིན་པར་སྣང་མཐའ་ལྟེ་བར་རིན་ཆེན་འབྱུང་༔ 
སྒྲོལ་མ་རིགས་ལྔ་རྩ་གསུམ་ལྷ༔ སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་རིན་ ་ལྲད་ལྲས༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་འདིར་གཤེགས་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ སར་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ 
ཡ་ཤྲིང་ཤྲིང་ ཛ་ ཛཿ ཇཛཱུཾ་ བཾ ཧོཿ ཏིཏྟ་བཛྲ༔ བུམ་དབང་ནི༔ བདེ་ གཤེགས་ རྒྱལ་ བ་ རྒྱ་ མཚོ་ སྲས་ བཅས་དང་༔ དབང་གི ལྟ་ མོ་ རྒྱན་ ལྡན་ མང་ པོ་ ཡིསཿ 
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བཀྲ་ཤིས་རྣམ་ 'བུམ་པ་བཟུང་ནས་ནིཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་ཡི་དབང་བསྐུར་རོ༔ འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཡི༔ མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ནི་བླ་ན་མེད༔ བདེ་སྟོང་གཉིས་མེད་ 
4ཱཾ ཡེ་ཤེས་བདུད་ ་འདིསཿ དབང་སྐུར་སྒོ་གསུམ་དྲི་མ་ཀུན་དག་ཤོག༔ ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ ་ཏ་ཨཱརཱཱ་ཏཱ་རེ་ཏི་ཛྙཱ་ན་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་།ིཤུཿ མྔགས་ཕྲེང་གཏད་ཁཾཿ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་ ན་གྱི་གསུང་རྡོ་ 
༡ རྗེཿ གྲགས་སྟོང་སྙིང་པོ་སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ༔ སྲག མ་ལ་འ ར་བས༔ཿ བླབས་བརྗོད་ཀུན་ལ་དབང་འབྱོར་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱརཱཱ་ཏཱ་ ཿཏཱ་ ་ན་ཌཱ་ཀི་ 
རཾ ལས་ར བྷི་ཏིའུ༔ མེ་ལོང་གཏད་ལ༔ ཅུབ ྣི་ ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས༔ ཉ་སྦསཱཿ་ལྟ་ེས་ཧཱ བྲག་སྣ་ཚོགས་ཆོས༔ 
ལི དུ་མ་རོ་ ག་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་མཉམ༔ སེམས་ཉིད་བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་མངོན་གྱུར་ནས༔ ད་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་སངས་རྒྱས་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག༔ ཨཱ 'ཏཱ་རེ་ཏཱཾ་ ་ན་བཛྲ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ 

ཁིའུ༔ དབང་གཏོར་གཏད་ལ༔ རྗེ་ བཙུན་ འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའེ་གསང་བ་གསུམ༔ རྨད་བྱུང་ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ལས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཆོའི་གཏེར་ཆེན་པོཿ མ་ལུས་ 
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(ཨེ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ ཀྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱརཱཱ་ཏཱ་རེ་ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་གུ་ཌ་ཀརྨ་སརྦ་བི 

ཆེན་པོ༔ མ་ལུས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད༔ 

ཾ ཏུ བདག་འཇུག་གཞན་ལ་བསྐུར་ཡང་ཆུང་༔ དབང་གི་རྡེས་ཆོག་ཚུལ་བཞིན་བྱ༔ སྒྲོལ་མའི་དབང་ཆོག་གྲངས་མང་ཡང་༔ བཅུད་དྲིལ་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་གོ༔ ཚུལ་འདི་འབྲེལ་ཐོབ་སྐྱེ་འགྲོ 

| ལ་སྤེལ་བ་རྟེན་ འབྲེལ་གནད༔ ཁྱད་པར་བྱི་འབྲུག་སྤྲེལ་ལོ་པའི༔ ཕོ་མོ་ལྟ་སྣང་བཟང་ངན་ཀུན༔ ཆོས་འདི་སྣོད་རུང་སྐལ་ལྡན་ཡིན༔ གསང་རྒྱ་བཀྲོལ་ཏེ་ཀུན་ ལ་སྤེལ༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་ ལྡན་ཨེ་མ་ཧོ༔ 
ལས་གླིང་གིས་རྡོ་གྲུབ་དགོན་དུ་བྲིས་པ་དགེ།། །། ། 





































པ་ལ་ཨ་ཧྷིཌིུཿ སྙུ་གཟུག་གཏད་ལ། ཧིཿ མཁའ་འགྲོའིསྒུ་ཉད་རྡོ་རེའ་བདེ་ 
གས་ལྔ་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལྟ༔ གཉིས་མེད་དོན་ ངོག ོཾཨཱར་ཱ་རེཏི་ཚཱན་པྱཱམ་ཧཱཾམ་ ྣ 


རིགས༔ ཡོངས་ 


ས་མ་ཡཿ 
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ཨོ ཛྷཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ཡོ་གི་ནཱི༔ མཆྟལ་སིནྡྷ་རས་བྱུགས་པ་ལ་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མའི་དབུས་སུ་པད་འདབ་བཞེ་ཡི་ལྟེ་བར་ཧྲཱིཿཕྱོགས་བཞིར་ཧ་རི་ནི་ས་བྲིས་པ་མཆོད་གཏོར་གང་འབྱོར་ 
བཅས་བཤམ༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ནི། བདག་དང་མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར་དུ་བླ་མ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
དང་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བསླབ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ཡང་དག་པར་བསྐྱེད་པར་བ འོཿ 


མཚམས་བཅད་པ་ནི༔ ཧྲཱིཿཤྲི་བཛྲ་ཡོ་གི་ནི་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷི་ཧཱུ་ཧཱཱཿ དུར་ཁྲོད་ཆོས་འབྱུང་འབར་བའི་ཀློང༔ དམར་མོ་མི་བཟད་དྲག་ཤུལ་ཅན༔ 


གཏུམ་དྲག་ཁྲོ་མོ་ 
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ཨཿ ` རོ་ཀལ་བཅུར་འགྱེ ༔ བདུད་བཏུལ་བགེགས་རྣམས་གཟིར་ཞིང་བསྐྲད༔ ཛ་ལ་ཌཱ་ཀི་ སྦར་ཤྭ་ཏྲི་ཨཱ་ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊཿ ང་སྲིད་ཁྲོ་མོའི་རོལ་ 
པར་གསལ༔ ༠༡༨༠ ༨༤༥ ¦, ༦ ཀཿ ཚལ་པ བཛ མ་ ལའ ] བྱིན་འབེབས་ 
ནིཿ སྐུ་གསུམ་བརྒྱུད་ལྡན་བླ་མ་དང་༔ མཁཝ6།ཝིཙ་ཧཱཌམཿདེའུ་ཊྱོད་འཚལ། བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཆར་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ ར་གཡོ 

༦ པས ས་མ་ཡ་སྟི༔ ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཧྲིང་ཧྲྲིང་ལཾ་ཕཾ༔ མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི༔ ཨ་ཧཾ༔ བྷནྣ་རིན་ཆེན་འབར་བ་སྣོད་ཀྱི་མཆོག༔ 
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ཞབས་གཉིས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་གར་གྱིས་བཞེངས༔ རྡོ་རྗེའི་ཁ་ཊཾ་གྲུ་མོ་གཡོན་ན་འཆང་༔ སྤྱན་གསུམ་མཆེ་གཙིགས་སྒེག་ཆགས་ག བྱི 
མ་ཐུར་དུ་གྲོལ༔ ཐོད་ མ་དབུ་རྒྱན་སྙན་ཆ་དོ་ཤལ་སོགས༔ རུས་པའི་རྒྱན་མཛེས་རང་མདངས་འོ ་ལྔའི་ཀློང་༔ གཅརམ་བད་བ གར་བསང་ 














གའི་མདོག༔ ཕྱོགས་བཞིར་འཕྲོས་ལས་རང་འདྲ་རིགས་བཞིའི་སྐུ༔ ལྷུན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ྲིཿཧ་རི་ནི་ས་ཡོ་གི་ནི་ཛཱ་ན་ 


ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་སོགས་རྫས་མཆོག་བཅུད༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུན་བྱིན་རླབས་རྨད་དུ་བྱུང་༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་མཆོད་སྤྲིན་འདོད་གུར་སྤེལ༔ བཛ་ཀ་པཱ་ལ་མོ་ ་མཱཾ་ས་ཨ་མྲི་ཏ་པཉྟ་བཛྲ་ ་ན་ 

གུ་ཧ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་པཱ་ཛ་ཧོཿ བསྐྱེད་རིམ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་ཡངས་པ་ཆེན་པོའི་སྲུང་འཁོར་དབུས༔ བདེ་ཆེན་ཆོས་འབྱུང་འབར་བ་བསྣོལ་མའི་ཀློང་༔ _ འདབ་བ ༢ 

ཧྲཱཾཿདམར་དྭངས་གསལ་འོད་ཀྱིས་དོན་གཉིས་བྱས༔ ཚུར་འདུས་ཡོངས་གྱུར་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ༔ དམར་མོ་ཁྲོ་འཛུམ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ ] རྡོ་རྗེ་ ུག་བུནྟ་ཁཱག་བཀུང 
ཿ་ ལྕང་ལོ་ཐོད་བ ངས་ལྷག་ 


འི ་བར་པད་ཉི་རོ་གདན་ ངཿ 


ང་བསྣམས༔ 


སྒྲསྒྲོགས༔ ཐུགས་ནས་ཧ་རི་ནི་ས་རྭ་ 
ཧཿ སྤྱན་འདྲེན་སོགས་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ནི༔ 


















































108 $ 













































































དྲི '་གར་གྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྒོ་གསུམ་ཟག་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཁམས༔ བ ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྩོལ་ 
གར ལན་ག དཱ ྲུ 
ག་ མཆོད་རོམ ཨ་ཧོཿམ་ཧཱ་སུ་ཁཾཿ ཡེ་ཤེས་སྐུ་བརྙེས་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ དེ ༢" 
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ཉེ རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་དེ་ལ་སོགས༔ ཀུན་གྱིས་ཁྱོད་མཆོད་ཁྱོད་བསྟེན་ཚེ༔ དབང་རབ་ཚོགས་ཀྱང་རྗེས་བཟུང་ན༔ སྟིགས་མའི་སྐྱེ་བོ་སྟིང་རྗེའི་ཡུལ་༔ བདག་སོགས་ཐུགས་ 


རྗེས་ཅིས་མི་འཛིན༔ དུག་ལྔའི་ཚུལ་གྱིས་དུག་ལྔ་ཅན༔ གདུལ་དཀའ་འདུལ་ཞེས་ཐུགས་དམ་བཞིན༔ བདག་མོས་དད་པས་མཚམས་སྦྱར་ནས༔ ཅི་ལྟར་འཚམས་པ 'ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ 
འདུལ་མཛད་ཐབས་ཆེན་དུས་ལ་བབ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ མངོན་སུམ་ཞལ་སྟོན་འཚལ༔ གསུང་གི་བརྡ་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས་འཚལ༔ ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པས་རྗེས་བཟུང་འཚལ༔ དབང་བྱིན་ 
དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་འཚལ༔ གནས་འདི་འོག་མིན་མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་༔ བདག་ཡུས་ལྟན་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ སེམས་ཉིད་དོན་དམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ སྣང་སྲིད་ཆོས་སྐུའི་རང་བཞིན་དུ༔ 
མངོན་སུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ སྟིང་པོ་བཟླ་པ་ནི༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་སོ་སོའི་ཐུགས་སྲོག་མཐར༔ སྔགས་ཕྲེང་རྭ་གའི་མདངས་ལྡན་གཡོན་བསྐོར་གསལ༔ འོད་ཀྱིས་འཁོར་ 








འདས་བརྟན་གཡོ་བདེ་སྟོང་ ང་ཅ དྭངས་བཅུད་ཀུན་བསྡུས་གཙོ་མོཿ འི་ཐུགས་ཀ ར་བྲིར ཅེ ཨོཾ ཧ་རི་ནི་ས་བ ཛྲ་ཡོ་གི་ནི་གུ་ ཧྱ་ཛྷཱ་ན་ས རྦ་སིདྡྷ་ཧཱཾ༔ བྱེ་བ་གཅིག་གིས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ཚོགས་ 
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ྲ×ློོགྡས ཆས་བོསསས་པས། ། {| 





ཟསསས་སསས་ 





110 $ 
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དེ་ ོ་ གཏོར་ནིཿ བཟའ་བཏུང་ཅི་རིགས་བཤམས༔ མདུན་དུ་ཡཾ་ལས་རླུང་༔ རི་ལས་མེཿ ཀེ་ལས་མི་མགོའི་སྐྱེད་པུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཨ་དཀར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ ནྷ་དུམ་བུ་ ། 


¿ བསྐུལ་བས་རླུང་གཡོས༔ མེ་སྦར༔ ཐོད་བཅུད་ཀྱི་རྫས་རྣམས་ཞུ་ 
 ་ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾཿཧ་ཧོཿཧྲཱིཿ ཧིཿསརྦ་བྷུནྡྷ་ཡོ་གི་ནི་ཕཾ༔ ག་ཌ་ཙྲཀྲ་བ་ལྙིང་ཁཱ་ཧི༔ཿ ཧྷུ་ཧ་སྦར་བ་ཡོ་གི་ནི་ཕཾ༔ ག་ཌ་ཙྭཀྲ་བ་ལྟིང་ཁྲ་ཧི༔ 


གཅིག་པའི་ནང་དུ་ན་གོ་ཀུ་ད་ཧ་ལས་ཤ་ཆེན་ལྔའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་ པའ་བོ་འབྲུ་ལྔ༔ བི་མུ་མ་ར་ ་ལས་བདུད་རྩི་ལྔའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་དཔའ་མོ་འབྲུ་ལྔ་བསྒོམ༔ ཐུགས་ཀ ་འོད་ཀྱིས་ 
གི་ཁོལ། ༧ ལུ 2 ༡ 5 ཡིག་འབྲུ་རྣམས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དུ་ 












































རྣལ་འབྱོར་མཿ དམར་མོ་ལྷ་ལྔ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ཟག་མེད་འདོད་ཡོན་ཚོགས་གཏོར་བཞེས༔ བརྩེ་བས་བདག་ལ་རྗེས་ཆགས་མཛོདཿ བདུད་བགེགས་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་སོལ༔ 


| 
| 














111 $ 



























































ཚུལ་བཞེན་འགྲབ་ཕྱིར་དབང་མཆོག་སྦྲིན༔ སྐྱབས་སེམས་དང་ལྷ་བསྐྱེད་བསྟིམ་བྱཿ བྷནྫྷ་བཅུད་ལྡན་ཞིག་གཏད་ལ༔ འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
=¬ ག་སྦྱིན༔ སྒུབས་སེམས་དང་ལྟ་བསྐེད་བསྟིམ་བྱཿ བྷནྟ་བཅུད་ལྡན་ཞིག་གཏད་ལ༔ འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ 














112 '$ 



























































ཉེ 











ཁེ 






































དལ་སྤྱི་བོར་བཞག༔ ཐིག་ལེ་སྙིང་ཁར་གདབ༔ དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ངོ་བོར་མྱུར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚོང་རྒྱ་བའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་དང་ 


ས་བརྡོད་བྱ༔ འདི་གང་གིས་བསྒྲབ་བ་དེས་ཚེ་འདི་འམ་བར་དོར་མཁའ་སྤྱོད་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་གླིང་གིས་རྡོ་གྲུབདགོན་དུ་ཤིང་ཡོས་ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་ཉེར་ལྔ་ལ་བྲིས་པ་དགེ།།། དད 




































































113 $ 

















ཁྲས་མ་ལྟ་ལྔའིཟབ་སྒྲབ་བྱིན་རླབས་མྱུར་མགྱོགས་བཞུགས༔ གང 





























ླ 











15 ༤ ་ 






























































ཨཿ ཛཱ་ན་ཀྲོ་དྷི་ཀྭ་ལི་ཡེ༔ དུར་ཁྲོད་གནས་སུ་བྷནྫྷའི་ནངཿ སྨན་ རཀ་དཔལ་གཏོར་རྒྱན་ ལྡན་ ལྔ༔ རཀྟའི་ཡོན་ཆབ་སོགས་དྲག་མཆོད༔ མཆོད་གཏོར་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ 
བཀོད༔ སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་བླང་༔ ཐོག་མར་སྐྱབས་འགྲོ་ནི༔ ཆོས་སྐུ་གདལ་ ཁྱབ་ ལོངས་སྐུ་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ༔ སྤྲལ་སྐྲ་ འགྲོ་ འདུལ་ བརྒྱུད་ གསུམ་ བླ་མ་དང་༔ 
ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཁྲོས་མའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ བདག་གཞན་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ཿ ལན་གསུམཿ སེམས་བསྐྱེད་ནི༔ སེམས་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱང་༔ མ་རྟོགས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ སྡུག་བསྔལ་སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་རབ་བསྒྲལ་ཏེ༔ སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་མངོན་གྱུར་བྱའོ༔ 
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116 $ 

















































































































ཨོ 



























































ལན་གསུམཿ ཡན་ལག་བདུན་པ་ནིཿ ཡེ་ ཤེས་ མཁའ་ འགྲོ་ རྒྱལ་ བའེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལཿ གུས་ པས་ ཕྱག་ འཚོལ་ཕྱི་ནང་ གསང་ མཆོད་ འབུལ༔ 
ས་དག ཿ བདག་ག ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མུར་ཐོབ་ཤོག༔ ལན་གསུམཿ 
རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་ རང་བྱུང་ཡེ་ ཤེས་སྐུ༔ ཁམས་གསུམ་བདེ་རོལ་རྒྱལ་བའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར༔ གང་དག་ལོག་འདྲེན་འབྱུང་པོ་གདུག་པ་ 
ཅནཿ འདུག་པའི་གནས་མེད་རང་རང་བདེ་བར་དེངས༔ བཀའ་ལས་འདའ་བྱེད་བར་ཆད་རྩམ་པའི་རིགས༔ མཁའ་འགྲོ་འབར་བའེ་ཆོ་ 


ཉེས་ཚོགས་མཐོལ་བཤགས་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རངཿ རྨྱ་ངན་ 
བགེགས་བསྐྲད་ནི༔ ཧཱུཾ༔ 


117 $ 

















































































































འཕྲུལ་ མི་ བཟད་ པའིཿ 





















































མཚོན་ཆེན་ ཆར་ འབེབས་ ལུས་སེམས་ ཐལ་བར་ བླརགཿ སྟིང་ནས་ལྕགས་ཀྱུས་དྲངས་ཤིང་ཟ་བར་བྱའོ༔ ཧུ་ཧུ དུཾ ཕཊ༔ སྲུང་འཁོར་ནི༔ ཧཾཿ ཆོས་དབྱིངས་འགྱུར་མེད་ བདེ་ཆེན་རྡོ་ རྗེའི་ 
4 གུརཿ སྣང་སྲིད་ཀུན་ཁྱབ་རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ལྟ༔ གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་དག་པ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ གདལ་ཁྱབ་སྲུང་བའི་འཁོར་ ལོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཛྷཱ་ན་ཙཀྲ་བཛྲ་ རཀྟ་ ༔ བཤགས་པ་ནི༔ 
རླ དོན་དམ་དབྱིངས་སུ་འབྲུལ་བ་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ གློ་བུར་མ་རིག་ལས་ཉོན་སྐྱོན་དབང་གིས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་ལ་སོགས༔ སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་པའི་ ཀུན་མཐོལ་ཞིང་ 
¿' བཤ དམ་བཅའ་ནི༔ བླ་མེད་ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས༔ གསང་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་བདག་གིས་བཟུང་ ཐབ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འབྲོ་མི་སྤང་ སྒྲུབ༔ སྒོ་གསུམ་དག་ 


4ཾཿ པས་བདག་གཞན་དོན་ བྱའོ༔ བྱིན་འབེབས་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བདེ་ཆེན་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ནས༔ བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔. རྡོ་རྗེའི་ཁྲོས་མ་ལྟ་ལྔ་གཙོ་ འཁོར་ 
རྣམས༔ ཐུགས་དམ་དབང་གིས་གནས་འདིར་བྱིན་ཆེན་ ལི 

















ལོབཿ གུ་ རུ་དྭེ་ ལ་ ཌ་ཀི་ནི་ཀྲོ་དྷི་ ཀ་ ལི་ཁཾ་ ཧ་རི་ རས་རྲྤར་ས་ མ་ཡ་ཛཱ་ན་ཨཱ་བེ་ ཤ་ ཡ་ཤྲིང་ཧྲིང་ ཛ་ ཛཿ མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
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118 8 




























































ˆ [ཤོ སྣོད་བཟང་ བྷནྣ་ ཡངས་ པ་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས༔ བཅུད་རྣམས་ བདེ་ སྟོང་ བླ་ མེད་ མཆོད་ པའི་སྤྲིན༔ རྡོ་ རྗེ་ ཁྲོས་མའེ་ ཤུ 

ཤཱ གྱི་ འཁོར་ ལོར་གྱུར༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀ་པཱ་ལ་རཏཀྟ་གུ་རྱྱ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཤབཱ་སརྦ་པུ་ཛ་ཨཱཿདཱུཾཿ སྤར་པྙ་ཨ་མཾ་ཏ་རྟཀ་བ་ལྟིང་ཧཱི་ཧི ལྷ་བསྐྱེད་ བྱ སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་ 
ལྷ དེ་བཞིན་ཉིད༔ ཡེ་ཤེས་ཡོངས་ཁྱབ་རང་གསལ་ཀུན་ཏུ་སྣང༔ ཟུང་འཇུག་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་རྒྱུའི་ཏིང་འཛིན༔ རིག་པའི་ངོ་བོ་བཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་གསལ༔ དེ་ཡི་ཆོ་འཕྲུལ་འབྱུང་ལྔ་རི་རབ་ 
' སྟེང་༔ ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ་རང་བྱུང་གཞལ་མེད་ཁང་༔ སྒོ་གླུ་རྟ་བབས་བ 'སོགས་མཚན་ཉིད་དང་༔ ཡོཿ 32:༠༥ ཆོས་འབྱུང་པདྨ་འདབ་བཞིའི་ལྟེ་ 
= བ་རུ༔ ཆུ་སྐྱེས་ཉི་ཟླ་རྟོག་མེད་རོ་གདན་སྟེང་༔ བཾ་ཡི ཀག ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ༔ དབུ་སྒྲ་ཐོར་ཚུགས་ལྟག་མ་སྒུ་རྒྱབ་ 
གྲོལ༔ _ སྤྱན་གསུམ་ཞལ་གདངས་མཆེ་གཙིགས་ རབ་འཇིགས་རྔམས༔  ཕྱག་གཡས་གྲི་གུ་ 


ས་དགྱེས་བྱེད་རྫས༔ འདོད་དགུ་མི་ཟད་ རྒྱན་ | 

















ག་གཡོན་ པས་ཐོད་ ཁྲག་ འཛིན ཞབས་གཉིས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་གར་གྱིས་ 























ྣ 














119 $ 























བཞེངསཿ བདྲ་ཞཏཧཱ་ཧྱོཏཱཿཏྒེ་དཀི་ཏྒ་ཀྲས་དཱཱ་ཏཱཿ ཞིང་ཆེན་གཡང་གཞི་སྟག་ཤམ་རུས་རྒྱན་གསོལ༔ ཁྭ་ཊཱ་མཚན་བྱཅག་དུག་ སུམ་བདེ་ཀློང་ ¡༧ དབུ་གཙུག་རྡོ་རྗེའི་ཕག་ཞལ་ 
ངུར་སྒྲ་སྒྲོགས༔ གྲངས་མེད་འབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོ་སྤྲོ་ཞིང་སྡུད༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་རབ་འབར་ཀློང་ན་གསལ༔ ཐུགས་ནས་ཧ་རི་ནི་ས་ལས་བཞིའ་མདོག༔ རྱོགས་བཞིར་པད་ཉི་རོ་ | 
སྟེང་བབས་པ་ལས༔ ཤར་དུ་བདེ་ཆེན་དཀར་མོ་ཞི་ཚུལ་སྒེགས༔ ལྷོ་རུསེར་མོ་དོན་གྲུབ་གཟི་ལྡན་རྒྱས༔ ནུབ་ཏུ་དམར་མོ་སྒྲ་སྒྲོགས་རྗེས་ཆགས་དབང་༔ བུང་དུ་སྣ་ཚོགས་མཐར་ཕྱིན་ 

གཏུམ་དྲག་ལྡང་༔ ཕྲིན་ལས་བཞི་སྒྲབ་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ ང་བཅས༔ རྣམ་འགྱུར་རྒྱན་ཆ་ཕྱག་མཚན་གཙོ་དང་མཐུན༔ ཊགསམ་འབུས།ཅུ་པ། ཁདུབཞུ་ཉི་གད། ཨཿ ཐུགས་སྲོག་ | 
སྔགས་ཕྲེང་དེ་དག་འོད་ཟེར་གྱིས༔ ཤྲ ་ ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བའི་དབང་ མཆོག་ཐོབ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཾ་ཧ་ ་ནི་ས་ཧཱུཾ་ ཛཿ སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧཾཿ 
ཞོག་མིན་མཐའ་བྲལ་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་ནས༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་ འདུས་གཅོ༔ རིགས་བཞེའི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ཕྲག་གྲངས་མེད་རྣམས༔ ཆོས་དབྱིངས་ངང་ལས་ 















༄$>5.:6®992ཌ 2] 

































































120 $ 






















































¦ ོད་བབ་གོགས་སའ་བཞོ་ས ཟུ མོག་མོག བོས 
ན་ ལས་གློག་སྟོང་ འཁྱུགས༔ འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་སྤྱན་ འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 


གསང་བ་མ 


=: 





ས་ རྫེའི་ བརྩེ་ དགོངས་བྱིན་རླབས་ སྦྱི ཕུང་ འཁྲིགས༔ དངོས་ གྲུབ་ཆར་ འབེབས་ 










































































121 $ 
























































༄$>5|&©®99>ཌྷ ཏྱ 





མཚོ་ལྟར་འཁྱིལ༔ རྣ རྡོ་ རྗེའི་དྲི་རླངས་རབ་ བ་འོ བཿ མཁའ་འགྲོ་འདུས་པའི་ འི་ཚོགས་ ལ་འབུལ༔ ཀུན་ཏུ་དགྱེས་ཚེམ་ རྗེས་ཆགས་ཐ གསོལཿ ཨོཾ་ཤཱི་ཛྷཱ་ན ༠ན་ ༡༠: གོ སོགས་ 
མདངས་བཀྲ་དབང་པོ་ལྔ༔ མེ་ཏོག་མཆོག་སྟེ་རྣམ་པར་དག༔ གསང་མཆོག་ རྒྱན་ རྔམས་ཤིན་ཏུ ་ཏུ་མཛེས༔ རབ་ བརྗིད་ བད མཆོད་ བཞེས་ཏེ་རོལ༔ ཨོོ་ཤྲི་ཛྷཱ་ན་ཌཱ་ ཀི་ནི་བཛྲ་པུཏྲེ་ཨཱཿདཱུཾཿ ཡེ་ 
ཤེས་མེ་ ནཱ [འུལ་ ལ་གྱིས༔ ཚེལ་ཆེན་ བདུད་ རླ 'དུད་སྤྲིན་འབུལ༔ རྡོ་རྗེའི་དྲི་བསུང་རབ་འཕྲོ་བ༔ ཙཞེས་ཀིས ཉུང བདེ་ལ་རོལཿ ས་སག ནཱ་ཌཱཀི དྷུ་པེ ཨཱཿུཾ ཿ ཞུན་ཆེན་ གསལ་ 
མདངས་ ༔ རང་ བཞན་བདེ་བའིའོད་སྣང་མཆོགཿ འགྲོ་བློའེ་མ་ རིག་ཊ མུན་རེ སེལ་ཕྱིར༔ མཁའ་འགྲོའི་དམ་ཚིག་བདེ་ལ་རོལ༔ ་ནི་བཛྲ་ཨཱ་ ཧྲ ཀེ རཿ མཁྲིས་ 
ཆེན་རྡོ་ ་ 5 °` :, བླ་མེད་བདུད་རྩི་མཆོག་བཞེས་ཤིག༔ བདེ་སྟོང་རང་ཞལ་འདིར་སྟོན་ ཟི ཤཱི་ཛྙ་ན་ ཌཱ་ཀི་ནི་བཛྲ་གྷནྡྷེ་ཨཱཿརཱཾཿ ཚེ་ 














ཡྒ་ བདུད་རྩི་ རྩི་དྲི་ཡི་ མཆོག༔ མཱཾ ངས་ཆེན་པོ་བཟའ་ བཅའི་ གཙོ༔ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་ཞལ་ཟས་བཅུད༔ བཞེས་ཤིག་བདེ་བ ཆོན་བོའ་བི། ཨོཾ་ཤྲི་ སྲ ཛེ ཌ་ཀི་ “བྲ་ ནི་ པྱ ཨཱཿཧཱུཾཿ རྡོ རྡོ་རྗེའི་ 












































122 $ 





























ཨོ ར་ས །་ཚོག་ བདེ་གར་སྒྲ༔ མཆོག་ཆེན་ཐོད་ རྔ་ཨི་ རྐང་ གླིང་༔ མཁའ་ འགྲོའི་དམ་ཚིག་བ 'སྟོང་དབྱངས༔ ཡེ་ཤེས་རོལ་མོ་ དགྱེས་མཆོད་ བཞེས༔ ཨོ་ཤྲཱི 'ན་ ཌཱ་ ཀི་ནི་ 
ཨཱཿ རྡོ རི དམ་ ཚིག་ བླ་མེ 'རྫས༔ རྩ་ བརྒུ སང སྦྱར་སྨན་ཆེན་པོ༔ ད་ ལྔ་ཡེ་ཤེས་ ལྔ་ ་ དངོསཿ དུག་ ལྔ་ ཀུན་ སེལ་ བདུད་རྩི་ བཞེས༔ ལྐ ཛྷཱ་ན་ ཤཱ 

ཁ་ །བཱ་ཧིཿ རཾ འི་མཚལ་ཆེན་ ད་པ་ཆགས་པ 'རྟེན༔ དཔའ་བོ་བསད་ཁྲག་ 

ཱུ དུ་རོལ༔ ཨོཾ་ཤཱ་ཛྷཱ་ ན་ཌཱ་ཀི་ནི་མ་ཧྭ་ ཁ རཾ་ཁཱ་ཧི༔ བྷནྣ་ཡངས་ པའི་གཏོར་ གཞོང་དུ༔ ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་རི་ ལྟར་སྤུངས༔ རྒྱན་ལྡན་ འདོད་ཡོན་ ལྷ་མོ་འཕྲོ༔ དཀྱིལ་ འཐོར ལྷ་ཚོགས་ 




















ད་པ་སྟོང་པའི་རྫས༔ ཆགས་སྡང་དབྱིངས་སྒྲོལ་དབང་གི་རྫས་ཆེན་པོ༔ རྡོ་ རྗེའཾ་ཆགས་ པ་བདེ་སྟོང་རྒྱན་ 


123 $ 
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ཛད དུཿ ༡༡༢༨ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ འབྱུང་བའི་གནས༔ 863 ཧ་ལ ཤོ ཆེ 
ཀཱ ཏྲི གས་མཆོག་ 


མ་ནག་མོ་ནི༔ ཆོས་སྒུ་འགྱུར་བ་མེད་པ་ནམ་མཁ མདོག༔ ཟུགས་སྐུ་ཁྲོ་མོའི་མཚན་དཔེ་རྒྱན་དང་ལྡན༔ འགྲོ་འདུལ་ཐུགས་རྗེ དཔའ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་བསྟོད༔ དེ་བཞེན་ 

ཆོས་དཔྱིངས་ཡེ་ ས་སྐུ༔ གཏི་མུག་ཚུལ་འཆང་གཏི་མུག་ཐབས་ ས་འདུལཿ ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་འགྲོ་དོན་རྒྱུན་ཆད་མེད༔ གཙོ་མཆོག་ཁྲོས་མའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ རྡོ་རྗེའི་རིགས་ 
མཆོག་མེ་ལོང་ཡེ་ ས་སྐཿ ཞེ་སྡང་ཚུལ་འཆང་ཞེ་སྡང་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ༔ ཞྭ་ལུ གུང་ བདེ་ཆེན་དཀར་མོའི་སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ རིན་ཆེན་རིགས་ 
མཆོག་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ང་རྒྱལ་ཚུལ་འཆང་ང་རྒྱལ་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ༔ རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་ སྭ་གྲུབ་མཛད་དཔལ༔ སེར་མོ་དོན་གྲུབ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ པདྨའེ་རིགས་ 
མཆོག་སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ འདོད་ཆགས་ཚུལ་འཆང་འདོདཆགས་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ༔ དབང་གི་ ན་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་མཛད་དཔལ༔ དམར་མོ་སྒྲ་སྒྲོགས་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 
























































124 $ 
































^ ལ ལས་ ཀྱི་རིགས་མཆོག་ བྱ་གྲུབ་ ཡེ་ ཤེས་སྐུ༔ ཕྲག་དོག་ཚུལ་འཆང་ཕྲག་དོག་ ཐབས་ཀྱིས་ འདུལ༔ མངོན་སྤྱོད་ ཕྲིན་ ལས་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ མཛད་དཔལ༔ སྣ་ཚོགས་ མཐར་ 
ལྷ ཕྱིན་སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བདེ་སྟོང་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་གྱི༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་སྦྲལ་དང་ཡང་སྤྲལ་འཁོར༔ ཁུའི པའོལ་གུད་ཁཙ་དོགས་རེའི་བཞི། སྣ་ 
སྨ ཚོགས་འགྲོ་འདུལ་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སྔགས་བཟླ་བ་ནི༔ གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་སོ་སོའི་ཐུགས་སྲོག་གི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་ གས་སོ་སོའི་ཁ་དོག་ཅན་གཡོན་ 
_ བསྐོར་དུ་གནས་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས་མཆོད༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་འོད་ལྔའི་རྣམ་པར་ ར་འདུས་བདག་ལ་ཐིམ་པས་དབང་དང་དངོས་ 
གྲུབ་ཐོབ༔ ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ མ་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་སྦྱངས༔ བམས་ཅ ་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར༔ སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་བདེ་སྟོང་ཕྱག་ ཾ ྣ 
ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་པར་བསམ་ལ༔ རྩ་སྔགས་སྤྱི་དྲིལ་ནི༔ ཨོ་རཾ་ཧ་རི་ནི་ས་ཀྲོ་དྷི་ཀྭ་ 'སརྦ་སིདྡྷ་ཧཱཾཿ འབུམ་ཕྲག་བྱར་གསུམ་བླཟ༔ རས་པ  ོ 


(25 ÷$ 
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རོ 


- 


ཏགོངས་ 


བཟུང་ཞིང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ༔ ཚོགས་འཁོར་ནི༔ བཟའ་བཅའ་བཏུང་བའི་བྱེ་བྲག་གང་འབྱོར་བཤམ༔ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི༔ རཾ་ ཡི ཁཿ ཚོགས་ རྫས་ ཉེས་ སྐྱོན་ བསྲེགས་ གཏོར་ སྦྱང་༔ མེ་ 
རླུང་ཐོད་སྐྱེད་ གསུམ་གྱི་སྟེང་༔ དུམ་གཅིག་ བྡའིསྣོད་ཡངས་སུ༔ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ ལྔ་སོགས་རྫས༔ འདོད་ དགུའི་ ལོངས་སྐྱོད་དཔག་མེད་ བཤམས༔ ལྷ་རྣམས་དགྱེས་མཆོད་ མི་ཟད་ 
གཏེརཿ ཟག་ མེད་ ཡེ་ ཤེས་རོལ་ པར་གྱར༔ ཨོ་ ནཿ 
ཛད་ པཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་རྩ་གསུམ་ལྷ༔ འདིར་གཤེགས་བླ་མེད་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས༔ འོག་མིན་བདེ་ཆེན་མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་ཁམས་ནས༔ བཅོམ་ 


སོའོ འོས ཧ་ས ར་ན སོས་ཀ 
¦ ཨོཾ་ས་ཀརྨ་ ཌ་ཀི་ནཱི་མཱ་ར་ཡ་ཀུ་ རུ་སརྦ་སིནྡྷ་ཧྙཱཾ༔ སུམ་ཁྲི་སུམ་སྟོང་རེ་བཟླ༔ ཟླ་བ་དྲུག་གམ་བཅུ་གཉིས་སུ་བསྒོམ་བཟླས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ན་རབ་དངོས་འབྲིང་ཉམས་ཐ་མ་རྨི་ལམ་དུ་མཁའ་འགྲོས་རྗེས་སུ་ 


ཨཱཿཧཱུཾ༔ སྤྱན་དྲངས་ཤིང་མཆོད་པ་ནི༔ ཧི་ཧི ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ ལ་ གཤེགས་ བཞུགས་ མི་ དམིགས་ ཀྱང༔ ཐུགས་རྗེས་ སེམས་ ཅན་ དོན་ ལ་ 
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འདོད་ཆགས་རང་གྲོལ་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་སྟོན༔ དབང་གིས་ལས་མཛད་དབང་བྱིན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྣ་ ས་མཐར་ཕྱིན་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ འདེར་གཤེགས་བླ་མེད་ཚོགས་ 
', ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས༔ ཕྲག་དོག་རང་གྲོལ་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྟོན༔ ཁཿ ༣༦ཉང་ཁང་ འཇའ་ས རའ ་ ་ 
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བླ་མེད་ ས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས༔ རྟོག་ཚོགས་རང་གྲོལ་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་སྟོན༔ གང་བཅོལ་ལས་མཛོད་དབང་བྱིན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་མགྲོན་རིགས་ཐམས་ཅད་ 

༔ འ ར་གཤེགས་འདོ་ ་ཡོན་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་ལ་རོལ༔ ཐུགས་དམ་དགྱེས་སྐོང་ཉམས་ཆག་སོ་སོར་བཤགས༔ ཇི་ ལྟར་ འཚམས་པའི་ལས་མཛོད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌཱ་ 
9༩ ་ས་དྷརྨ་པཱ་ལ་སརྦ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ མ་ ་ག་ཁ་ཙྭཀ་པཱ་ཛ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ མཁའ་འགྲོའེ་བསྐང་བཤགས་བྱ༔ བསྒྲལ་བ་ནེཿགག ཧྷཱ ལས་མཛད་མཁའ་འགྲོ་ 
དྲག་མོའི་ཚོགས༔ རྦད་དོ་ བསྐུལ་ལོ་དགྲ་བགེགས་ཁུག༔ ཡེ་ཤེས་མཚོན་ ་ཆར་ཆེན་ཕོབ༔ སྒྲོལ་ཅིག་རྣམ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་དྲོངས༔ ཤྲཱི་སརྦ་ཀརྨ་ཀྲོ་ཏྷི་བྷྱོ༔ དྲག་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཛཿ 
དགྲ་ བགེགས་མཱ་ ར་ཡ་ ཕཊཿ བསྟབ་པ་ནི༔ ཧཱཿ ཁྲོས་ མའི་ལྷ་ཚོགས་ ཞལ་ཕྱེས་ ཤིགཿ དུག་གསུམ་ཤ་ ཁྲག་ཚོགས་ མཆོད་ འབུལ༔ བཞེས་ ཤིག་ ཁམས་གསུམ་ བདེ་ ཀློང་རོལ༔ ཁུ 


















































¡ གསུམ་ མངོན་ གྱུར་ ལས་ མཛོད་ཅིག༔ དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ ཚོགས་ལ་རོལ༔ ལྟག་མ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཧ་ཧོཿཧྲཱིཿ བྷོ༔ དབྱིངས་དང་ཡེ་ ཤེས་ འཇིག་རྟེན་ ལས་བྱེད་ ཚུལ༔ རྡོ་ 
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ཀོ ོཝཝ 











ཌོ རྗེ་ཕག་མོའི་བཀའ་ ཉན་ལྷུག 
མ་གཡེལ་གསང་སྔགས་བསྟན་པ་སྲུངས༔ ་མཐུན་འགལ་རྐྱེན་གནོད་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་བཟློག༔ བསྟན་དང་སྒྲབ་ལ་འཚེ་བའི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ གཞན་ཡང་གང་བཅོལ་ལས་རྣམས་ 





























སྡུད་རྣམས༔ དམ་ཚིག་དབང་གིས་གྲུབ་པའི་ གྲོགས་མཛད་ ཕྱིར༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ཀྱི་འདེར་གཤེགས་ལྷག་གཏོར་ བཞེས༔ ཁས་བླངས་ 


འགྲུབ་ པར་ མཛོད༔ སརྦ་ཌཱ་ཀི་ནི་ས་མ་ཡ་མ་ཧཱ་བ་ལིངྟ་ ཁཱ་ཧི ཁཱ་ ཧིཿ མཁའ་འགྲོའི་གཏོར་འབུལ་བྱ༔ དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི༔ ཧཾཿ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་རྩ་ གསུམ་ ཀུན་ འདུས་དཔལ༔ དངོས་ 
ྲུབ་རྒྱུ་མཚོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ལྟར་འབྱུང་༔ ་ཱ བྷགིཿ སླབ་འི་ བྲབས་དུས་ལས་མི་འདའ་བའི། ༨ ཉི་བ་ཧརི་ནི་ས ་མ་ཝ་ཀ་ྟ་ས་སྟིི 
ལའ ལ་ཧོཿ བཤགས་པ་ནིཿ སྒོ་གསུམ་སྐྱོན གྱིས་ཆོ་ ག་ལྷག་ཆད་སོགས༔ ཐོག་ མེད་ དུས་ནས་བསགས་ པའི་ཉེས་ལྟུང་ ཀུན༔ ཡེ་ཤེས་ མཁའ་ འགྲོའེ་སྤྱ་ 'སྔར་མཐོལ་ཞེང་བཤགས༔ བཟོད་ 








པར་བཞེས་ནས་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཡིག་བརྒྱ་བཟླ༔ བསྡུ་ལྡང་ནི༔ རང་སྣང་ལྟ་སྔགས་སེམས་ཉིད་སྤོས་བྲལ་ཀློང་༔ མི་གནས་མི་དམིགས་ག མེད་རང་སར་དགཿ མ་འགག་ 
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རོལ་པ་སླར་ཡང་ལྷ་སྐུར་ལྡང་༔ སྣང་སྟོང་ཐམས་ཅད་ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའོ༔ བསྔོ་སྨོན་ནི༔ ངག་བ གས་་་ ུན་མཁེན་ལ་ཤེསཐོབ་ཕིར་ཡོངས་། 
སུ་བསྔོཿ རང་གནས་སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་མངོན་གྱུར་ནས༔ ནམ་མཁའ་རི་སྲིད་གཞན་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ བཀྲ་ཤིས་ནི༔ རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་མཆོག་གསུམ་ཡི་དམ་ལྷ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དཔའ་ 
བོ་མཁའ་འགྲོའི་གཙོཿ རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པའི་འཁོར༔ རབ་དབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ གུ་རུ་པདྨའི་ལུང་ཟིན་གནས༔ རྫོང་ཆེན་ལྔ་ལྡན་དེ་ལས་ 


གཞནཿ ལྷོ་བྱང་ ས་གནས་བཞི་སོགས་སུ༔ འདི་སྤེལ་དངོས་གྲུབ་ལྷག་པར་ཞེ༔ གཞན་ཡང་མོས་ལྡན་གང་ཡང་རུང་༔ བཟང་ངན་འབྲེལ་ཚད་རྣམ་པར་གྲོལ༔ ས་མ་ཡཿ ལས་གླིང་གིས་རྡོ་གྲུབ་ "དྲ་བྲིས་ 
པ་དགེ།།། །།། 
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ཁྲོས་མ་ལྷ་ལྔའི་གཏོར་དབང་དངོས་གྲུབ་སྟིང་པོ་བཞུགས༔ 
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ཉོ ཛཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ཀྲོ་ ་ཀཱ་ལི་ཡེ༔ གཏོར་མའི་ཟབ་དབང་སྟེང་པོ་ནི༔ མྨཌལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས༔ མཁའ་འགོའི་ བང་ཕྱུག་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་༔ 
སྐལ་ལྡན་རྗེས་བཟུང་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མའི་བྱིན་རླབས་རྨད་པོ་ཆེ༔ དོན་དབང་ཟབ་མོ་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ ལན་ནི༔ ཡེ་ཤེས་ | 
མཁའ་འགྲོ་འདི་ བ་རང་བཞན་དོན༔ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བུ་ཁྱོད་བརྩོན་ནུས་ན༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་བའི༔ གཏོར་དབང་ཟབ་མོ་བདག་ 
གིས་ལེགས་པར་ ནཿ སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་དམ་བཅའ་འབོག༔ ཡེ་ཤེས་དབང་ཅིང་བརྟན་པར་བྱ༔ གཏོར་མ་སློབ་མའི་ལག་ཏུ་གཏད༔ ངཱ སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་སྨོན་ལམ་ 
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ཨཿ ོ ཨོཿ རྗོ རྡ ྡོརྡེ་ྲོས་ མ་རྒྱལ་ཊ 'རྒྱལ་ཀུན་ཡོ ཡོངས་འདུས་སྒ༔ ངས་འདུས་སྐུ༔ སངས་རྒྱུས་ ཐྲ ཁུ འགྲོ་གྲངས་ ས་མེད་ ལ་ © 'རླབས་ 


དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ཐོབ་ནས་རང་གཞན་དོན་ གཉིས་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ 
འགྲོའི་ཚོག སཿ བྱིན་རླབས་ གཅིག་ ཧེག་འདུས་དབང་ མཆོག འདི་ ་ ་ འགག་ 
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ཨ་བྷི་ཏིཤཱ༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་  ྔའི་གསུང་གི་ བང་དང་དངོས་གབ་དམ་པ་ཐོབ་ནས་རང་གཞན་དོན་ ཉིས་ བ་པར་གྱར་ཅིག༔ ཧཿ རོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་རྒྱལ་ ན་ཡོངས་འདུས་ཐུགས༔ 
ཨཱ དཾ་ེ་ཡོས་མ་ཝ གསུ ར་ལ བ་ོལ ལོ་་ ༥ 
ཅཏྟ་ཨ་ 'ཏཱིཿ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་ལྟ་ལྔའི་ཐུགས་ཀྱི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ཐོབ་ནས་རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ སྭཱཿ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་རྒྱལ་ ན་ཡོན་ཏན་ག ནཿ 
སེར་མོ་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ཕྱིན་རླབས་གཅིག་འདུས་དབང་མཆོག་འདི་བསྐུར་བས༔ ཡོན་ཏན་རེ་སྐོང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་བཾ་ཧ་རི་ ་ས་ཛྟ་ན་ཌཱ་ཀི་ ་ཀུ་ 
ཌ་ཨ་བྷི་ཏིུཿ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་ལྟ་ལྔའི་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ཐོབ་ནས་རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཧཱཿ མུ མཁྱངས་ ཡུང་ངགུ་ སྣ་ 
ཚོགས་མཐར་ཕྱིན་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ བྱིན་རླབས་གཅིག་འདུས་དབང་མཆོག་འདི་བསྐུར་བས༔ ྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ་ཝཾ་ཧ་ ་ནི་ས་ཛྟ་ན་ཌཱ་ཀི་ 
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ཨོ ་ཀརྨ་ཨ་ ཏིའུཿ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་ ་ལྔའི་ཕྲི ་ལས་ཀྱི་ བང་དང་ ངོས་ བ་ མ་པ་ཐོབ་ ས་རང་ ལང ཉིས་ བ་པར་ ར་ཅི ཐྱེ རྗེས་སུ་ཤིས་བརྗོད་འདི་ལྟར་བྱ༔ 
ཨེ་མ་ཧོཿ གཤ སངས་ཆུས་ཀུནའདུསམཆོག་ ༤༣ བདི་ཆེད་པས། བ་གས་ བི ཉོན་མོངས་འཇེགས་ཚོགས་ན་བའི་ 
བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སེར་མོ་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ༔ 'བསོད་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ ས་ཤོག༔ དམར་མོ་སྒྲ་སྒྲོགས་པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ༔ བབ་སྲེབསགུར་བཏ་ཁང་ 
འདུས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སྣ་ གས་མཐར་ཕྱིན་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ༔ རམ ༣ འབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་གྱི་གྲོགས༔ 
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གང་བསམ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ དགའ་སྟོན་བསྔོ་སྨོན་མཐར་རྒྱས་བྱཿ ས་མ་ཡ༔ ལས་གླིང་གིས་རྡོ་གྲབ་སྒར་དུ་བྲིས་པ་དགེ།། །། 




















#༧༠༦2༦༦༨492ནོ82ཏི་༤» 
































135 $ 











བི ༦ བཆ ཟ» 











དཔའ་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་ཟབ་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བཞུགས༔ 






































137 $ 
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ཨོ ཛྷཱ་ན་ ཌཾ་ཀི་བཛྲ་ ཝ་ ར་ཧི༔ རྡོ་རྗེ་ ཕག་མོ་སྒྲབ་འདོད་སྐལ་ལྡན་གྱིས༔ ° བརྨཁ་རགས་དངེན་གྲངས་ཧམས་དབའ་གུ་ ལེ་ལིང་སྐྲན རྐས ར་ཡིས་ཀླུགས། ཆོས་ 
འབྱུང་ བསྣོལ་ མ་ མན འདབ་ བཞིའི་ ལྟེ ཁརཿ ལི་ ཡིག་ འདབ་ ཡའ ཧ་ ཧ་འི་ཞི་ ར་བྲི༔ མཚན་ལྡན་བྷནྡ་སྨན་ བཀ སྟེང་ ཏོ སྨན་ གཏོར་ རྟཀ་ ལཆཿཔ ༤ སྐྱབས་ 
འགྲོ་ནི༔ ན་མོ༔ སྐུ་གསུམ་རྩ་ བརྒྱུད་ བླ་མ་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ༔ ཡི་ '་དམ་ཞི་ཁྲོ་ ཁྲོ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ དང་ཿ །ཁྱན་པར་ བཅོམ་ ལྡན་ཕག་ མོ་རིགས་ལྔ་ལ༔ 
བདག་གཞན་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་ མཆིཿ སེམས་བཅྐྱེད་ིཊ ཧོཝ་ འགྲོ་ དྲུག་ རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ འགོད་ ཕྱིར༔ སེམས་ནི་རྒྱ་ཆེ་ ནི་རྒྱ་ཆེ་མཆོག་། ཏུ་རབ་བསྐྱེད་ ཅིང་ཿ 



























































138 $ 














































































































ཨཿ བླ་ མེད་ རྡོ་ རྗེ་ ཐེག་ པའི་ ལམ་ ཞུགས་ ནས༔ ཡེ་ ཤེས་ མཁའ་ འགྲོའི་ གོ་ འཕང་ བསྒྲབ་ པར་ བགྱི༔ ཚོགས་བསག་ནིཿ ཧོཿ ཕྱོགས་ དུས་ ཕྱག་ འོས་ 
ཀུན་ ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ༔ ཡུས་དང་ ལོངས་སྤྱོད་ ཀུན་བཟང་མཆོད་ ས་འབུལཿ ཉམས་ཆག་ཉེས་ལྟུང་ཅི་བསགས་མཐོལ་ཞིང་ གས༔ བདག་གཞན་དགེ་ 
(ཤར ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་དུ་བསྐོར་བར་བསྐུལ༔ མྱྱ་ངན་མི་འདའ་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་བཞུགས་གསོལ༔ དགེ་ ས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བསྔོ་ 
བར་ བགྱི༔ཿ བདག་གཞན་ ཡོངས་ གྲོལ་ ཀུན་ བཟང་ མངོན་ གྱུར་ཤོག༔ བགེགས་བསྐྲད་ནི༔ ཧྷཱཾཿ གསང་ སྔགས་ སྒྲབ་ ལ་ གནོད་ བྱེད་ འབྱུང་ པོའི་ཚོགས༔ འདི་ རུ་ 





139 $ 















































































































































,2:225.)2]ཏཾ89 


མ་འདུག་བདེ་བའི་གནས་སུ་དེངས༔ བསྒོ་བའི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་ ལོག་འདྲེན་བདུད༔ ཐུགས་རྗེ་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕམ་པར་བགྱི༔ བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཐུགས་ཀ་ནཱས༔ ཡེ་ཤེས་ 
མཚོན་ཆ་ཁྲོ་ཚོགས་དཔག་མེད་ འཕྲོས༔ ཞེ་བས་མི་འདུལ་གདུག་པའི་སྡེ་ཚོགས་རྣམས༔ ཟུངས་ཤིག་རྒྱོབ་ཅིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ༔ ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊ༔ སརྦ་ཤཱ་ཏུཾ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ 
མཚམས་གཅོད་ནི༔ ཧཱུཾ༔ མཁའ་འགྲོའི་བྱིན་ རླབས་ རིག་རྩལ་ཆོ་ འཕྲུལ་ལས༔ རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་མཚོན་ཆ་ལྔ་ཡི་གུར༔ ཡེ་ཤེས་མེ་རླུང་ཁྲོ་ཚོགས་རབ་ཏུ་གཏམས༔ སྣང་སྲིད་ བདེ་ཆེན་དག་ 
པའི་རང་བཞིན་གྱུར༔ བཤགས་པ་ནི༔ ཧོཿ མ་རིགས་གཉིས་འཛིན་ འཁྲུལ་པས་འཁོར་བར་ འཁྱམས༔ ཉོན་མོངས་ ལས་ཀྱིས་ ག་བསྔལ་འདམ་ 














དུ་བྱི༔ སྔོམ་པ་གསུམ་དང་འགལ་སོགས་སྒོ་གསུམ་གྱི༔ མི་དགེ་ཉེས་ལྟུང་ཅི་མཆིས་མཐོལ་ཞེང་བཤགས༔ ས་མ་ཡ་ཤཱུནྡྷེ་ཨཱཿ དམ་བཅའ་ནི༔ ཧཱུཾཿ འདའ་དཀའ་རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས༔ རྡོ་རྗེ་ སློབ་དཔོན་རྡོ་ རྗེའི་མཆེད་ལྕམ་དང་༔ ལྷ་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་ནམ་ཡང་མི་གཏོང་ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ ས་སུ་བསྒྲབ་པར་བགྱི༔ ས་མ་ཡ་ཧཱུཾཿ བྱིན་འབེབས་ནི༔ 
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་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ འོག་མིན་མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་ཁམས་ཉམས་དགའ་ནས༔ རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་ལ་སོགས་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ཆོས་སྐུའི་མཁའ་ལས་གཟུགས་སྐུའི་སྤྲིན་ཚོགས་གཏིབས༔ 
་ རླབས་ ཆར་རོབ་ དབང་ དང་ དངོས་ གྲུབ་སྩོལ༔ རྔར་ གུ་ རུ་དྭེ ལཝ་ ཌ་ ནི་ ཛྷཱ་ན་ ཝ་ ར་ཧི་ བརྲ་ ཨཱ་ བེ་ ཤ་ ཡ་ཤིང་ཧྲིང་ ཛ་ ཛཿ མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི༔ ཇྲ་ ཨི ཁཾཿ ཨོ པཿ མཆོད་ རྫས་ 
;་མཆོག་ཡུམ་ལྔའི་མཁའ་དབྱིངས་སུཿ བཅུད་རྣམས་ཡབ་ལྔ་ཐབས་ 

སྤར་པྱའཱ། ཨཟླི་ཏ་ རཀྟ་བ་ ལྟིང ཨཱཿཧཱུཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ་སོགས་ ཤབྟ་ སརྦ་པུ་ ཛ་ ཨཱཿརཱུཾ༔ དེ་དག་སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་བཅུའ༔ ཏིང་འཛིན་གསུམ་དང་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ སྟོང་གསལ་ 
དབྱེར་མེད་རྡོ་ རྗེ་ནམ་ མཁའི་སྐུ༔ རིགས་ པ་གདོད་ནས་ མ་སྐྱེས་ལྷུན་གྲུབ་རྩལ༔ རང་བྱུང་བདེ་བའི་སྟིང་ རྗེ་ཆེན་པོ་ནི༔ ཕྱོགས་ལྷུང་རྩོལ་ མེད་ཉི་ལྟར་ཡོངས་ལ་ཁྱབ༔ གདལ་ཁྱབ་སེམས་ 


ངར 





























ཧཾཿ ཆོས་ སྐུ་སྐྱེ་མེད་ དབྱིངས་ ལས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱིཿ གཟུགས་སྐུས་ འགྲོ་ བའི་དོན་ མཛད་ ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་སྲས་འཁོར་མ་ ལུས་ པའེཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི 


སྭ་རོལ་པ་ལས༔ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་བླ་མེད་མཆོད་པའི་སྤྲིན༔ འདོད་འབྱུང་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་གྱུརཿ 




















141 $ 












































ངོ་ཐོ་ཡི་གེ་རིཿ ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་རྒྱུ་ཡི་ས་བོན་ལས༔ ཨེ་འཕྲོས་ནམ་མཁའ་ཆོས་འབྱུང་ཡངས་པའི་ཀློང་༔ ཨོ་འཕྲོས་རྡོ་རྗེའི་རླང་དཀྱིལ་རྒྱ་གྲམ་ལྡང་༔ ར་འཕྲོས་བདེ་སྟོང་ཁྲག་ 
ཟོ = ༡ - བའ ་ོ་ཡི་རབ བ་ལ ཤཀ ་ པཔ: ༤ ཿ | 
པར་དག་ པའོཿ གཞལ་ཡས་ཁང་དང་གདན་བསྐྱེད་པ་ནི༔ པྷི་འཕྲོས་རིན་ཆེན་ཐོད་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་༔ གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བརྒྱད་ལ་སོགས༔ མཚན་ཉིད་ཡོན་ཏན་ ཀུན་ཚང་མཛེས་ 
རྒྱན་དང་༔ རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་རྒྱན་བཀོད་ཡོང སུ་རྫོགས༔ མཁའ་འགྲོའི་ཕོ་བྲང་བདེ་ཆེན་ཡངས་པའི་ཀློང་༔ ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མ་པདྨ་ འདབ་བཞེའེ་དབུས༔ ཆགས་བྲལ་ 
པདྨ་ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླ་དང་༔ རྟོག་མེད་བམ་རོ་གན་རྐྱལ་གདན་དུ་བརྩེགས༔ ལྟ་རྣམས་བསྐྱེད་པ་ནིཿ དེ་སྟེང་བི་ལས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྐུ༔ ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་མཐིང་གསལ་ནམ་མཁའི་ 
ཡོདོག༔ ' གཟུགས་སྒུ་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ ཁྲི་འབུམ་བྱེ་བ་ས་ཡ་རྡུལ་སྟེད་ཀྱིཿ ཞལ་ཕྱག་རྣམ་འགྱུར་བྱེ་བྲག་གྲངས་མེད་རྣམས༔ དུ་མ་རོ་གཅིག་ཁྲོ་འཛུམ་རྗེས་ཆགས་ཞལ༔ 


,2.:225.»>ཏུ་ 



















































































142 $ 
































རྣམས་རྟག་ཆད་མཐའ་གཉིས་ལས་གྲོལ་ཕྱིར༔ ཡས་བསྐམ་གཡོན་བརྐྱང་རྡོ་རྗེའེ་གར་གྱིས་བཞེངས༔ བག་ཆགས་ 
རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ “ འི་ག རླ ཉ་ལ ཙོ་མཐུགསནསཔ་བོནའྱུ་ཞིཚ། ཤར་དུ་ཧ་ལས་བདེ་ཆེན་དཀར་ 
| ཞི་མཛད་ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་གཙོ༔ དཀར་གསལ་མདངས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ལྟོ་རུ་རཾ་ 


























| ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གསུམ་རྡོ་རྡེའི་མཆེ་གཅིགས་རྔམས༔ མཚན་དཔེའི་འོད་ འབར་གཟི་བྱིན་ ཉམས་དང་ ལྡན༔ མི་རྟོག་རྡོ་ རྗེའི་རང་ བཞེན་ཕག་གདོང་ནག༔ སྟན་གོང་གཡས་ནས་ 
# བདེ་བའི་ངུར་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཐོར་ཚུགས་རིན་ཆེན་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་སྤྲས༔ དབུ་སྐྲ་ལྷག་མ་སྐུ་རྒྱབ་ཁེབས་པར་ གྲོལ༔ གཅེར་མོ་ལོངས་ ' རུས་རྒྱན་སྣ་ ས་གསོལ༔ ཐབས་དང་ཤེས་ 
„ །རབ་ལྡན་པའི་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས༔ རྡོ་རྗེའི་ གྲི་ གུག་ བྷནྣ་ཁྲག་བཀང་བསྣམས༔ "ཏང ཟུ །ལ་ ཟག་མེད་བདེ་རོལ་འབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོ་འགྱེད༔ འགྲོ་ 
ག་བྱེད་ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་ཀློང་༔ ཧ་ས ཕྲ་ 

མོ་ནི༔ 




















ལས་སེར་མོ་དོན་གྲུབ་ ༔ རྒྱས་མཛད་ | 
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143 $ 












































ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་གཅོ༔ སེར་གསལ་མདངས་ལྡན་རིན་ཆེན་ཐོད་ཁྲ 'འཛིནཿ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ ན་གྱིས་གྲུབ༔ ནུབ་ཏུ་ནི་ལས་དམར་མོ་སྒྲ་སྒྲོགས་ནི༔ དབང་མཛད་ ། དོ 
གསུང་མཆོག་པདྨ་རིགས་ཀྱི་གཙོ༔ དམར་གསལ་མདངས་ལྡན་པདྨ་ཐོད་ཁྲག་ ནཿ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ལྷུན་ ས་གྲུབཿ ཐུདྨ་ལུལ ཿཏག་རོ།སྤ་ དྲག་མཛད་ཕྲིན་ 
ལས་ཀླར་རིགས་ཀྱི་གཙོཿ ལྗང་ནག་མདངས་ལྡན་རྒྱ་གྲམ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཀུན་ཀྱང་རྣམ་འགྱུར་རྒྱན་ཆ་པཙོ་མོ་འདྲ༔ རཆ 
འགྲོ་འབུམ་བཅས་གསལ༔ བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་ནི༔ གནས་གསུམ་ཨོཾ་དཀར་ཨཱམར་ཧཱུཾ་སྔོན་དང་ ཆི སྦ ཿགནས་ལྔར་ གལ ་ དེ་དག་འོད་ ཀྱིས་ གས་གསུམ་ ངི 
རིགས་ ལྔའི་ལྷ༔ སྤྱན་དྲངས་ཐིམ་པས་བྱིན་ རླབས་དབང་ཆེན་ བསྐུར༔ ཨོཾ་ཨཱརཱཾ ཨོཾ་རཱུཾ་ཏཱི་ཧྲིཿསཿ ཧཾ ཏཾ་ཤྲིཿས༔ ཏཱཾ ཧཱཱཾ་ཏྲཾ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱཛཱུཾ་ཏཱཾ་ཧྲེཿོ༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ ལྡན་ 
ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་ཡི་ དངོས༔ རྒྱས་ཐེབས་ དབང་ཐོབ་མཐུ་རྩལ་རྫོགས་ པར་གྱུར༔ ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧཾཿ འོག་མིན་བདེ་ ཆེན་དག་ པ་མཁའ་སྤྱོད་ ཞིང་༔ ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་གནས་ 


,22225.)2]ཏཱཾ89 
















































































































































༡༥ [ཤོ མཆོག་ཉམས་དགའ་ནས༔ དུས་གསུམ་ རྒྱལ་ཡུམ་ མཁའ་འགྲོ ཡོངས་ ཀྱི་རྗེ༔ བཅོམ་ ལྡན་རྡོ་ རྗེ་ ཕག་མོ་སྐུ་བཞེངས་ གཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ངོ་ བོ་ དཀྱིལ་ འཁོར་གཙོ༔ 
ོི འབུམ་ཕྲ [ཡངས་པའི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས༔ དུས་ལས་མི་འདའ་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ཡིས༔ ཆར 9 ༠༦༥» ར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ འཁོར་གྱི་ཚུལ་སྟོན་མཁའ་ 
གྲ འྭསྣྲཾབ ཿཚོགས༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་དབང་གིས་སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ མཁའ་འགྲོ་རྣམས༔ ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ 
ཤེས་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ རྣམས༔ རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ཕྱིན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས༔ དབང་གི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 
3 བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་རྣམས༔ དྭག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ཕྱིར་ གས་སུ་གསོལ༔ སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་གྲངས་མེད་རྣམས༔ གང་འདུལ་ཕྲིན་ལས་མཛད་ཕྱིན་གཤེགས་ ། 
སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཛཾ་ཧ་རི་ནི་ས་སརྦ་ཛཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ནཱི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཞུགས་གསོལ་ནི༔ དུར་ཁྲོད་གནས་མཆོག་དམ་པ་ཉམས་རེ་དགའཿ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་འདུ་བ་ 


145 $ 





























































































































,1:225.)-2]ཏཱཾ99 














ཡུམ༔ སེམས་ཉིད་གནས་ ལུགས་རྟོགས་པས་ མཇལ་ཕྱག་ འཚལཿ ཐམས་ཅད་ རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ ལྷ་ཡི་སྐ༔ སྣང་སྲིད་ བདེ་ཆེན་ ངང་དུ་ཕྱག་བགྱིའོ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ མཆོད་འབུལ་ནི༔ 
ཆ་བ ད་་ ཚ་ལ ་། ་ པུ 11 
ཚོགས༔ དགྱེས་པ་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེའི་གར་ལ་རོལ༔ (གནས་བདག དངེས དུ་པ འ་པ བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ ཤབྣ་ཨ་ཧོཿསུ་ཁཾ༔ མ་རྟོགས་བདག་འཛིན་བསྒྲལ་བའི་དམ་ 
ཚིག་རྫས༔ དཀ བསིལ་དང་ཿ དབང་པོའི་མེ་ཏོག་ཚེལ་ཆེན་དུད་པ་སོགས༔ གསང་བ་དུར་ཁྲོད་རྣམ་ལྔའི་དགྱེས་མཆོད་འབུལ༔ གུ་རྱ་པཱ་ཛ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ 
ཨ་ཧོཿསུ་ཁིཿ ཀས གས་བ ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་རྟོག་ཚོགས་བདེ་ཆེན་གརཿ སྤང་བླང་གཉིས་འཛིན་ཞེན་ གྲོལ་མཆོད་པའི་མཆོག༔ ཟག་མེད་བདེ་སྟོང་ 














དྭངས་རེ་སྤྲོ༔ གསང་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་བག་རེ་དྲོ༔ འདིར་ནི་དགྱེས་ཤིང་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྐུམ༔ ཕྱག་འཚལ་ནི༔ རོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཆོས་དབྱིངས་དོན་གྱི་ དྷ 
ནེ ཟོ 
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# རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཨརྲཾ་ཏཿ 


| དྱ སྩོལ༔ ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ ་མ་ཧཱ་པཉྟ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ཨཱཿ སྲི ་པ་སྐྱེད་བྱེད་པདྨ་རཀྟ་དང་༔ འཁོར་བ་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་པ་དཔའ་བོའི་ཁྲག༔ དེ་སོགས་དམར་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་ 


འཁྱིལ་བ་འདི༔ མཁའ་འགྲོའི་དམ་ 


ཅེ སོགས༔ "ཚོགས་གཡོས་ ར་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ༔ རྡོ་ རྗེ་ ལག་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ འབུལ༔ མ་ཧྭ་ཡོ་ 
[མཛོད་ཅིག འཕོ ཡིགས་ཁུམ ཀྱི་མཁའ་དབྱིངས སཿ 7 ཀློང་དུ་རོལ་ཅིག་བཛྲ་ཨ་ར་ལི༔ མ་ཧཱ་མུ་དྲ་ཧོ༔ བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ 


མཛོད་ཅིག༔ འཁོར་འདས་མི་ད་ 


ཟོ ི་གྒྲི་རོལ་པར་བ 



















ཞེས༔ པཉྟཀ་མ་གུ་ཌ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨ་ཧོཿས་ཁཾཿ ཨོཾཿ རང་ བྱུང་ གདོད་ ནས་རྣམ་པར་དག་ པའི་རྫས༔ རྩ་ བརྒྱད་ ཡན་ ལག་ སྟོང་ ལ་སྦྱར་ བའེ་ སྨན༔ 
རྒྱུད ལྔའི་ སྡེམས་ ཅན་དུག་ལྔ་རང་ གྲོལ་ ཕྱིར༔ ཡེ་ ཤེ ས་མཁའ་འགྲོ་ འཁོར་ བཅས་ཞལ་དུ་འབུལ༔ ཐུགས་ རྗེས་ བརྩེར་ དགོངས་ དབང་དང་ དངོས་ གྲུབ་ 


ཚིག་ བདེ་ ཆེན་རོལ་ པ་བཞེས༔ གུ་ཧྱ ཌཱ་ ནི་ཕཾ༔ མ་ཧྭ་ ཨརྒྷཾ་ ཨ་ཧོཿ ཧཿ ¦ 


ཤིང་ཐོག་འབུ་སྨན་འབྲུ་བཅུད་བྷེ་བྲག་དང་༔ མཱཾ་སཾ་ཀེང་རུས་ཀླད་ཁྲག་ 
གཏེ་ཨདར བལྟི ཧྲིཿ རྡོ་རྗེའི་བདེ་རོལ་རྗེས་ཆགས་གར་ 
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ད ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾཿ འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེའི་ཕག་གདོང་མ༔ ཁྲོ་མོའི་གཙིགས་ཞལ་བདེ་བའི་གད་རྒྱང་ཅན༔ རྗེས་ཆགས་ཚུལ་གྱིས་གདུལ་བྱའི་དེད་དཔོན་མཛད༔ གཟུགས་ 
::; སྒུ་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཧཾཿ འདུ་འབྲལ་གཉིས་མེདགསང་མཆོག་བདེ་ཀློང་ནས༔ བ་རོ་གས་བདི་ འ་འ. ལས་བཞི་སྒྲབ་མཛད་འབུམ་ཕྲག་ 
7 ཡངས་པའི་འཁོརཿ གང་འདུལ་ ར་སྟོན་དཔའ་ལ་ཕྱགའཚལ་བསྟོད༔ སངས་རྒྱས་རྡོ་ རྗེ་རིན་ཆེན་པདྨ་ལས༔ སོ་སོའི་རིགས་དང་བདེ་གཤེགས་ ན་ འདུས་སོགས༔ མཁའ་དབྱིངས་ 
" ཁྱབ་པའི་རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ དྷ ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་ལ་བསྟོད༔ མཁའ་འགྲོའེ་རང་བཞིན་ ལྟན་སྐྱེས་བདེ་བ་ཆེ༔ བདེ་བ *བདག་ཉིད་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྟོན་ 
 ཅིང་༔ རོལ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་མི་ཟད་ གཏེར་ ལྟ་ཐུ༔ མ་ལུས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ རྒྱུད་བསྐུལ་ནི༔ ཧཱུཾཿ རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ 


ེ མ་བཅོས་སྐྱེ་འགག་ ར་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ངང་༔ (“° ཤེས་ཀློང་ཡངས་ འཁྱིལ་པ་ཉེད༔ ཕྱོགས་ དུས་རྒྱལ་བ་ སྲས་བཅས་བསྐྱེདཔའི་ཡུམ༔ བདེ་བའི་ འབྱུང་གནས་ མཆོག་ལ་ དེ 
རྗེ 
























































148 $ 


























































ེ ཨེ ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ ལས་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་པའེ་དཔལ༔ རྡོ་ རྗེ་ ལག་མོ་རིགས་བཞིའེ་མཁའ་འགྲོ་མ༔ ཁྱེད་རྣམས་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚོགས་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ནས༔ 

ས ཡོན་ཏན་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་དབང་འབྱོར་བས༔ དུས་ལས་མི་འདའ་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ཡིས༔ བདག་སོགས་རྗེས་བཟུང་རྟག་ཏུ་སྲུང་སྐྱོབ་མཛོདཿ བདག་འདྲ་ལས་དབང་གྱུར་པའི་ ྣ 
འགྲོ་རྣམས་ཀྱི༔ གྲ} ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཚར་གཅོད་ རྗེས་འཛིན་སོགས་༔ གང་འདུལ་ལས་ལ་མ་གཡེལ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ཞི་བས་མི་ 

` འདུལ་གདུག་པའི་འབྱུང་པོ་རྣམས༔ ཤུགས་ སྲ་མྱུར་སྒྲོལ་ཤ་ཁྲག་ཚོགས་སུ་རོལ༔ ཁྲོ་ལ་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲག་ཤུལ་སྟོན༔ མངོན་སྤྱོད་དུས་ལ་བབ་པོ་ས་མ་ཡ༔ སྔགས་བཟླ་བ་ནི༔ 

༧ ` *¬ ¬ ཡི 'འབྲུ་བཅུ་དྲུག་མཐིང་ཀ་གཡོན་བསྐོར་ལས༔ འོད་ལྔ་འཕྲོ་འདུས་བདག་གཞན་དོན་གཉེས་བྱས༔ སྣོད་བཅུད་ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ངོ་ ། 
བོར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཝ་ར་ཧི་ཁཾ་ཧ་རི་ནི་ས་སརྦ་སི ཧཾ འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་བཟླས་པས་འགྲུབ༔ འཁོར་རྣམས་ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་སོ་སོ ཿསྲོག༔ ཧ་རི་ནི་ས་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་མཐར༔ 
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རང་མདོག་ཡིག་འབྲུ་ཉེར་གཅིག་གཡོན་བསྐོར་གསལ༔ འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་ལས་བཞེ་མྱུར་འགྲུབ་བསམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ལ་ར་ཧི་བཾ་ཧ་རི་ནི་ས་ཚྙཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ནི་སརྦ་སིངྡྷི་ཧཱུཾཿ འབུམ་ཕྲག་གསུམ་གྱིས་ 


དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ གཙོ་ལཁོར་སྤྱི་དྲེལ་སྔགས་རྣམས་གཉིས༔ ཡང་ཟབ་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན༔ དངོས་གཞིའི་ལས་རིམ་བཅུ་གཉིས་སོ༔ ཚོགས་རྫས་གང་འབྱོར་བཤམས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ ཧཾཿ མཁའ་ 


” འགྲོའི་དམ་རྫས་བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་ལ༔ གཙང་སྒེ་བླང་དོར་མཚན་མ་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ མ་རྟོགས་གཉིས་འཛིན་ཞེན་པའི་དྲི་མ་རྣམས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་རླུང་ཆུ་ཡིས་བསྲེགས་གཏོར་སྦྱངས༔ 
ཧཱཾ རི་ཡི་ཁི༔ སྣོད་ བཅུད་ གདོཿ ་ནས་རྣམ་དག་ཡེ་ ཕྲ་ཀྱི༔ བདའཏ་ོག་་ པི རྟོགས་པའི་རྡོ་རྗེའེ་ཏིང་ ན་སྒུ་འཕྲུལ་གྱིས༔ - ཚོགས་རྫས་ལོངས་སྤྱོད་ནམ་ 
" མཁའ་ མཉམ་ པར་ སྤེལ༔ ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱཱཾ༔ སྤྱན་དྲངས་ཤིང་མཆོད་པ་ནེ༔ ཧཱཾ༔ བདེ་ གཤེགས་ ཀུན་ འདུས་ དཔའ་ ལྡན་ རྡོ་ རྗེ་ འཆང་ ༔ རྩ་ བའི་ བླ་ མ་ ཚོགས་རྗེ་ ཚོགས་ཀྱི་ བདག༔ བརྒྱུད་ གསུམ་ 
རིག་འཛིན་ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཚོད་པ་དམ་པ་བཞེས༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ༔ རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ཕྲག་ཡངས་ 
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^ [ཤོ རྩོ པའི་ འཁོརཿ ཕྱི་ནང་ ནས་ཡུལ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་རྣམས༔ འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་ པ་ མ་པ་བ ཤྱོགས་ དྭས་ སངས་ རྒྱས་ བྱང་སེམས་ ཡི་ དམ་ ལྷ༔ ཡེ་ 
༣ ཤེས་གས་ཉེ་མཁའ་འབོ་ཐུངམའ་ཚོགས། སྣ་སྲིད་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཚོགས་རྣམས༔ ༢༧ ༢༤༧༠ ཀ་མ རགསཐན་ 
4 ད་ཡ མཆོད་འ རང་ལས་སྤྲུལ པའི་འདོད་ཡོན་ ་མོའི་ཚོགས༔ རྡོ་རྗེའི་གླྭ་ གར་བདེ་ བའི་རོལ་མོ་ཅན༔ ལག་ན་ཚོགས་རྫས་ གས་སྤྲིན་ ལྟ་བུ་ཐོགས༔ གྲངས་མེད་རབ་ 
| འཕྲོས་ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད༔ ་ནང་གསང་བའི་ གས་མཆོད་དཔག་མེད་པ༔ + ༤ བདག་གཞན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་མུར་རྫོགེས་ 
༡ གིང་ཿ ཤཱན་སྟེས་ཨེ་ཤིས་ཉོགས་པ་མཐའ་བིན་མཛོདཿ མཧཱ་གཱ་ཊ་ཙྭཀཨལི་ཏ་ཁུ་བཱ་ཛཾ་ཁཱ་ཧིཿ དོབས་བཤགས་ི། བོག་མེད་ནུས་ནས་འབུལ་པའི་ལས་དབང་གིས། - ངན་ཡོང་འཇོར་] 
| བཿ རྒྱུ་བསགས་སྡེག སྒྲིབ་ དང་༔ སྡོམ་པ གསུམ་དང་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱིཿ དམ་ཆིག་ཉམས་པ་ཅི་མཆིས་སྐོང་ཞིང་བཤགས༔ ས་ན་ཡ་ཤུདྡྷེ་ཨཱཿ བསྒྲལ་བ་ནི༔ ཛ༔ ལས་བྱེད་ཤ་ 
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ཟ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ སྤྲལ་པ་འགྱེད་པའི་དུས་ལ་བབ༔ དྲག་བགེགས་འགུགས་པའི་དུས་ལ་བབ༔ དངོས་གྲུབ་འཕྲོག་ཅིང་འཚེ་བའི་བདུད༔ སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས༔ 
; ལྕགས་ཀྱུས་ཟུངས་ ལ་ཕུར་ པས་ཐོབཿ མཚོན་ ཆ་ འབར་ བའི་ཐོག་ཆར་ཕོབཿ སྤྲོལ་ཅིག་རྣམ་ ཤེས་ བྱིངས་ སུ་སྤོར༔ རྷཾ་ཏྲི་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ ཛཿ མཱ་ར་ ཡ་རྦདཕཊཿ བསྟབ་པ་ནི༔ ཧཾཿ ཆོས་ 
ངོ ཉིད་མི་འགྱུར་ཡངས་པའི་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག༔ ཁམས་ སུམ་འཁོར་བ་བསྒྲལ་བའི་མཆོད་པ་རོལ༔ ༡༠ མ་པ ༤ ས་ལ ས༔ བསྟན་དགྲ་ལས་ངན་བདུན་རྒྱུད་ད་ 
ཏྭཾ རོལ་ཅིག༔ གྲོ འུ བང་ ཁྭ་ ཧིཿ མཁའ་འགྲོའི་བསྐང་བཤགས་བྱཿ ཚོགས་ལ་རོལ༔ ལྟག་མ་ནི༔ ཨོཾ་ ཨཱཿཱུཾཏ་ཧོཿཧྲཱེཿ བྷོ༔ སྒྲབ་ མཆོག་སྐུང་ ཞིང་ དགྲ་ དང་ བགེགས་ཀྱི་གཤེད༔ གཙོ་ 
རཿ མོའི་བཀའ་ཉན་རོ: ་ "ལྷ ་སྡུད་རྣམས༔ བཛྲ་ཨ་ར་ལི་ཧཱུཾ་ཕཾ་སྒྲ་དང་༔ བཤུགས་པའི་བརྡ་གླུ་ཞིང་ཆེན་གཡབ་མོ་དང་༔ དམ་རྫས་བདུད་རྩི་རཀྟའི་ཨརྒྷཾ་དང་༔ ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་སྒྲ་ 

ཡིས་རབ་བསྐུལ་ཏེ༔ སོ་སོའི་གནས་ནས་འབོད་དོ་གྲོགས་ལ་བྱོན༔ དཔའ་ཆེན་བཀའ་ཡི་ལྷག་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ༔ བསྟན་པ་གཉན་སྲུང་སྒྲབ་མཆོག་སྦྱོང་བ་དང་ ༔ ཞེ་དང་རྒྱས་ལ་ 
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ཨཿ སོགས་ཏེ་ ལས་རྣམས་ མཛོདཿ བསྟན་ ལ་གནོད་པའི་ལོག་འདེན་དྲག་བགེགས་རྣམསཿ དཔང་ད་བྲསས་ལ་སྒོལ་ཅི, 'མཐུ་མ་ཆུང་༔ སརྦ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་ས་མ་ཡ་བ་ །བཱ་ཧིཿ 
ལས ༠༦ ོ་ཆོང་ཆ་ (༢༠ བཿ རབ  ་མ་་ ༦ པཿ ཧཿ ༨༡. ཁཿ བ་འ ཀྱིས༔ རོའ 
དང་བྲོ་གར་གྱིས༔ གཏི་མུག་ལ་སོགས་འགལ་རྐྱེན་རྣམས༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་མནན༔ གཡོ་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་བཏབ༔ དད ༢ ཤར་ཕྱོགས་ 
ྡ་རེ་མཁའའགྲའ་ཚོགས་ཿ ཞིབའི་གླ་དངབྲོགརཡྱས༔ ཞེ་སྣངམེ་ལོངཡ ཤས་པང། བཉན་ནོརྡོ་རེའ་གཅུས་བཏབ། ཝོ་ཚོགས་རན་ཆེམ་མཁའ་འྲལ་ཆོགས རུས་པའི 
¬ དང་བྲོ་གར་གྱིས༔ ང་རྒྱལ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ མནན་ནོ་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ༔ ནུབ་ཕྱོགས་པདྨ་ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ དབང་གི་གླ་དང་བྲོ་གར་གྱིས༔ འདོད་ཆགས་སོར་ 
¡ རྟོག་ཡེ་ཤེས་ངང་ ཟེ ནན་ནོ་རྡོ་ རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་ བཏབ༔ བྱང་ཕྱོགས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ དྲག་པོ་གླ་དང་བྲོ་གར་གྱིས༔ ཕྲག་དོག་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ མནན་ནོ་རྡོ་རྗེའི་ | 
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ཕྱག་རྒྱས་བཏབ༔ གཏོར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ཞི༔ ཧྷཱཾཿ བདེ་ གཤེགས་རྡོ་རྗེ་རིན་ ཆེན་ པདྨ་ ལས༔ རིགས་ལྔའི་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་རྡོ་ རྗེ་གསུམ་༔ ཡོན་ ཏན་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་ འདུས་ 
པའི་དཔལ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་ཡི༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ འགྱུར་མེད་ 
ས་ཀྱི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཡོན་ཏན་རེ་ ་སཱོ 
ད་བདེ་བའི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 


ཡི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ _ འགག་མེད་གསུང་གི་དབང་ 
ལས་འགྲོ་འདུལ་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ / 
མཆོད་བཤགས་འབུལ་བ་ནི༔ ཧོཿ ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ མཁའ་མཉམ་རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཀུན་ཡོངས་བཀང་སྟེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ༔ གུས་ 
པས་འབུལ་ལོ་བརྩེ་བས་བཞེས་སུ་གསོལ༔ མཆོད་པ་བཞེས་ལ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྒོ་གསུམ་འབྲུལ་པའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་དུ་གསོལ༔ ཆོ་ག་ལྷག་ཆད་གང་ལགས་བཟོད་པར་བཞེས༔ 


དངོས་གྲུབ སྩོལ༔ འཁྲུལ་མེད་ 
དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཟ 
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སའ བ [གཞན་ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་པ་ཀུན་དྭག་ནས༔ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དམ་ཕ་མུར་ཐོབ་ཕྱིར༔ མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཡོངས་སུ་བསྔོ༔ སྨོན་ལམ་ནི༔ དུས་གསུམ་སྒྱུལ་བའི་སྐུ་ | 


འགྲོ་དོན་རྒྱན་ཆད་མེད༔ སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་མཆོག་གི་བཀྲ་_ 
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ས་གས ཁྱོ་ ཤོགཿ 
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ཤོག༔ ཨཱཿ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་བདེ་ཆེན་མཆོག་སྩོལ་བདག༔ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྗེ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམཿ མཆོག་གསུམ་ངོ་བོ་རྩ་གསུམ་འདུས་པའི་དཔལ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ 


ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་མཆོག༔ བདེ་ཆེན་དཀར་མོ་ཞི་མཛད་རྡོ་རྗེའི་རིགས༔ 


་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་དཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་གསུང་གི་བདག་ཉིད་མཆོག༔ དམར་མོ་སྒྲ་སྒྲོགས་དབང་མཛད་པདྨའེ་རིགས༔ པདྨ་དཔའ་བོ་ ] 
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ཁོ $ རོ. ་ཅོ་ངོ་ གོ 


3 ཤྲི་ཛྷཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ཡེ༔ བསྐང་རྫས་སྤྱན་གཟིགས་འབྱོར་ཚོགས་ལེགས་པར་བཤམས་ལ༔ ཧཱཿ ར་ བཞིན་ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ ལས་ མ་ གཡོས་ ཀྱང་༔ ཐུགས་ རྫེའི་ བྱེ་ ། ྦ 
བྲག་ ་ཚོགས་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིགས་ ན་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ དམ་ཚིག་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ སྤྲལ་པ་ཡང་སྦྲལའཁོར་དང་ 

ཡང་འཁོར་བཅས༔ བསྐང་བའི་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་ གས་སུ་གསོལཿ རང་རང་མཐུན་པའི་གདན་ལ་དགྱེས་པར་བཞུགས༔ སྒོ་གསུམ་དྭངས་བས་ཕྱག་ ། 

འཚལ་མཆོད་ པ་ འབུལ༔ སྡོམ་ པ་ གསུམ་དང་འགལ་གྱུར་སྐོང་ཞིང་བཤགས༔ ཐུགས་ རྗེས་དགོངས་ནས་ ཚངས་པར་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཧཱུཾཿ མཁའ་དབྱིངས་ ། ྦ 
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ཨཿ རྒུམ དག་གདལ་ ཁྱབ་ཞིང་ ཁམས་ཀྱིཿ ཡེ་ ཤེས་དཀྱིལ་ འཁོར་ བདེ་ ཆེན་ ཡངས་ པའི་ གཙོ༔ རྡོ་རྗེ་ ཕག་ མོ་ རྒྱལ་ ཀུན་ འབྱུང་བའེ་གནས༔ མ་སྐྱེས་ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་ 


ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དབྱིངས་ལས་མི་འདའ་རང་ ང་ཡེ་ཤེས་ངང་ཿ མཚན་མའི་སྐྱོན་བྲལ་མཚན་དཔེ་ 


2༢ 


རྗེ་ཁྲས་མ་ནག༔ ནམ་མཁའི་ཡུས་ཅན་གར་ཡང་ཐོགས་པ་མེད༔ གང་འདུལ་སྦུལ་པའི་གར་མཛད་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


སྣེ ས་སྟོན༔ བདེ་སྟོང་འགྱུར་མེད་ 


་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ ལྷན་སྐྱེས་ལོངས་སྐུ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལྷུན་གྲུབ་རང་བཞིན་གནས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གཙོ་མ 'བཅོམ་ལྡན་རྡོ་ 


སྐྱེ་མེད་རོལ་ པ་སྐྱེ་བ ་ཆོ་ འཕྲུལ་ཆེ༔ 
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སྤོས་བྲལ་ངང་ ས་གཟུ་ ས་སྐ་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ རབ་འཇིགས་ཚུལ་གྱིས་འཇིགས་ཚོགས་གདུག་པ་འདུལ༔ 
ཛའ. `ˆ = = ཚི རའོར་་་ ཞི་མཛད་ཕག་གདོང་དཀར་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སེར་ 


འཇིགས་བྱེད་ཕག་གདོང་ནག་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཀར་མོ་ཆེན་མོ་རབ་ 


མོ་གཟི་ལྡན་ཚེ་འཕེལ་ཡིད་འཕྲོག་མ་༔ མི་ཟད་གཏེར་ལ་དབང་བ ར་རེ་སྐོང་མཛད༔ མདོད་དགུའི་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་འགྲོ་ཀུན་སྐྱོང་༔ རྒྱས་མཛད་ཕག་གདོང་སེར་མོའི་ཐུགས་ 
དམ་བསྐང་༔ ནང་ན ུནཌ་༦ང་ངགྲ སྣ་ ས་ཡིད་འཕྲོག་སྣང་སྲིད་དབང་ ་མཛདཿ མ་ཆགས་ཐོགས་མེད་བདེ་བའི་གནས་སུ་འདྲེན༔ དབང་མཛད་ཕག་གདོང་ 


དམར་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལྗང་མོ་ཁྲོ་ 








དག་བྱེད་ཕག་གདོང་ལྡང་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


གཏུམ་མི་བཟད་ འཇིགས་ ཚུལ་ཅན༔ 


མཐིང་གསལ་ཐིག་ལེ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་ 


ཡེ་ཤེས་མཚོན་ ཨཊཿསཆས་སྟེ་ཤྲི་ོ 
མ སྨཿ 


དུག་གསུམ་འབྲུལ་འཁོར་མ་སྤང་དབྱིངས་སུ་རོལ༔ 
གཏི་མུག་ཚུལ་གྱིས་མ་རིགས་གཡུལ་ངོ་འཇོམས༔ 
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^ [ཤེ སྔོན་ མོ་ འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཀར་གསལ་ཐིག་ལེ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ བདེ་ཆེན་དཀར་མོ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ༔ ཞེ་སྡང་ཚུལ་གྱིས་ཞེ་སྡང་ 
ཤཱ གཡུལ་ངོ་འཇོམས༔ དཀུང ལག་པའི ཤ་ འ་ སེར་གསལ་ཐིག་ལེ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ སེར་མོ་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ༔ ང་རྒྱལ་ཚུལ་གྱིས་ 
ཤྩ ང་རྒྱལ་གཡུལ་ངོ་འཇོམས༔ སེར་མོ་འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པ བུད དམར་གསལ་ཐིག་ལེ་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ དམར་མོ་སྒྲ་སྒྲོགས་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ༔ འདོད་ཆགས་ 
ཚུལ་གྱིས་འདོད་ཆགས་གཡུལ་ངོ་འཇོམས༔ དམར་མོ་འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པ ཿཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལྡྗང་གསལ་ཐིག་ལེ་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ སྣ་ཚོགས་མཐར་ཕྱིན་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ༔ 
༢ ཕྲག་དོག་ཚུལ་གྱིས་ཕྲག་དོག་གཡུལ་ངོ་འཇོམས༔ ལྡང་མོ་འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་དབང་སྒུར་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ མ་ཚིག་བདག་མོ་ཞིང་སྐྱོང་འཇིགས་ ། 
རྟེན་སྐྱོང་༔ དུར་ཁྲོད་ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་ཤུགས་འགྲོའི་ཚོགས༔ སྡེ་དཔུང་བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧཱུཾཿ ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་པའི་དམ་རྫས་ནི༔ དངོས་སུ་འབྱོར་ 
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161 $ 






























































/1:225.22]ཏཾ8 








བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲུལ་ཏེ༔ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས་ལ་སོགས༔ སྣང་སྲིད་ འདོད་ཡོན་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དང་༔ ཐུན་མོང་ཁྱད་པར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཡི༔ དམ་རྫས་བདུད་རྩི་ 
རྟཀ་གཏོར་ཆེན་པོཿ སྦྱོར་སྒྲོལ་ཕྱུག་རྒྱ་གླུ་ གར་རོལ་མོ་དབྱངས༔ མཁའ་དབྱིངས་སྤྲིན་ ས་ལྟ་བུའི་འདོད་ ཡོན་གྱི༔ རྡོ་རྗེ་ ལྟ་མོའི་བྱེ་བྲག་དཔག་མེད་དང་༔ སྲོག་ཆགས་མདངས་ཀྱི་ 
མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་དང་༔ བྷནྣའི་སྣོད་དུ་རྡོ་རྗེའི་ཟིལ་པ་དང་༔ མཱཾ་ས་ཀོ་རོ་ཙ་ན་བདུད་རྩི་དྲི༔ དུར་ཁྲོད་རྫས་མཆོག་མཚལ་ཆེན་བ་སུ་ཏ༔ ཛ་གད་ལ་སོགས་གཡོས་སྦྱར་དམ་པའི་ 
རྫས༔ བསྒྲལ་བ ཿཤ་ཁྲག་རུས་པའི་ཕུང་པོ་དང་༔ རྨད་བྱུང་དམ་རྫས་ཚོགས་ཀྱི་ལོངས་སྦྱོད་མཆོག༔ གསང་མཆོག་བདེ་བའི་ཏིང་འཛིན་རོལ་མོའི་སྤྲིན༔ རྡོ་རྗེའི་ཚིག་དང་རྡོ་རྗེ་ བརྡ་ཆེན་ 

















པོ༔ སྐྱེ་འགག་འགྱུར་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ཡི༔ བདེན་དོན་རྟོགས་པའི་ ལྟ་སྒོམ་འདི་དག་ རཿ ཁྱེད་རྣམས་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་ཡོངས་བསྐང་ལ༔ གཡར་དམ་སོར་ཆུད་མཆོག་ཐུན་ 


དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཧྲ ཡེ་ཤེས་དང་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པའི་ཐུགས༔ མཐུ་རྩལ་རྨད་བྱུང་ཕན་པའི་དགོངས་པ་ཅན༔ ཉིད་ ཀྱིས་ཐུགས་བསྐྱེད་ འགྲོ་ འདུལ་ཞལ་བཞེས་པའེ༔ མ་སྲིང་རྒྱ་ 


















































162 $ 


























དུ ཨེ (2 མཚོ་གསན་ཅིང་ དགོངས་སུ་གསོལ ཐོག་མེད་ དུས་ནས་མ་རིག་དབང་གྱུར་སེམས༔ ལུས་དང་ངག་བཅས་འཁྲུལ་ པའི་སྐྱོན་དབང་གིས༔ འབ 

ྷ དོན་མ་འཚལ་སོགསཿ གོ་རྟོགས་རིག་པའི་རྩལ་ཤུགས་ཆུང་བ་བཤགས༔ ཆོས་རྣམས་མཉམ་ཉིད་བདེན་དོན་མ་རྟོགས་ཏེ༔ བདག་གཞན་གཉིས་འཛིན་ཕྱོགས་རིས་ཞན་པས་ བཱུ ། 
ཆགས་སྡང་དྲག པོ་དབང་མེད་རང་གར་ཤོར༔ འཕྲལ་ཡུན་སྒྲིབ་གྱུར་ལས་ངན་ཅི་མཆིས་བཤགས༔ ཡང་དག་ལམ་སྟོན་དམ་པའི་བཀའ་ ན་གྱིས༔ སྡོམ་དང་དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་མནོས་ 

] པ་རྣམས སྲ རྗེ་པོ་དོ་ེའཇང་གི་བཀལ བཱ་ཆེད་ནྡརྗེའི་དམཆིག་མཆོག་ 

2 གསུམ་པོ༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་ཕམ་ལྟུང་ཉེས་བྱས་ཀུན༔ གཙོ་མོ་ཡུམ་ཆེན་སྤྱན་སྔར་མཐོལ་ཞེང་བཤགས༔ གཏི་མུག་དབང་གྱུར་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཉམས་པ༔ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ 

_བཟོད་པར་གསོལ༔ འདོད་ཆགས་ དབང་གྱུར་གསུང་གི་དམ་ཉམས་པཿ པཾདྨ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ༔ 'སྡང་དབང་གྱུར་སྐུ་ཡི་དམ་ཉམས་པ༔ སངས་རྒྱས་མཁའ་ | 















































པ་རྣམས༔ སྲུང་མཚམས་མ་ཤེས་བག་མེད་ལེ་ལོས་གཡེངས༔ ཁྲ མ་ལ་བ 





















































163 $ 








འགོའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ༔ ང་རྒྱལ་དབང་ཀྱུར་ཡོན་ཏན་དམ་ཉམས་པ༔ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ༔ ཕྲག་དོག་དབང་གྱུར་ཕྲིན་ལས་དམ་ཉམས་པ༔ | 
ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ༔ ཐོ་གསུཝ་] ན་ཀྱི་ཞུས་ཡས་ཁི་ཤ་བཱ གནས་ཡུལ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ༔ བཟོད་པར་བཞེས་ནས་བདག་ 
རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྒྲིབ་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་པར་བྱའོ༔ ལས་གླིང་གིས་རྡོ་གྲུབ་དགོན་དུ་བྲིས་པ་དགེ།། །། ཏུ 
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/2:225.:/༦>ཏཾ89 



















































































= ཌ རི ཛང 








89 [:§ 08 ཆལ 


















































165 $ 
























































37/1:225.196/2]ཏཱུཾ89 









































ཨ‡ ཤི་ཛཱཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ཡེ༔ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་གཏོར་མ་དང་འཁོར་གཞན་གྱི་གཏོར་སྒུ་བཅས་སྣོད་གཅིག་ཏུ་བཤམ༔ རི་ཡ་ཁཾ༔ གཏོར་སྣོད་བྷནྡྷ་འབར་བ་ཡངས་ 
ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་གཏོར་མ་ཤ་ཁྲག་རུས་པའི་རང་བ ན་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་བཅས་དགྱེས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་མི་ཟད་པའི་གཏེར་ཆེན་པོར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ༔ རང་ 
་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ འཇིག་རྟེན་དང་འ ག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་གནས་ཡུལ་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ནས་ཡེ་ཤེས་དང་ལས་ཀྱི་མཁས་འགྲོ་གྲངས་མེད་ 
པ་སྦྱན་དྲངས༔ གཏོར་མ་བཞེས་ནས་བདག་ལ་དབྱེས་པར་ཀགྱུར༔ སྦར་བྲཛ་ས་མ་ཡ་ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཧྲིང་ཧྲཱིང༔ ཛ་ཛཿ ཨོཾ་ཛཾ་བཛྲ་ཝ་ར་ཧི་ཀྲོ་དྷི་ཀྭ་ལི་ཨ་ཧ་རི་ 
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རྡེའི་དུས་ཚོད་འ 


་ དྭ་རིའི་རང་བ ན་ཏེ མ་ 
བུའི་ར་རེའི ང་ཤུགས་ཀྱིས༔ མ་ཅིག་འབོད་དོ་བརྩེ་བས་དགོངས༔ མིང་ཕོ་རྡོ་རྡེ 


དོ་ས་སྦྲར་ ཌ་ཀི་ནཱི་བ་ལི༔ ངཱ སྔགས་འབུལ་ལན ་བདུན་བྱཿ ྕ ཧཱུཾཿ བྷནྡ་ ཡངས་པའི་ཐ 'གཏོར་ ་སྣོད་ དུཿ རྒྱན་ རྒྱན་ལྡན་དཔའ་ གྱི་གཏོར་ཆེན་ བྲཐླམྨ༔ 


གས་མཁའ་ འགྲོའི་ དམ་རྫས་ལ༔ དགོངས ་ མཐུན་ པའི་ མཆོད་གཏོར་བཞེས༔ 
རཿ འབོད་ 5 སོ་སྟན་མ་སྲ༔ མཁྱེན་ པའི་དུས་སོ་ རོ 'ཐུགས་མ་ག མ་གཡེལ༔ དགོས་ པའི་དུས་སོ་ སྭོ་རྒྱང་མ་རིང་༔ 


_ གསོལ་ ལོ་མ་སྲིང་རྒྱ་མཚོ་མཆོད༔ 


་ཡལ་གམ་ གྱིས༔ སྲིང་ གཅིག ་མགྲོན་ནོ་རྫས་ལ : དེང་གི་རྡོ་ ཇོ 


བྱོན་པ ་དུས་སོ་བང་མ་ 
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3.1:0225.192ཏཾ8» 














བུལ༔ རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་གནས་མཆོག་ནས༔ ཡེ་ཤེས་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་མངའ་ཞིང་༔ ཐུགས་རྗེས་དབང་བསྒྱུར་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ངོ མ་ཐོགས་གནས་འདིར་ གས་སུ་གསོལ༔ 
རྫུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའེ་རླུང་ཤུགས་ཀྱིས༔ ཚུར་བྱོན་དགྱེས་པའི་ཞལ་སྟོན་འཚོལ༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་གཏོར་ཆེན་པོ༔ མཆོད་བཞེས་བདག་ལ་དྱགེས་པར་མཛོད༔ཿ ཆོས་ད ངས་བདེ་ཆེན་དོན་ 
གྱི་ཡུམ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ༔ གས་བཞུགས་སྤོས་པ་བྲལ་བའི་ངང་༔ སྒྲིབ་ཐོགས་མེད་པའི་རང་ཞལ་སྟོན༔ མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མི་དམིག་ཀྱང་༔ རོལ་པ་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་ 
འཕྲུལ་མཆོག༔ རྡེས་ཆགས་རྡོ་རྗེའི་གཡར་དམ་ སཿ མཆོད་བཞེས་བདག་ལ་དྭགྱེས་པར་མཛོདཿ ཧཱུཾཿ འཇིགས་རྔམས་ཕག་གདོང་གྱེན་དུ་གཟིགས༔ རྡོ་རྗེའི་ངུར་སྒྲས་སྟོང་གསུམ་ 
གཡོ༔ སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྟོན་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ མཆོད་བཞེས་བདག་ལ་དགེས་པར་མཛོདཿ ཁྲོ་ཞལ་སྨུག་ནག་སྡོ་དཀར་དམར༔ སེར་ལྡང་ལ་སོགས་དགྱེས་བཞད་རྔམས༔ ཁྲོ་གཏུམ་ 














འཇིགས་གཟུགས་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ མཆོད་བཞེས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད༔ ཕྱེད་གཟུགས་ཕྲ་མེན་ཀེང་རུས་སོགས༔ མི་སྲུན་འཕྲུལ་གཟུགས་མ་ངེས་ཚུལ༔ གང་འདུལ་དེར་སྟོན་ 
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མས་ས་མ་མ་ས་་་་མམ་སམ་མ སས་མ/མ་་་.་.»་.„»་.»་ཿ་.་ཿ་ ས་ས་ས <ླག 2ག22ཙཟཙིོོིོིོབཔ་བ་ 


























































༢༣ བསམ་མི་ཁྱབ༔ མཆོད་བཞེས་བདག་ལ་དགགྱེས་པར་མཛོད༔ དྲག་ཤུལ་མཚོན་ཆ་འབར་བ་སོགས༔ ཕྱག་མཚན་མ་ངེས་འདོད་དགུར་བསྒུར༔ རྒྱན་དང་རྣམ་འགྱུར་ 

གྲངས་ལས་འདས༔ མཆོད་བཞེས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད༔ རྡོ་རྗེའི་གར་མཛད་སྟོབས་དང་ལྡན༔ ཤུགས་ཆེན་ཀུན་ཏུ་ཐོགས་མེད་འགྲོ༔ ་ ་ཚོགས་གརཿ༔ 
མཆོད་བཞེས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད༔ རིགས་དང་འཁོར་གྱི་བྱེ་བྲག་རྣམས༔ རབ་འབྱམས་ཞིང་རྡུལ་གྲངས་མཉམ་པ༔ མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོས་སྒུར༔ མཆོད་བཞེས་བདག་ལ་ ྣ 
དགྱེས་པར་མཛོད༔ ཧཱུཾཿ གཙོ་མཆོད་ཀུན་མཉེས་ཐམས་ཅད་ཚིམ༔ དུ་མ་རོ་གཅིག་མགྲོན་གྱི་རིགས༔ དགྱེས་མཆོད་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ལས་རྣམས་ 
མཛོདཿ འབྱུལམ་མེ་ཏགཅངཟདགཏངསྟད་ད་ུགསལགཏོརམ་གཙང་སར་འབབལ། ཆེ་ཏོག་འཐོརཞིངཿ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་བཀ་ཤིས་མཆོག་ཐི་དཔལ༔ ཐུག་རྒྱཆན་པོ་རྟོགས་པའི་བཀ་ཤས་ ྦ 
ཤོག༔ འཁོར་གྱི་མཁའ་འགྲོ་བཀྲ་ཤིས་འདོད་དགུའི་གཏེར༔ འགྲོ་འདུལ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ༔ ལས་གླིང་གིས་གྲུབ་སྒར་དུ་བྲིས་པ་དགེ།། །། | 


ཤྭ 
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ཧོ 
ཡཾ 
ཟྭ 
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གཀྟོའོ་ཁྲོཧོ་ 
















































































ཨོ མཁའ་འགྲོའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ཆོག་ནི༔ ལས་ལྷ་ད དང་ས་ལྷ་ལ་མཆོད་གཏོར་བཟང་པོ་ ཤོམ བྱིན་རླབས་ནི༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ སྣོད་ བཅུད་ མ་ ' དག་ དངོས་ དག་དངོས་ འཛིན་ 
སཿ ནུ།་དག་མཆོད་པའི་སྡིན་ཚོགས་གཏིཏསུང འོོ ཤཱ མྐུད་གཏིར་ཆུན་ཐོཿ ཐོགས་མེད འྱང་ ཞིད་རྒྱུས་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧོ༔ བྷུནཱ་ཆོས 
དབྱིངས་སྣོད་ ཡངས་སུ༔ དམ་ རྫས་ ཡེ་ཤེས་བདུད་ རྩིར་གྱུ་ རཿ སྐྱབས་སེམས་བྱ༔ _ ལྟ་བསྐྱེད་ བསྟེམ་ནི༔ སྣང་ སྲིད་ དུར་ ་ ཆོས་འབྱུང་འབར་བའི་ཀློང་༔ 
བད་ཉི་རོ རསང ་བགྷགྲཱ་སབ་སྐུང་ཅིག་གིས་ ་ཁས་མཛོད་ ར་ལན ལྡང་ནག་ཁྲོ་གཏུམ་གྲི་ཐོད་ཕྱག་རྒྱ་འཆང་༔ རུས་པའི་རྒྱུན་ལྡན་ཕག་ཞལ་ 





172 $ 


༄$>5|&©®9> ཌྷེ ]2]ཏཱཾ 99 










































































































































མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་༔ སྲིད་ ཞི་ ་ཁྱབ་བ ་ཀློང་ སཿ མཁའ་འགྲོ་རྡོ་ རྗེའི་ ལ་མོ་ཆེཿ དཔའ་བོའི་ཆོགས་བཅས་ འདིེར་ པར ཇོ་རོ གར 
པ་ར རྡེ ཧཿ ་ ོརའིཡེ་ཤསཅལཅན་བསས། ཀཀ གཤགས་པ སོག་པ དཔ 
























ས་མ་ཡ་ཕཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཅབ ཡང་དག་དོན་དུ་སྤྲོས་མེད་ ཀྱང༔ བདག་གཞན་ བསོད་ ནམས་ཚོགས་རྫོགས་ཕྱིར༔ མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྒྱ་ཆེ་བ༔ 
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༄$§>5:66$®9ཌ ཏཾ 

















ངོས་འབྱོར་ཡི ་སྲལ་དཔ ་མེ ་འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཏྲེ་ཨཱཿཧཱཾ༔ སོགས་ ་ཨཱཿཧཱཾ༔ བདུད་རྩི་འབུལ་བ་ནི༔ བམས་ཅད་ གྱེས་མཛ: ་རྡོ་རྗེ་ བྷ མཁའ་འགྲོའི་ རང་པ་ སུམ་བ ˆ ཅེ 
འགལ་འ རར = བསྟོད་པ་ནི༔ ༢ ༣ ¬ 
དཔལ༔ ཀུན་ཏུ་རྗེས་ཆགས་ཐུགས་རྗེའེ་བདག༔ སེམས་ཅན་རེ་སྐོང་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ སྔགས་བཟླ་བ་ནི༔ སྐུ་ཡི་འོད་ཀྱིས་ལས་ཐམས་ཅད་ འགྲུབ་པར་བསྒོམ༔ ཨོཾ་ཀརྨ་ཌ་ཀི་ནི་ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཕཊ༔ 
བརྱ་རྩ་བཟླ༔ ས་ཡི་བདག་པོའི་མཆོད་གཏོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ༔ ཨོཿ ས་ཕྱོགས་འདི་ལ་མངའ་མཛད་ པའི༔ གཉུག་མར་གནས་དང་གློ་བུར་ལྷག༔ ན་ཀྱང་འདིར་གཤེགས་གཏོར་མ་བཞེས༔ 
འའ སྒྲབ་ཕྱིར་ ནས་འདི་ངའི་དབང་མཛོདཿ བསམ་པ་སྒྲབ་ལ་རེ་བ་སྐོང་༔ འགལ་རྐྱེན་ཀུན་སོལ་མཐུན་རྐྱེན་སྤྲེལ༔ རྟག་ཏུ་ད ་བའི་གྲོགས་ 
མཛོད་ཅིག༔ ཨོཾ་བྷུ་ ་པཱ་ཏི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨེ་དམ་བ་ ངྟ་ཁཱ་ཧི༔ ས་གཞི་ཡངས་པར་མཛད་ནས་ཀྱང་༔ ཅི་བདེ་བཞུགས་ལ་དགྱེས་མཆོད་བཞེས༔ ཨོཾ་སྦར་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ས་པ་ ཿཝྭ་ར་བཛྲ་ 















































174 $ 









































































ˆ 8 ཨརྒྷཾ་ ཨཱཿརྲཾ༔ པྲུདྲེ་ སོགས་བཛྲ་ ཤཔྟ་ ཨཱཿརཾཿ ཐམས་ ཅད་ དགྱེས་ མཛད་རྡོ་ རྗེའི་ སྙུས མཁའ་འགྲོའི གསང་ བ་ གསུམ་ བདག་ ཉིད༔ རྡོ་ རྫེའི་ དགའ་ བ་མཆོག་གི་ པལཿ། 

༢ སངས་རྒྱས་དག་གི་རང་བཞིན་ནོ༔ 1 ས་ ༡5 པབ གུ་གུ ཨཾ་ཨཿ ལའ 

ཤྭ སྲིན་གྱིས་བདུད་རྩི་ལན་གསུམ་གཏོར༔ དེ་ནས་ལས་ཐུམ་དུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་བསྒོམ་བཟླས་བྱ༔ བུམ་ཆུ་གནས་དང་ཡོ་བྱད་ལ་གཏོར༔ ལས་ཀྱི་མཁའ་ འགྲོའི་ བདེ་སྟོང་ཆུ༔ ཟག་མེད་རྡོ་ རྗེའི་ རང་བཞིན་ | 
ཁདྲིས། བྲས་ཡེ་གིསཧ་འྲ་ཀས་པ། སྣད་བཅུད་བདེ་ ་རང་དབང་འབྱོར༔ ཨོཾ་ཀརྨ་ཌཱ་ཀི་ནི་རྭུཾ ཕཊ༔ མ་ཧྭ་སུ་ཁཾ་སརྦ་ཝ་ཤཱཾ་ཧཱཾ་ཧུཾ་ཧུཿ དེ་ནས་ལྟ་སྟ་གོན་ནི༔ མེ་ལོང་གི་སྟངདུ 

ཟླ འབུ་ཆོམ་ལ་བཀོན་བ་མཆོད་སྟེགས་ལ་བརྐོད། ཾ་བཛྲ་ཝ་ར་ཧི་ཧ་ ་ནི་ས་ ཧཾཿ དབུས་སུ་རྡོ རྗེ་ཕག་མོ་མཐིང་༔ ཤར་དུ་རྡོ་ རྡེ་མཁའ་འགྲོ་དཀརཿ ལྷ་རུ་རིན་ཆེན་མཀའ་འགྲོ་སེར༔ ། 

ནུབ་ཏུ་པདྨ་མཁུའ་འགྲོ་དམར༔ བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྡང་༔ ཐམས་ཅད་གཅེར་མོ་རུས་རྒྱན་ཅན༔ ཁ་ཊཾ་མཆན་ བཅུག་གྲི་ཐོད་ འཛིནཿ རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་ཕག་ ཞལ་ངུརཿ ཀུན་ 



























































1725 53 


























ཀྱང་པད་ཉི་རོ་ཡི་སྟེང་༔ གཡས་བསྐུམ་གཡོན་ བརྐྱང་གར་སྟབས་ བཞེངས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ངོ་བོར་གསལ༔ སྤྱན་དྲངས་ཤིང་མཆོད༔ བསྟོད་པ་ནི༔ གཡས་བ ༡༦ | 


༄$>51/༦&$®9ཌྗ]2ཏ89 



































རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དྲི་མ་མེད༔ རིན་ ཆེན་ མཁའ་འགྲོ་གཟི་ བརྫིད་ ལྡན༔ པདྨ་ མཁའ་འགྲོ་བདེ་བའི་དཔལ༔ ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ནུས་མཐུ་ཅན༔ ན་ལ་དད་པས་བདག་ཕྱག་འཚལ༔ 
སྔགས་དམིགས་ནི༔ ལྷ་ལྔའི་སྐ་ཡི་འོད་ ཀྱིས་སྣོད་ བཅུད་ཐམས་ཅད་ ལ་ཁྱབ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་པར་བསམས་ལ༔ ཨོཾ་རཾ་ཧ་རི་ནི་ས་སྦར་སི ཿཧཱུཿ བརྒྱ་རྩ་བཟླ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ 
ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་ལྔའི་བདག༔ བརྩེ་བས་དགོངས་ཤིག་བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ མཁའ་དབྱིངས་བདེ་ཀློང་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ གཉིས་མེད་དགྱེས་པར་བ ས་མཛད་ནསཿ བདག་དང་སློབ་ 
































མའིེ་ ཚོགས་ བཅས་ ལ༔ དབང་བསྐུར་ དངོས་ གྲུབ་ སྩུལ་ ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་མུ་བཛྡིཾ་ཏིཏྫ༔ཿ ནམ་མཁར་བཏེགས་ལ་སླར་མཆོད་བསྟོད་བྱ༔ བུམ་པ་སྟ་གོན་ནི༔ བུམ་པ་གཙང་མ་རས་སོ་ལྔ་དང་ཆང་གིས་ 














བཀང་བ་ལ་ལྟ་ལྔ་བསྐྱེད་བསྟེམ་དང་མཆོད་བསྟོད་བྱ༔ སྔགས་དམིགས་ ༔ :བུམ་ ལྷའི་འོད་ ཀྱིས་སྣོད་ བཅུད་ སྣང་ སྲིད་ བརར ཅད་བདེ་སྟོང་ གི་ངོ་བོར་ སྦྱངས་ ནས་ལྷ་ ལྔའི་ ཐུགས་ ཀར་ཐིམ༔ སྐུ ཡི་ ཆ་ལར་ 



































176 $ 







































































ˆ [ཤོ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདུད་རྩི་བབས་པས་བུམ་པ་གང་བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཾ་བཛྲ་ཝ་ར་ཧི་ཧ་རི་ནི་ས་ཛྷཱ་ན་སིདྡྷི་ཧཱཾ བརྒྱ་རྩ་བཟླག བདུད་རྩི་ཕུལ་བས་རྗེས་ཆགས་ཀྱིས་ཞུ་ནས་བུམ་ 
༣ ཆུའི་རྣམ་པར་ བསམ༔ སློབ་མ་སྟ་གོན་ལ་ཁྲུས་ནི༔ ལས་ཐུམ་ཐོགས་ལ༔ ཧོཿ བུམ་པ་རང་བྱུང་གཡལ་ཡས་ཁང་༔ བུམ་བཅུད་ཡེ་ཤེས་བདུད་ རྩི་ འདིས༔ སྒོ་གསུམ་དག་ཕྱིར་ཁྲུས་བྱས་པས༔ 
ཟླ ཁྱོད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་ ར་ཅིག༔ པརི་ཁ་ཡེ་ཅག་ལ་མྱོང་ཚས་འཛེལ་།།༥། ཉམས་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་ | 
| སྟོདདུ་གྱུར་པར་སྒོམས་ཤིག༔ ཨོཾ་ཀརྨ་ཌ་ ཀི་ཞིཧཱཾ་ཕཊཿ སྦར་པཱ་པཾ་ད་ ཧ་ན་རྩཱཾ་ ཕཊ༔ སརྦ་པཱ་བཾ་ཤིནྟ་ཀུ་ རུ་རྲཱཾ ཕཊ༔ བྲི་མ་ལེ་ཤུདྟེ་ ཨ་ཨཱཿ བགེགས་བསྒྲད་ནི༔ , དུར་ཁྲོད་བདག་ ] 
ཟླ མོ་འཁོར་བཅས་བཞེས༔ བགེགས་འདུལ་མ ད་ ག་ཕྲ་མེན་ཚོགས༔ གནོད་ ད་ལྟ་མིན་ ལྷ་ཡང་རུང༔ ཐུལ་ཅིག་ཆོམས་ཤིག་མཱ་ར་ཡ༔ ཕྲ་མེན་མ་ལ་སོགས་དྲག་ ཤུལ་ཅན་གྱི་མཁའ་ | 
འགྲོ་མའི་དམག་ཚོགས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པ་འཕྲོས༔ གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད༔ ྡརྗའི་སྲུང་འཁོར་གྱི་ར་བ་དམ་པོ་བཅིངས་པས་བར་ཆད་མེད་པར་གྱུརཿ 


















































177 $ 


























ཨོཾ་ཀར་ཌཱ་ཀི་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ སྦར་བིཔྟན་བྷིདཱ་གྷཱིཧྱ་ཧ་ན་ཧ་ན་ད་ཧ་ད་ཧ་པ་ཙ་པ་ཙ་ ་'ཏུ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ བཛྲ་རཀྟ་ཛཱུཾ༔ གསོལ་འདེབས་དང་ལན་ནིཿ བླ་མ་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ བསླ 
ཧཾ མེད་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་མ་གཏོགས༔ སྐྱབས་གནས་རེ་ས་གཞན་ མེད་ པས༔ ས་ བཟུང་ སྨིན་ གྲོལ་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ ལམ་གསུམཿ སངས་རྒྱས་རྗེས་ འཛུག་ཁྱོད་ འདོད་ནན འཁོར་ 
^ བའི་འདམ་ལ་མ་ཆགས་ཤིག༔ སེམས་ཅན་དོན་རབ་མུར་འགྲུབ་ཕྱིར༔ རིམ་གཉིས་སྒོམ་ན་དབང་སྦྱིན་ནོ༔ སྡོམ་བཟུང་ནིཿ དཀོན་ མཆོག་གསུམ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ 
སྐྱབས་སུ་མཆི༔ སྡིག་པ་ཀུན་བཤགས་དགེ་ལ་འབད༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བདག་གིས་བསྐྱེད༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གཙུག་ཏུ་བཀུར༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་བཟུང་མི་སྤང་ངོ་༔ སེམས་ 
ཟོ ཅན་གཅིག་ཀྱང་བློས་མི་གཏོང་༔ རྡོར་དྲིལ་ཕྱག་རྒྱ་རྟག་ཏུ་འཆང་༔ སྦྱིན་པ་བཞི་པོ་རྒྱུན་མི་བཅད༔ ཐེག་པ་དམན་སོགས་ཆོས་གང་ཡང་༔ སྤང་བར་མི་བྱ་མི་སྨད་དོ༔ རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ 
ཞུགས་མཆོག་གིས་ནི༔ མུ་སྟེགས་ཅན་དག་བརྩེ་བས་བཟུང་༔ སྐྱེ་བོ་ངན་འཆོལ་སྔགས་སྤྱོད་གཟུགས༔ སྔགས་ལ་བསམ་སྟེ་གུས་པར་བྱ༔ མཁའ་འགྲོའི་དམ་རྫས་ཐམས་ཅད་དང་༔ 


ཚེ།ང2ཏིམ 


བྱིའི 


178 $ 































































































ˆ [ཤོང བུད་མེད་སྨད་ པར་ མི་བྱའོ༔ འདུལ་བ་མདོ་སྡེ་གསང་སྔགས་ཀྱི༔ སྡོམ་པ་ལ་གུས་དང་དུ་བླང་༔ ཡོ་སྩུ་མེད་ པར་སྲུང་བར་བགྱི༔ སེམས་ཀྱི་དྭངས་མ་རང་གསལ་ 
- འདིཿ རྟོག་དཔྱོད་ གང་ ས་མི་ བསླད་ པར༔ སོར་ གནས་ རྒྱུན་ དུ་ སྐྱོང་ བར་ བྱ༔ ཉམ་ང་རེ་དོགས་དག་ པའི་བློ༔ རྡོར གས་ལས མི་འདའོ༔ ལན་གསུམཿ གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་ནི༔ 
་ སྒྲོ་གསུམ་དག་པ་རྡོ་རྗེ་གསུམ༔ རྟོགས་ཤིང་རབ་ ཌ་མཉམ་བཞག་པས༔ཿ སངས་རྒྱས་ ན་གྱི་ཡེ་ཤེས་དངོས༔ གསང་གསུམ་བདེ་ལ་རྟག་གནས་ རཿ དཔྲལ་བར་ཤེལ་གྱི་འཁོར་ལོ་ 

རྩིབས་ བརྒྱད་པའི་ ་བར་ཡེ་གེ་ཨོཾ་དཀར་པོ༔ གཾ ར་་ ་ལྟེ་བར་ཡི་གེ་ཨཱཿདམར་པོ༔ ཐུགས་ཀར་བེཌུརའི་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཡི་གེ་རྡུཾ་སྔོན་པོ་ 
བསྒོམ༔ དེ་དག་ ་འོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱལ་བ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྐུ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ༔ ༢༡༦༢, ༧, 
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དིལ་བུ་འཛིན་པ༔ ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས༔ གནས་སོ་སོར་ཐིམ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཆྱད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ 


179 $ 
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གྱུར༔ དྲི་བཟང་སིནྡྲ་ར་ཆང་གིས་བརླན་པའི་ཐིག་ལེ་གནས་གསུམ་དུ་བྱ་ཞིང་༔ ཨོཾ་ཀ་ཡ'་ ་ན་བྲཛ་སྭ་ "ལྲ་(། ༼ཀོཉཿཧཾཿ ཨཱཿལཱ་ཀ་ 'ན་བྲར་སྭ་ ་ཝ་ཨཏཱ་ཀོཉཧཾ༔ ཙཾཏྟིཏ ་ན་བྲཛ་སྭ་ ་ཝ་ཨཏྟ་ 
ཀཉྷཾ༔ སོ་ཤིང་དོར་བ་ནི༔ སྡིག་ མར ( ི་ སཿ ད་དུ གེགས་སེན་བྱར། ི - 3: རླུང་ 
ཚུར་རྡུབ་པས་ཚེ་རབ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པ ་སྡེག་ བ་ཐམས་ཅད་ཁོག་པ ་ནང་དུ་འདུས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཐུར་མས་དྲངས་བས་ལྷག་མ་མེད་པ་ཕྱིར་ཐོན༔ ཆོས་ཀྱི་ད ངས་སུ་ཡལ་བར་སྒོམ་ 
ཤིག༔ ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པཾ་ བཛྲ་ བྷནྡི་ ཧུད་ ཧཱུཾ ཕཊ༔ འཁྱོར་ཆུ་སྟེར་བ་ནིཿ བག་ཆགས་སྒྲིབ་སྐྱོན་དག་ མཛད་ པའི༔ ལས་བྱེད་མཁའ་འགྲོས་དུག་སྦྱངས་ནས༔ གསེར་འགྱུར་རྩིས་ཟིན་ལྕགས་ 
ཁམས་ ལྟར༔ སེམས་རྟོག་ ༨ ° འུ ལས་ཀྱི་བུམ་ཆུ་དུང་ཞལ་དུ་བླངས་བ་ལནགཅིག་ ན་པ་ཕྱི་ཁྲུས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྤྱི་བོར་བླག༔ ཨོཾ་ཀརྨ་ ས་རབ་བ ཀཱ་ཡ་བི་ ཨོཾ་ཕཊཿ ཡང་བྱིན་ 
པ་ནང་ཁྲུས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་འཐུང་ནས་ཁ་བཤལ་ཏེ་ ར་དོརཿ ཨོཾ་ཀརྨ་ ཌ་ཀི་ནཱི་ལཱ་ཀ་བཛྲ་ ལཱཀ་བི་ ཤུདྡྷེ་ཨཱཿཕཊ༔ ཡང་བྱིན་ལ་གསང་ཁྲུས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་འབུང་ནས་ཁོང་དུ་བཏང་༔ ཨོཾ་ཀྨར་ ཌ་ཀི་ ཾ ཏ་བཛྲ་ཙིཏྟ་བི་ ཤུདྡྷ་ ། 











180 $ 












































































































































ྣ ཧཱུཾ ཕཊ༔ སྒོ་ གསུམ་གྱི་བག་ ཆགས་ ཐམས་ ཅད་ ཡོངས་སུ་དག་ པར་ བསྒོམ་ མོ༔ སྲུང་སྐུད་སྣ་ལྔ་བཅིང་པ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་ ལྔ་མཚོན་ སྲུང་སྐད་ ཀྱིས༔ ལུས་ཁམས་ཟག་མེད་ བདེ་ 

¬ བ་རྒྱས་༔ གཞན་ཡང་བགེགས་རྣམས་རྟག་ཏུ་སྲུང་༔ ཕོ་མོའི་དཔུང་པ་གཡོན་གཡས་བཅིང་༔ འཁོར་ལོ་ལྔ་མཁའ་འགྲོའི་གནས་ཡིན་པས་སྤྱི་བོར་སངས་རྒྱས་སྟིངར་རྡོ་རྗེ་ལྟེ་བ་རིན་ཆེན 
འགུ་སངཆོ། ཉི གཤོང་དུང་འཅས་ེཏག་ཏ་འུགཁྦྱ་ སྲུང་ཞིང་སྐྱོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ 

རྟཀ་ རྟཀཿ དུག་ ལྟའི་བགེགས་ ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་གྱུར་ གཿ ཀུ་ཤ་གཏད་ལ༔ ཀུ་ ཤ་དག་ཅིང་བདེ་བའི་རྫས༔ བཀྲ་ཤིས་དོན་བྱེད་དོན་ ཀུ [གྲུབ༔ ཁྱོད་ སྔས་དང་སྟ 'གྱིས་ལ༔ 

 འབྱུང་འགྱུར་གསལ་ཕྱིར་རྨི་ལྟས་ལྟོས༔ ཀུ་ཤའི་སྔས་སྟན་གྱི་སྟེང་དུ་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས་ཉོལ་ལ་ཕྱིན་ཆད་ལེགས་ཉེས་ཅི་འོང་གསལ་བར་གྱུར་ཅིག་སྟམ་དུ་རྨི་ལྟས་བརྟག་པར་གྱིས་ཤིག༔ 
ཨོ་བཛྲ་ཏིཀྟ་དྷཱི་སྭ་ཧཱ སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནིག བུ་ཁྱོད་ཤིན་དུ་སྐལ་བ་བཟང་༔ ནང་པར་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཞལ་མཐོང་༔ དབང་རྣམས་ཐོབ་པས་སངས་རྒྱས་སར༔ ཐོགས་པ་མེད་པར་ཁྱོད་ 





རྡོ་རྗེ 
སྐར་ཌ་ཀིནི་ཨཾཱུཿ༔། ཛྷཱ་ན་མུ་དྲ་བཛྲ་ | 


| | 

















0 1 
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181 $ 












































འགྲོ་ངེས༔ ཅེཤགསཿ་བཀུ། བསེད་ཆོས༔ འདི་ཐོས་བཟང་ངན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ རྣམ་གྲོལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པར་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་དགའ་སྤྲོ་རྒྱ་ཆེར་མཛོད༔ གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ 
ཟླ དབང་ཐོབ་དམ་ལྡན་ མ་གཉིས་ཟབ་མོ་བསྒོམ་པ་རབ་རྣམས་ཚེ་འདིའམ་བར་དོར་འཚང་རྒྱ༔ འབྲིང་དང་ཐ་མ་ཡང་ཉམས་ལེན་བཟང་ངན་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་སྐྱེ་བ་གོང་དུ་འགྲོ༔ དམ་ཚིག་ 
ཀོ | ཉམས་པས་དམྱལ་བ་སོགས་སུ་སྐྱེས་ན་ཡང་སླད་ནས་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་གསུངས་པས་དགའ་སྤྲོ་མཛོད་ཅིག༔ ཕག་མོ་ལྟ་ལྔའི་སྒོ་ནས་དངོས་གཞི་ཐུན་མོང་རིགས་ལྔའི་དབང་དང་ 
། › སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་གི་རིམ་པ་ནི༔ བུམ་པ་ དབུ་རྒྱན་ རྡོ་རྡེ་ དྲིལ་བུ་ འཁོར་ལོ་རྡོར་དྲིལ ཕག་མོའི་སྐུ་ ཕྲེང་བ་ མར་མེ་རྣམས་བཤམ༔ ཕྲིན་ལས་གཞུང་བསྲང་༔ སྔོན་འགྲོ་གནས་གསུམ་བྱིན་བརླབ་ཡན་ 
ཉཱ ཆད་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ལྟར་བྱ༔ དེ་ནས་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་ཅན་གྱི་དབུ་གཙུག་ཏུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ༔ དཔྲལ་བར་རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ༔ མགྲིན་པར་སྣང་མཐའ་ 






































ཡབ་ཡུམ༔ ཐུགས་ཀར་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ༔ ལྟེ་བར་རིན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ༔ གསང་གནས་སུ་དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་སོ་སོའི་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་ཆ་ལུགས་མ་འདྲེས་ཡོངས་རྫོགས་སུ་ 


། 














182 $ 











མས་་མ་མ་མ་མམམ་་སམ་་ས་ས་ས ཚ་ཚ 













































































ཟླ དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཕྱིན༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐུགས་བདག་ཉིད༔ རྡོ་རྗེའི་རིགས་འདུས་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཤར ་་ 'སྡང་ས་ཁམས་རྣམས་ ས་ཀྱི་ 
] ཐུང་པོ་སོགས་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས༔ བྱིལ་ ོང རེའི་་ས་ བ ༠ང་ ལ་ ར་ཅིགཿ ཀག ་ ཏེ 

















183 $ 
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བུམ་ཆུ་སྤྱི་བོར་བླག་ཅིང་བླད༔ དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་ནི༔ སློབ་མ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེར་མོ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་རིན་ཆེན་དྲིལ་བུ་འཛི་ ་པ་རྒྱན་དང་ལྡན་པའི་སྐུར་བསྐྱེད༔ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀ་ནས་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེར་མོ་དབུ་ ན་བཟུང་བ་མང་པོ་འཕྲོས་ནས་ བང་བསྐུར་བར་གྱུར༔ ཏཱཾ ྱལད་མ་ནཆུངཞང་ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ ས་མངོན་ 
གྱུར་ཕྱིར༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་བདག༔ རིན་ཆེན་ གས་འདུས་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཀྲ ོི+་་་ ར་བའི་ཕུང་པོ་སོགས་དྲི་མ་ཐམས་ 


ཏུད་སྦྱུངས༔ ཧཾ འག རར ་ལ་ ཨོཾ་རི་རཏ་ཌཱ་ཀི་ནི་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་ཌ་ཨ་བྷི་ཏིཤུ༔ སློབ་མའི་མགོར་བཅིང་༔ རྡོ་ 
བ 


རྗེས་དབང་ནི༔ སློབ་མ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་དམར་མོ་གསལ་ ཿཐུགས་ཀར་སྣང་མཐའ་དམར་པོ་པདྨ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རྒྱན་དང་ལྡན་པའི་སྐུར་བསྐྱེད༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀ་ནས་པདྨ་ 
མཁའ་འགྲོ་དམར་མོ་རྡོ་རྗེ་ འཛིན་པ་མང་པོ་འཕྲོས་ནས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར༔ ཧྲཱིཿ འདོད་ཆགས་དྲི་མ་ཀུན་སྦྱོང་ཞིང་༔ སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཕྱིར༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ 







































































§ 






















































ཤྭ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་གསུང་པདྨ་ ཿརིགས་སུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ནི་པྲདྨ་ཌཱ་ཀི་ནཱ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཝཱ་ཀ་ཨ་བྷི་ཌིའཱཿ ལག་ཏུ་གཏདཿ དྲིལ་བུའི་དབང་ནི༔ སློབ་མ་ལས་ཀྱི་ 
; མཁའ་འགྲོ་ལྡང་མོ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་དོན་གྲུབ་ལྡང་ཀུ་རྒྱ་གྲམ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རྒྱན་དང་ལྡན་པའི་སྐུར་བསྐྱེད༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀ་ནས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྡང་མོ་ ` 
_ བུ་ཐོགས་པ་མངཔོ་འཕྲོས་ནས་དབང་ བསྐུར་ བར་གྱུར༔ ཨཱཿ ཕྲག་དོག་དྲི་མ་ཀུན་སྤྱོད་ཞིང༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ ས་མངོན་གྱུར་ཕྱིར༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་བདག༔ ལས་ཀྱི་ 
| རིགས་འདུས་དབང་བསྐུར་རོ༔ དོན་གྲུབ་དྲིལ་བུའི་དབང་འདིས་ཕྲག་དོག་རླུང་ཁམས་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་སོགས་ ་མ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ ས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཕྲིན་ལས་ལས་ཀྱི་རིགས་ 
སུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་ ར་ཅིགཿ ཨོཾ་ས་ཀརར་ཌཱ་ཀི་ནི་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀྲར་ཨ་བྷི་ཏིནུཿ ལག་ཏུ་གཏདཿ འཁོར་ལོའི་དབང་ནི༔ སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྔོན་མོ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་རྣམ་ 





ལོ ོ་ཀོང་བོགཉིད བའོ འས བ་བར ཐོང མའ་ོ་ཐོའདབ འ་འ ཁམས་ལ ཤས་ོ་ཕ་ོསོགས་ོམོབོས་ཅོད་ཐུངསོ། 


ྣ 




































































185 $ 























༄$>50:༦6®99;ཌྷ 2 ཏུཾ89 


















































ང་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རྒྱན་དང་ལྡན་པའི་སྐུར་བསྐྱེད༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་མི་ཐུ། ས་ཀ་ནས་ག་མོ་སྔོན་མོ་འཁོར་ལོ་ ཛིན་པ་མང་པོ་འཕྲོས་ནས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར༔ ཨོཾཿ 






































ཉ་ྲི་་ཆུངཤ་ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཕྱིར༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སྐུ ཿབདག་ཉིད༔ བདེ་ ནིན རྣམ་སྣང་མིང་གི་དབང་འདིས་ 
དྷ སྐག་རཧོ ཚཊམས་གྲསཉ་ཅི་ཐུར་ ཞསང་པ་བཟྲམ་ཅག་བུཏྡ། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྐུ་དེ་བ ་གཤེགས་པའི་ གས་སུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ 
ངཾ་བྷྟ་ཛྷཱ་ན་ ཌཱ་ཀི་ 'སྦང་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཨ་ བྷི་ཏིའུཿ ལག་ཏུ་གཏད༔ ང་ནི་ཕོ་ལ་མཁའ་འགྲོ་དཔལ་ལྡན༔ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚན༔ མཁའ་འགྲོ་ཕུན་ཚོགས་༔ མཁའ་འགྲོ་བཟང་པོ༔ཿ མཁའ་འགྲོ་དངོས་གྲུབ༔ 
མཁའ་འགྲོ་ དགགྱེས་པ༔ མཁའ་ འགྲོ་ ཡོན་ ཏན༔ མཁའ་འགྲོ་ཚེ་དབངཿ༔ མཁའ་འབྲོ་ འགྲོ་ འདུལ༔ མཁའ་འགྲོ་ ལས་བྲེལ༔ མཁའ་འགྲོ་དོན་གྲུབ༔ མཁའ་འགྲོ་ དགེ་ ལེགས༔ ཐོག་ མཐར་ དཔལ་དང་རྩལ་རེས་བརྒྱན 

སློབ་དཔོན་དུ་འོས་པའི་སློབ་མ་རབ་ལ་དཔལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོའི་ 


















































པ་བཏགས་ཏེ་དེ་ཡང་དཔལ་མཁའ་འགྲོ་དཔལ་ལྡན་རྩལ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ མིང་གི་གྲངས་ངེས་པའང་དུས་གཅིག་ལ་སློབ་མ་བཅུ་གསུམ་ལས་མང་མི་རུང་༔ 


186 $ 




































































བདེ་འབྱུང་རྩལ༔ བྱང་ལ་ལས་གྲུབ་བམ་ཁྱུང་དྲག་ཙལ༔ ཞེས་གསོལ༔ མོ་ལ་མཁའ་འགྲོ་དཔལ་མཚོ་དཔལ་མོ་དཔལ་སྐྱིད་དཔལ་སྒྲོན་དཔལ་དབང་སོགས་ཅི་རིགས་བཏགས༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ནི༔ 









ག་ཆེ ད་༔ ག མོ་སློབ་དཔོན་ དབྱེར་མེད་པས༔ ཐབས་ཤེས་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐུར་གྱུར༔ རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་གཏད་ལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ འདི་ནི་སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ ཅད་ 
ཡེ་ཤེས་རོ་གཅག་བླ་ན་མེད༔ ༢༨:35 ༠༨ཀྲ རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་འདིས་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་འབྱུང་བ་ལྔ་ 
འ ཕུང་པོ་ལྔ་སོགས་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ རྡོ་རྡེ་གཡས་སུ་གཏད་དེ་གསོར་བཅུག་ལ༔ 


དབང་ཕྱུག་ཞེས་དང་སྔར་སོ་ཤིང་གི་རྩེ་དབུས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན་ན་རིགས་འདུས་སམ་བདེ་གཤེགས་རྩལ༔ ཤར་ལ་རྡོ་རྗེའམ་བཞད་པ་རྩལ༔ ལྷོར་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་ནམ་གཏེར་བཞེད་རྩལ༔ ནུབ་ལ་པདྨའམ་ 
སྦོབ་ མ་ 


| ¡ དྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཡི༔ དྲ 'ཉི་ ཟླའི་སྟེང་༔ དྲུག་པ་ཀུན་བཟང་ནམ་མཁའི་མདོག༔ རྒྱན་མེད་མདུན་དུ་རྡོར་སེམས་སོགས༔ གནས་ལྔར་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་རྣམས༔ ཉཱ ང་ 






































187 $ 






























































35 ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པས་སློབ་མའི་སྦི་བོ་ ཊུ | 
^ སྒུ་གང་དྲི་མ་དག དབར བ་་ོ་ རེཾ་ [¡[(་ རག མེམ 
[5 མར 
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། 



































188 $ 

































































༢ ཨོ འེན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཚད་མེད་པ་ལ་དབང་འབྱོར༔ མཐར་ཐུགས་རིགས་ལྟ་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ༔ དེ་ནས་སྐུ་གསུངཐགས་ཀྱ་དབང་ནི༔ རྡོརྗེ་ཕག་མོའི་ 
ཀཾ རླགཏཏ་ཅི་ཐོ་རྱལ། ཨོཾ སངསརྒྱསཀན་གིལེ་ཤས་ས ྡོ་རྡེཕག་མོའི་སྐུ་རྡོ་རྗེ༔ མི་ཕྱད་རྡོརྗེ་སྐུ་ཡི་དབུང་༔ སྐལ་ལྡནུ་བུ་སི་ཡུས་ལ་བསྐུར། ཨོཾ་བི་ཧ་རི་ནི་ས་སཐྦ་ཏཱུ་ 
ཚཱ ག་ཏ་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཤུཿ ཐུ ཤེ་༡ཿར་ལཾ བ་འ ཐང་འབྲས འཆུ ༢༦༩༥ སློབ་མའི་ལུས་ལ་ཐིམ་པས་ཕན་ཚུན་མཐོང་ཚད་སོགས་ ། 

སེམས་ཅན་མང་པོ་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་དམ་པ་རྒྱུ་ཆེན་པོ་ལ་འགོ 'ནུས་པའི་སྐུ་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་དབང་འབྱོར་བར་གྱུར་ཅིག༔ ཕྲེང་བ་གཏད་ལ༔ ཁཿ ལ་ལ ༤ ཀུན་གྱི་ཡེཿ ཤེས་ | 
ཟ གསུང་༔ _རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་གསུང་རྡོ་རྗེ༔ ཐི རག་ཤི སྐལ་ལྡན་བུ་ ་ངག་ལ་བསྐུར༔ ཨོཾ་རཾ་ཧ་རི་ནི་ས་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཝཱ་ཀ་ཨ་བྷི་ཏིའ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་རབ་ 


འབྱམས་སོགས་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་གྲངས་མེད་པ་དངོས་སུ་བྱོན༔ སློབ་མའི་ངག་ལ་ཐིམ་པས་ཕན་ཚུན་ངག་དང་ཐོས་ཚད་སོགས་སེམས་ཅན་མང་པོ་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་དམ་པ་ 


189 $ 


























། 
| 
| 
| 
























































རཿ རྡོ་རྗེ་ ཕག་ 












































རྒྱ་ཆེན་པོ་ ལ་འགོད་ནུས་པའི་གསུང་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་དབང་འབྱོར་བར་གྱུར་ཅིགག མར་མེ་གསལ་བ་གཏད་ལ ཧཱཿ སམངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཐུག 
ཧཾ མོའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ ་ཟདོ་ེ་ུགས་ཀི་དབ་ སྐལ་ལྡནབུ་ཡིཡིད་ལ་བསྐུརཿ ཨཾ་ཾ་ཧ་ར་ནི་ས་སངཏྭ་ཐཱ་གཏ་ཙྟཏ་ཨ་ྟི་ ཡའ ལ་བ་འ འོ 
༡ ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་གྲངས་མེད་པ་དངོས་སུ་བྱོན༔ སློབ་མའི་ཡིད་ལ་ཐིམ་པས་ཕན་ཚུན་དྲན་ཚད་སོགས་སེམས་ཅན་མང་པོ་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་དམ་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་འགོད་ནུས་ ྣ ° 
ཏུ པའི་ཐུཿ ས་མི་ཟ པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ ལོ་ ལ་དབང་ བར་གྱུར་ཅིག༔ དམ་ཚིག་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་བཤད༔ རབ་ཏུ་སྲུང་བར་བཀའ་བསྒོ་དང་༔ རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་མཐར་རྒྱས་བྱ༔ སློབ་མས་དབང་དོན་ཉམས་ལེན་གཅེས༔ རྡ 
ཟླ ཆོ གགརོག བོ་བོརསརུབས་ོ། ད། 
=: 



























































ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་ཟབ་དབང་ཉི་མའི་འོད་སྣང་བཞུགས༔ 


༦༦༦ (༦ ཇང ཟེ 























191 $ 






























































ཤྲི་ཛཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ཡེ༔ དཔལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་ གོ་མའི་ཟབ ་དབང་ནི༔ བུམ་པ་དང་བྷནྡ་བཅུད་ལྡན༔ མེ 'ལོང་སིནྡྷ་ རའི་ དཀྱིལ་ འཁོརཿ༔ དོ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ༔ གསང་རྫས༔ 

རཱ རབ་མཿ ཤིལ་རྡོ་ རྡོ ནས བདེ ལ་ཟབ་སྒྲབ་ ཡིད་ ཁ་ ་ནོར་བུ་བཏང་༔ ཐ་ས རན ནས་བརྩམ སྟེ སཱ སི བླརླབ་ ཀབ ་དབབ་བརྟན་ རེ 
ཅ་ཐ།ས་མ། ˆ རྡོ་རྗེ ་བ གས་ གུན་ རཾ གསང་གསུམ་ ས་བད་བ ཆུཿ བྱང་ཆུབ་ མས་གྲས་རབ་ ར་ རྱ རྣམ་ རྒྱལ་བུམ་པ དབང་ 
གཞ ས་ཛྷཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ནཱི་སརྦ་ སིདྡྷི་ཛཾཿ བར་ཌགཏོའི་ས་བ་༤ེ་ཁིཌཱ བདའོ བདུད་རྩིའི་ཐོད་པ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱཾ༔ ཡིད་བཞིན་ 


བུམ་ 


192 $ 





























༄$>5:4628912ཌ.[]2ཏ89 


བསྐུར་ ་རོཿ རྒ དརྩིད 








































































































བདེ་བའི་མཆོཿ ་སྟེར་སྔགས་ཀྱི་དབང་༔ འ 


སྔར་ སིངྡི ཧཾཿ ཧཱཾཿ ཨོ་མཾ་ཧ་རི་ནི་ས་ཌཱ་ཀི་ ་སྦརྦ་ 


གཏེར་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་རྫས༔ མཁའ་འགྲོ་འདྲར འགྲོ་ འདུས་པ་བདེ ་བའི་ དབང་༔ སྣོད་ བཅུད་ གཞལ་ ་ཡར་ ལྷའི་ རང་བ ནཿ དབ 


དག་པ་མཆོག རོར དབང་ བསྐུར་ཟ ་རོཿ 


ས་ཅིར་ཡང་འཆར་བ་ཡིཿ ལྷ་སྔགས་ཐམས་ཅད་བ དེ་བ་ཆེ༔ 


་ན་སྤར་མྭཌཱལ་ཨ་ ཏཿ མེ་ལོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐོགས་ལ༔ ཡཿ 
ནི་སྦརྦ་མྟལ་ རཿ ག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཝ་ར་ ¡© ས་སྦརྦ་སིདྡྷི་ཧཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཝ་ར་ཧི་བཾ་ཧ་རི་ནི་ 


ཉིད་དུ་ནི་ཐོབ་པར་ཤོཿ 
ཤར མཁའ་ བོ་ི་ ་འདུས་ཀྱི་སྲོག་སྔགས་འབྲུ་བཅུ་བཞི་པའོ༔ 


ཨྲོ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཝ་ ར་ཧི་ཙིཏྟ་སྙིཾ་ཧཱཿ ཕག་ 


ལཿ 


རང 


། 

















།། 



















































































193 $ 



































སྙིང་པོ་འབྲུ་བཅུ་གཉིས་མའོ༔ ཨོ་ཛཾ་ཧ་རི་ནི་ས་གུ་ཧྱ་ཙིཏྟ་སརྦ་སིདྡྷི་ཛཱཾ༔ གསང་བ་སྲོག་གི་སྟིང་པོ་འབྲུ་བཅོ་ལྔ་པའོ༔ ཨོ་བཾ་ཧ་རི་ནི་སྭ་ཛྣ་ན་ཙིཏྟ་སིངྡྷ་ཧཱཾ༔ ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོ་འབྲུ་བཅུ་གསུམ་མའོ༔ 
ཨོ་ཛྷཱ་ན་ཝ་ར་ཧི་བཾ་ཧ་རི་ནི་ས་གུ་ཧྱ་སིནྡྷ་ཛཱཾ༔ ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་སྟི་པོ་འབྲུ་བཅུ་དྲུག་པའོ༔ དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ལ་སྔགས་རྣམས་ཚར་གཅིག་ཀླག༔ དེ་ནས་རྗེས་ཟློས་རེ་ཡང་བྱེད་དུ་བཅུག༔ སྤྱི་འདུས་སྲོག་ 
རྫགས་ཤྱིན་རླབསུཀུ་ཆས ཐུགས་ཀྱི་སྟང་པོ་བྱིན་རླབས་མྱུར༔ གསང་བ་དང་ཡང་གསང་དང་ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་སྟིང་ཕོ་རྣམས་མཆོག་སྒྲབ་ལ་ཟབ༔ སྔགས་ཐམས་ཅད་བཟླས་ན་མཁའ་འགྲོ་ 
མང་དུ་འདུཿ ག ག་ལ་ཕུར་ཚུགས་སུ་འབད་ན་སྔགས་ཀྱི་ནུས་རྟགས་མྱུར༔ སེམས་ཡ་ཡེངས་ཕྱ་ཕྱོད་ཀྱི་ངང་ནས་ཡུན་རིང་གྲངས་མང་དུ་འབད་ཀྱང་དྲོད་རྟགས་མི་ཐོན༔ མངོན་རློམ་ཆེ་ན་ 
རླ བྱིན་རླབས་ཉམས༔ གསང་མ་ཐུབ་ན་རྒྱང་རིང་༔ གཞན་ལ་ངོམ་ན་བར་ཆད་མང་༔ དེ་བས་གསང་ཞིང་སྒྲབ༔ རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབད༔ རྩེ་གཅིག་ 'བྱ༔ མ་ཡེངས་བར་འབད་ན་ 
ངེས་པར་འགྲུབ་པོ༔ རྡོར་དྲིལ་གཏད་ལ༔ ཧཱུཾཿ ཐབས་མཆོག་འོད་གསལ་བདེ་བ་ཆེཿ བདེ་བ་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་ལྟར༔ ཤེས་རབ་ཟ་སྐྱེས་སྟོང་པའི་དབྱིངས༔ དབྱེར་མེད་རང་གྲོལ་དོན་ 





1:46 ®91-2ཌ2ཏྱ89 



































































































































(ཤོ 
གརཿ 
རྨ 


བྷི་ཏིའུ༔ ཤེར་དབང་ནི༔ ཨེ་མ་མཆོག་གསང་ཐབས་ཆེན་པོ༔ པདྨ་དགྱེས་པར་བདེ་རོལ་འདིས༔ དགའ་བདེའི་ཁྱད་པར་རྨད་བྱུང་མཐར༔ རླང་སེམས་རྒྱུ་བ་ཆད་པ་ན། སེམས་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་མ་བཅོས་པ༔ གུ རོབ ལལ ཟླས་པར་བདེ་ངལ་འ ཏོར བོ་ལ དག་དོཆོ་གྲ་ ་ ། ། 
ར་ཐོབ་ཤོག༔ ཀྲར་མུ་དྲ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་མ་ཧྭ་སྭ་ཁ་གུ་ཧྱ་ཛཱཱ་ན་ཨ་བྷིིནཱཿ དབང་བཞི་པ་ནི༔ མ་བཅོས་པ་ཡི་ མས་དེ་ཉིད༔ 

ཀྱི་དབྱིངས༔ གཉིས་མེད་རང་གྲོལ་དོན་དབང་བསྐུར༔ ཨ་ཨཱཿ ཤིལ་རྡོ་ཐོགས་ལ༔ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཉིད་བླ་མེད་པ༔ གཞན་ནས་ཡོད་འོང་མི་དམིགས་ཏེ༔ འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་འོད་པོ་ཆེ། 


རྟོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨཱ་དྷནྟ་ཨ་བྷི་ཏིའུ༔ གསང་བའི་དབང་ནི༔་ཧོཿ ཕག་མོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡུམ༔ རྟ་མཆོག་རོལ་པ་ཐབས་ཀྱི་སྐྟཿ མ་ཆགས་ཆགས་པ་བདེ་སྟོང་ ། 
ཟླ ལ་ཤེས ཚོལད ཁ་ས གས་འ ༢ བསག་ ཡིད་ག ༥༥༦༢ 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
་འགག་འགྱུར་མེད་རང་གསལ་བ༔ མ་པར་མི་རྟོག་ཆོས་ 







































































195 $ 
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མཐོང་བ་སངས་རྒྱས་ ཉིད་དོཿ དབྱིངས་སུ་འཁྱིལ་པ་དབུས་མའི་ཀློང་༔ ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ཟླུམ་མི་གཡོ་བརྟན༔ འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ནམ་མཁའི་ཀློང་༔ 
མི་གནས་དག་པ་ཆོས་ ༡དབྱེངས༔ ཡངས་པ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་ཨཱཿ ཌྷཱ་ན་བཛྲ༔ ཤིས་བརྗོད་སོགས་དབང་གི་རྗེས་ཆོག་བྱའོ༔ ལས་གླིང་གིས་རྡོ་གྲུབ་དགོན་དུ་བྲིས་པ་དགེ།། །། 























སྣ་ཚོགས་རྒྱན་མཛེས་རྣམ་པར་བཀྲ༔ །ོ 





དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་དོན་གྱི་ཟབ་དབང་བཞུགས༔ ྲ 
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བསྲུངས་ན་མཆོག་ ན་དངོས་གྲུབ་མྱུར༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་བཅས་པ་ཀུན༔ 
ཡེ་ཤེས་དབབ་པ ་ནིཿ ¡ 














ཨོ ཤྲི་ཛཱཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ཡེ༔ དོན་དབང་ཟབ་མོ་ནིཿ མེ་ལོང་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུང་ལྟར་དང་བདུད་རྩིའི་ཐོད་པ་བཤམ༔ མཁའ་འགྲོའི་ཟབ་སྒྲབ་བཏང་༔ ཚོགས་གཏོར་ 
འབུལ༔ སློབ་མ་ལ་ཁྲུས་ནས་བཟུང་གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་བཅས་བྱ༔ དམ་ཆུ་བླུད་ལ༔ དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མཁའ་འགྲོའི་སྲོག༔ འདི་ཉམས་རྡོ་རྗེའི་དམྱལ་བར་འགྲོ༔ 
སྟིང་ལྟར་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པར་ཟུངས༔ མ་གཡེལ་མ་འདའ་རིགས་ཀྱི་བུ༔ དམ་ཆིག་ 


ཧཾཿ 








ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མ་དམར་པོ་གདན་ཐབབཀྱི་དབུས་སུ་པདྨ་ཉེ 























བདུད་རྩི་འདི་འཐུངས་ཤིག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རཀྟཏྟ་ཛཱུཾ༔ 


























198 $ 









































££ ཆུབ་མུཆོ་ ད་མང ཇེ 
བྐྱྐ་ཉང ག་ཚན ཏ་ཐ ུ 




































































ོང ལི ༡ ོ་ོས | 








199 $ 












































་ཚོགས་མཐར་ཕྱིན༔ ་དང་ཕྱག་མཚན་གཙོ་མོ་དང་མཚུངས་པཿ རིགས་སོ་སོའི་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་དཔའ་བོའི་ཚོགས་གངས་མེད་པས་བསྐོར་ནས་རོོ་རྗེའི་གླ་གར་སོགས་བདེ་བའི་སྒ་ 
ུ་རགས་མཐུད་ཅ ཨ་ག སྲཾ ། 
རྗེས་རྒྱས་བཏབ་ལ་ཏིངྫ་བཛྲ་ཛཱུཾ༔ ཞེས་བརྟན་པར་བྱ༔ སླར་ཡང་མེ་ལོང་གི་ལྷ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ༔ གསོལ་འདེབས་ནི༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་ཆེན་མོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་གསན་ཅིང་ ༦ 
དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་དང་སློབ་མ་རྗེས་བཟུང་བྱིན་རླབས་མཛོད༔ དབང་མཆོག་དངོས་གྲུབ་རྣམ་ཀུན་དེང་འ ར་སྩོལ༔ ཞེས་གསོལ་རྗེས་བཟུང་དབང་བསྐུར་གནང་བར་བསམས་ལ་ 
མེ་ལོང་ཐོགས་ཏེ༔ རུ བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་བདེ་གཤེགས་རིགས༔ གཙོ་མཆོག་ད ངས་ནས་སྐར་བཞེངས་ཤིག༔ འཁོར་ཚོགས་སྤྲིན་ལྟར་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ 
རྡོ་རྗེའི་གར་མཛད་ ་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔ་མེ་རེ་རེ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ དབང་བཞེ་གཅིག་རྫོགས་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ མ་རིག་འཁྲུལ་རྟོག་དབྱིངས་སུ་ཕཊ༔ 









22:25:28 
































































































































ྒྱ་ཆེན་པོའི་རང་ཞལ་སྟོན༔ རིག་རྩལ་བདེ་སྟོང་ཉམས 
་ཏཌཱཿ མེ་ལོང་གནས་ལྔར་བཞག༔ ཐིག་ལེ་སྟིང་ཁར་བྱ༔ 
དུས་ལ་བབ་པོ་དོན་དབང་སྩོལ༔ ཐུགས་མཆོག 


གས་སྤོར༔ ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་༔ རང་གྲོལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་མཛོད༔ བཾ་བྷུ 
རྡེ་མཁའ་འགྲོ་མ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ནས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ བཞེངས་ཤིག་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས 


དབང་༔ བསྐུར་ ག་ཞེ་སྡང་འཁྲུལ་རྟོ: ར་མི་ལྡོག་པར་མཛོད༔ ཧ་བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ ་ཕཾ༔ 


ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏཱིཿ མེ་ལོང་སྤྱོ་བོ་དང་སྟིང་ 
ཁར་བཞག༔ ཐིག་ལེ་སྨིན་མཚམས་སུ་བྱ༔ ཧཱཾ༔ བཅོམ་ལྡན་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ ས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ བཞེངས་ཤིག་རྩལ་རྫོགས་ཡོན་ཏན་དབང་༔ བསྐུར་ཅིག་ང་རྒྱལ་ 


2༦ ® ༦ ཆལ 


འཁྲུལ་རྟོག་ཕཊ༔ དུས་ལ་བབ་པོ་དོན་ བང་སྩོལ༔ ཡོན་ཏན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་མཛོད༔ རི་རྭཏ་ཌཱ་ཀི་ ངཿ ཛཱ་ན་ཨ་བྷིཏཱིཿ 


ཤྲུ མེ་ལོང་ལྟེ་བར་བཞག༔ ཐིག་ལེ་ཡང་དེར་བྱ༔ 
བཅོམ་ལྡན་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ༔ _ ཆོས་ད ངས་ཀློང་ནས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ བཞེངས་ཤིག་བདེ་སྟོང་གསུང་གི་དབང་༔ བསྐུར་ཅིག་འདོད་ཆགས་འཁྲུལ་རྟོག་ཕཊ༔ 








ཧཱཿ 
དུས་ལ་བབ་པོ་དོན་དབ 


ངྲཾཿ 
== 
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སྩོལ༔ གསུང་མཆོག་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་མཛོཿ ཐི ནི་པདདྨ་ཌཱ་ཀི་ཞཱི་ཕཾ༔ ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷིཏིུཿ མེ་ལོང་མགྲིན་པར་བཞག༔ ཐིག་ལེ་ལྕེ་སྟེང་དུ་བྱ༔ ཧྷཱཾཿ བཅོམ་ལྡན་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ༔ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ བཞེངས་ཤིག་འགྲོ་འདུལ་ལས་ཀྱི་དབང་༔ བསྐུར་ཅིག་ཕྲག་དོག་འཁྲུལ་རྟོག་ཕཊ༔ དུས་ལ་བབ་པོ་དོན་དབང་སྩོལ༔ ལས་རྣམས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ 
མཛོདཿ ཧ་ རྨ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་ཕཾ༔ ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷིཏཱིཿ མེ་ལོང་གསང་གནས་སུ་བཞག༔ ཐིག་ལེ་ལག་མཐིལ་གཉིས་སུ་བྱ༔ ཧྷཱཾཿ སྣ་ཚོགས་གཟུགས་འཆང་མཁའ་འགྲོ་མ༔ འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པ་ 
དབྱིངས་ནས་བ སཿ བདེ་སྟོང་ཆོ་འཕྲུལ་རོལ་པའི་དབང་༔ བསྐུར་ཅིག་བདག་འཛིན་འཁྲུལ་རྟོག་ཕཊ༔ ཚེ་འདིར་མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་དྲོངས༔ འཁོར་བར་ཕྱིར་མི་ལྡོཿ 'པར་མཛོདཿ༔ 
ཧྲཱིཿ སྤར་ཌ་ཀི་ནི་ཕཿ ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷིཏཱིཿ མེ་ལོང་ལག་ཏུ་གཏདཿ ཐིག་ལེ་སྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་བྱའོ༔ ཐོད་ཆང་གཏད་ལ༔ ཧོཿ རྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོའི་ཚོགས༔ མཁའ་འགྲོ སཱ 
2 སྟག་ཤམ་རུས་རྒྱན་ཁྲ་ལ་ལ༔ ཐོད་རྔ་དྲིལ་གཡེར་ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ འདིར་གཤེགས་བརྒྱུད་འཛིན་རྗེས་སུ་ཟུངས༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་གནས་ལུགས་སྟོན༔ སྐད་ཅིག་རིག 


བཱ 
-=ཾ 
རཿ 
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རྩལ་རྫོགས་པར་མཛོད༔ སྐལ་མེད་རྣམས་ཀྱང་བརྩེ་བས་སྐྱོངས༔ 2" རོལ་པ་ཆེན་པོའི་དོན་དབང་སྩོལ༔ སྣང་ཞེན་བག་ཆགས་ 
2 ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཕེ༔ སར་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཤུཿ བདུད་རྩི་བླུད་དོ༔ དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ 
ད། 







ཨོ 
དབྱིངས་སུ་ཕཊ༔ འགྲོ་ལ་རྗེས་ཆགས་སྒུ་འཕྲུལ་གྱིས༔ འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཧཱཾ་ 
























































༦ ང་འ 
་དབ བུ 
ཕག་མོཿ ་གཏོར་ 
± 


































































































པའ ཤཱི་ཛཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ཡེ༔ མཁའ་འགྲོ་མའི་གཏོར་མ་རྒྱན་དང་ལྡན་པ་བཤམས་ལ༔ ཨོ་བཾ་གུ་རུ་ཧ་རི་ནི་ས་ཛཱཾ་ཕཊ༔ གཏོར་མའི་སྣོད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ 
ནང་དུ་སྟེང་གི་ཆ་ལ་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་བྱིན་ཐིབས་སེ་བཞུགས་པ༔ ཏགཤ་ སྐ་ང་ '་ཁཿ་ཧཱ་་ 
ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དཀར་མོ༔ ལྟོར་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེར་མོ༔ ནུབ་ཏུ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་དམར་མོ༔ བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྗང་མོ༔ ཐམས་ཅད་ ། 
ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་བདེ་བའི་ཉམས་ཅན༔ ཕྱག་གཉིས་ན་གྲི་ཐོད་དང་གྲུ་མོ་གཡོན་ན་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་འཆང་བཿཤབས་གཉིས་བརྐྱང་ 


2,1/:25.19-2]ྤི819 


206 $ 














































































































































































































































































































'སྦྱང་སྤེལ་བསྒུར༔ དྱགེས་མཆོད་དམ་པ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ གུབ འགྲོ་ 
ཟླ 

















!7.2225.)>]ི 819 
















ཛ་མུ་དྲ་ཧོ༔ དམ་ཚིག་བདུད་རྩི་ཤ་ལྔ་སོགས༔ བྷནྨ་ཡངས་པའི་བཅུད་དུ་བསྐྱིལ༔ ་ སོ ¬ 
ལ་ ས་སུ་ཆགས་པ་ཡིཿ བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ངས་ལས ༢ པཿ ཐུགས་ཀར་ས་བོན་སྔགས་ཕྲེང་ འོད་ཀྱིས་ 
བླ་མ་མཁའ་འགྲོའེ་གསང་སྔགས་འབྲུ་བཅུ་གསུམ་པའོ༔ དཐང་ 
འཁོར་དུ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོས་ 




















208 $ 











རྡེ 
རྩ་གསུམ་ལྷ་མང་པོ༔ སྤྱན་དྲངས་ཐིམ་པས་སྐུ་གསུང་ཐུ་ སཿ རོ་གཅིག་བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ ཨོཾ་བཾ་གུ་རུ་ཧ་ ་ནི་ས་དྷཱ་ན་སིདྡྷ་ཛཾཿ 
གི་སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ནས་བླང་༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་བསྒོམས་ལ་ ན་འབེབས་ནི༔ཿ ཧྷཱཾཿ གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ༔ དེ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་དབང་ ག་ཚོགས༔ 
རཿ 
ཤུགས 


བསྐོར༔ འདིར་གཤེགས་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ གནས་ཡུལ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས༔ ཐོགས་པ་མེད་པར་ ནས་འདིར་ 





དབང་བསྐར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ གུ་རུ་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཌ་ཀི་ནཱི་སརརྦ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཧོཿ གཏོར་མ་ཐོགས་ལ༔ཿ ཡོཿ བླ་མ་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ 









































2༦༦ 95:8༦ ༦ ཆལ 


















































༨ 


ཨོ རྡོ་རྗེ་གསང་བ་གསུམ༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད༔ ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་བླ་ན་མེད༔ ཟག་མེད་བདེ་བ་མཆོག་གི་དཔའཿ དས་བ བ་ན 


གཏེརཿ ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ྡོརྡེའི་སླུདང་མ་ཆགས་གསུང་༔ སྐེ་འགག་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཚད་མེད་པ བྱ ཐུན་མོང་ཁུ ་པར་རྨད་ 
བྱུང་བའི༔ བང་དང་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཐོབ་ནས༔ ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད༔ བསྐྱེད་རྫོགས་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་དང་༔ ཕྲིན་ལས་གང་བ རྩམ་འགྲུབ་པ་དང་༔ འགྲོ་བ དོན་ལ་ 
དབང་འབྱོར་ཤོག༔ ཚེ་འདི་ཉིད་དམ་བར་དོ་རུ༔ བླ་མ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མས༔ རྗེས་བཟུང་དབང་བསྐུར་བྱིན་བརླབ་ཤིང་༔ མཁའ་སྤྱོད་བདེ་ལམ་བསྒྲོད་པར་ཤོག༔ གསང་སྔགས་ 
= ལ་འབད ༢ འབྲེལ་ཚད་འགྲོ་རྣམས་འདྲེན་པ་སོགས༔ དཔལ་དང་ཡོན་ཏན་མི་ཟད་གཏེར༔ བུམ་པ་བཟང་དང་དཔག་བསམ་ལྟར༔ 
























































ད ནས་སུ་གྱུར་ཅིག༔ ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་དཔའ་ལ་དབང་འབྱོར་བར་གྱུར་ཅིག༔ 





གཏོར་མ་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག༔ རྡེས་ཀྱི་རིམ་པ་བྱའོ༔ ལས་གླིང་གིས་རྡོ་གྲུབ་རིནཔོ་ཆེའི་ཆོས་སྒར་དུ་བྲིས་པ་དགེ།།། །།། 


























211 $ 





















































































ཤོ ཤཱི་ཛཱཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ཡེ༔ ཌ་ཀི་རྣམས་མངོན་ཤེས་དང་ལྡན་པས་བསླུ་མི་ནུས༔ དམ་ལྡན་ལ་ཉེ༔ དམ་མེད་ལ་མིན༔ དམ་ཉམས་ལ་སྡང་ཞིང་ཆད་པ་འོང་བས་སྤྱིར་ 
དམ་ལས་མི་འདའ་བར་གལ་ཆེ༔ ཁྱད་པར་དུ་སེམས་ཉིད་སྐྱེ་འགག་མེད་པ་རྟོག་བྲལ་ཆོས་དབྱིངས་ངོ་ཤེས་པ་གཙོ་མོ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ༔ དེའེ་རང་བཞིན་གསལ་དངས་དྲི་ ། 
མ་མེད་པའི་ཚུལ་ཤེས་པ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ༔ ཕྱོགས་མེད་ཁོད་མཉམ་དུ་ཤེས་པ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ༔ བདེ་བའི་བདག་ཉིད་རྣམ་པ་མ་འདྲེས་སུ་ཤེས་པ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ༔ | 
ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་བྱེད་ལས་དུ་མ་ངང་གིས་འགྲུབ་ཚུལ་ཤེས་པ་ལས་ཀྱི མཁའ་འགྲོ༔ ཀུན་རྟོག་གི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་རྒྱན་དུ་ཤེས་པ་འཁོར་གྱི་མཁའ་འགྲོ༔ ཛི་ལྟར་སྣང་ཞིང་ 
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སྲིད་པའི་ཡུལ་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེའི་རང་བཞིན་ལས་འདའ་མི་སྲིད་པའི་ཚུལ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ཕོ་རྟོགས་པའི་རིག་པ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཆོག་ 
རྣམས་ཤེས་ཐབས་ལ་འབདཿ ཅི་ཙམ་ཤེས་པའི་ངང་ལས་གཞན་དུ་མི་ཡེངས་བར་གོམས་འདྲེས་རྒྱུན་ཆགས་སུ་བྱཿ དེའི་རང་བཞིན་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ༔ སེམས་དང་ལུས་ངག༔ 
[བར་ག ༠ འཇི་ གཅིག་ཏུ་བསྲེ༔ དེའི་ཚུལ་ཤེས་ཤིང་ཚུལ་དེ་ལ་རྒྱུན་དུ་གནས་པ་ནི་སྐུ་དང་གསུང་ 
གི་དམ་ཚིག་སྟེ་བསྒྲབ་པའི་རིམ་པ་རྣམས་སོ༔ སེམས་ཉིད་ལ་བཟང་ངན་བདེན་ འཛིན་ ་ཞེན་ཆགས་མི་བྱ༔ དྲན་མེད་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་མི་བཟུང་༔ འཆར་སྒོ་གང་ལའང་རེ་ 



















































































213 $ 










































































དོགས་ཕྱོགས་རིས་མི་བྱེད༔ ˆ ༢༤༠ ཤུགས་འབྱུང་གི་ཡོན་ཏན་རེ་བའི་སེམས་ཀྱི་སྒོ་མི་འཚོ༔ སྣང་སེམས་གང་ལའང་ཉམ་ང་བག་ཚ་མི་བྱ༔ ཆོས་རྣམས་ དོ 
རང་སེམས་ཀྱི་དགྲ་རུ་མི་འཛིན༔ ལྷ་སྔགས་བཟང་ཞེན་ 'བདེན་འཛིན་མི་བྱ༔ ཚུལ་འདི་དག་ལས་མི་འདའ་བ་ནི་སྲུང་བའི་རིམ་པའོ༔ ཀུན་ཏུ་དད་གུས་དང་བརྙེ་སེམས༔ གསལ་ཞིང་རན་པ༔ དང་ 

ཞིང་དར་ཆགས་པ༔ དེ་དག་བླང་༔ གཡོ་ཟོལ་དང་ངན་སེམས༔ མ་བབ་པའི་འཆལ་ངག༔ འགྲོ་འདུག་སོགས་ཐལ་དྲག་པ་རྣམས་དོར་བ་ནི་གནས་སྐབས་བསམ་སྦྱོར་གྱི་འགག་རིམ་མོ༔ དམ་ 
” རྫས་འཆང་བ༔ བརྡ་ལན་ཐེབས་པ༔ ཉམས་སྐྱོན་ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་ཐབས་རྣམས་ནི་གཞན་ལྟར་ལ་མི་ཚེ་ཇི་གནས་སུ་སྒྲབ་ལ་དད་བརྩོན་མི་གཡེལ་བ་དང་༔ ཚེ་འདི་སྣང་གི་ཕྱོགས་སུ་མི་ཞེན་མི་གཡེངས་ 
བའི་ཐབས་ལ་འབད་རྩོལ་ཐང་ལྟོད་མེད་པ་མཐར་སྐྱེལ་ཞིང་༔ སྐྱེ་བ་འདི་ལས་གཞན་དག་ཏུའང་དེ་ ལྟར་འབྱུང་བའི་སྒོན་འདུན་དྲག་པོ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་བྱ་བ་ནི་ཡང་དག་པའི་རྩ་བའོ༔ འདི་ལ་རྟག་ཏུ་ནན་ཏན་ | 
བྱས་ན་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་བའི་གྲོགས་མཛད་ཅིང་ཅི་བསམ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ༔ ཐྱེ 
































== === ~~. 















































214 $ 

























































































































































༄༅།། [ཅུ་གུཧུརྦ་ཏྲམ་ཅཧ་ཆྩ་ར་ཚོལ། གུས་བཏད་དེ་བི་རྒྱན་གྲོད་ཏྲེ་ལུ། །ཁང་ཐབྱོན་མནཱོད་ གཏོར་ལེགས་བཤམས་ནས། །རང་ཉིད་གཉུག་མའི་ལྟར་གསལ་ ངང་། | | 
ཡི ་ཁཾ། གིས་བསྲེགས་གཏོར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ རླུང་མེ་° དང་། །ཐོད་སྐྱེད་ གསུམ་ སྟེང་ བྷནྣའི་ ནང་། །དམ་རྫས་ལུགས་ ཀུན ་མ་ལྔ། །ཐབས 'ཤེས་ ྣ 
ཡིག 'འབྲུ་ལྔ་དང་བཅས། །རླུང་མེ་སྦྲོ་ ར་བས་ ཞུ་ཞེང་ཁོལ། ཌུ ད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ འའ །དམ་ ཚིག་ རྫས་དང་རོ་གཅིག་འདྲེས། །རངོ་བོ་ཟག་མེད་ 
བདུད་རྩི་ལ། །རྣམ་ @།. ` །རྣལ ང འདན་ཁཇུ་ ན་དཔུང་འཁྲཾགས། 'ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ གབ འབ་ ོགཾྷཛོཿསོ། རྨརྙན། ཇུད ཀིའི་ཡོད་ ཟེར་གྱི ཧྱས། །ཅྩ་གསུམ་ 


སམཆི9998122%2ཇེ2ཏི་99 
216 $ 





























































































































































༄༅། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །མདུན་གྱི་ནམ་ མཁར་སྭ་མཱ་ཛཿ རྒ ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་ལས། །རྣམ་རོལ་འགག་མེད་རྩ་གསུམ་ 
༈ །ལེགས་ལྡན་ཚོགས་བདག་མ་ནིང་ནག། །བདུད་མགོན་སྡུགས་སྲུང་རལ་གཅིག་མ། །ཤན་པ་སྲོག་ (0 བ་ག འེ་ 
གས། །དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་འཆི་བདག་དང་། །ཐུར་སྲུང་ཉི་ཟླའི་ཐོད་ཕྲེང་ཅན། །བདུད་རྒྱལ་བཙན་རྒོད་དྲེགས་པའི་སྡེ།. །སྔགས་བདག་བརྟན་མ་བཅུ་ 
གཉས དར། །ཐབ་གཏིས་གནསཿ རཿ བྲྲལནཉ ། སོ་སོའི་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཅས ། ཡད ཆང་ཞིན་ པ། །དུར་ཁྲད་བརྒྱད་ 


217 - $ 




























































































































དང་ཉེར་བཞིའི་ཡུལ། །གར་བཞུགས་འཇིག་རྟེན་རབ་འབྱམས་ནས། །རྣལ་འབྱོར་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་ལ། །བསྟན་པ་སྲུང་ཕྱིར་གཤེགས་ 
ཌྷ སུ་གསོལ། །ཨེ་ཧྱྱ་ཧི། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ སྦྱར་སྤོས་རོལ་མོ་བཅས་པས་དྲངས། ཧུཾ། དུར་ཁྲོད་གནས་འདིར་པད་ཉི་དང་། །བམ་ཆེན་གདན་ལ་དགྱེས་པར་བ ས། རྡོརྗེའི་དམ་ ག་ 
ཤྲ དྲན་མཛོད་ཅིག། ༩ རབཛཐུ ཁཕྱུ།་ཁའ། །ཇཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཨཱ་ས་ན་ཏི ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཨ་ཏི་པྲུ་ཧོཿ པྲ་ =  མྟཀས་གསོལ་དམ་ 
3' བསྐུལ་ཕྱག་བྱས་ལ། ཧཱུཾ། རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་རྒྱུ་མཚོ་ལ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་ = །ཨརྒྷཾ་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་དང་། །སྣང་གསལ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་རོལ། །མ་ཧྭ་ 
4 རཏཀའི་ཡོན་ཆབ་དང་། །དབང་པོའི་མེ་ཏོག་ཚིལ་ཆེན་སྤོས། །ཞུན་ཆེན་མར་མེ་མ ས་པའི་དྲི། །ཤ་རུས་བཟའ་བ་ཐོད་རྔའི་སྒྲ། །སྨན་གཏོར་རཀྟ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རྟེན་རྫས་སྐོང་ 
རྫས་སྒྲབ་པའི་རྫས། །སྦྱོར་སྒྲོལ་གླ་གར་ཛ་གད་སོགས། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་པའི། །ཆོས་ཉིད་རོལ་པའི་མཆོད་པ་རྣམས། །བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། ། 


218 $ 





































































































ཟི 





















































དི ༦ རི་ཉིལོ་ མེད པར་ ང་བཞེས་ སུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནཿ ནས་ ཤབྟའི་ བར་གྱིས་མཆོད་བྱས་ལ། པཉུ་ཨ་ ༩ མ་ཧཱ་རྭཀཱ ཀཱ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་སྨན་ད དང་རཀྟ་སྟོབ། ལྷ་རྣམས་ ། 
རྗེའེ་ལྡགས་ ཅྣུ་ུས། །ག ¦ མའི་བཅུད་དྲངས་གསོལ་བར་ མོས། རྡོར་ཐལ་ཕྱེ་རྒྱ་སེ་གོལ་བཅས། ཨོཾ་གུ་ རུ་དྭ་ཝ་དྷཱ ་ཝ་ ཀིན ། ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨེ་དཾ་བ་ལི་ ཀ་བ རྩ་གསུམ་སྤྱི། 
ིི་ ་ཨཱ་ཅྤིབ་ཀྲོ་དྷ་ཧཱཱ་ཕཊ། ལེགས་ལྡན། ག་གོ ངས ི་ཞ། མ་ནིང་། ཨོཾ་བདུད་ཏི་ ཀག་རྭཀ ཧཱ་ཀ་ལ་ཧཱཾ་ཕཊ། བདུད་མགོན། ཨོཾ་རུ་ལུ་ ྦ ྣ 
ཛ་ཏི་སྙིང་ཁ་རཀ་རུ་ལུ་རུ་ལུཧཱུཾ་ྷྱ་ཧཱུཾ། སྔགས་སྲུང་། ོ་ག་རྩ་ཀཱ་ལི ཧྭཱུཾ། སྲོག་སྒྲུབ། ཨོཾ་ཏྲི་ཙ་པ་ལ་ཨ་ཤུག ག་མེ་ཨཾཛ བྷ་ཅཱཾ། ལྟེམ་ཏེ།-= ཨོཾ་འགྲཾ་རྫ་ཧཱ་ཏུ་ཡ་ཀེ་ཏ་ཀེ་ 

༥ དྲང་སྲོང་། ཏི་བཛྲ་ས་དྷྱ་ས་མ' (་རྲ།་ དྷུ་ཏྲེ་ཛཿ རུའོ ཧོཿ ༤ མ་མ་བ བྭཱི་ཤ པོ ྷུ་ཀི་རཕུརུཡུ་ཾ། དབང་ཚ ཡ་མ་མེ་ད་ ་ར་ཛ་ས་དོ་ དོ་རུ་ཌ ་ཡོ་ནི་ར་ཡ་ཙ་ 


























ཏེ _ ལས་གཤིན། ཨོཾ་ བྲ་ཀིལ་ཱི་ཡཡ་མོ་་ཡ་ཾ་མ་མཤཱཀརྨཀ་ར་ཡེ་སྭ་ཧཱ ཕུར་སྲུང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཤནྟཾ་པདྨ་ཀུརྟཾ་བྩོ། དཀར་མོ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ར་ ཁཀ་པལམཡུབྷཱ་་ཧུཾཕཊ། ྣ 









































219 $ 






































































རོ རལ་ས ཨོ་བཛྲ་ཙནྫ་སརྦ་དུཏྟན་ཧཱུཾ་ཕཊ། དྲེགས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་དན་ཨེ་ཛ་བྷྱོ་ཧཱུཾ་ཕཊ། སྔགས་བདག། ཨོཾ་མ་མ་སྲིང་འགྲོ་མ་ 


“ རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁློའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་། དཔལ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ། །དཔལ་མགོན་མ་ནིང་ནག་པོ། །སློག་བདག་བདུད་ཀྱི་མགོན་པོ། ། 
རླཱཿཿཐ་ཨེ་ཀཱ་ཇ་ཏི། ཤན་ཐ་ཟོགླ་མཔ་ནག་མོ། །འདོད་ཁམས་དབང། རེ་མཉི། ༡ གཟ་འདུད་དུག་ ཐུ འཁན་དོ་ཆེ་འ་ཉས་པ། མུ་ཌགས་དབང་ུག་ཉརབྱ། 
ཤྭ འཆི་བདག་གཤིན་རྡེ་ནག་པོ། །ཕུར་སྲུང་དམ་ཅན་བཅུ་གཉིས། དཀར་མོ་ཉི་ཟླའི་ཐོད་ཕྲེང་། བླང་དཡོན་ 'ཕྲེང་བ་ཅན། ལས་བཙན་མི་ཟན་དམར་པོ། ། ས་པའི་སྡེ་ 

་ཡི་སྲུང་མ། གཞི་བདག་གཞུག་མར་གནས་པ་སོགས། དམ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་ 





























































































༧ ༄། ་ 
༦༠༠༧ དང་། །བསྟན་འཛིན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་ཐམས་ཅད་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། 
མཐུ 'རྐྱེན་སོན་པའི་ལེགས་ཚོག 























_།སྲུང་མ་དམ་ཚིག་ཅན་མཐུ་རྩལ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་སྦྱིན་གྱིགཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ། 























གཿ ཤའི ན་ ན་རླབས་མཆོག་སྩོལ་བླ་མ་དང་། _ །དངོས གུ 
སཾ། །རྩ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ལྟ་ལ་བསྟོད། །དཔལ་ལྡན་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་སྟེ། །རྡོརྡེའི་དུར་ཁྲོད་ཚོགས་ཀྱི་བདག། 
ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །རྟོགས་པ་ཀུན་བཟང་ཁྲག་འཐུང་དང་། །མ་རིག་གཟུང་འཛིན་རུ་ཏྲའི་རྒྱུ། །གཉིས་མེད་རོལ་པའི་ཁྲོ་གར་ཅན། 


=== === 





ཕྲིན་ལ སྣ་རམ་པ་བཞི་ཇི་ལྟ ར་ འདོད་པའི་དོན་ 


'གྲུབ་ཆར་འབེབས་ཡི་དམ་ལྷ། །ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་ 
།སྟོབས་ཆེན་དྲེགས་པ་ཀུན་གྱི་གཙོ། ། 





སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱུས་པ་ 
བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པའི་འགལ་རྐྱེན་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་། 
ས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། མཆོཿ ་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་མུར་དུ་འགྲུབ་པ་དང་། | 
སྐད་ ག་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་པས་འདོད་དོན་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ། བྱི ཆོ: ་ངོ་ 
ཟ་ མཁའ་འགྲོའི་ཚོག 


།ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་ཁྱོད་ལ་ 

















། 





221 $ 















































བསྟོད། །དབྱིངས་ནས་དྲག་པོ་སྐུར་བཞེངས་པ། །མཐུ་སྟོབས་ བང་ཕྱུག་དགྲ་བོའི་གཤེད། །སྟོང་ཁམས་ཁྱབ་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །བདུད་ཀྱི་མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །མུ་སས 
ཧཾ ཆོས་དབྱིངས་ངང་ཉིད་ལས། །ཐུགས་རྗེའི་འགྲོ་དོན་རྫོགས་མཛད་ ར། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་སྐུར་བཞེངས་པ། །སྔགས་ཀྱི་བདག་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པའི་མཁའ་ 
༧ །གྲོ་རྣམས། །གཅིག་བསྡུས་དཔལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་ཡུམ། །སྲིད་གསུམ་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཤན་པ་ཆེ། །སློག་སྒྲུབ་ནག་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ཁྲག་འཐུང་གཙོ། །གཏུམ་ 


ཟླ ཆེན་རབ་འབར་མེ་ ང་ཅན། །ཚོགས་དང་བཀའ་ཡི་གཉེར་མཛད་ཡུམ། །འདོད་ཁམས་བདག་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཀྱི་གདུག་པ་ཅན། །ཚར་གཅོད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


༧ དཔའ་སྟེ། །མཚན་གསོལ་གཟའ་མཆོག་རྭ་ཧུ་ལ། །དུག་གི་སྤུ་གྲི་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །གསང་བདག་པདྨའི་བཀའ་ཉན་གཙོ། །དགྲ་བླའི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་ལེགས། །བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་རྫུ་ 


འཕྲུལ་ཅན། །ལྷ་ཡི་བགེ་བསྟེན་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ཚོགས་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིའི། །མཚན་ཙམ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ཡང་། །གཙུག་ཏུ་བཀུར་བའི་དམ་ཚིག་ཅན། _ །དབང་མོ་ 

































































222 ' $ 
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ཆ། །ཉེར་བརྒྱད་ཚོགས་ལ་བསྟོད། །ཁྱབ་བདག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདུག །གདུག་དཀར་འདུལ་མ 
རྗེ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ཁྲག་འཐུང་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡའི། །བཀའ་ཉན་དམ་སྲུང་ལས་ཀྱི་བ 
དབང་བསྐུར་བས། །ལས་རྣམས་ཀུན་ལ་མཐུ་མོ་ཆེ། །དཔལ་ལྡན་དཀར་མོ་གཟི 
སྐེ་འགྲོའི་སྲོག་ལ་མངའ་མཛད་པ། །སྟོབས་ཆེན་དྲག་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །པདྨ་དབང་གི་ད 
























































* མགྱོགས་དགྲ་བོའི་གཤེད། །ལས་བཙན་དམར་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་སྐུར་བཞེངས་ནས། 
ཛད་པ། སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད། །བྲོ་གཏུམ ་བཟད་འཇིགས་པའི་སྐུ། །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་མཛད་པ། 














ད་སྟོབས་པོ་ཆེ། །འཇིག་རྟེན་དགྲ་སྟེ་སྲོག་གི་གཤེད། །ལས་ཀྱི་གཤིན་ 
ཉི །བདག་བཞི། །ཡང་སྤྲལ་ལོ་ཉའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད། །བདག་ཉིད་ཆེན་མོས་ 
་འབར་མ། །ཉ་ཟླའེ་ཐོད་ཕྲེང་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །དྲག་རྩལ་མཐུ་དང་ ཅུ འདག །བདུད་ནག་མེ་ 
།རྟགུས་འཛིན་བྱཅུད་པའི་པོ་ཉོསྟེ 


223 $ 


































































































རྒྱལ་བའི་བཀའ་སྡོད་དཔའ་བོ་ཆེ། །རིག་འཛིན་ཀུན་གྱི་ཕོ་ཉ་སྟེ། ཆལཁད་་ ་བ '་བསྟོད། _ ། 
'འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད་ཐུན་གཏོར་སྟོབ་བ་ནི། ཧཱ ན་མོ། ། 
་བདེན་པའི་སྟོབས་ ས་མ་རུང་བའི་སེམས་ཅན་བསྒྲལ་བའི་ ཿདུ་ ར་པ་ཐམས་ཅད་གཏོར་མ་འདི་ལ་ཁུག་ཅིག ཌྡཾ་ཏྲེ་ཛཿརྷུཾ་བཾ་ཧོཿ 
ཨོཾ་ཨཱཾ་ཧོཿས་བརླབ་བྱས་ལ། ྭགུརད་ལྷདི་ནཱ་་བཛྙྷཔ་ལ་ས་པརི་ཝཱ་ར ་རྡ་བ་ལིང་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱྭ་ཧི། རྡོ་ཐལ་ཕྱེ་རྒྱ་བཅས་ལན་གསུམ། དམ་ 
པ་ ས་འདོད་དོན་ཕྲིན་བཅོལ་བྱ། སླར་ཡང་ཨརྒྷཾ་སོགས་མཆོད། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་སྤྱན་སྔ་རུ། །དམ་བཅས་ཇི་ 


224 $ 




























































































།བཞིན་ད་ལྟ་འདིར། བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བྱེདཔ། །དམ་ཅན་ཀུན་ལ་བསྟོད་པར་བཀགྱི། །ཅེས་བསྟོད་ཡིག་བརྒྱས་ནོངས་པ་བཤགས། སྒུ་རྟེན་ཡོད་ན་ཡེ་ཤེས་པ། སུ་པྲ་ 
སྔགས་བརྡོད་བསྟན་བཞུགས་དང་། ;མེད་ཉཱ་པུནྡ་ཟུ༔ ཞེས་གཤེགས། གྣགཙཱསྭ་བྷཱ་ཝ་ནཾ། འཇིགས་རྟེན་འཁོར་རྣམས་རང་གནས་བཏང་། དགི་བཞི་འིཿ བུ ཤག །ཧེ་རུ་ཀ་ 
དཔལ་འབགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། དེ་ཡི་ས་ལ་འཁོད་པར་ཤོག། བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་རྩ་བ ད་བླ་མ་དང་། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ ་དམ་ཞི་ཁྲོའི་ལྟ། ། 
( ཕྲིན་ལས་མངའ་བདག་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་སོགས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། །ཅེས་པས་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་བྱ། །འདི་ནི་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་ཕྱིར། །དམ་པའི་གསུངས་ 
, ལ་གཞི་བྱས་ནས། །སྔགས་འཆང་ལས་རབ་གླིང་པ་ཡིས། །ཆབ་མདོའི་སྒར་ཚུགས་སྟེང་དུ་བྲིས། །དགེ་བས་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ། །དར་རྒྱས་ཡུན་དུ་གནས་གྱུར་ཅིག།། །། 
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“ཤྭ 






























































225 -8 














ཤཾ 





༄ 
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- (༢༠༡༡ ༡༥༧ 
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།རང་ལུགས་ཟབ་གཏེར་གྱི་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་གཏོར་འབུལ་ཉེར་བསྡུས་ནི། ཛྷུ 
།ཡེཿ ས་ལས་གྲུབ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཀའ་སྡོད་ཕོ་ཉར་བཅས། 


།མཐུན་པའི་དམ་རྫས་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 
ཉམས་ཆགས་འགལ་འཁྲུལ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས། །ཁྱེད་རྣམས་བསྐུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། །སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད། 
































་སྡེ། །སྔགསུ་བདྐཱ་ཁུཏྟནཱ་མ་ 
རཿ །རང་བ ན་གནས་ནས་འདིར་གཤེགས་དགྱེས་པར་ | 
ཞུགས། །ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་དད་པས་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་དྲག་པོའི་རྣམ་ལྔ་དང་། །སྨན་གཏོར་རཀྟ་སྦྱོར་སྒྲོལ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཕྱི་ནངགསང་བའི་རྟེན་ 
.༧ རྫས་མཆོད་རྫས་རྣམས། །དངོས་བཤམས་ཡིད་སྤྲལ་ནམ་མཁའ་གང་བར་འབུལ། 


སཱ །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་ལ་ 
བུསྟན། - ། 


ད། དཞི་ 














་ྒ ཆོམས་དོིངས་གསང་ཆི རོལ་པའ་ཏུར་ཁོདོ་ནོསོ། །རལ་བའིབསྟན་བང་འེགས་ཞན་ ] ། 
‡ མ་ནིང་ནག །བདུད་མགོན་སྔགས་སྲུང་སྲོག་སྒྲབ་རེ་མ་ཏི། །གཟའ་བདུད་རྡོར་ལེགས་བཙན་རྒོདའཆི་བདག་དང་། །ཕུར་སྲུང་བཅུ་གཉིས་མ་བདུད་དྲེགས་པ 
ཤ གཏེར་སྲུང་གཞི་ཡི་བདག 
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། །འདུན་སྡེ་དང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོངས། །བསྟན་འཇིན་ཞབས་བརྟན་བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་སྤེལ། །ཡུལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་འཚོ་བ་མེད་པ་དང་། །གངས་ཅན་སྐྱེ་འགྲོབདེ་སྐྱིད་ཕུན་ཚོགས་ 
ཤི མཛོད་། །རྣལ་འབྱོར་ཚེ་བ ངས་སྔགས་འཆང་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ། །སྡང་དགྲ་གནོད་བགེགས་མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་ཐུལ། །ཕྱི་ནང་ངན་སྔགས་ མོད་བྱད་འགལ་རྐྱེན་བཟློག །མཚོན་ 
| འཁྲུགས་ཡམས་ནད་དུས་ཀྱི་ ད་པ་སོལ། །ཟབ་གཏེར་བསྟན་དང་ཆོས་འཁོར་སྐྱོང་བ་སོགས། །རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་མྱུར་འགྲུབ་མ ད། །མདོར་ན་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ 
*\ སྐྱོང་ཞིང་། །ཚེ་སྒྲུབ་མཐར་ ན་འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན། །རླབས་ཆེན་བསྟན་དང་འགྲོ་དོན་ཡིན་བཞིན་ བ། །བདག་གཞན་བླྭ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མཛོཿ །འདི་འང་གཏེར་མིང་ 


ཿ ལས་རབ་གླིང་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ས་བྱི་ཧོ་ཟླ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ཉིན་རྡོད་གྲོག་རྐེད་ཀྱི་སྒར་ཐོག་ཏུ་བྲིས་པ་དགེ།། །། 
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།རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྷནྡ་ལ་སོགས་པའི་སྣོད ཅུ་གཏོར་མཱ་ གང་འབྱོར་ལེགས་པར་བཤམས་ལ། རཾ་ཡཾ ་ཁཾ། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ 

ད་ནང ། །གཏོར་མ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི་དངོས། ཏ་པ མཔའདོ་ོུསོཏར་ུ་བ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧ་ 
ཞི སླ་བརླཧསྤ་ནཉྔ་རྗ་ཞུམ་ སྤྱི་ལ་འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ༔ བྷ དཆུམ་དག་ར་་ ས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ལས༔ ཐུགས་རྗེ འི་རོལ་པ ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་སྟོན་པ༔ 

སླ ་མ་ ཤཿ དམ་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་དང་བཅས༔ འདིར་ གཤེགས་དགྱེས་པའི་གདན་ལ་ ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ སུ་གསོལ༔ རྣམ་དག་ བདུད་རྩི་ དམ་རྫས་གཏོར་ཆེན་པོ༔ ༼ 
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ྣ 
: ྦ ཤོ 
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དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཧྲུ རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ སྤྲལ་པ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས༔ ཕྱག་བསྟན་ཁྲ་ཐབས་སྒོ་སྐྱོང་བཞི༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདུས་པའི་སྲས་མཆོག་རྣམས༔ འདིར་བྱོན་ 
ཕྱི་ནང་མཆོད་པ་དང་༔ རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ༣ ༩༩༣༥༣༠ ཐའ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ དུས་ 


གསུམ་རྒྱལ་བའི་ག ང་སོབ་པའིཿ རིག་འཛིན་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ ཏཾ ནོད་ཅིང་གདུག་པའི་དགྲ་དང་བགེགས༔ བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་རྣམས༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ 


ཀྱིས༔ ཡུད་ཙམ་ ས་ནི་བསྒྲལ་བ་དང་༔ ༈[ཤན་འགག་འཇོད་ གཿ དེ་ནས་སྲུང་མ་སྤྱི་ལ་འབུལ་བ་ནི། ཧྷཱཾཿ ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་བསྐྱེད་ཀྱི་རྒྱ་མ་ཆུང་༔ སྐག ཆེན་བ 


བཤམ་འཕང་མ་དམའཿ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ མས་བ ན་ ང་རྒྱང་མ་རིང་༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་བསྒྲབ་པོ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ བདེ་བར་གཤེགས་པ་གང་ན་གནས་པ་ནཿ དམ་ཅན་རྒྱ་མ ་ཚོགས་ 
ཀྱང་དེ་ན་གནས༔ གསང་བའི་སྟིང་ཕོ་གང་ན་གནས་པ་ན༔ སྔགས་བདག་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱང་དེ་ན་གནས༔ རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གང་ན་གནས་པ་ན༔ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ 
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༄༅།། །ཀྱང་དེ་ན་གནས༔ གསང་སྔགས་བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ ཟབ་གཏེར་ ཧྱི་སླང་མ་ཐུགས་དམ་ ། ། 
 ཅན༔ ཧ་རིར་བྲུས་ཆུརི་ུདུསཿ།ཏ་ཧང་ ག་གས ཁས་ ལ་ཡ འུ 
ྭ འདི་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས༔ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ སྣང་བ་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གཏོར་གཞོང་དུ༔ སྲིད་པ་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་གཏོར་མ་བཤམས༔ བརྗེད་ 
ལྡན་དཔའ་གྱི་གཏོར་ཆེན་རི་ལྟར་སྤུང་༔ བདུད་རྩི་སྨན་དང་རཀྟ་མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ༔ དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་མཐུན་པའི་ མ་རྫས་རྣམས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བ་དང་༔ 
བདག་གི་གཡར་དམ་སེལ་ཕྱིར་འབུལ་ལགས་ན༔ བཞེས་ནས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབ་པོ་ས་མ་ཡ༔ 

བྱ་བྲག་ཏུ་རྒྱུད་མགོན་ལེགས་ལྡན་ལ་འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾཿ སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀས༔ དྲེགས་པ་བཅོམ་ནས་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས༔ དབང་བསྐུར་གསང་བའི་མཚན་ཡང་བཏགས༔ བསྟན་པ་ ྣ 













































































233 ° $ 







































































ཡོངས་སུ་སྲུང་བར་བསྐོས༔ གསང་བའི་མཚན་ནས་བོས་པའི་ཚེ༔ སྒྲོལ་བྱད་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་འབར་བ་ལས༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་རྔམས་ཤིང་བཞྡིད༔ བེང་ ། ། 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཕུར་གཡས༔ ཐོད་ཁྲག་དགྲ་སྟིང་སྦྲལ་ཞགས་གཡོན༔ སྐུ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་དང་༔ རབ་འཇིགས་དར་ནག་བེར་ཆེན་གསོལ༔ ཞབས་བཞི་བསྒྲད་པས་སྡང་དགྲ་ | 
གནོནཿ ཡུམ་ཆེན་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་རི་མ༔ ལས་མགོན་དུས་མཚན་ཡབ་ཡུམ་དང་ཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ སྤྲལ་པའི་མགོན་པོ་སྡེ་བཞེ་སོགས༔ འདུས་པ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ཚོགས་ 
རྣམས༔ འདིར་གཤེགས་མཐུན་པའི་དམ་རྫས་དང་༔ ཨ་ཀ རང་གི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་གནས་ཏེ༔ གཞན་གྱི་སྡེ་རྣམས་ཕམ་མཛད་པ༔ ཁྲམ་ལ་བཏབ་པའི་ 
དྲག་བགེགས་རྣམས༔ རོལ་ཅིག་དགོངས་ཤིག་དམ་ཚིག་ཅན༔ འཇིགས་རྟེན་སྲིད་པ 'རླུང་ཅན་གྱི༔ མ་སྲིང་བྲན་མོ་ཕོ་ཉའི་ཚོགས༔ དཔའ་བོ་གར་གྱི་རོལ་པ་ཡིས༔ ཆགས་པའི་དམ་ 
ཚིག་དབང་དུ་མཛོད༔ གནོད་སྦྱིན་རྒྱལ་པོ་མ་རུ་རྩེ༔ བསྲེ་བྱང་ཁྲམ་ལ་བཏབ་པ་ཡིས༔ གསེར་དངུལ་དབྱིག་ནོར་ཀུན་བསྡུས་ཤིག༔ ཡིད་བཞིན་གཏེར་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཞེ་སྡང་ 
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234 $ 














































































































། །ཅན་གྱི་བདག་པོ་རྣམས༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྲོག་འཕྲོག་པཿ བ པའི་དྲག་འདི་སྲོག་དང་ཕོལཿ ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ཟས་སུ་ཟོཿ སྔགས་བདག་ཆེན་པོ་མ་ 
* རུང་པ༔ རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་སྤྲུལ་པ་སྟེ༔ ༢༡༥༡ ༥༨༤ ༩༤ ༡ འེ བ་འ ནུ ཆེ རྨས | 
± བྲརྷདྲ་ཁྲགཱཐུང་དང་ཐ མ་རིག་གཟུང་འཛིན་རུ་དྲའི་རྒྱུ གཉིས་མེད་རོལ་པའི་ཁྲོ་གར་ཅན༔ ལྟ་ཆེན་དཔའ་འབར་སྟོབས་ཀྱི་བདག༔ མ་ནིང་ནག་པོ་ཀུན་གྱི་རྗེ༔ སྲོག་བདུད་ཆེན་པོ་ 
' དྲག་བོའི་གཤེད༔ ཡུམ་ཆེན་ ་མོ་དཔའ་འབར་མཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ ཐེ མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས༔ མཆོད་དངསྨྲབྱར་གཤེགས་སུ་གསེལཿ མཐུན་ 
ཤཿ པའི་དམ་རྫས་འབུལ་བ་ནི༔ ན་ཆེན་སྣོད་དམ་བྷནྡ་རུ༔ བཤོས་ནག་འབར་བ་ཁྲག་གིས་བྱུགས༔ ཅིཏྟ་སྟིང་གི་རྒྱལ་མཚན་བཙུག༔ གཡག་ལཡུག་ནག་པོ་ཁྱི་ཡིས་མཚན༔ དྲག་བོའི་ཤ་ 
རྨམ་ཐིདེ་ཚོམ་རྡུང་༣ རྟཀ་དམར་གྱི་ཞམ་ཆུ་དབབ༔ དམ་རྫས་གཏོར་ཆེན་འབར་བ་དང་༔ཿ བདུད་རྩི་སྨན་དང་རཀྟའི་མཚོ༔ ཤ་སྣ་སྟིང་སྣ་ལོངས་སྦྱོད་ཚོགས༔ དངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་ 

























































































235 $ 






























































རྣམ་སྤྲལ་ཏེ༔ གསོ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉེན་ཕོ་སྲུང་༔ 
ཟླི རྣལ་འབྱོར་བདག་ ་སྲུང་སྐྱོབ་མཛོད༔ བྱད་ཕུར་ཐུན་ཟོར་དགྲ་ལ་བསྒྱུར༔ བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ བདུད་ཀྱི་མགོན་པོ་ལ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱཿ མེ་འབར་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་ 
དཀྱིལ་ནས༔ སྲོག་བདུད་ནག་པོ་བྱ་རོག་གདོང་༔ དུར་ཁྲོད་མ་མོའི་ལྕམ་དང་བཅས༔ སྡེ་བརྒྱད་རོ་ལང་འཁོར་དང་བཅས༔ དྲྲ་སྲོག་དམར་པོ་གཅོད་པ་དང་༔ ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་ 
འགྱེད་པའི་ཕྱིར༔ འདིར་གཤེགས་རྒྱན་ བ་བར དྲག་བོའི་ཚེ་སྲོག་ཟས་སུ་ཟོ༔ གསང་སྔགས་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་དང་༔ གཙུག་ལག་ཆོས་འཁོར་དཀོར་ཆ་སྲུང ལྟས་ 
ཤཾ བཱ་མོ་འགུལ་གཏུག་ཆུབ་གུཏ༔ བྱད་ཟོར་ཁྲམ་ཁ་དགྲ་ལ་ཕོབ༔ རྣལ་འབྱོར་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་བཟློག༔ ༥ "-"ག་གག དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མ་ལ་འབུལ་ 
་མངོན་མཁའ་དབྱིངས་བདེ་ཀློང་ནས༔ ཀུན་བཟང་རལ་གཅིག་ཁྲོས་མ་ནི༔ སྦུག་ནག་ཆེན་མོ་ནམ་མཁའི་སྒུ༔ སྤྱན་གཅིག་ཚེམས་གཅིག་ནུ་གཅིག་མ༔ བདེ་གཤེགས་ 


སོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདུད་འདུལ་དམག་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 





236 $ 






























































བཞི། ཨོ 







































































རླ ཆོ །ཀུན་གྱི་ཡུམ་གཅིག་ཐུཿ ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་སྲུང་མ་སྟེ༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སྲོག་ཀྱང་ཡིན༔ གསལ་བའ་བྱེད་པ་ཀུན་གྱི་མིག༔ ྒྱན་གི་རྱལ་མོ་རྒྱན་གཅིག་ 
ག༔ 


མཿ མཁའ་ཀློང་བདེ་བའི་དཀྱིལ་ཡངས་ནས༔ རྣམ་རོལ་འཁོར་འདས་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ ༥ བདེ་། ཤེས ཆུག གཡར་དམ་རྣལ་འབྱོར་བདག་དང་ག 
བགྱི༔ མངོན་པར་བསྟོད་ཀྱིས་མཐུ་མ་ཆུང་༔ རྩེ་གཅིག་བསྒྲབ་པོ་རྩལ་མ་ཞན༔ བསྟེན་ནོ་མ་ཅིག་རྒྱང་མ་རིང་༔ བསྐུལ་བའི་ལས་ལ་བང་མ་བུལ༔ ད་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ༔ 





རྨད་བྱུང་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་སྤྲིན༔ བ ད་རྩི་སྨན་གཏོར་ར་ ་དང་༔ མཐུན་རྫས་སྨན་ ཟིགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས༔ བསྐང་ངོ་མ་ཅིག་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སེམས་ཅན་ཏོན་མོངས་ 
ཅུ ལྟ སྨཱཐྐ།སྐསདྐ སྐ གསྐས་དམཁྐ། ནྟ 












































གཅིག་བའི་དམ་ཚིགས་འདིར་དགོངས་ལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཡི་རྒྱན་དུ་བྱོན༔ དམ་རྫས་འདི་ཡི་མགྲོན་དུ་བྱོན༔ འཁོར་དང་རྱ་ངན་ ་འདའ་བའི༔ ༡༩ ་ 
3 


























སྐྱོན་དབང་གིས༔ ཐུགས་དང་འགལ་པ་ ་མཆིས་པ༔ སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་མཁའ་ད ངས་སུཿ མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ་དག་པར་མ ད༔ མ་གཡེལ་དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབ༔ གསང་ 





237 $ 





















































སྔགས་བསྟན་པའི་སྲུང་མ་མཛོད༔ རིགས་འཛིན་བཀའ་ཡི་ཕོ་ཉ་མཛོད༔ དམ་ཉམས་སྲོག་གི་གཤེད་མར་མཛོཿ ཏེ ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་པ་མཆོག༔ དད་པས་འཛིན་པའི་རྣལ 
བི འབྱོར་བདག༔ ཛི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར༔ བརྩེ་བའི་ཐུགས་ཀྱིས་བསྐྱང་དུ་གསོལ༔ ཡགོང་བཞོི་ལི། དལ་བ ཐབས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཀུན་སྒྲོལ་ཕྱིར༔ ན་ལས་ 







2 པའི་ལས་རྣམས་མཛོད༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ འི་སྣོད་དུ་ཤ་ཁྲག་གཏོར་ཆེན་པོ༔ དམ་རྫས་བདུད་རྩིར་རཀྟ་བཤམས་པ་འདིས༔ མ་ཅིག་ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་ 
༢༡ འགས་པ ངང ས་ པ་ལ ར་མ བོ་ག འོ ངོ་བ གར ི་་ 





རི 


' གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཏེ༔ གང་བསམ་འདོད་དོན་ལྷན་གྲུབ་མཛོད༔ ཤན་པ་སྲག་སྒྲབ་ལ་འཐུལ་བ་ནི། བྷྱོཿ དུར་ཁྲོད་མེ་རླང་འཚུབས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ འཐུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོ་ཡོངས་ 
ཀི་རྡེ་མོ་ནི༔ ཐུགས་ཀྱི་ཡུམ་གཅིག་ཤན་པ་སྲོག་བདག་མོ༔ ནམ་གྲུ་ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་འཁོར་དང་བཅས༔ ནིསངོ་ཐ། གོ ོལ་ད། འདིརྱཀྲོ་མས་ཁྷསང་ཁཙལ་ 







































































238 $ 















































༢.༨ ༨༤ 







ལྒ 














དབུས༔  བམ་ཆེན་ཁྲག་མཚོ་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་༔ མེ་རླུང་འཛུབས་མའི་ནང་ཤེད་ན༔ : མ་ཅིག་འདོན་ཁམས་གཙོ་མོ་ནི༔ - དབང་ཕྱུག་དྭཔལ་ལྡན་རེ་མ་ཏི༔ 


། །བའི་སྡོང་གྲོགས་མཛོདཿ བྷྱོ༔ མ་ཅིག་བསྐུལ་ཞིང་ལས་ལ་མངགས་པའི་ཚེ༔ ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་དཔའ་གྱི་ཡུམ་ཆེན་རྣམས༔ རུ་ལུའི་གད་རྒྱང་ནམ་མཁའི་ 
འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས༔ ལྷོ་སྤྲིན་འཐིབས་ཚུལ་སྐུ་མདོག་ ག་མོར་སྟོན༔ གློག་ལྟར་མུར་མགྱོགས་གང་ལ་ཐོག་པ་མེད༔ སྟོང་གསུམ་གཡོ་འབྲུགས་སྲིད་གསུམ་ཁྲམ་ལ་འདེབས༔ མཐུ་ 
¡ སྟོབས་དྲག་རྩལ་ཆོ་འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ དུས་ལས་ ་འདའ་མངོན་སྤྱོད་ལས་ཀུན་བྱེད༔ ཚོ རོ་མ བས་མི་འདུལ་མ་རུང་གདུལ་བྱ་རྣམས༔ མཐུ་རྩལ་ 
སྟོབས་ཀྱིས་མྱུར་དུ་ཚར་ཆོད་ལ༔ སྲོག་བདག་ཤན་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་རྔམས་ཟས་མཛོད༔ སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་བ ཐེ ད་ལྟ་རྣལའབྱོར་བཅོལ་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ 
ཤ འདོད་ཁམས་བདག་མོ་འཁོར་བཅས་ལ་འབུལ་བ་ནི༔ བྷྱོ༔ ཡོངས་འདུ་ཤིང་གི་རྩ་བ་རུ༔ མུ་ལེ་མཐིང་གི་མཚོ་འགྲམ་ན༔ དུར་ཁྲོད་འབར་བའི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ ཐོད་མཁར་གྲུ་གསུམ་ཕོ་བྲང་ 


བདུད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་གཤིན་ 
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རྗེའི་ལྕམ༔ ནད་རིགས་ཁྲམ་ཁ་ཀུན་གྱི་བདག༔ གྲུ་གསུམ་ཤེལ་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཀི་ལའི་སྒྲ་སྒྲོགས་སྦྱོར་ཟིན་མ༔ ལྕགས་མཁར་ནག་པོའི་ནང་ཤད་ན༔ ཡ་མཱནྟཱ་ཀའི་བཀའ་ཉན་གཙོ༔ 

ཧཾ དུར་ཁྲོད་རོ་ཡི་ཚལ་གནས་སུ༔ གཏུམ་མོ་གཅགས་བྱེད་ཡི་དྭགས་ཞལ༔ གཟུགས་ཁམས་གནས་སུ་བོན་པའི་ཆེཿ ཚངས་པའི་རྒྱལ་པོས་ཁྱོད་ལ་འདུད༔ གཞན་ ལ་དབང་བྱེད་གནས་ 
༦, བྱོན་ཆེ༔ དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་འཁྲིལ༔ སུམ་ཅུ་ཅྩ་གསུམ་ལྷ་གནས་སུ༔ བརྒྱ་བྱིན་ཆེན་པོས་ཕྱག་བྱས་ཚེ༔ ཁྱོད་ཀྱིས་ལྷ་མིན་གཡུལ་བཟློག་པས༔ ལྷ་ ན་རྒྱལ་པོ་ཀུན་ཀྱང་ | 
ཱ ད༔ དེ་ཚེ་ཆོ་འཕྲུལ་མ་བཟོད་པས༔ རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ ང་ས་འོག་ཀླུ༔ ཤཱ ་ ཤ་ཟ་རོ་ལང་བྲན་དུ་ཁོལ༔ ཁྲག་འཐུང་ཆེན་མོ་འཇིགས་པའི་ § རྣ 
ཤཱ མཐེང་ན ་མི་བཟད་ཆར་སྤྲིན་མདོག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བ '་ཞབས་གཉིས་མཿ བཾ 


བས་སུ་དྲེལ་རྟ་དམར་ཞར་ཆིབས༔ མཚན་མོ་འཇིགས་རྟེན་ཁྱབ་པར་ཞལ༔ ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་ 
འབར་བ་ཡིས༔ བདུད་དང་ལྷ་ ན་མགོ་བོ་གཅོདཿ འོག་མས་མི་མགོའི་ཕྲེང་བ་ཡིས༔ ཀཀ ཡམ = ༥༨ བཟོའ་ཏི་ 
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- བྲལ་བ ང་རོ་ནམ་མཁའི་འབྲུག་ལྟར་ 






ས་ 


ལྷ 








།ུབ་ཀྱིས་འཐུང་༔ འོག་མས་ཏིཤུལ་འབར་བ་ནི། 


མ་ཅིག་དཔའ་ལྷ་མོ༔ ཆུ་སྲིན་གདོང་དང་སེང་གེ 
གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལཿ སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུངས༔ དཀོ: 




















ཏཾ དམ་ཉམས་ཀུན་གྱི་སྙིང་ན་གཟིརཿ སྐུ 


ིག་ཏེནལྷསྲི ྒད་རེ་ལྡེའི་ནང་ཤམ་ལ༔ གདུག་པ་སྦལགྱི་སྐེད་ཆིངས་བྱས༔ དུར་ 
རུར་ཛུཾ སྒྲ རཿ འ ག་རྟེན་ " ན་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ ཕོ་ཉ་ 'ལེ་ 
དངགཤེནརྗའ་ར་མ ༠ སྲིནཔ་གནོད་སྦིན་རེམ་ཏིཿ ཐུགས་ཀྱི་མ་ཅིག་དཔའ་ཉཱ་ ཀླ 


ར་ཁྲོད་མ་མོའི་ཚོགས༔ མ་མོ་བདུན་དང་སྲིང་མོ་གསུམཿ བདུད་ 


་གདོང་༔ཿ འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས༔ བཀའ་ཡི་ 

འི་བ ན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དབུ་འཕང་བསྟོད༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་སྲང་མ་མཛོདཿ བསྟན་ལ་གནོད་པའི་དགྲ་བོ་སྒྲོལ༔ 
མ་གཡེལ་བཅོལ་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཆ་ས ལ་ཁ ་ སྦ དོཇ་ཡད་བའྲིམས་བཏིས་ ¬ ° 1 ག་།བཞོོག་་ 
དབུ་དགུ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བདག༔ སྤྱུན་སྟོང་ལེགས་ཉེས་བྱ་ར་བྱེད༔ ལྟོ་ཞལ་ཀིང་ཀང་ཐོག་སེར་འབེབས༔ ཕོ་ཉ་ཟ་བྱེད་མ་རུང་པ༔ ཡབ་ཡུམ་སྤྲལ་པའི་གཟའ་ཆེན་བརྒྱད༔ རྒྱུ་སྐར་ 
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241 $ 























ཉིཤུ་རྩ་བརྒྱད་དང་༔ བཀའ་སྡོད་གདོང་མོ་མཆེད་དེ་ 
































བཞི༔ ཕོ་ཉ་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ སྣང་སྲིད་ལྟ་སྲིན་འབུམ་ཕྲག་བཅས༔ འདིར་གཤེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་དང་༔ མཐུན་རྫས་སྨྱུན་ 
ཧཾ གཟིགས་ལོངས་སྤྱོད་དང་༔ སྐུ་གླད་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས༔ འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་གཉེན་པོ་བསྐང་༔ བདག་ནི་རིག་འཛིན་སྒྲབ་པ་པོས༔ འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་འདེབས་ 
¿, ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དང་༔ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ གསང་སྔགས་བསྟན་ལ་གནོད་པའི་དགྲ༔ རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་ མསཿ མཐུ་རྩལ་སྟོབས་ཀྱིས་ 
མེད་པར་མཛོདཿ དམ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡཿ རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ལ་འབུལ་བ་ནི། ༔ ཉི་མ་ལྟོ་ནུབ་ཕ་ཀི་ན༔ བླ་མཁར་སྨུག་པོ་གྲུ་བཞི་ན༔ ཅི་འ་་ག་པཡ་ ངོ 

སྐྱེས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ནི༔ དམར་ནག་བསྐལ་པའི་མེ་ཆེན་འདཿ ཡུ ཡི ཐོ་ཆེན་ཞགས་པ་མདུང་དམར་ཐོགས༔ ཐེའུརང་སྟོང་དང་བཙན་ 
དམག་འབུམཿ སྨན་བྲན་མང་པོའི་ཡང་འཁོར་བཅས༔ བསྟན་པ་སྲུང་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དྲག་པོ: 'འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་དང་༔ གསེར་སྐྱེམས་ར་ཡི་ཤ་ཁྲག་གསུར༔ གཏོར་ 









རྱ 


༥༥ 
༠༠ 





























































































































ཐའ ༄༅། །ཆེན་བདུད་རྩི་རཀྟའི་མཚོ༔ བ ན་དྭགའི་ཤ་ཁྲག་དྲོད་དབུགས་བཅས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཐུན་རྫས་རྣམས༔ དམ་ཅན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ཿ མྔར་ ། 
མཛད་ལེགས་པའི་གཏང་རག་དང་༔ཿ ༩ ༣༠ མ་ཚ བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་བདག་འཁོར་བཅས༔ འབྲལ་མེད་རྟག་ཏུ་སྐྱོང་བ་དང་༔ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ལས་རྣམས་ 
ཀུན༔ འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་ལ་འབུལ་བ་ནི། རུ སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་སྤྱན་སྔ་རུ༔ བསྟན་པ་སྲུང་བར་ཁས་བླངས་ཤིང་༔ དགྲ་བགེགས་འདུལ་ 
སཿ བར་དམ་བཅས་པའིཿ དབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ནི༔ སྲིན་མོ་སྨུག་ནག་ཚངས་པ་ རཿ ལྷ་ཆེན་དཀར་ལྡང་རྟོག་འདོད་སྔོ༔ གཞོན་ནུ་དམར་མོ་བརྒྱ་བྱིན་དཀར༔ རྡ་རྗེ་སེར་མོ་བདུད་ | 
' རྩི་དམར༔ ཟླ་བ་དཀར་མོ་བེ་ཅོན་མཐིང་༔ སྲིན་མོ་དམར་ནག་ཟ་བ་ལྡང་༔ དགའ་བ་དམར་མོ་སྟོབས་ཆེན་དཀར༔ ་སྤྱོད་སྔོན་མོ་འདོད་པ་དཀར༔ ནོར་སྲུང་དཀར་མོ་རླུང་ལྟ་སྔོ༔ 
གསོད་བྱེད་ལྡང་ནག་མེ་མོ་དམར༔ ཕག་གདོང་ནག་མོ་རྒན་བྱེད་དམར༔ སྣ་ཆེན་དཀར་མོ་ཆུ་ལྟ་སྔོ༔ རྡོ་རྗེ་སྔོན་མོ་རྡོ་རྗེ་ རཿ བུམ་སྣ་དམར་ནག་གསུས་འཛིན་ལྗང་༔ འདིར་གཤེགས་ 
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| ྒནགྱི་གཏོར་མ་གཞེས། ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ལས་རྣམས་མཛོད༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་གནོད་པ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྡང་བྱེད་པའི༔ 


4 ལྭས་ཀྱི་ 


བར་གཅོད་ གྲ་བགེགས་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ འཆི་བདག་ལས་གཤིན་ལ་འབུལ་བ་ནི། ཡཿ ལྷོ་ཕྱོགས་རི་རབ་ཆེན་པོའི་རྨིངས༔ དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲིའི་འོག་རོལ་ཏུ༔ ཡིད་ཀྱིས་རྒྱུ་བ ་ལྕགས་ 
| ཁང་ བྷ རོ་རྟ་རོ་བསྣོལ་བའི་སྟེང་༔ ཡི་དྭགས་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྗེའི་གཙོ༔ ནག་པོ་རཀྐ་གློག་ཕྲེང་ཅན༔ སྲིད་གསུམ་ཁྱོད་ཀྱི་ལྟོ་རུ་འཆང་༔ འགལ་བྱེད་དགྲ་ལ་དུས་ཞགས་འདེབས༔ 

རླ ང་དམར་ཞོན་ནས་ནིཿ སྟོང་གསུམ་མ་ལུས་ནད་ཀྱིས་འགེངས༔ བེ་ཅོན་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་ནི༔ དྲག་བོ་བྱད་མའི་སྲོག་རྩ་གཅོད༔ རིགས་སྔགས་དུག་གི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱིས༔ 
ཛཾ པ ། ་ཐམས་ཅད་ཕུང་བར་བྱེད༔ བདུད་མོའི་རྒྱལ་མོ་དུག་རླུལ་མ༔ གཤེད་ཀྱི་བློན་བཞི་ཡབ་དང་ཡུམ༔ ལས་བྱེད་སྲོག་བདག་བཅུ་གཉིས་དང་༔ ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་ལོ་མོའི་ཚོགས༔ 
བསྟན་པ་ གས་པའི་དྲག་བོ་ཡིཿ དམར་ཆེན་ཁྲག་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས༔ བདུད་རྩི་རཀྟ་བ་ལི་ཏ༔ དུར་ཁྲོད་རྫས་ཆེན་འདོད་ཡོན་ལྔ༔ ཕྱུག་ཆེན་ཤ་དང་རྐང་ཀླད་ཁྲག༔ ལྷ་བ་ 


ལོག་འདྲན་འབུང་པོ་དབང་དུ་བསྡུས 
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རྩམ། 





རའཿ 

















¦ གསུམ་གྱི་བསྟན་དགྲ་དང་༔ ལས 


€ དབང་པོ་ཚིམས་བྱེད་འདོད་ཡོན་ལ༔ 


ཏུ་འབུལ༔ མཆོད་གཏོར་རྒྱན་གྱིས་རབ་བསྐང་ནས༔ བདག་ལ་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བསྟན་ལ་སྡང་བར་བྱེད་པའི་དགྲ༔ དངོས་གྲུབ་བར་ཆད་བྱེད་པ ་བགེགསཿ 


མཆོད་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས༔ གྲུབ་པ་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་རྣམས་རོལ༔ དཀོན་མཆོག་ 
་བསྐལ་པའི་དགྲ་བོ་སྒྲོལ༔ མ་གཡེལ་དྲག་པོའི་ལས་མཛོད་ཅག༔ མངོན་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་ཁྱད་པར་ཅན༔ བདག་གིས་འབད་མེད་འགྲུབ་གྱུར་ནས༔ 
ནག་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་མ་ལུས་ཀུན༔ བདག་གི་སྟོབས་ཀྱིས་འཇོམས་པར་མཛོད༔ ཕུར་སྲུང་དམ་ཅན་བཅུ་གཉིས་ལ་འབུལ་བ་ནི། བྷྱོཿ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་དང་༔ བཅོམ་ལྡན་བཛྲ་ཀུ་མཱ་ 
སྤྱན་སྔར་ཁས་བླང་དམ་བཅས་པའི༔ ཤྭ་ན་བདག་ཉིད་ས་བདག་མོ༔ ཐུགས་དམ་བཞིན་དུ་ད་ཚུར་བྱོན༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས༔ སྒྲབ་རྫས་རྣམས་ལ་བཱ་རྡོ་ 
ཆོས༔ སྣ་ཚོགས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ནི༔ སོ་སོའི་ཐུགས་དང་མཐུན་པར་འབུལ༔ ཁྱད་པར་དམ་རྫས་བ་ལིརྟར ཉམས་པའི་ཤ་ཁྲག་དམར་གྱིས་བརྒྱན༔ ལ་ལ་ལ 


ང་ཅམ་ 
























































































མེད་པར་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ བདག་གིས་ཅི་བཅོལ་ལས་རྣམས་ཀུན༔ འབད་མེད་ ར་དུ་གྲུབ་པར་མཛོད༔ དྷ་ཏི་མ་མ་ཤྲི་གྷཾ་ 
ཌྷ ཉི་ཟླའི་ཐོད་ཕྲེང་ལ་འབུལ་བ་ནི། བྷྱོཿ སྲིད་ སུམ་དབང་བསྒུར་མཐུ་མོ་ཆེ༔ འ ར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས༔ 
བདག༔ འི་བ ར་ལ འའ 
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4 མན་པ་བརྒྱད་དང་བཅས༔ ཚུར་ གས་བཀའ་ཡི་མཆོད་གཏོར་བཞེས༔ དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་བ 
ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བཛྲ་མཱ་ར་དུ་ན་ ཛཿ བ་ལྟིང་ཁཱ་ཧིཿ གྲི་བཙན་ལ་འབུལ་བ་ནི། ཛཿ རའ 


ཤོ 
སི 


ཤྲི་ཧྷཾ་ཀརྨ་ཀ་ར་ཡེ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་མ་ཧྭ་བ་ལིརྟ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ $ དཀར་མོ་ 














།བྲམ་ཁ་དགྲ་ལ་བསྒུར༔ 


བཱ མཾ གུ པ་ རཿ སྣོད་བཅུད་ཕྱྭ་དང་གཡང་གི་ 
སྲིད་པའི་གསོལ་འདེབས་སྨན་གྱི་རྒྱལ༔ མཆོད་བཞེས་འབྱུང་བའི་ལོག་འཁྲུགས་སོལ༔ ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མོ་སྲོག་བདག་མོ༔ ཉམས་པ་ 
སྒྲོལ་ལ་ཟས་སུ་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་བ ན་དུ་ལས་རྣམས་མཛོད༔ རུ་ལུ་རུ་ལུ་མ་མ་ཛཿབ་ལིནྙ་ཁཱ་ཧི༔ བདུད་རྒྱལ་ཐོད་ཕྲེང་ལ་འབུལ་བ་ནི། བྷྱོཿ བཞེས་ཤིག་ནག་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ༔ ཕོ་ཉ་ 
= འ་བཞིན་དུཿ ཉམས་པའི་དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ 

དམ་ ག་ཅན་གྱི་ལྷ་ཆེན་པོ༔ སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཤ་བའི་དབུ༔ 









































རས འར 
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མོ་ནག་མོ་ཡུམ༔ གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་རཱ་ཧུ་ལ༔ གནམ་སྨན་ཐོག་གི་བུ་ཡུག་མ༔ ཀླྭ་བདུད་ནག་པོ་མགོ་དགུ་པོ༔ ཀླུ་མོ་ཡགྩ་ནག་མོ་དང་༔ གང་བ་བཟང་པོ་གནམ་ཐིལ་དཀར༔ སྤྱི 
ཧཾ བདུད་གུ་རུམ་སྲིད་རྒྱལ་མ༔ ཨེ་ཀ་ཇ་ཊི་མྱོག་བྱེད་ནག༔ བན་ཆེན་བདུད་འདུལ་སྲོག་ཟན་དམར༔ བཙ ་འགོང་བི་ན་ཡ་ག་དང་༔ ཡཀྐཱ་བདུད་རྒྱལ་བཀྲག་མེད་དང་༔ སྲོག་བདག་ 
ཚངས་པ་བེ་ཧ་རཿ སྐུ་ལ་གསང་བ་མགོན་པོ་ནག༔ མཐུ་ཆེན་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཧུ་པོ༔ འདིར་གཤེགས་བཀའ་ ་གཏོར་མ་བཞེས༔ 

པདྨའི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་བཞེན༔ 

དུས་ལས་མ་གཡེལ་བརཿ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ སྔགས་བདག་དྲེགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ལ་འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ༔ ང་ནི་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་རྗེ༔ ང་ནི་སྡེ་བརྒྱད་ཀུན་གྱི་དཔོན༔ 
ང་ནི་སྟོང་གསུམ་བདག་པོ་སྟེ༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད༔ འཆི་བདག་ནག་པོ་གཤིན་རྡེའི་གཙོ༔ འཆི་བདག་ནག་མོ་སྲོག་གཅོད་མ༔ བདུད་པོ་མེ་ཡི་ཁྭ་རང་ཅན༔ བདུད་མོ་ 


($. 98%$41)2&; 


སྡན་ཚེ་དྭཕཝ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་དང་༦:༠༩ ° སློབ་དཔོན་ 
བབ་ ་ཡུ་ཡའ་ སྡང་བའི་དགྲ་བོ་བརླང་སྟིང་ཅན༔ ངོ་མཐོན་ གས་དང་བཅས་ཏེ་སྒྲོལ༔ མཐུ་རྩལ་ 
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༄།། །ན་མྔོ་ཁག་འཛོག་མཿ སྙིན་པོ་གསོད་བྱེད་ནག་པོ་དང་༔ སྲིན་མོ་ནག་མོ་གསོད་བྱེད་མ༔ གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་གང་བ་བཟང་༔ གནོད་སྦྱིན་ཤ་ཟ་རལ་གཅིག་ 
མཿ ལྷ་ཆེན་མ་ཧྭ་དེ་ཝ་དང་༔ ཐར་པ་ནག་པོ་རུ་དྲའི་གཙོ༔ དམུ་བདུད་དམུ་རྗེ་བཙན་པོ་དང་༔ མུ་སྟེགས་ཀཱ་ལ་རཀྐ་ཆེ༔ གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ ཀླུ་རྒྱལ་གཞོན་ནུ་གཏུམ་པོ་ 
དང་༔ཿ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལི་བྱིན་ཧར༔ ཁུ་ལེ་ལ ་དགུ་འགོང་པོའི་གཙོ༔ ཐེའུ་རང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་དང་༔ བཙན་རྒོད་ཡམ་ཤུད་དམར་པོ་སྟེ༔ སྔགས་བདག་དྲེགས་ཆེན་འཁོར་དང་ 
བཅས༔ བུག་རལ་སྤུལ་པ་བསམ་མི་ཁུབ། འདིར་གཤེགས་ཤྭ་ག་མཆོད་གཏོང་བཞིསཿ དྲག་སྲོག་དམརལོ་ཐད་ཀས་ཆོད། ཉས་ངནངོ་འཐུལ་དྲིག་ལ་ཐོངསཿ མ་གཡིལ་ལས་ 
བཅོལ་མྱུར་དུ་སྒྲབས༔ བོད་སྐྱོང་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ལ་འབུལ་བ་ནི། བྷྱོ༔ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ༔ སྔོན་ཚེ་འོག་མིན་གནས་སུ་བྱུང་༔ སློབ་དཔོན་པདྨ་དྲག་པོ་སྩལ༔ གངས་ 
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ཅན་བོད་ཀྱི་ལྡོངས་སུ་བྱོན༔ དེ་ཚེ་ཐ་ཚིག་བྲོ་བོར་བའི༔ དཔལ་གནས་མ་དང་ཡང་དག་ཤེས༔ མེ་ཏོག་ཟླ་ཞོད་བྱང་རྒྱལ་མ༔ གསེར་ཐང་ཀུན་བཟང་ཤིནྟ་དཔལ༔ ཀླུ་མོ་གཟི་འབར་ལ་ 
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'ཀར་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས༔ འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་ 
རྣལ་འབྱོར་བར་ཆད་ཁྱོད་ཀྱིས་སོལ༔ ནང་ཁ་ 
བྱད་དང་རྦོད་གཏོང་ཁྲམ་ཁ་བསྒུར༔ ཚེ་ 
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༄། །ཚུལ་མ་ངེས་གཟུགས་ཿ ལྷ་སྲནསྡེ་བརྱུད་འཁོར་དང་བཅས༔ འདེར་གཤེགས་མཐུན་པའི་མཆོད་གཏོར་བཞེསཿ ཟབ་གཏོར་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་༔ ཞོ་ 
དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི༔ ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ གཞི་བདག་སྤྱི་གཏོར་ནི། ༡༤ ཀྱི། སྟོང་ཁམས་སྲིད་པའི་འཇིགས་ ན་ 
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ཀུན་སྩོལ་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་བཟློག །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། _ །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་ 


དང་། །ཁྱད་པར་འཛམ་གླིང་བོད་ཀྱི་ཨུལ། །ས་ཕྱོགས་ཐུལ་རིས་འདི་དག་ལ། །གཤུག་མར་གནས་པའི་གཞི་བདག་རིགས། །འཁོར་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་རྣམས།  །འདིར་ 
གཤེགས་བདག་ལ་དགོངསྲ་སྐ་གསོལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། ; །དཔྱལ་དངཱ་གྲགས་ 
ཟ་ དང་སྐལ་བ་བཟང། | ངས་མྒུ་གྱུ་ཆེད་ཀུན་ཐམིང །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་ བ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་ ངས། །དངས་གྲུབ་ 
| ྐ 
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ཧྲ ན་བ དུཐོ་ཞེཉཊ་ག། །འབྲུ་ནོར་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་བ། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡི། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཅེས་ ད 
འདིར་སྲུང་མ་སྤྱི་ ་གསེར་སྐྱེམས་བཏང་། མཆན། མཐར་གཏོར་མ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་གཙང་སར་ཕུལ་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་གང་འདོད་ཁ་བསྒུར་ཤེས་པར་བྱ། སྤྱིར་བཏང་ལ་ཕྲིན་བཅོལ་འདི་ལྟར་བྱ། ཆོས་ | 
སྐྱོང་རྣམས་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། །འདྲེན་མཆོག་ཤཱཀྱའི་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་། གངས་ཅན་ལྡོངས་འདིར་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་ཐུ་ མ་པ་ 

རྣམས། །སྐུ་ཚེ་བརྟན་ཅིང་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང་། །ཡུལ་འཁོར་མཐའ་དག་ཚེ་བ་མེད་པ་དང་། །ཆོས་དང་མཐུན་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ། །དོན་འབྲས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ 
ལས་མཛོད། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པ་ལས། །འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་མ་ལུས་ཞི་བ་དང་། །མཐུན་རྐྱེན་མ་ལུས་ལྷུན་ 
གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད། །གང་ཞིག་ཡིད་ལ་དྲན་པ་ཡིད་ལ་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་མཛད་པ་ཡི། །ཆོས་སྐྱོང་ཡིད་བ ན་ནོར་བུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། ། | 
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ླ ཞིང་བདུད་མགོན་ནག། །ཨེ་ཀ་ཇ་ཊི་སྲོག་སྒྲབ་རེ་མ་ཏི། དྲང་སྲོང་གཟའ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ལ། །གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། 
” བདག་ཕུར་སྲུང་དང་། །དཀར་མོ་ཉི་ཟླ་བདུད་རྒྱལ་ཐོད་ཕྲེང་ཅན། །བཙན་རྒོད་འབར་བ་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་ལ། །གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། 





༄། །རང་ལུགས་ཀྱི་སྲུངམསྤྱིཡིགསེར་སྐྱམས་ནི།། འབྲུ་བཅུད་ལ་སོགས་པའི་ཕུད་གཙོང་མ། རོ་ཨོཾ།ཁྲ་དང་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། གིས་བརླབས་ལ། ཧཱུཾ མཆོག་གསུམ་རིག་འཛིན་རྩ་བརྒྱུད་ 
བླ་མ་དང་། །རྒྱུད་སྡེ་དྲུག་གི་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལྷ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ལ། །གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཁྱད་པར་ལེགས་ལྡན་མ་ ། 
དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་འཆི་ ། 
| 
| 


།དྲེགས་ཆེན་བཅོ་ 
ཧཱ བརྒྱད་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་དང་། །ཟབ་གཏེར་སྲུང་མ་གཞི་བདག་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་། །འགོ་བའི་ལྟ་ལྟ་སྐྱོབ་བྱེད་ལྷ་རྣམས་ལ། །གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ། 




















ག ཞན་ཡང་འཇིགས་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་པའི། ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་སྡེ་བརྒྱད་རིགས། །སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་འཁོར་འདས་མགྲོན་རྣམས་ལ། །གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་ | 
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255 $ 





























འབུལ་ལོ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཁྱེད་རྣམས་མཆོད་ཅིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་མཐུས། གྱུ དང 


ཆོས་མཐུན་བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་འབུལ་བར་བྱའོ། །གཏེར་མིང་ལས་རབ་གླིང་བས 














་བསྟན་འཛིན་དར་ཞིང་རྒྱས། །ཕན་བདེའི་དགེ་མཚན་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་འཕེལ། ། 
ས་ཐ་ཤིན་དུ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག།། -  །། 












































256 $ 






































སྲུང་མ་རྣམས་མངའ་གསོལ་གྱི་རིམ་པ་བཞུགས་སོ༔ 


199 (2812 929 ° ཟཝ 





























257 $ 











36:2&ེཁྱི=21:/2&2)ི 99 






























































ཌྟིཿ 
ཡིད་ཀྱིས་སྦྲུལ་ནས་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ བདེ་གཤེགས་བཀའ་ཡི་བསྟ ་པ་སྲུང་བའི་ཕྱིར༔ རང་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ 
ཚུལ་གྱིས་གདུག་པ་འདུལ༔ ིོིལ་་ ་ྲ་ོ་ 

གཉིས་མེད་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དོ་དམ་བསྐང་མངའ་གསོལ་ལོ༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་ 












































རཱ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དེ་ཉིད་ མངའ་གསོལ་བའི་རིམ་པ་ནི༔ སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ནོར་སྣ་ཚོགས་དང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཅི་ འབྱོར་བཤམས་ཤིང་ 


ཚིས། སྒྱུབཔའ་དཀིལ་འཁོརའདི་གཤིགས་བཏུན་པར་བཞུགས། ཐོག་དང་དམ་ཚིག 






ཀྱང་༔ གཟུགས་སྐུ་ཁྲོས་པའི་ 
མཛོད༔ ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་ 



























































258 $ 




















18༦2 


ཤཿ 




























































































རོལ་ པའི་ ཌི་ མཿ ལེ བཾ དབྱིངས་སུ་དགྲ་ བགེགས་མྱུར་ བས འགག་མེད་ 'ཐུགས་རྗེ་ རྒྱལ་པའི་ བསྟན་ པ་ར སྐྱོང་༔ སྔགས་སྲུང་མོ་ 
རྒྱུད་ཚོགས་ རྣམས་མངའ་ གསོལ་ ལོ༔ _ཁྲག་འཐུང་དཔལ་ ཆེན་ ཐུགས་ལས་སྤུལ་ པའི་སྲསཿ ཤིན་ ཏུ་མི་བཟད་ ཁྲོ གཏུམ་ མེ་ ལྟར་འབར༔ གསང་སྔགས་བསྟན་སྲུང་ 
ཿ ཅན་ཀུན་ གྱི་ གཤེད༔ དཔལ་ མགོན་ ཕོ་ རྒྱུད་ཚོགས་རྣམས་མངའ་ གསོལ་ ལོ༔ རྣམ་དག་ བདེ་ ཆེན་ འགྱུར་ མེད་རོ: རོལ་པ་ལས་༔ རང་ བྱུང་ ཐུགས་ རྗེས་འགྲོ་ དོན་ 









































རྫོགས་མཛད་ ཕྱིར༔ རྒྱལ་ཀུན་དབང་ རྫོགས་ གསང་ བའི་ དམ་ཚིག་ཅནཿ ཡེ་ ཤེས་ དབྱིངས་ ཀྱི་ སྲུང་ཊ མ་མངའ་ གསོལ་ལོ༔ ལོཿ ཆོ་ འཕྲུལ་ མངོན་ འབྱུང་བསྟན་པ་སྲུང་ 


















































259 $ 





































































བའི་ཕྱིར༔ འཇིགས་རྟེན་ འདས་ཀྱང་དྲག་པོའི་ཚུལ་བསྟན་ཅིང་༔ མ་རུང་གདུལ་བྱ་ཐབས་ཀྱིས་ ལ་མཛད་པའིཿ གདུག་ཅན་དྲེགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ ཁྲག་འབུང་ 
ཧཾ དཔའ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡི༔ སྤྱན་སྔར་དམ་བཅས་གསང་སྔགས་བསྟན་པ་སྲུང་༔ དམ་མེད་ : ༤ སྔགས་བདག་སྲུང་མའི་ཚོགས་རྣམས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ 
ཌཱ གུ་ལུང པོར རུ་ཏད་རིང་ག། རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ཉན་ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་བདག༔ ལས་བཞིེ་ཐོགས་མེད་བ བ་པའི་མཐུ་རྩལ་ཅནཿ གཏེར་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་མངའ་གསོལ་ལོ༔ 
› བླ་མེད་ཡང་གསང་བཀའ་ཡི་བྱ་ར་བ༔ སྒྲུབ་མཆོག་རྣལ་འཛྱིར་དབང་ཐླུག་བུལྟརསྐྱང་༔ བདག་འཛིན་དྲག་བ གས་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ་མཛད་པའི༔ སྙིང་ཐིག་བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་མངའ་ 
° གསོལ་ལོ༔ དམ་ལ་གནས་ཤིང་བཅོལ་པ ་ལས་ལ་མྱུར༔ བདེ་གཤེགས་བཀའ་བཞིན་གཙུག་ལག་ཆོས་ འཁོར་སྐྱོངས༔ མ་རུང་བདུད་སྡེ་མཐའ་དམཔ། བཟློག་མཛད་པའེ༔ དབེན་ 
གནས་གཉན་གྱི་སྲུང་མ་མངའ་གསོལ་ལོ༔ སྔོན་ནས་བསྟེན་ཅིང་སྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་གིས༔ ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་སུ་སྐྱོངས༔ ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་འདོད་དོན་ཡིད་བཞེན་ 

















` 260 $ 



































































































སུ ཀྲོ སྒྲུབ༔ སློབ་དཔོན་ ཕ་མྱེས་ སྲུང་མ་ མངའ་ གསོལ་ལོ༔ ཧཱུཾཿ རྒྱལ་ པའི་ བསྟན་ སྲུང་ དམ་ ཅན་ རྒྱ་ མཚོའི་ ཚོགས༔ ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་ བསྐང་ བའི་དམ་རྫས་ནི༔ རྣལ་ 
 འབྱོར་ ་ཡི་དམ་ཚིག་ཉམས་སྐོང་ཕྱིར༔ ཕྱག་རྒྱ་གར་གྱི་མཆོད་པས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་སྐོང་བའི་ཕྱིར༔ བ ས་བརྗོད་སྙིང་པོ་ཛབ་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ ཐུགས་ 
༢ ༢༡ བསྐྱེད་རྫོགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ རྨད་བྱུང་རྒྱལ་བའི་བ ཕམ ༈ ཕྱི་ནང་ སང་བའི་མཆོད་པས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ 
ཝུ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ ཉན་སྲང་ཕྱིར༔ དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག་པས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ གཔ 42 ད ངས་རི་ 'གཉིས་མེད་དག་པས་མངའ་ 
གསོལ་ལོ༔ ཀབ འཁའ. དམ་རྫས་རྟེན་གཏོར་འབར་བས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ ཟཔ ༡༨༠༤ རུ རྒྱུན་ །ཏོར་འདོད་ཡོན་ | 
ཚོགས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ ལུས་དང་ གྲིབ་ བཞིན་ རྗེས་སུ་སྐྱོང་བའི་ཕྱིར༔ བླ་རྟེན་ སྲོག་ གི་ འཁོར་ ལོས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ སྒྲབ་ པའི་ མཐུན་རྐྱེན་ ལྷུན་ 0 རཿ བཀྲ་ 















































261 $ 














































ཤིས་རྫས་ ཀྱི་ མཆོད་ པས་མཁའ་ གསོལ་ལོ༔ ཕྲིན་ལས་ ཁམས་ གསུམ་འགྲོ་ བ་ འདུལ་ བའི་ཕྱིར༔ ལྷ་རྫས་ རྟགས་ ཀྱི་མཆོད་ པས་མཁའ་ གསོལ་ལོ༔ ཆེ་བཙན་སྲིད་ གསུམ་ཟིལ་ གྱིས་ མནོན་པའི་ 
ཅི ཕྱིར༔ རིན་ཆེན་རྒྱལ་སྲིད་བདུན་གྱིས་མངའ་གསོལ་ལོཿ རཿ འལ བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་མཆོད་པས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ རྣལ་འབྱོར་ཚེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་ 
པའི་ཕྱིར༔ འདོད་ཡོན་ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ ཁམས་གསུམ་རླུང་སེམས་སྣང་བ་དབང་ ད་ཕྱིར༔ གསང་མཆོད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ གཟུང་འཛིན་ 
¢ དྲག་བགེགས་རྩད་ནས་གཅོདཔའི་ཕྱིར༔ དམ་རྫས་དམར་གྱི་ཨརྒས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ འཁོང་འདས་ཀུནགྱི་ཆེ་བཙན་འབུར་བའི་པིརཿ ཛ་གད་ མས་ཀྱི་མཆོད་པས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ 
2 བསྟ 'བཤིག་མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་གཞོམ་པའི་ཕྱིར༔ དྲག་སྔགས་ཐུན་དང་ཟོར་གྱིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ ཕ་རོལ་གཡུལ་ངོ་རྲོད་གཏོང་བཟློག་པའི་ཕྱིརཿ གོ་ཁྲབ་རུ་མཚོན་ 
རྒྱན་གྱིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ སྡིག་ཅན་བྱད་མའི་སྲོག་སྟིང་འཕྲོག་པའི་ཕྱིར༔ དམར་ཆེན་ཁྲག་སྣ་ལིང་གས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ ད གས་པའི་དྲག་བགེགས་སྟིང་ཁྲག་རོལ་པའི་ཕྱིར༔ 


ཡཾ 


262 $ 







































































༩3 ཚཿ 
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1 །ཞིང་༔ 
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? |ླ|  ྷད 
































མིང་བྱང་བྲག་པའི་རྫས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་འོ༔ 
སྔར་བཅོལ་འགྲུབ་པའི་གཏར་རག་དགྱེས་པར་ 


དམ་ ལྡན་ སྒྲབ་ ལའི་ རྣལ་ འབྱོར་ བདག་ ཅག་ གིཿ ཆོས་ དང་ མཐུན་ པའི་ རེ་ འབྲས་ འགྲུབ་ ལ་ དང་ བྱེ བསྟན་ དང་ བ་ ཕའི་ འགལ་ རྐྱེན་ 
མཐུན་སྐྱེན་ ལྷུན་ གྲུབ་དོན་ གཉིས་ མཐར་ ཕྱིན་ པའི ཕྲིན་ལས་མ་ ལུས་དེང་ འདིར་ འགྲུབ་པར་ མཛོདཿ ཅེས་དེ་ལྟར་མངའ་གསོལ་ལ་བརྩོན་ན་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ ན་བཞིན་འདུ་ཞིང་ཕྲིན་ 


ས་འབད་མེད་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ༔ བདག་འདྲ་མཁས་བ་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བཀོད་པའོ༔ ས་མ་ཡཿ ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ།། །། 





ངཱ ལོས བསྟན་ ལ་གནོད་ པའི རུ་དྲ་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི༔ མགོ་ ལུས་ རྒྱན་དང་ བཅས་ པས་ མངའ་ གསོལ་ ལོ༔ མདོར་ན་ རྣལ་ འབྱོར་ ། 
ན་ལས་བསྒྲབ་ པའི་ཕྱིར༔ འདོད་ ཡོན་ དཀོར་ནོར་ཚོགས་ ཀྱིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ དཔལ་གྱི་བཀའ་ ཉན་ཚོགས༔ 
༔ ཕྱི་བཅོལ་ལས་ཀྱི་ཞུ་སྐྱེམས་དམ་པ་འབུལ༔ པཿ 
























































263 8 























































@ ལྷུན་གྲུབ་དག་པ་རབ་འབྱམས་གནས་ཡུལ་ནས །རིག་རྩལ་རོལ་པར་ཤར་བའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས། །མཁའ་ལྟར་ཁྱབ་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་འ ར་དགོངས་ ག །དམ་ཚིག་དད་ལྡན་རི་ 'འཛིན་ 
„ སྦྲིབ་པ་པོས། །རྩེ་གཅིག་གདུང་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཁྱོད་འབོད་དེ། གསུར་ཆེན་དུད་སྤྱིན་གཡབ་དར་བཤུགས་པའི་བརྡ། རྐང་གླིང་ཐོད་རྔས་བསུལ་ཏེ་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཐུགས་རྗེ་གློག་ 


ཆས་སྐྱང་སྤྱ་སྐོང་ནི། སྐོང་རྫས། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧ་ཧོཿཧྲིཿས་སྦེལལ། སྦོསདངམར་མེསྦར། རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་ཏེ། ཧཱཾ། འོག་མིན་ཆོས་དཔྱིངས་རང་སྣང་རྒྱལ་བའི་ཞིང་། ] 








རོ ལྟར་འཁུུག་ ང་ད་ཚུར་བྱོན བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ལྟར་འ བས་ཤིང་ད་ཚུར་བྱོན། །དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་འབེབས་ཤིང་ད་ཚུར་བྱོན། །ཕྲིན་ལས་ ་ལྟར་མྱུར་ཞིང་ད་ཚུར་བྱོན། །རབ་ 
* འཇིགས་ ༤ ༤༨ ༠༡༢ ༤ །འ་ཅང་ཉྱིས་ཚོ་ །ཉ་་ཞུཿ་པ་ ཟོ འོ་ག མང་ངོ །ཐུགས་དམ་དགྱེས་པར་སྐོང་བའི་ 
|, དམ་རྫ་ས་ ། །ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་གླིང་བཞི་ ་རབ་མཚོ། །གླིང་ཕྲན་རོལ་མཚོ་ཉི་ཟླ་ལྕགས་རི་བཅས། །ཁང་བཟང་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ཆེན་སྨན་གྱི་ལྡོང་། །ལྟ་ཀླུ་མི་ཡི་མངའ་ཐང་ 
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ྣ 








རི 





























265 $ 























































 ལོངས་སྤྱོད་གཏེར། །འདབ་ཆགས་རི་དྭགས་གཅན་གཟན་ཆུ་གནས་གཟུགས། །གཡང་དྭགས་དཀོར་ཆ་དར་ཟབ་གོ་ཁྲབ་མཚོན། ¡འབུ་སྨན་འབྲས་ཐུ་གས་རྒྱན་རིན་ཆེན་རིགས། ། 
དྷ རཆང་ཐཐ། ༠ ༧ སྐག །རིན་ཆེན་རི་བོ་མྲ་རོས་ལོ་ཐོག་བཟང་། དགོས་འབྱུང་དཔག་བསམ་ལྡོན་ཤིང་འདོད་འཛོ ་བ། _།ཏེ་བའི་ ན་ཆེན་ནོར་ཟདུན་གཉེར་གྱི་ 
¡ བུམ། །རྒྱལ་སྲིད་བདུན་དང་བཀྲ་ཤིས རྗུསྨ་རྟགསབགྒྱན།༩ 9 ༩ནརྐ་ཉན།། མཉུ ་གྱཁཐུནྟ། །ཕུན་ཚོགས་བཀོད་པ་ལྷུན་གྲུབ་འདོད་རྒུའི་སྦྲིན། །དངོས་སུ་འབྱོར་བཤམས 
ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་མཐའ་ཡས། །དུར་ཁྲོད་ཚལ་ཆེན་སྟག་གཟི ་རོ་ལ་རྔམས། །བམ་རོ་གསར་སྟིང་མང་པོས་ཕྱོགས་མཚམས་ཁེངས། །གློ་ 
ཡ སྙིང་ལྷུ་དུམ་ལྤགས་རློན་ཐང་མར་བརྡལ། །གླད་ཁྲག་ཞག་ཚིལ་རྐང་མར་འདམ་རྫབ་གཡོ། ཤྣ་ྙང་སྣའ་ར་བ་བརེགས་ཤིང་ཉིལ། །སྙིང་ཁྲག་དྲོད་རླང་མ་ཉམས་མཚོ་ཆེན་ 
འཁྲུགས། །སྣ་ཚོགས་ཀེ་རུས་གྲམ་ཁྲོད་ས་གཞི་གཡོག །མདའ་མདུང་གྲི་མཚོན་རྣོན་པོའི་ནགས་ཚལ་རྒྱས། དུར་བྱ་ཀང་ཀ་མང་པོས་ཤ་འཐབ་བྱེད། དོམ་སྦྱང་ཁྲག་གིས་མྱོས་པའི་ང་རོ་ 


266 $ 
































































































































ˆ ༄།། །སྒྲོགས། །གཡའ་རོག་བདུད་རྟ་ནག་པོ་ཕྱོགས་མཚམས་གཡོ། །རོ་ལང་ཧ་སྒྲ་མི་ནག་འོ་དོད་འབོད། །བདུད་སྲིན་གཤིན་རྗེའི་དྲག་ཤུལ་གར་སྟབས་བསྒུར། །བླ་ 
ཁ་ རྐུན་འདྲེ་མོས་དམོད་ངན་ཤུགས་རིང་འདོན། །ཀིང་ཆེན་མཁའ་འགྲོས་བྲོ་བརྡུང་བརྡ་ ་ལེན། །གཏུམ་དྲག་ལྲ་མེན་མང་པོས་དགྲ་སྲོག་འཕྲོག །བམ་ཆེན་ཐོད་པའི་ཕོ་བྲང་མཁའ་ལ་ 
ཟོ སྟེགས། །དམར་བཤུས་ལྤགས་རློཿ རུ་ཁག བ་ཆ །སེང་གླང་སྟག་ ག་ལཱགས་པའི་འཕན་དར་འཕྱང་། །སྐམ་རློན་ཐོད་རུས་ཕུང་བ་སྒུལ་ཡྱིས་སྦེལ། །རྒྱུ་མའི་ཐག་པར་ 
ནང་ཁྲལ་ལུ་དུམ་བརྒྱུས། ལ་མ 'རྒྱན་ཕྲེང་ཕྱོགས་ཀུན་བྲེས། །ཞིང་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་རོ་སྐྲའི་རྔ་ཡབ་དང་། །ཞིང་ཆུང་བ་དན་མི་མགོ་ ཏའི་ཏོག །དྲིལ་ཆུང་གཡེར་ཁའི་ 
ལྷ = ངའ །དར་ཟབ་བེར་ཆེན་དབུ་རྒྱུན་སྙན་ཆ་དང་། །ཅོད་པར་མགོ་ཕྲེང་སྦྲལ་ཆུན་སྟག་གཟིག་ཤམ། །རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་རྩེ་གསུམ་མདུང་ཞགས་གྲི། །ཏི་ཤུལ་དགྲ་སྟ་ 
བིང་སོགས་ཕྱག་མཚན་རིགས། །སྲོག་འཁོར་བླ་རྡོ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན། །དགྲ་སྡེ་འཇོམས་བྱེད་ཐུན་དང་ཟོར་གྱི་རྫས། །སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆ་འདོད་ཡོན་བསམ་མི་ཁྱབ། །གསོན་ 
















267 $ 








































































































ཁྲག་ཨརྒཾ་དབང་པོའི་མེ་ཏོག་བཀྲམ། །གསུར་ཆེན་དུད་སྤྲིན་ཞུན་ཆེན་སྣང་གསལ་འབར། །མཁྲིས་ཞག་དྲི་ཆབ་ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་སྤུངས། །མཆོག་ཆེན་ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་རོལ་མོའི་སྒྲ། ། 
རྩ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟོང་སྦྱར་ཨ་མྲི་ཏ། །རྒྱུ་དྲུག་འཁོར་བ་བསྒྲལ་བའི་རཀྟའི་མཚོ། །རྨད་བུང་འདོད་དགུ་ཆར་འབེབས་བ་ལྟིནྟ། ཏ་ཤྷཱ་ཱཾ་ཡཾ་་ ་ལུ་ ། 
ང་ཀ ་་ །ཅིར་སྣང་རོལ་པར་ཤར་བའི་སྐོང་རྫས་ཀྱིས། །རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་འཁོར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ ན་པོའི་ཐུགས་ 9 
ཏཱརྨ་བྲསྐང།-. །དྲཔྤཝྤ་མཱ།།ན་མ་ ང་ནག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྲོག་བདག་བདུད་ཀྱི་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ ༩ །སྔགས་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཇ་ཊིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཤན་པ་སྲག་ བཾ 
ེ སྒྲབ་ནག་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཔལ་ལྡན་འདོད་ཁམས་བདག་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། གཟའ་བདུད་དུག་གི་སྤུ་ 152 །དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་ཐུགས་དམ་ 
| བསྐང་། དབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཆི་བདག་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཕུར་སྲུང་དམ་ཅན་བཅུ་གཉིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཀར་མོ་ཉི་ 
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་ེ 


༄ 08. ཊཱི 









































འའ 


བདག་ཅག་ལས་ཉོན་དབང་ཀྱུར་པས། །སྡེག་ལྟུང་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཅི་ 











གྱུར་ཐམས་ཅད་བཤགས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་སྐྱོང་བླ་མ ་སྐུ་ཚེ་བསྲིངས། 


ཟླའི་ཐོད་ཕྲེང་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བདུད་རྒྱལ་ནག་པོ་ཐོད་ཕྲེང་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལས་བཙན་མི་ཟན་དམར་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མཐུ་ཆེན་སྡེ་དཔོན་སུམ་ 

ཅུའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཀྲ །སྔགས་བདག་དྲེགས་པ་བཅོ་ བརྒྱད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། བོད་སྐྱོང་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ཐུགས་ མ་བསྐང་། །ཟབ་གཏེར་སྲུང་མ་ཡོངས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ 

འ། གའ ཤོབ་སསོན་ཅ ཞི་བདགུ་བགས་དཆེ་ཚག་རྲ། ༥།གཞན་འཏྲམགཉག་འུ། བདང་སུཤས་འའི། །སཅོད་ཅུན་མཆོན་ཚུར་གནཅཚེལ་བང། ཤུམ་རིག་ 
མ 


ས་དང་། །སྲུང་མ་དུས་སུ་མ་སྐོང་མཆོད་གཏོར་ཆག བྲབ ག་གས ། 


བཟླས་བརྗོད་གྲངས་ཤུང་མན་ངག་གསང་སྒོ་འཆོལ། །དམ་རྫས་མ་ཚང་སྦྱོར་སྒྲོལ་ལོག་པར་ཤོར། །མདོར་ན་ཁྱེད་ མས་ཐུགས་དང་འགལ་བའི་རིགས། །འཕྲལ་དང་ཡུན་ཀྱི་ 
།དགེ་ཞརྒརེ་སྡེ་དང་བསྐབ་ཞབམ་ཡོན་ཏུན ཐེལ །རྒཡ་འུའ་གྲོགས་མངོད་གྲ་ལུམ་ཉམཐརྟོཀས་ 

























































































ཏུམ 


ཤཾ 
མཾ 
ཧཱ 


ཛོ 


དའ 


༄ཆིམར 
































ཏའ །ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་འགལ་རྐྱེན་ཞི་བར་མཛོད། །སྣོད་བཅུད་དགེ་མཚན་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་རྒྱས། །སྒྲབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན་དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་ཕོབ། ཆོས་སྲིད་མི་ནུབ་ཕན་ ། དོ 
ཁོ ་རྒྱལ་མཚན་ཚུགས། །བོད་ཁམས་བདེ་ ཏད་ལོངས་སྤྱོད་མངའ་ཐང་སྤེལ། ུཡ་གཧུང་ ཁུ་ལུ །གཞི་བྱེས་ཀུན་དུ་བདག་ཅག་སྲུང་སྐྱོབ་མཛོད། ། 

དཀོར་ཆ་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་ལ་བྷ་རྡོ་བྱོས། །མི་ནོར་ཡུལ་འཁོར་བཅས་པ་གཉེར་དུ་ལོངས། །སྡང་དགྲ་གནོད་བགེགས་མཐའ་ ་དམག་དཔུང་ཐུལ། །ཕྱི་ནང་རིགས་སྔགས་དམོད་བྱད་ | | 
འགལ་རྐྱེན་བཟློག །མཚོན་ གས་ཡམས་ནད་དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་སོལ། །བྱད་མའི་ལྷ་སྲུང་ངན་སྔགས་རང་གཤེད་ཕོབ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་འབྲལ་མེད་བདག་སྐྱོང་ཞིང་། །གང་བསམ་ 
འདོད་དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མ ད། ཅེས་པའང་སྔགས་རིག་འཛིན་པ་ལས་རབ་གླིང་པས་སྦྱར་བའོ།། །། | | 






























































270 $ 














ཨྱ ༦ངྱུ་ ཏུ 





























སྲུང་མ་དམ་ཅན་སྡེ་བདུན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་གནམ 





























་ལྕག ས་སྤུ་གྲི་བཞུགས་སོ༔ 


















































































































ཨཿ ཧླགཤྱཾར།ཿ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ དམ་ཅན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་དོན་དུ༔ དམ་ཅན་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་བཤད༔ ས་མ་ཡ༔ 
དུར་ཁྲོད་འཇིགས་པ་ཉམ་ངའི་གནས༔ བྲག་རི་ནགས་ཚལ་མཚོན་ཆའི་དབྱིབས༔ གདུག་པ་གཅན་གཟན་འདུ་བའི་ཁྲོད༔ འདྲེ་སྲིན་ཡི་དྭགས་རྒྱུ་བའི་སར༔ མངཱལ་ནག་པོ་གྲུ་གསུམ་སྟེང་༔ 
རྟེན་གཏོར་བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་དང་༔ མཐུན་རྫས་སྤྱན་གཟིགས་མཆོད་ཚོགས་བཀྲམ༔ རང་ཉིད་ཡི་དམ་གསལ་བའི་མདུན༔ རབ་འཛིགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་དབུས༔ པད་ 
ཉི་དྲག་བགེགས་བམ་ལ་སོགས༔ སོ་སོར་མཐུན་པའི་གདན་བསྐྱེད་དོ༔ ཨེ་པདྨ་སུརྒྱ་ཙནྡ་མཏཱ་ལ་རུ་དྲ་ཏི་ར་བཾ་ཛཾ༔ དབུས་སུ་མ་ཧཱ་ཀྭཱ་ལ་རྔམས༔ སྤྱན་གསུམ་ 
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ནིཿ ཁྲག་འདྲ་སྡང་མིག་ཅན༔ རུལ་ནག་ 
ཙནྡན་བིང་ཆེན་སྐེད་དུ་བཙུག༔ སྟིང་སྦྲལ་ཐོད་ཕྲེང་རྒྱན་ ས་བརྡིད༔ མེ་དཔུང་འབར་བ ་ཀློང་ན་བཞེས༔ ནག་པོ་རུ་དྲ་ ང་བྷྱོ་ཛཾ༔ 
སྦུག་ནག་ཁྲོས་རྔམས་ཤིན་ཏུ་འཇིགས༔ ཡགས 





ཀོ ས་མཐའ གཏང་མི ཁང་ག ཁ་འ སྲ བོལ 
སྙི གཡས་སུ་སྔགས་སྲུང་ 
ཏྱ 
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2༦ ཁྱ་ 





རལ་གཅིག་ནི༔ གཅེར་བུ་ཞིང་དབྱུག་དགྲ་སྟིང་ཅན༔ སྤྱན་དང་མཆེ་བ་ནུ་གཅིག་མ༔ 
གཡོན་དུ་ལྷ་མོ་དཔའ་འབར་དཀརཿ མི་སྲུན་དུར་ཁྲོད་ཉི་ཟླའེ་བརྒྱན༔ རལ་གྲི་ཐོད་པ་ཁྲག་བཀང་ཐོགས༔ དྲེལ་དམར་ཞོན་ནས་སྟོང་ཁམས་ཉུལ༔ རེ་མ་ཏི་ 
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€ཐ 
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མ་བྷྱོ་ཧཱུཾ༔ ཤར་དུ་ཤན་པ་སྲོག་སྒྲབ་ནག༔ གཅེར་བུ་ཁྲག་གི་རལ་པ་གཟིངས༔ རལ་གྲི་གཡས་ལ་དགྲ་སྟིང་གཡོན༔ མཆན་ན་ནད་རྐྱལ་དགྲ་ལ་འདེབས༔ ནག་མོ་རུ་དྲ་སྟིང་ཡཾ་ཛཿ 


'ེ ལྷོ་རུ་གཟའ་བདུད་མགོ་དགུ་པ༔ དུད་ཁ་སྤྱན་སྟོང་སྦྲལ་མཇུག་འཁྱིལ༔ རལ་བི་ཆུ་སིནྭ་ཧུལ་མུཉཧུ་ཁྷཿཌཱསཿ མདའ་གཞུ་དགྲ་བོའི་སྟིང་ལ་གཟིར༔ ཀེ་ཏ་ཤ་ཡ་རྭ་ཧུ་ལ༔ ནུབ་ཏུ་རྡོ་ 
ྐ རྗེ་ལེགས་པ་དམར༔ བེར་དམར་སག་ཞུ་བཙན་ཆས་ཅན༔ གཡས་གཡོན་རྡོ་རྗེ་དགྲ་སྟིང་བསྣམས༔ 


བས་སུ་སྟག་སེང་རྔམས་པ་ཆིབས༔ བཛྲ་ས་དྷཱུ་ཙ་ཏི་ཧྲིང་༔ བྱང་དུ་ཤན་པ་ 
དམར་ནག་ནིཿ ཕྱག་བཞི་རལ་གྲི་གྲི་གུག་གཡས༔ སྟིང་ཞགས་ ནྨྱའི་ཕྲེང་བ་གཡོན༔ ཆིབས་སུ་ཟངས་ཀྱི་ཁུང་དམར་ཆིབས༔ ཡཀཱ་ཀཱ་ལ་ཤག་དུན་ཛཿ སོ་སོའི་འཁོར་དང་ཡང་ 
འཁོར་བཅས༔ འོང འ་ཿ སྔགས་བདག་ གས་པ་ཕོ་མོ་དང་༔ བོད་སྐྱོང་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་དང་༔ དགེ་བསྟེནཏི་ཤུ་རཱ་གཅིག་དང་ཿ དབེན་གནས་གཏེར་ 
སྲུང་གཞི་བདག་སོགས༔ དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ ་སྡེ་དཔུང་རྣམས༔ ཆར་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ལྟ་བུ་བསྐྱེད༔ བདག་མདུན་ཐུགས་ཀའི་འོད་ རྭ་གྱིས༔ རང་རང་གནས་ནས་སྤྱན་དྲངས་ 
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ར་མགྱོགས་ཅན༔ ་མདའ་རེག་གཅོ 
ཀྲ གླིང་བཞི 


བསྟིམ༔ ཧཱཾ༔ འོག་མིན་གནས་མཆོག་དམ་པ་དང་༔ གསང་ཆེན་ལྕན་གྲབ་དུར་ཁྲོད་ནས༔ མ་ཧ་ཀ་ལ་མཐུ་བོ་ཆེ༔ 
ཅཅ ས་ཀི་རེ་མ་ནིཿ དཔལ་ལྷན་རྫགསཀྱ་བདག་མོ་ཧི། པལ་གཅིག་ཁྲས་མ་གཤིགས་སུ་གསོལ། རྟ ཆུ 
རོ 


- མེ་ལྟར་འབར་བའི་དུར་ཁྲོད་ནས༔ རང་བཞིན་ད 
བམ་རི་ཐོད་མཁར་གཞལ་ཡས་ནས། མ་ཅིག་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་བདག༔ ལྷ་མོ་དཔའ་འབར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཤར་མཚམས༔ 
` འཁོར་ནས༔ མི་སྲུན་ཤན་པ་གད་རྒྱང་ཅན༔ སྲོག་སྒྲབ་ནག་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ སྡེ་བརྒྱད་འཁྲུགས་པའི་གཙོ་བོ་སྟེ༔ གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་ 


༡ 


ནུབ་ཕྱོགས་མེ་རླུང་འཚུབས་མའི་ཀློང༔ འོ་ཡུག་སྐུ་མཁར་གྲེ་མོ་ནས༔ 
སྲིད་པ 


ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 
་ 
འཛམ་གླིང་གནམ་ས་ཕྱེད་ ཐན རྡོ་རྗེ 


འི་འདིག་རྟེན་དང་༔ ཧེ་ཆེན་བརྡལ་པའི་དུར་ཁྲོད་ནས༔  གནོད་སྦྱིན་ཤན་པ་དགྲ་བོའི་གཤེད༔ ཕུང་བྱེད་དམར་ནག་གཤེགས་སུ་ 


། 
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„ ཟབ་རིན་ཆེན་དབྱིག༔ བགེ་ཡི་སྐུ་མཁར་མཐིང་གི་གུར༔ སྨུག་རྒོད་གོ མཚོན་རྔ་ཁྲབ་དང་༔ སྟག་གཟིག་རྒྱལ་མཚན་ཞིང་གི་གདུགས༔ མི་རྟའི་ཤ་ཁྲག་ར་ 
སྣ་ཚོགས་དང་༔ སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ དགྲ་པོའི་གློ་སྟིང་ཁྲག་འཛག་པཿ མཁལ་མ་ནང་ཁྲོལ་ལྤགས་རློན་དང་༔ མགོ་རྐང་ཀླད་ཁྲག་ལྟུ་དུམ 
དམ་ཛས་ཆེན་པོ་ནམས༔ དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ༔ དཔལ་ལྡན་ལྷ་ཆེན་དཔའ་འབར་དང་༔ སྔགས་བདག་འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་གཙོ༔ 


རྡོར་ལེགས་གནོད་སྦྱིན་ཤན་པ་དང་༔ སྔགས་བདག་བརྟན་མ་དགེ་བསྟེན་སོགས༔ མཆོད་འོས་སྲུང་མ་འཁོར་བཅས་ལ༔ བདག་གུས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན༔ 


ཁབཅས༔ 


རོལ གཡག་ནག་ཤེལ་སྒོང་མདངས༔ དར་ནག་རུ་མཚོན་ཙནྡན་བིང་༔ མཆོཿ ་ཆེན་མཆོག་ཕྲན་མཚན་ལྡན་དང་༔ རྣམས་ལྔ་སྦྱར་བའི་ཨ་ཤྲཾ་ཏ༔ ` རིན་ཆེན་བདུན་དང་ | 
༧ འདོཿ 'ཡོན་ལྔ༔ མེ་ཏོག་སྤོས་དང་ཆུ་སྣ་སྟོང་༔ ཚིལ་ཆེན་གསུར་དང་ཞུན་ཆེན་མདངས༔ ་རྒོད་ ལ་བུའི་ཤ་ཁྲག་ ང་༔ ཞལ་ཟས་ཚོཿ 8 ཤག 16 རྒྱན་དང་དར་ 
་གསུར༔ གླུ་གར་རོལ་མོ་ | 


མཐུན་པའི་ 


× 


གསོལ་ལོ་རོལ 


། 
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དགྱེས་པར་བཞེས༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨེ་དཾ་བ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧྭ་པའྟུ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་མཾ་ས་ཁཱ་ཧིཿ མ་ཧཱ་ཀིང་ནི་རི་ཏི་ཁཱ་ཧི༔ཿ མ་ཧཱ་ཙིཏྟ་ཁཱ་ཧི༔ 
མ་ཧཱ་ཀོ་རོ་ཙ་ན་ཁྭ་ཧིཿ མ་ཧཱ་བ་སུ་ཏ་ཁྭཱ་ཧི༔ཿ ས་མ་ཡ་སརྦ་པུ་ཛ་ཁཱ་ཧིཿ ཧྷཱཿ འདས་པའི་དུས་ནས་སྔོན་བྱུང་བ༔ དཔའ་ཆེན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་སྤྲལ༔ འཆོལ་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་ 


ཀྱི་བདག༔ མ་ནིང་ནག་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ༥ ཁར་འ ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་དབང་བསྒུར་ཞིངཿ འཇིགས་རྟེན་ཀུན་འདུས་དམ་ཚིག་ཅན༔ སྔགས་བདག་ཁྲོས་ 
ལོའི 


མ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཁྱོད་ནི་དཔལ་ལྡན་མགོན ལྕམ༔ མ་ཅི ་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་བདག༔ སྲིད་གསུམ་དབང་བསྒུར་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ ལྷ་མོ་དཔལ་འབར་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ རྟག་ཏུ་ 
དྲག་སྟིང་ཟས་སུ་ཟ༔ དྲག་ཤུལ་མི་བཟད་ཁྲག་ལ་རྔམས༔ ཤེ 


ལྟར་འབེབས༔ གདུག་ཅུབ་དུག་གི་རླངས་པ་ཅན༔ གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་དབང་བསྐུར་ཞིང་༔ འཇིག་རྟེན་ལས་ལ་མངའ་མཛད་པ༔ དབང་རྟགས་རྡོ་ 





] ་ཐོགས་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ སྲོག་སྒྲབ་ནག་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ སྲིད་གསུམ་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞེང་༔ སྡེ་བརྒྱད་ཀིང་ཀང་ཐོག་ 
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ཨིཿ རྡེ་འབར་བ་བསྣམས༔ དགེ་བསྟེན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ བཀའ་དང་བསྟན་པ་སྲུང་སླད་དུ༔ ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་འཇིགས་པའི་སྐུ༔ གནོད་སྦྱིན་དམར་ནག་ཁྲག་རལ་ | 


ཅནཿ དུམ་ཉམསྭ་ཤེད་མྭ་བོད་ལྭ་བསོན༔ : སློབ་དཔོན་བདྨི་བྲགའ་ཉན་གཙོ༔ དེགས་པ་བཏན་རྱོང་དགེ་ཁཞྟེཀ་ཏཏ - ཐོ་དོར་གནས་གཏེརུ་རྲུང་མ་སོགསྔ། ཧཱམྔ་ལྷན་ཀུ་ལ་ཐུག་ 
འཚོལ་བསྟོད༔ ཧོཿ སྲུང་མ་དམ་ཅན་དགོངས་སུ་གསོལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡན་ལག་གི༔ དམ་ཆིག་ཉམས་ཆག་བྱུང་བ་དང་༔ ལྟ་བ་མ་དག་བསྒོམ་པ་གཡེལ༔ སྔགས་སྤྱོད་ 
ལོག་བར་སོང་བ་དང་༔ སྒྲབ་ལ་བར་ཆད་ཞུགས་པ་དང་༔ སྔགས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆོ་ག་ནོར༔ བསྟེན་སྒྲབ་མ་ཐེམ་རྫས་མ་ཚང་༔ དུས་སུ་མ་བསྐང་འབྱོར་ཚོགས་ཆུང་༔ ཉམས་དང་ 
འདྲེས་ཤིང་གསང་སྒོ་འཆོལ༔ དྲོད་རྟགས་མ་མཐོང་ལས་ལ་བསྐུལ༔ ཐུགས་དང་འགལ་གྱུར་གང་ལགས་པ༔ མཐོལ་བཤགས་བཟོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་སྤྱན་ལམ་ 
དུཿ ༡2 མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་སྤྱན་ལམ་དུ༔ གག ཚོར་དང་མ་ཚོར་ཉམས་པའི་སྐྱོན༔ སྒྲིབ་པར་གྱུར་པ་ཀུན་བྱང་ 
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ཞིང་༔ དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ་པར་མཛོད༔ ཧཱུཾ༔ སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ ་ རྗེས་འཇུག་རིག་འཛིན་སྒྲབ་པ་པོ༔ སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བར་མ་ཆད་ 
དམ༔ སྲུང་མ་དམ་མེད་མི་སྲིད་ཀྱི༔ དམ་ཚིག་བཞེན་དུ་བསྟན་པ་སྲུངས༔ གྲོགས་ལ་གཞུང་མེད་ ་སྲིད་ཀྱི༔ ཁས་བླངས་བཞིན་དུ་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོངས༔ ཆོག་སྐྱོང་མཐུ་མེད་མི་སྲིད་ཀྱི༔ 
ལེ བསྟན་བཤིགས་དགྲ་ལ་རྟག་ཕྱུངས་ཤིག༔ སྔོན་ནས་བདག་གིས་ཁྱོད་སྒྲབ་ན༔ ད་ལྟ་ཅིའི་ཕྱིར་ལས་མི་བྱེད༔ སྒྲབས་ཀྱང་ཕྲིན་ལས་གྲོགས་གཡེལ་ན༔ ཁྱེད་ཀྱི་མཐུ་རྩལ་ཅི་ཞིག་བགྱི༔ 
| བསྟན་པ་གཉན་པོ་མི་སྲུང་ན༔ བཀའ་ཡི་ཆད་པ་འབེབས་ཏ་རེཿ མ་གཡེལ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ བསྟན་པ་སྲུངས་ཤིག་མཐུ་མ་ཆུང་༔ ད་ལྟ་ཐུགས་དམ་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ན༔ ཕྲིན་ 




















ལས་སྒྲབས་ཤིག་རྩལ་མ་ཞན༔ གསང་སྔགས་བསྟན་ལ་དགྲ་དར་ན༔ མཐུ་རྩལ་ཕྱུང་བའི་དུས་ལ་བབ༔ བསྟན་པ་གཉན་པོ་བཤིགས་པ་དང་༔ དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་སྨད་པ་དང་༔ 
སློབ་དཔོན་སྐུ་ལ་བསྡོ་བ་དང་༔ བཤད་གྲྭ་བསྒོམ་གྲྭ་བཅག་བ་དང་༔ མ་ཉེས་པ་ལ་སྡང་བྱེད་དང་༔ བདེན་རྫུན་ཁྱད་དུ་གསོད་པ་དང་༔ ཆོས་བཞིན་བསྒྲབ་ལ་གནོད་བྱེད་དང་༔ དགེ་ 
































280 $ 


























ནིཿ 





ི ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་འཚེ་བྱེད་པའི༔ སྔ་དགྲ་དར་བ་རྩད་ནས་ཆོད༔ ཕྱི་དགྲ་སེམས་པ་དྲུང་ནས་ཕྱུངས༔ དུ་དྲག་བསྡོ་བ་རྡུལ་དུ་རློགས༔ 
ལཾ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྲུངས༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དབུ་འཕང་བསྟོད༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ ་ཚེ་བསྲིངས༔ ལེགས་ཉེས་གཉིས་ཀྱི་སྟངས་འཛིན་མཛོད༔ བདེན་རྫུན་གཉེས་ 
ཀཱུ ཀྱི་དྲང་ཤན་ཕྱེས༔ ཆོས་བཞིན་བྱེད་ཕའི་བསམ་པ་སྒྲབས༔ འཇིག་རྟེན་ཀུན་ ་/་བདེ་ལེགས་མཛོདཿ༔ ག་འཛིན་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལཿ ཉིན་གསུམ་བྱ་ར་མ་གཡེལ་ཅིག༔ མཚན་ 
གསུམ་མེལ་ཚེ་མ་གཡེལ་ཅིག༔ ནད་གདོན་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་སྲུངས༔ རྨ 

ཤུ དཔལ་དང་བ ན་པ་དར་བ་དང་༡ཿ འཁོར་སློབ་གདུལ་བྱ་རྒྱས་པ་དང་༔ པརལ་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གྲོགས་མ 

ཡང་གང་འདོད་ཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ འདི་ནི་ལས་མྱུར་འགྲུབ་ཐག་ཉེ༔ ཀུན་དང་ཐུན་མོང་མ་ 

















= 


ད་ཅིག༔ ད་ལྟ་རྒྱུན་དུ་ཡང་ཡང་མཆོདཿ གཞན་ 











ན་ཉམ་ང་རྦོད་གཏོང་བཟློག༔ ༡༩༤ ལ--་ བར ༢ སྟན་པ་སྒྲབ་ལ་གྲགས་པ་སྒྲོགས༔ ་ 




















ན་པའིཿ ཡང་ཟབ་མན་ངག་མཐར་ཐུགས་ཡིནཿ སྐལ་བ་ཅན་གྱིས་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ས་མ་ཡཿ གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་ 
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མོ་ན ཞལ་འ བོགས ག་མ ཟླས་ བྱོ་ གསོབ བགས 
དམར་ནག་རྟཀ་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཉེ་བར་གནས་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བགྱིས་པའོ།། །། 
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283 $ 
































ཆོས་སྐྱོང་ སྲོག་ གི་ འཁོར་ ལོ་ དང་༔ སྲོག་ 















































རྱཨྷ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ དམ་ ཅན་རྣམས་ ལ་ ཕྱག་ འཚོལ་ ནས༔ སངས་རྒྱས་ བསྟན་ པ་ སྲུང་དོན་ དུ༔ 
གཏད་སྔགས་ ཀྱི་རིམ་པ་དང་༔ བསྟེན་སྒྲབ་ དམིགས་ པའི་རིམ་པ་ བཤདཿ ས་མ་ཡཿ རོ་རས་དག་ལ་ གྲི་ ཁྲག་དང་༔ བཙན་དུག་གླ་ རྩི སྦྱར་བ་ ཡིས༔ འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་མུ་ ཁུད་ཅན༔ 





ད་ག 
ཨཿ 


ལྟེ་བར་སོ་སོའི་ཐུགས་སྲོག་དང་༔ མུ་ཁུད་ནང་མར་སྔགས་ཐུང་བཀོད༔ རྩིབས་བཞིར་སོ་སོའི་སྔགས་རིང་དང་༔ མུ་ཁུད་ཕྱི་མར་འདོད་གསོལ་སྤེལ༔ ཀུན་གྱི་སྲོག་རྟེན་བླ་རྡོ་ནི༔ ཕ་ལཝང་ 
ལོང་བུ་ཐུགས་སྲོག་བཅས༔ དར་སྣ་ལྔ་ཡིས་སོ་སོར་དྲེལ༔ རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་རྒྱུན་དུ་བཅང་༔ སྐྱེས་པ་ཇི་ལྟར་བློ་ཆེ་ཡང་༔ བུད་མེད་ལ་ནི་ཡིད་གདུང་ལྟར༔ ཆོས་སྐྱོང་རྟེན་ལ་འཁོར་བར་ 
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ཐོ ཁོས 
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པཿ ཨུ་མ .དམ་ལྟན་བླ་ལ་སྲོག་གཏདཱནཱ༔,དཱང་ཁོར་བསླུབ་པའི་རྐམ་ཌྱིག་བླེང་༔ མཉུརྱྱ་ཕྱིན་ཤིང་ཁྲོ་བོར་ཁཁུག།: རྲོབ་མ་ཆེ་མུཧོག་ཀྱེ་་ཀ བསྐྱད་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་ 
ཡང་བསྟེམ། དེ་ནས་སྲོག་འཁོར་རྟེན་གཏོར་བཅས༔ རིམ་པ་བཞིན་དུ་བུ་ལ་གཏད༔ ཧཱུཾཿ བསྟན་ པ་ སྲུང་ བའི་དོན་ སླད་ དུ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ བགེགས་བསྒྲལ་ བའི་ཕྱིར༔ 
མགོན་པོའི་མཐུ་རྩལ་འདུས་པའི་སྐུཿ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་མ་ནིང་ནག༔ རབ་འཇིགས་སྐུ་ལ་དྲག་ཕོའི་གསུང་༔ ཁྲོས་པའི་ཐུགས་ཏེ་སྟོབས་དང་ལྡན༔ དྲག་རྩལ་རི་ 
རབ་ཀླད་ ལ་བསྐོར༔ རྫུ་འཕྲུལ་སྟོང་གསུམ་ཕྱེ་མར་ བརླག༔ སྔོན་ ཚེ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་བཞེན་ དུཿ དམ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ མི་འབྲལ་ལུས་དང་གྲིབ་ 
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མ་བཞེནཿ གཏན་གྱི་མགོན་དང་གྲོགས་མཛོད་ལ༔ འདི་ཡི་ལས་ཀུན་རྟག་ཏུ་སྒྲབས༔ དམ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭཱ་ལ་ཙིཏྟ་ཧཾ་ཛཿ ས་མ་ཡ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟཿ ཧཱཿ བསྟན 
པ་སྲུང་བའི་དོན་སླད་དུ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར༔ སྔགས་སྲུང་མཐུ་རྩལ་འདུས་པའི་སྐུ༔ གཙོ་མོ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་མཿ སོ་ག འོ ཁྲོས་ 
པའི་ཐུགས་ཏེ་སྟོབས་དང་ ནཿ དྲག་རྩལ་རི་རབ་ཀླད་ལ་བསྐོར༔ རྫུ་འཕྲུལ་ ང་གསུམ་ཕྱེ་མར་ བརླག༔ སྔོན་ཆེ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་བཞིན་ དུཿ དམ་ལྡ 'བུ་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ མི་ 
རཿ ས། རོ་ ཏན་གྱི་མགོན་དང་གྲོགས་མཛོད་ལ༔ འདི་ ་ལས་ཀུན་རྟག་ཏུ་སྒྲབས༔ དམ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡཿ ཨོཾ་ཨེ་ཀ་ཙ་ ་ཙེཏྟ་ཛཱཱཾ་ཛཿ ས་མ་ཡ་བཛྲ་ 
རྔ རུ ཧྲ བསྟན་ པ་སྲུང་བ ཿདོཿ [ སྐད་ དུ༔ ཧོོ་ཤས་དྷབགི་མ་ནགོ་ ཿཕྱིར༔ མ་ལ་མ འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྟ་མོ༔ རབ་ 

གས་སྐུ་ལ་དྲག་པོའི་གསུང་༔ ཁྲོས་པ ཿཐུགས་ཏེ་སྟོབས་དང་ལྡན༔ དྲག་རྩལ་རི་རབ་ཀླད་ལ་བསྐོར༔ རྫུ་འཕྲུལ་སྟོང་གསུམ་ཕྱེ་མར་བརླག༔ སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་བཞིན་དུཿ 
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དམ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ མི་འབྲལ་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན༔ གཏན་གྱི་མགོན་དང་ གྲོགས་མཛོད་ ལ༔ འདི་ཡི་ ལས་ཀུན་རྟག་ཏུ་སྒྲབས༔ གམ་ཨས་མྲ འའ | 
མ་ཡ༔ ཨོཾ་རེ་མ་ཏི་ཙིཏྟ་ཛཱུཾ་ཛཿ ས་མ་ཡ་བཛྲ་རཀྟ་རྟཀཿ ཧིཿ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་དོན་སླད་དུ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར༔ མ་ཡམ་མཐུ་རྩལ་འདུས་པའེ་སྣཿ ཤུན་ 
པ་སྲོག་སྒྲབ་མཐུ་མོ་ཆེ༔ རབ་ འཇིགས་སྐུ་ ལ་དྲག་པོའི་གསུང་༔ ཁྲོས་པའི་ཐུགས་ཏེ་སྟོབས་དང་ལྡན༔ དྲག་ རྩལ་རི་རབ་ཀླད་ལ་བསྐོར༔ རྫུ འཕྲུལ་སྟོང་གསུམ་ཕྱི་མར་བརླག༔ སྔོན་ ྣ 
ཚེ་ རྒྱལ་ བའི་ བཀའ་ བཞིན་དུ༔ དམ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ མི་ འབྲལ་ལུས་དང་ བ་མ་བཞིནཿ ཏན་གྱི་མགོན་དང་གྲོགས་མཛོད་ ལ༔ ལབ ཁ་ཁ བསཿ དམ་ 
ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡ༔ ཨོཾ་ནག་མོ་རུ་དྲ་ཙིཏྟ་ཛཱཱཾ་ཛཿ ས་མ་ཡ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟཿ ཧཱུཾཿ པཿ འའ 'དོན་སླད་དུ༔ པ་བ ས་ས རཿ བརྒྱད་མཐུ་ 
རྩལ་འདུས་པའི་སྐུ༔ གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་རྭ་ཧུ་ལ༔ རབ་འཇིགས་སྐུ་ལ་དྲག་པོའི་གསུང་༔ ཁྲོས་པ ཿཐུགས་ཏེ་སྟོབས་དང་ལྡན༔ དྲག་རྩལ་རི་རབ་ཀླད་ལ་བསྐོར༔ རྫུ་འཕྲུལ་སྟོང་ | 
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པང་ 8; (ཅི. ལེ 















































































































































































< ་ཡི་ ལས་ཀུན་ རྟག་ཏུ་སྒྲབས༔ དམ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡཿ 


གསུམ་ཕྱེ་མར་བརླག༔ སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་བ "དཿ དམ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ མི་འབྲལ་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན༔ གཏན་གྱི་མགོན་དང་གྲོགས་མཛོད་ལ༔ འདི་ཡི་ལས་ 
£ ཀུན་རྟག་ཏུ་སྒྲབས༔ དམ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡཿ རྭ་ཧུ་ལ་ཙིཏྟ་ཧཱུཾ་ཛཿ རལ བར ཧྲ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་དོན་སླད་དུ༔ ༧ 
¦ དགེ་བསྟེན་མཐུ་རྩལ་འདུས་པའི་སྐུ༔ སྐྱེས་མཆོག་བཛྲ་ཐིག་ལེ་རྩལ༔ རབ་འཇིགས་སྐུ་ལ་དྲག་པོ 

བྲུ འཕྲུལ་སྟོང་གསུམ་ཕྱེ་མར་བརླག༔ སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་བ ་དུཿ དམ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ མི་འབྲལ་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན༔ གཏན་གྱི་མགོན་དང་གྲོགས་མཛོད་ལ༔ 


གསུང་ ཅེ 


ཁྲོས་པའི་ཐུགས་ཏེ་སྟོབས་དང་ལྡན༔ དྲག་རྩལ་ “རབ་ཀླད་ལ་བསྐོར༔ 


བཛྲ་ས་དྷཱ་ཙིཏྟ་ཧཱཾ་ཛཿ ས་མ་ཡ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟཿ ཧཱུཾ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་དོན་སླད་དུ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ 


བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར༔ གནོད་སྦྱིན་མཐུ་ རྩལ་ འདུས་པའི་སྐུ༔ ཕུང་བྱེད་ཤན་པ་དམར་ནག་ནི༔ རབ་འཇིགས་སྐུ་ལ་དྲག་པོའི་གསུང་༔ ཁྲོས་པའི་ཐུགས་ཏེ་སྟོབས་དང་ལྡན༔ དྲག་རྩལ་རི་ 
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^ ཨིཿ རབ་ཀླད་ ལ་ བསྐོར༔ རྫུ་འཕྲུལ་སྟོང་གསུམ་ཕྱེ་ མར་ བརླག༔ སྔོན་ཚེ་ བའི་བཀའ་ བཞིན་ དུཿ དམ་ལྡན་བུ་ལ་ བང བསྐར་ རོཿ མི་འབྲལ་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བ: ཐུ དོ 
ྩ འདོད་ན༔ ོ་ཧུཾ་ུཾ་ཏྲག་ཛ་ དི་རའི་ཛཾ་ལུ།་ངོཊ། རྟགས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་རུ་དྲ་སྟིང་བྷྱོ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་ཏག་བྷྱོ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་རེ་མ་ཏི་མ་བྩོ་ 
སུ ཁོ་ནག་མོ་ཆུན ངཛྷཾ་ལུཊཾ ཀེ་ཏ་ཤ་ཡ་ཏྲི་བྷོ རར སོ་བྲུས་བུ་ཧྲ་ ཡཿ ཨོཾ་ཡཀཱ་ཀཱ་ལ་ཙིཏྟུ་ཤག་བྩོ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ སོབ་མ་ཧཀ་ལུག་ནྣད་ཅར་སྟི་ ཡོ 
ྒ ཏུག་རྭཀ་མ་མ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་སྙིང་བྷོ་རུ་ལུརུལ་ཧཱཾབོ་ཧཾ་ཕཊ༔ ཆོ དེ་བི་རེ་མ་ཏི་མ་བྷོ་ ཏཱ་ཁ་རཀྟོ་ས་མ་ཡ་ཇཾ་ཛ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ རཀློ་ཏྲ་ཤ་ཁ་མུ་དྲ་སྟིང་དྷྱོ་རཀཱ་རུ་དྲ་ཙཾ བྷོ་དུཾ་ཕཊ༔ ་ཀེ་ཏ་ 
པ  ཀེ་ཏ་རྭ་ཧུ་ལ་ཙིཏྟ་ཏྲཾ་ཛཿ དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྷུ་ཏྲི་ཛ་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཞུར་ཞུར་རྒྱུག་རྒྱུག་དགྲ་བོའི་སྲོག་རྩ་མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ ཨོཾ་ཡཀྐ་ཡཀཱ་ ང་པ་ཁ་ལ་རོ་ཤ་ཙླཱ་ནན་ | 
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ལོ སོག་བྩོ་བྷྱོ་ས་མ་ཡ་ཧྭཾ་ཕཊ༔ སོ་སོའི་རྟགས་དང་སྦྱར་ཏེ་བཟླ། ° བདག་ཉིད་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས༔ དྲེགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ ལ་ཕོག༔ ཀུན་ཀྱང་ཐུགས་དམ་གྱི་ 
རྒྱུད་བསྐུལ༔ རང་རང་གི་སྤྲལ་པ་དུ་མ་དང་བཅས་པས་གང་འདོད་པའི་ལས་དེ་མྱུར་དུ་བསྒྲབ་པར་བསམ་མོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་མཚོ་དམར་ནག་རཀྟ་ནས་བཏོན་པའོ།། །། 
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དཔའ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་བདག་མོའི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་གྱི་རིམ་པ་དམ་ཉམས་སྲོག་ལེན་བཞུགས 
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7 དྷཏཱཾཏྩོ༔ ཧེ་ རུ་ཀ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ༔ ཧང པ་སྲུང་བ་དང་༔ བསྟན་ བཤིག་ ཆམ་ལ་དབབ་ པའི་ཕྱིར༔ ༔གྲས་བྲདག་མ་མེའི་ཕྲིན་ ལས་བསྟན༔ འདི་ལ་ 
བསྟེན་ སྒྲབ་ ལས་སྦྱོར་ གསུམ༔ དང་པོ་ ཁོ་ཏསྟེནྐུ པའི་རིམ་པ་ ནིཿ དམར་གཏོར་ཤ་ ཁྲག་ བརྒྱན་པ་ བུ མ་ གཿ ནས་བདག་མདུན་ ྦ ལྟར་ བསྒོམ༔ ཆོས་ བམས་ ཅད་ སྐྱེ འགག མེད་ པའི་ 
ངང་ལས་རང་ ་གི་དུར་ཁློད་ཆེན་ ་པོ་རབ ་ཏུ་འཇིགས་ པའི་དབུས་ སུ་པད་ཉི་དྲག་ བགེགས 'བསྣོལ་ པའི་སྟེང་དུ་རང་གི ་རིག་པ་ཧཱུཾ་མཐིང་ནག་ ལས་ དཔའ་ཆེན་པོ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ 




















ཀ་སྐུ་ མདོག་ མཐེང་ནག་འབར་ སའ ་འོད་ཟེར་ཅན་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ པ་ ཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དང་དྲེལ་ བུ་འཛིན་ཅིང་ ཅིང་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་ བརྒྱན་པ་མེ་དཔུང་དམར་ནག་འབར་ བའི་ 
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ཤཿ ཀློང་ དུ་ ཡུམ་དང་ བཅས་པ་ གསལ་བར་གྱུར༔ ཆེ་བའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས༔ ཨོཾ རུ་ ལུ་རུ་ ལུ་ཧཱུཾ་བྷྱོ་ བྷོ རའ ཞེས་བླག་ཞིང་དེ་ནས༔ བང བདག་ ཉིད་དཔ ༣༨ 
པོའི་བདུན་དུ་ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་མ་དབའ་ཀློང་ རཿ ཀེ་རུས་ཀྱི་རི་རབ་གྲུ་བཞིར་བརྩེགས་པའི་དབུས་སུ་མ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དམ་ཉམས་རོ་ཡི་ 
གདན་ལ་ཏུགཿདུད་ཁ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དབྱངས་ཀྱི་མ་མོ་རལ་ གཅིག་མ མ་སྲུག་ནག ་སྲིན་མོ་ཁྲོས་པའི་ཉམས ཞི $: གཅིག་ ་ཕྱག་གཉིས་པ་ ག་གི་ 
བེའི ཧ་ར སྐརཉར་འབྲུགས་ཤེང་སྒིནམ་གླགྟར་འབུག་པ༔ ཕྱག་གཡས་ཞིངགི་གཡབ་མོ་བསྙབཅང་གསོན་པས་དགྲསྙང་དམར་ 





་མཆེ་བ་ ་གཅིགས་ 
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པོ་ཞལ་དུ་གསོལ་བ༔ ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡི་དབུ་རྒྱན་དང་རླན་པའི་ཕྲེང་བས་སྤྲས་པ༔ ཞིང་གི་ལགས་པའི་སྟོད་གཡོཿ 'དང་སྟག་ལྤགས་རློན་པའི་ཤམས་ཐབས་ལ་སྦྲལ་ནག་གི་སྐེ་རག་བཅིངས་པ༔ 
མེ་རླུང་དམར་ནག་འཚུངས་པའི་དབུས་སུ་ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་གྱིས་བཞུགས་པ༔ ལགས་ཉས་རེས་གཅདཀི་ཚུལདུ་གསལ་བར་ཞུཔ སྲོག་སྔགས་ནི༔ ཏུག་རཀཱ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཨེ་ཀ་ཛ་ 
ཏི་ཙིཏྟ་ཤྷིང་ཧྲིང་ ཛ་ ཛཿ ནན་ཏན་དུ་བླཟས་རྗེས་གཏོར་མ་སྨན་རག་གིས་བྲན་ལ་དམིགས་བྱ་དཀུག་པ་བྱིན་ ས་བླརླབས་ནས་སྲོག་སྔགས་མཐར༔ ཨེ་དཾ་བ་ "ཏ་ ཁཱ་ཧི༔ ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ་ལ་ཕྲིན་བཅོལ 
་ནིཿ བྷྱོ༔ ཅཅ ཆམ་ུ་ ཞོ་རས གསོད་བྱེད་ནག་མོ་མི་སྲུན་པ༔ ཁྲག་འཐུང་ཆེན་མོ་སྒུ་བཞེངས་ཤིག༔ དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྲུང་བ་ 
“ དང་༔ བསྟན་ འཛིན་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ བསྲིང་༔ འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་༔ ༨༨ ༢༤ བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སོགས༔ མདོར་ན་རྣལ་འབྱོར་ 
སྒྲབ་ པ་ པོའི༔ གང་ བཅོལ་ཕྲིན་ ལས་ རྣམ་ པ་ བཞི༔ འབད་མེད་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ བར་ མཛོད༔ སླར་ཡང་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ལ༔ ནོངས་པ་བཤགས་ཤིང་མ་མོ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བསྡུ༔ རང་ཉིད་ཀྱང་ 
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# བརྗོད་ བྲལ་ཆེན་པོར་བསྡུ་ཞིང་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཚེ་རང་ཉིད་ ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་སྣང་སྲིད་མ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ལམ་ཁྱེར་བྱ༔ དེ་ལྟར་གོང་བསྟེན་ འབུམ་གྱིས་འགྲུབ་ཐབས་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བར་འགྱུར་རོ༔ ས་མ་ཡཿ 
གཉིས་པ་བསྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ནི༔ དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་དབེན་པའི་གནས་སུ་མཏཱལ་མདའ་གང་གྲུ་གསུམ་བྲིས་པ་རོ་སོལ་ལམ་གང་རུང་གིས་ནག་པོ་བྱས་པའི་དབུས་སུ་མ་མོའི་གཏོར་མ་འཁོར་གྲངས་མང་གིས་བསྐོར་ཞིང་ཤ་ཁྲག་ 
དང་ཟས་སྣས་བརྒྱན་པ་བཤམས་ལ་མ་མོའི་སྐུ་རྟེན་བཀྲམ༔ ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་ཀྱིས་མཐའ་ནས་ལེགས་པར་བསྐོར་ཞིང་བག་དྲོ་བར་བྱ༔ ཉེ་ལོག་ཏུ་བྲུབ་ཁུང་ནག་པོའི་ནང་དུ་དམ་ཉམས་ཀྱི་བླ་རྟེན་རྭུ་པ་ཚང་བར་བྲིས་ཤིང་ 
བྲི སྙིང་ཁར་རྡཾ་དང་མིང་ཡིག་བྲིས་པ་ལ་རྙེད་ན་དྲི་མ་བྱུགས་ཏེ་ཚོན་རྐུད་ཀྱིས་བཅིངས་ལ་བཞག༔ ཁ་སྦྲབ་པར་བྱ༔ ཐུན་སྣོད་གྲུ་གསུམ་དུ༔ ལྕགས་ཟངས་ཀྱི་ཕྱེ་མཿ ཤུངས་དཀརཿ རྡོ་ཕྱེ༔ དུག་ཁྲག་གི་རློན་མཐུན་བཅས་ 
ཊཾ བཤམས༔ དེ་ ཡང་ བསད་ ལས་ དངོས་ ལ་ འཇུག་ ན་ ར་ བ་ བཞི་ གང་ རུང་ ལ་ ངེས་ པར་ དགོས་ ཏེ༔ དེ་ ལ་མཁོ་བའི་ ཐུན་ རྫས་ ནི༔ བྱ་ མོ་ ནག་ མོའི་ སྒོང་ སེརཿ དུག་ སྣ་ ཚོགས༔ དུག་ ཁྲག༔ ཁྲག་ སྣ་ ཚོགས༔ ཤུང་ 


ྣ 















































ནགཿ ཐལ་ཆེན༔ སྐྱེས་པ་གྲི་ཤིའི་སྟིང་དམ༔ རབ་ཆད་ཀྱི་སྟིང་དངོས་སམ༔ ཡང་ན་སྟིང་ དེའི་ཤ་སྤེལ་བའི་ཁམས་བའི་སྟིང་གི་གཟུགས་ཁོང་སྟོང་དུ་བྱས་པ་དང་༔ ནས་ནག་གི་ཕྱེ་རྣམས་སོ་སོར་འདུ་བར་བྱ༔ སྔགས་ 
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པ་དམ་ཚིག་ཅན ་ཤིན་ ཏུ་ནུས་ལྡན་ གྱིས་གཤེད་ དབབ་ཀྱི་ལས་ ཕོད་ན་མཁར་ བའི་ ཐུན༔ ཡུག་ སའི་ ལྷམ་མཚང་ངམ་ མི་གཙང་བའི་ རྫས་གང་རུང་དང་ལིངྒའི་ སྟིང་ ག་ མིང་གི་ རྒྱབ་ ཏུ་རྩིབ་ བཞི་ ལ་སྲོག་སྔགས་ཚར་ བཞི་བྲིས་པ༔ ཐྲི བྲིས་པ༔ དྲི་ 
བཟང་ ཏི སྨན་ ཁཾ རྣམས་འདུ་བར་ ས་ལི ས་མ་ཡ༔ དེ་ ནས་ཆོ་ ག་ དངོས་ནིཿ ཆུཧཱཉིད་ཐེར་ནྭག་གོན་ནས་བཟྲདུ་ཛྷརས་པར་ འདུག་ ལ༔ རྩ་བ་ གསུམ་ གང་ རུང་གི་ ལས་གཞུང་ བསྲངས་ཞིང་ཏིང་ འཛིན་ རྒར ཌྷཌྷ པས་ 
མནུནཧྭ་ཧུ་ཐོ་ཞཊོར་བཱཧསཱཀྤ་ཝཊ་བཏཾཆནཾ མྟ་ལ་ཕཊ་ཛཿ རང་གི་ མདུན་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དེ་ཉེ ཉིད་ཁྲག་ མཚོ་ཁོལ་མ་ ་དབའ་ཀློང་རབ་ཏུ་འཁྲུགས་ བ་ བུ ་གི་སྦུ་བ་ རི་རྭབ་ཙམ་ འཛྱོཞིང་མི་ཆོ ཟོ 
གྲུསཆ་ཉིངྷཱ་གཅིམ་དཱ་ངཀམ་ཝཚི་ནབ་ པའཞྲིས་ ་ཆུས་ཀྱི་རི་རབྲ་གུཐ་ཁྷུའི་རཱཁག ཚད་བྱ་ཚད་ཁྲི་གནས་པའི་སྟེང་དུ་མ་ལུས་ཉི་མའི་གདུན་ཁ་དམ་ཉམས་རོ་ཡི་ལྟེ་རཁར་ཟྷུ་ཡི་ས་བོན་ཐྲགུ་ྲཁྲ་ེ་ 
ལྟར་འབར་བ་ཡོངས་སུ་ཀྱུར་པ་ལས་ ཊ་དཔལ་ལྡན་སྔགས་ ཀྱི་བདག་མོ་ རལ་ སྨ མ་སྐུ་མདོག་སྨུག་ནག་ཁྲོ་གཏུམ་ སྲིན་མོ་ མོ་ཁྲོས་པའི་ཉམས་ཅན་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ པཿ ཁྲག་ སེ མཆེ་བ་ 
ཟངས་ ཡག་ཏུ་གཅིགས་ཤིང་སྨ་ ར་མེ་འོཿ ་ར་མེ་འོད་རབ་ཏུ་འབར་བ༔ སྤྱན་ གཅིག་ སྡང་ མིག་ སྐར་ལྟར་འཁྲུགས འག སྨིན་མ་ གློག་ལྟར་འཁུག་པཿ བ་ སྦྲའི་ གསེབ་ནས་སྦྲལ་ པའི་མཁའ་འགྲོ་གྲངས་མེད་ 
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དོ་ཤལ་བྱས་པ༔ ཞིང་གིས་སྟོད་གཡོག་དང་སྟག་ཤམས་ལ་སྦྲལ་གྱི་སྐེ་རག་བཅིངས་པ༔ བསྐལ་པའི་མེ་རླུང་དམར་ནག་འཚུབས་པའི་ཀློང་དུ་བརྐྱང་བསྐུམ་ག ར་གྱིས་རོལ་པཿ འཁོར་ 
དུ་ཡེ་ཤེས་ འགྲིག་ཏེ། གདས ས་ཏ ཀོ ་མཆར་འགོ་ལ་ལ་རྟེད་བར་བསྟོལ་ཚཿ ཐམས་ཅད་ཀྱང་དམ་ཚིག་རྗེས་གཅོད་ ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛོན་གྱི་ཚུལ་དུ་གསལ་བར་གྱུར༔ དེ་ 
ནས་སྤྱན་དྲང་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་ཡུམ་ཆེན་མཁའ་ཀློང་ནས༔ ཀུན་ བཟང་ཐུགས་སྤྲལ་རྡོ་ རྗེའི་རལ་གཅིག་མ༔ གསང་སྔགས་བསྟན་སྲུང་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས༔མ་ ལུས་ 
དབྱིངས་ནས་སྐར་བ 'འདིར་གཤེགས་འཚལ༔ གསང་བ་སྟིང་པོའི་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་༔ ཧབ གདུང་འཛིན་བྱ་ཉར་སྐོངབའི་ཕྱིར། དཔལ་ཆེན་བཀའ་བཞིན་ཐུགས་དམ་རྗེས་ 





ཆེ ངར་འཕོ་བ ཕྱག་གཡས་ཞིང་གི་གཡབ་ཆོ་སྡེབ་ཅིང་གཡོན་པས་དགྲ་སྟིང་དམར་པོ་ཞལ་དུ་གསོལ་བ༔ ཐོད་སྐམ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་ཐོད་ཆློན་ཁྲག་འཇོག་པ་ལྔ་བཅུས་ ། ] 
































དགོངས་ལཿ མ་ཐོགས་མྱུར་དུ་གནས་ འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ངང་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ གདུག་པ་འདུལ་མཛད་གསོད་བྱེད་ ཁྲག་འཐུང་མ༔ མ་རུང་ཤན་ 
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པའི་དམན་ མོ་ འབུམ་དང་ བཅས༔ རབ་ འཇིགས་དུག་གསུམ་ འབར་བའི་མཐུ་ རྩལ་ གྱིས༔ ཡིད་ ལ་བརྣག་དང་ བསྟན་ ལ་སྡང་ བྱེད་པའི༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་ཕྱིར་ འདིར་ 

༦ རབ ལ་ས ་ལྣ ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཟ་ལ ཧཿ གཱ བང་ ལོང་ལ ༦ 'དཀྱིལ་ འཁོར་ 
འདེརཿ རྣལ་ འབྱོར་ ཕྲི ' ལས་ བསྒྲབ་ ཕྱིར་ དུ༔ དགྱེས་ པའི་ གདན་ ལ་ བརྟན་ པར་ བཞུགས༔ ཛཿཧཱཾ་ བཾ་ ཧོཿ ཏི ཕྱག་འཚལ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཁམས་ གསུམ་རྣམ་ དག་ ཡུམ་ ' དབྱིངས༔ 
སྐྱེ ོའི་བོག་གི བང་ ཤིན་ཉིད སྲིད་ པ་སྣ་ཚོགས་ ལས་ཀྱི་བདག༔ དབང་བསྒྱུར་ མ་ མོའི་གཙོ་ ལ་ འདུདཿ བཛྲ་ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོཿ མཆོད་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ སྣང་སྲིད་ཡུམ་གྱི་ 











རང་བཞིན་ལས༔ཿ རང་བྱུང་འདོད་ཡོན་ལྔ་རུ་ཤར༔ ནམ་མཁའ་གང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས༔ མ་མོའི་ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་པར་མཛོད༔ མ་མ་ཊ་ ་ནི་བཛྲ་པུའྲེ་དྷཔྲེ་ ཨཱ་ལོ་ ་གྷནེ་ནི་ ཝི་ཏུ་ 
གྟྟ་རྭུ་པ་ཤཔྟ་གྷནེ་ར་ས་སྔརྟེ་པུ་ཛ་ཧོཿ ཧཱུཾཿ ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་བླ་ན་མེད༔ རི།ར་ལ་ཐསྒྲབ་པའི་ཟླན་མོོན་ 















































298 $ 


















































ངཱ འདིས༔ སྲིད་ པའི་ མ་ མོ་ དགྱེས་ བསྐང་ ནསཿ མཆོག་ཐུན་ དངོས་གྲུབ་ བདག་ ལ་སྩོལ༔ པཉྩ་ཨ་ྲི་ཏཏ་ ལ་ ཁ་ རཾ ཁྭ་ཧི༔ ཧཱུཾཿ འདོད་ ཆགས་ཞེ་སྡང་ གཏི་མུག་ 
གསུམཿ མ་སྦྲང་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་པའི་ ཁྲགཿ ཞིང་བཅུ་བསྟན་ པའི་རྲྭ་ཏྲ་ཡི༔ བླ་སྲོག་རྩད་ ནས་གཅོད་ཕྱིར་བཞེས༔ མ་ཧྭ་རཀྟ་པཱ་ཛ་ཁཱ་ཧི༔ ཧཱུཾཿ རང་བྱུང་བྷནྣའི་སྣོད་མཆོག་ཏུཿ 
ཤ་ཁྲག་བདུད་རྩིའི་གཏོར་ཆེན་བཤམས༔ རྨད་བྱུང་དཔའ་གྱི་གཏོར་མ་འད༔ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔_ ལས་བྱེད་ཤུགས་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྲོག་བདག་དམན་ 
” མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཆགས་ཆེན་ ཉམས་ང་བཟློག་ བདང ཕྲན་ལས་རྣམ་བཞི་འླབ་པར་ནོདཿ མ་ཧྭ་བྷ་ལི་ཏ་པཱ་ཛ་ཁཱ་ཏེ༔ ཧཱུཾཿ གཉིས་འཛིན་མཚན་མའི་རྣམ་རྟོག་ལས༔ 
ཚཾ ༡༤༣ 23 གཉིས་མེད་ཀློང་དུ་རྒྱས་འདེབས་ཕྱིར༔ དུག་གསུམ་ཤ་ཁྲག་རུས་པས་མཆོད༔ མ་ཧཱ་མཱཾ་ས་རཀྟ་ཀེ་ནི་རེ་ཏི་ལ་ཁཱ་ཧི༔ བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ 
མ་སྐྱེས་ཡེ་རྫོགས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ ལས༔ སྐྱེ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་འགྲོ་དོན་རྫོགས་མཛད་ པའི༔ ཡེ་ཤེས་མ་མོ་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་མ༔ གསང་སྔགས་བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་ཁྱོད་ ལ་བསྟོད༔ 





















299 $ 


































































































སྨོན་ལམ་དབང་གིས་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ཕྱིར༔ འབད།ཛཾ་ཚཱ་ཿ ཡཔའ་བ་འཛུ མ་འགག་སྣང་བའི་སྐར་སྤྲལ་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ༔ འོད་གསལ་རྒྱལ་མོ་མདངས་ལྡན་ཁྱོད་ལ་ 
ཟླ བསྟོད༔ དྲག་ཤུལ་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ་ཕྱིར་དུ༔ བདུད་ ་ལྕམ་མོ་ཤ་ཟ་རལ་གཅིག་མ༔ ལྤགས་རློན་གོས་གྱོན་དམར་ཆེན་རཀྟ་འཐུང་༔ དཔལ་ལྡན་མོན་མོ་ནག་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ 
ཛཾ རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་དུར་ཁྲོད་གནས་ རས ས་དའ་ འཐུལ་བོགས་མེད་སྡེ་བྱུད་ཞུན་ཡི་ ཛཿ སྐྱེ་འགྲོའི་སྲོག་བདག་དུར་ཁྲོད་ཀློང་དགུ་མ༔ _བལ་མོ་དགྲ་འདུལ་ནད་ཚོངས་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ 
7 གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་༔ དཔལ་ཆེན་སྤྱན་སྔར་གསང་བ ཿདབང་ཐོབ་ནས༔ དཔལ་གྱི་གཟུངས་གཅིག་ཁྲོ་རྒྱལ་ཀུན་གྱི་ཡུམ༔ དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་མཛད་ ྱིངས་ 
= ཕྱུག་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ མ་ལ་ཡ་རུ་གསང་ཆེན་བསྟུན་པའི་ཚེ༔ རྡོ་རྗེ འཛིན་པས་བཀའ་ཡི་གཉེར་བྱང་གཏད༔ ཡང་གསང་སྙིང་ཐིག་བསྟན་པའི་བྱ་ར་བ༔ སྔགས་བདག་ཁྲོས་མ་ཛ་ཏི་ཁྱོད་ 



























































ལ་བསྟོད༔ རང་སྣང་གསང་ཆེན་མེ་འབར་དུར་ཁྲོད་དུ༔ འཇིགས་བྱེད་དཔའ་བོའི་སྤྱན་སྔར་གནས་བཅས་ཤིང་༔ ཐུགས་རྗེ་ སྤྲལ་པས་ལེགས་ཉེས་སྟངས་ འཛིན་སྐྱོངས༔ གནས་གཏེར་ 





















































^ ཌོ ཆོས་ འཁོར་ སྲུང་ མཛད་ ཁྱོད་ ལ་ བསྟོད༔ ཁུད་པར་རིག་འཛིན་པདྨ་ཐོད་ ཕྲེང་གི༔ རྡོ་ རྗེའི་ བཀའ་ཉན་ ཟབ་གཏེར་སྲུང་མའི་མཆོག༔ དམ་ལྡན་སྐྱོང་ཞིང་དམ་ ཉམས་ཆགས་ལ་ 
༢ འབེབས༔ ཕྲིན་ལས་ཀུན་བསྒྲབ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ འཁོར་གྱི་མ་མོ་འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པའི་ཚོགས༔ ཆོ་འཕྲུལ་མ་ངེས་ཕྲིན་ ལས་སྒྲབ་པའི་གྲོགས༔ གཙོ་མོའི་བཀའ་ཉན་མཐུ་ 

དང་ རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ ཡོངས་རྫོགས་སྲུང་མའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ག དམ དྲགས༔ གོང་བཞེན་དང་༔ ཨོ་རུ་ལུ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཏི་སྟིང་ཁ་རག་རུ་ལུ་རུ་ལུཧྷིཾ་བྷྱོ 
ཧཾཿ ཡོ བིང་དིང་ཛ་ཛ། འབུམ་ཕྲག་གཉེས་ཇོ༔ དྲཐཱགཱསྣཾཿ མ་ མ་ ཏུག་ རཀ༔ ཧཾ རྦད༔ མྱོག་ བཿ རྦད་ མྱོག༔ རྦད་ བཿ རྐུདྒས༔ སྟིང་ ཟེར་ སྲོག་ འདར་ ཡེ་ ཆྩཾ་ ཡ་ སྲོག་ ཕྲིག་ ག་ 
1 ཤམ་ ཤམ་ ཁྱེར་ བྷྱོ སྐོར་ སོད༔ ཅེས་བླཟཿ མཐར་གཏོར་མ་ཕུལ་ཞིང་མཆོད་བསྟོད་ནོངས་བཤགས་དང་ཡེ་ཤེས་པ་རྟེན་ལ་བསྟིམ༔ དམ་ཚིག་པ་ཐུགས་ཀར་བསྡུ༔ དེ་ནས་དཔྱིད་ར་བའི་ཚེས་དགུ༔ དབྱར་འབྲིང་ 
པོའི་ཚེས་བཅུཿ སྟོན་ཐ་མའི་ཉི་ཤུ་བརྒྱད༔ དགུན་ཐ་མའེ་ཉི་ཤུ་ལྔ་རྣམས་ལ་ཉིན་མཚན་རྒྱུ་བའི་དུས་སུ་གཏོར་མ་གཏོང་ཕྲིན་ ལས་བཅོལ༔ རྒྱུན་དུ་ཕྲིན་ལས་ལ་འབད་པ་སོགས་མ་མོ་གནད་དུ་ཁོལ་བར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡཿ 





















































301 $ 















































19:25 =41)2&2]ཏཱཾ 819 
































།གསུམ་པ་ལས་སྦྱར་གྱི་རིམ་བ་ནི༔ བསྟན་པ་ལ་གནོད་ཅིང་རྣལ་འབྱོར་པའི་སྐུ་དགྲ་བྱུང་ན་ཕྲིན་ལས་འདི་ལ་འབད་པར་ཤེས་དགོས་ཏེ༔ དེ་ཡངདུསཀྱ་བསྟན་བསྒྲབགོང་ལྟར་བྱས་ནས་ལིང་ག་ལ་ཆེ་གེའིརྣམ་ཤེས་བཀུག་པ་ལྟ་ ] ] 


དབྱེ་ དའ ལའ པ་ཡི ག་ཉི ཁ་། མེ དྱ ཐུང་ནཱཉྤཿ ཟར བཞི ་ 1  ་ 
བརྗོད ཧཱུཾ བསྐལ་པ་མེ་ ལྟར་ འབར་ བའེ་ དབུས༔ ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་མའི་ནང་ཤེད་ ནས༔ ཤིན་ཏུ་གསོད་པའི་མ་མོ་ནི༔ སྲོག་བདག་ནག་མོ་ཁྲག་གི་རལ་པ་ཅན༔ ཙིཏྟ་ཟ་ཞིང་དམ་ 
་ ཁྲག་གི་གཡང་གཞིས་དགྲ་བོའི་ཀླད་པ་འགེམ༔ འབར་བ 'སྡང་མིག་གཟི ཤིང་ཏ་ཧེའི་ང་རོ་སྤོགས༔ ཆོག་ལ ང་འ སྤྲ་གྲིའི་ 
མཆེ་ བསྟན་དགྲའི་སྲོག་གཅོད་མ༔ དགྲ་སྟིང་ཟ་ཕྱིར་སྲོག་བདག་ལས་ལ་ཡ༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་ འདི་ བཞེས་ལ༔ དམ་ཚིག་བཞིན་ དུ་ཉམས་པའི་གཤེད་མ་མཛོད༔ 








ང་ 
ར་ཚ དམིགས་པ ཿདྲགྲ་བགེགས་སྙིང་ཁྲག་ཐང་ལ་ཕོས༔ དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབ་པོ་ས་མ་ཡ༔ བདག་གིས་བཅོལ་པའི་ལས་རྣམས་མུར་འགྲུབ་མཛོད༔ 

















ྦ 
ཤྱ 























302 $ 





















































| ཌཿ དེ་ནས་ར་བ་བཞིའི་དང་པོ་དཔྱིད་ར་བ་ལ་བབས་ན་ཚེས་བཞེའི་ཞམ་ཕྱེད་ཀྱི་དུས་སུ་ལིངྒ་ཤར་ནས་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ཁ་བསྟན་ལ༔ རང་གི་གདོང་ལ་རོ་སོལ་བྱུགས་ཤིང་རལ་པ་ཐོད་དུ་བཅེངས་ལ་ཁ་ཤར་དུ་བལྟ་། 
¶ བར་འདུག་ནས་སྔགས་འདི་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་བཟླ་ཞིང་ཁྲག་སྣ་དང་དུག་སྣའི་ཐུནགྱིས་ལིངྒ་ལ་བྲབ་པས་དབྲ་བོ་དེ་ཉིད་དུ་ཤིའ༔ ཙ་ཙ་ཤི་ཤི་སྟིང་ཁྲག་འདིར་ཤག༔ ལུས་སུ་ཙ་ཙཿ མ་ཧྭ་སྙིང་ད་ར་རམ་ཧྭ་ ྣ། 
| སྟིང་བྲཾ་ཤག༔ མ་མ་ཨེ་ཀ་ཛ་ ཏི་སྔོན་ ཐུན་སྲོད༔ རྦད་རྦད༔ དབྱར་ར་བའི་ཚེས་བདུན་གྱིས་ནུབ་མཚམས་སུ་ལིངྒ་བྱང་ནས་ལྟོར་བསྟན་ལ་རང་ཉིད་ཁ་བྱང་དུ་བལྟས་པ་གཅེར་བུ་སྒྲ་གྲོལ་ནས་འདུག་སྟེ་སྔགས་འདི་ 
བརྒྱ་ཚོ་གཅིག་བཟླ་ཞིང་ལིངྒ་ལ་ཐལ་ཆེན་གྱིས་བྲབས་པས་མྱུར་དུ་འཆིའོཿ རཀྟོ་རཀློ་སྙིང་ཤག་ཀུ་རུ་ཛ་ཛ༔ སྟིང་ཤག་ཁོས༔ སྟོན་ར་བའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་གི་ཤར་ཀ་གསལ་ཙམ་བྱུང་དུསལིངྒ་ལྷོ་ནས་བྱང་དུ་བསྟན་ལ་ | 
' རང་ཉིད་ལྷོར་བསྟས་པ་བྱ་མོ་ནག་མོའི་སྒོ་ང་ལག་གཡོན་གྱིས་བཟུང་ཞིང་ལག་གཡས་ཐུར་མས་སྒོ་ང་དཀྲུག་ནས་སྔགས་འདི་སྟོང་བཟླ་ཞིང་ལིངྒ་ལ་བྲབས་པས་མྱུར་དུ་འཆིའོ༔ མ་མ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཏི་སྟིང་ཐུཾ་ཛཿ དགུན་ར་བའི་ཚེས་ 
| བངཅོ་ཝ་ལ་ལྦིད་ཁ་ནུབ་ནས་ ཤར་དུ་བསྟན་ལ་བོང་གཞོབ་ཀྱིས་བདུག༔ རང་ཉིད་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དུ་བསྒོམས་ཤིང་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ཁ་བསྟན་ནས་སྔགས་འདི་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ་ཞིང་ཡུངས་ནག་དང་དུག་ཁྲག་གི་ཐུན་གྱིས་བྲབ་བོ༔ 
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མ་མ་ སྲོག་ཏུག་ཏུག་ ལམ་ སོད༔ རཀྐོ་ སྟིང་ ཁྲག་ས་མ་ཡ་ གྷཱ 
དུ་བྱ་ཕྱིར་གོང་དུ་རྫས་བསོགས་པའི་སྟིང་དངོས་སམ་གཟུགས་སུ་བྱས་པ 


མྱུར་ དུ་ འཆེའོཿ གང་ཡང་ལིངྡ་ཤིང་བུ་ལ་བཏགས་ནས་ཕྱར་ཞིང་བསྟན༔ སྔགས་ཀྱི་ཚེ་མཆིལ་མ་ཁོང་དུ་མི་བཏང་༔ དེ་ནས་དྲག་བོ་རྗེས་མེད་ 
ནྭ་དཛརྲ་ཧཱཿ 


་ནང་དུ་ལིངྐ་ཚོན་རྐུད་ཀྱིས་བཅིངས་བ་བཅུག༔ ནས་ནག་གིས་ཕྱེ་ལས་བྱས་པའི་ཟན་གྱིས་སྙིང་གི་ཕྱིན་ནས་དྲིལ་ཏེ་ད་དུང་དམིགས་བྱ་ཁྱད་པར་བ་ཡོད་ 
བྱས་ཏེ་སྟིང་ལིངྒ་དང་བཅས་པ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་འཕང་པས་ཆེ་གེ་འཆི་སྐད་ཚོར་དུས་དམིགས་བྱ་དེ་ཉིད་ཀྱང་མུར་བུ་འཆེའོ༔ དམིགས་བྱ་ཁྱད་པར་བ་མེད་ན་ཙཱདྷཧྲཐཱཿ བྱས་ཏེ་གོང་བཞིན་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་འཕང་པས་ 
ཡུལ་ཁམས་ལ་ཁྲག་ནད་དང་རིམ་ནད་མང་དུ་འབྱུང་ཞིང་ཕུང་བར་ངེས་སོ༔ ནགྭཱདྲསཱཾཿ གོང་དུ་བཤད་པའི་ར་བ་བཞི་གང་རུང་ལ་ལིདྡ་རྒྱུ་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པ་དང་མ་མོའི་སྐུ་གཟུགས་མདུན་སྤྲད་དུ་བཤམས་པའི་བར་དམུ་རྫས་ ཚེ 
བདུག༔ རང་ཉིད་ཏིང་འཛིན་དང་ལྡན་པས་རྒྱུ་ཕྱོགས་ནས་ཕར་མ་མོའི་སྒ་གཟུགས་ཀྱི་རྒྱབ་ཏུ་མཁའ་ཐུན་བྲབ་ཅིང་ཇུབླདཀསྔགསསྦྲེཝའ། ཤམས་དུ༔ མ་མོ་ཁྲོས་ཁྲོས་ ཡ་དམ་ ཉམས་དབྲ་བོའི་སྙིང་ ཕྱུང་༔ བཛྡོད་ 

ཅིང་བསམ་པས་ལས་མུར་དུ་འགྲུབ་པོ༔ རྗེས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏུ་མ་མོའི་སྐ་གཟུགས་མེ་ལོང་དུ་ཤར་བ་དྲི་གཟང་གི་ཆུ་དང་སྨན་སྣས་བཀྲུས་ཏེ་བསྐང་བཤགས་བཟོད་གསོལ་ཕུལ་ཞིང་བརྩེ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་ ས་བསྟེན་པ་བརྒྱ་རྩ་ 
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§ བར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔བདག་འདྲ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ རྒྱུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་བཅུད་དྲིལ་ཏེ༔ བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར༔ རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦས། 






































དང་བསྟོད་པས་དགྱེས་པར་བྱའོ༔ འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་གཉན་པས་རྡོ་ ྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་དགྲ་དང་སློབ་མ་དམ་ སློབ་མ་དམ་ལོག་ལ་ལས་མ་འགྲུབ་ན་བྱ་བ་ལས༔ གཞན་གང་རུང་རུང་དུ་བྱས་ན་རང་གཞན་ དུས་གཅིག་ལ་ཕུང་ | 
དུས་བབ་བུ་དང་འདི་འཕྲད་ནས༔ བསྟན་པ 'ཕྲུང་བའི་ ་མཚོན་ཆར་ཤོགཿ ཞེས་གཏེར་མིང་པ་ བསོད་རྒྱལ་གྱིས་ཤོག་སེར་ལས་བཤུས་པའོ།། །མངྒ་ལཾ། ། 
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ད་ཤན་པ་ནག་མོའི་སྲོག་སྒྲབ་སྤུ་གྲི་འབར་བའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ | 
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མཾ །ཞགྲརྨ།༔ དཔལ་ཧེ་རུ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ མ་ཚོགས་ཀུན་ ྱི་སྤྱི་ རེ་ནི༔ དབྱིངས་ཕྱུག་ རྒྱལ་མོ་ རལ་གཅིག་མ༔ དབྱིངས་ཀྱི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ སྣང་ཚུལ་སྲོག་ 
གི་ བདག་མོའི་སྐུར༔ ཤིན་དུ་ ཁྲོས་ པས་གཞེངས་ པ་ཉིད༔ ཤན་པ་ལྟར་དུ་བསྒྲབ་ འདོད་ནཿ༔ ལྷ་ འདྲེ་འདུ་བའི་དུར་ཁྲོད་དུ༔ ཕུང་ཤུལ་ས་ལ་གྲི་ ཁུག་བྱུགས༔ ཟུར་ གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
མདའ་གང་དབུས༔ དམ་ཉམས་དྲག་བོའི་ བླ་རྟེན་ བཅའ༔ དེ་ སྟེང་ ལྕགས་ སམ་ཐོད་་ སྣོད་ དུཿ འབྲུ་ནག་ ཁྲག་ཆང་གིས་ སྤག་ པའིཿ དྲག་པོའི་ གཏོར་ མ་ སྟིང་ གིས་ བརྒྱན༔ མཆོད་ པའི་བྱེ་ 

བྲག་ཅི་འབྱོར་བཤམ༔ རང་ཉིད་ལྷ་ཡི་ང་ རྒྱལ་བསྐྱེད ས་མ་ཡཿ ཐོག་མར་མ་མོ་ འགོ་བའི་ཕྱིར༔ བསྟེན་པའི་ཕྲིན་ལས་འབད་བྱ་བ༔ མདུན་དུ་མ་མོ་གསལ་བ་ཡི༔ སྟིང་ཁར་ཉི་མའེ་ 
༦ ཆང = སར ཆ་མ 
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7 དཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ ཏུག་ཡིག་ནག་པོ་གནས་པའི་མཐར༔ སྔགས་ཀྱིས་གཡོན་དུ་འཁོར་བར་བསྒོམ༔ ཨོཾ མ་ མ་ རཀྟོ་ ཁྱི་ ཁ་ ལེ་ ཙིཏྟ་ཧྲིང་ཧྲིང་ ཛཿ འབུམ་ཕྲག་བདུན་ 
དུ་བཟླ་བར་བྱ༔ ཐུན་མཚམས་རང་སྲོག་ས་བོན་ལས༔ འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱིས་མ་མོ་བསྐུལ༔ དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་རྗེས་དྲན་ཏེ༔ བདག་ལ་འདུན་པ་མ་བཟོད་པས༔ མ་མོ་འོད་ཞུ་སྲོག་ཏུ་གྱུར༔ 
དེ་ཉིད་སྲོག་གི་གོ་རུ་བསྡུ༔ གཉིས་མེད་བསྲེ་ལ་མཉམ་པར་བཞག༔ སྐབས་སུ་ནམ་མཁར་སྦྱན་དྲངས་ཏེ༔ གཏོར་མ་དྲག་བོའི་དོན་སྟིང་བསྒོམ༔ སྔགས་ འདིས་ཕུལ་བས་དགྱེས་པར་ 
བསམ༔ ཏུག་ རཀྐ་ རཀློ་ ཐུན་ ལིང་ བྷྱོཿ ཁྲི གེའི་ཙིཏྟ་ བྷ་ ལྟིར་ ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧིཿ བསྟོད་པ་འབུལ་ཞིང་གོང་བཞིན་བསྡུ༔ བསྟེན་པ་ཚད་དུ་འཁྱོལ་ནས་ནི༔ སྦྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་འདི་ལ་ 
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འབདཿ འདི་ ལ་དོན་ བརྒྱད་ དེ༔ དམ་ ཚིག་ པ་ གསལ་ བ༔ དབྱིངས་ ནས་ དགུག་ པ༔ མཆོད་ ཅིང་ བསྟོད་ པཿ སྙིང་ པོ་ བཟླ་ བ༔ ཕུད་ ཀྱིས་ མཆོད་ པ༔ ཕྲིན་ ལས་ བཅོལ་ བཿ ཆོ་ འཕྲུལ་ བརྟགས་པའོ༔ ས་མ་ ཡཿ 
དང་པོ་ནི༔ རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མེ་རླུང་ཁྲགམཚོ་འཁྲུགས་པའི་ནང་དུ་དགྲ་བགྲེགས་ཀྱི་རོ་གན་རྐྱལ་དུ་ག ས་པའི་སྟེང་དུ་ཏྲག་ཡིག་ 
ནག་པོ་མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ ག་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅདཿ རྐ ཁ་ན ཟ་ལ བང་མེད་པར་བསྡུས་ནས་ས་བོན་ལ་ཐིམ༔ ཡོངས་སུ་ 
གྱུར་པ་ལས་སྐད་ཅིག་ ས་ཤན་པ་སྲོག་གཅོད་སྙིང་ ཏག ཕྭོ་སཱ་མ སྐར དནྫག་སྙན་པའི་མདོས། ཤཿ ཁྲོ་གཉེར་འ ད་ད ་ཞལ་གདངས་ཤིང་སྤུ་གྲི་འབར་བའི་མཆེ་བ་གཅིགས་ 








པ༔ སྨྱན་གསུམ་ནས་ ་འབར་ཞིང་ཤངས་ནས་བསྐལ་ པ 'རླུང་ནག་འཚུབས་པ༔ ཁྲག་གི་རལ་པ་སྤྲིན་དམར་ལྟར་འཁྲིགས་པ ཿགསེབ་ནས་ཤ་ཟའི་མཁའ་འགྲོ་དྲངས་མེད་པ་ཕོ་ཉར་འགྱེད་ 





ཅིང་ དགྲ་བོའི་སྲོག་ལེན་པ༔ ལྡགས་ འདྲིལ་བ་ལས་གློགས་ དམར་ འཇབྲུག་པ༔ ཨག་ཚོམ་ལས་མེ་འབར་བས་ སྲིད་གསུམ་བསྲེག་པ༔ ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་ ཀྱི་སྤུ་གྲིས་ དགྲ་བོའི་ 
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ཌཿ 

བའི་སྲོག་གཅོད་ཤན་པ་ གངས་མེད་པས་བསྐོར་བ༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་དམ་ཉམས་དབགྲ་བོའི་སྟེང་དུ་ལས་ལ་རྔམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ༔ ཞེས་དེ་ལྟར་བསྒོམ་བར་བྱའོ༔ གཉིས་པ་ནི༔ དི་ 
ལྟར་གཙོ་འཁོར་ཀུན་གྱི་སྙིང་གའི་སྲོག་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་མེ་རི་འབར་བ་སོགས་རང་བཞིན་གར་བཞུགས་ཀྱི་གནས་ནས་སྐད་ཅིག་གིས་ ན་དྲངས་ 
བར་ བསམས་ལ་སྤོས་དང་ཤ་ཆེན་བསྲེགས་རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་ཏེ་འདི་སྐད་དོ༔ བྱོ ཁྲག་ འཐུང་དཔལ་ རླ བྱུང་གིས༔ སྲོག་གི་ བདག་མོ་ དམ་ ལ་ འདུསཿ ཟལ 


2 : གྱིཿ 
ཀེ 





སྲོག་སྙིང་གཅོད་ཅིང་གཡོན་པས་དགྲ་སྟིང་ཁྲག་འཛག་པ་ཞལ་དུ་གསོལ་བ༔ གཅེར་བུ་རུས་པའི་རྒྱུན་གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་བསྐལ་པའི་རླུང་ནག་འཛུབས་མའི་དབུས་སུ་རང་འདྲ་ | ] 






སྐྱེ་འགྲོ་ ཡོངས་ཀྱི་སྲོག་བདག་མོ༔ བདུད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་གཤིན་རྗེའཾ་ལྕམ༔ ཁམས་གསུམ་སྒྲོལ་བ 'མཐུ་མོ་ཆེ༔ དམ་ཉམས་སྲོག་ལ་རྒྱུ་བའི་ཚེ༔ རྐན་སྒྲ་ བ་ཅིང་སྙུག་གླུ་ལེན༔ 
འཆེ་གཅིགས་ཟངས་སེ་ཟང་༔ ཁྲག་གི་རལ་པ་ཤ་ར་ར༔ འཁོར་གྱི་སྲོག་བདག་ཁུག་སེ་ཁུག༔ ཁམས་གསུམ་ཟོས་ཀྱང་ཁྱོད་མ་འགྲང་༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཟ་སྐལ་འ ཊན་ཡོད༔ དམ་ 
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ག༔ 
བཞེ་པ་ལ་ 


== = 














ཉམས་ཤ་ལ་ཟས་སུ་ཟོཿ སྲིད་གསུམ་རྡུབས་ཀྱང་ཁྱོད་མ་ཚེམ༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཁྲག་སྐལ་འདི་ན་ཡོཿ ཅི དམ་ཉམས་སྙིང་ཁྲ 'སྐོམ་དུ་འབུང་༔ དམར་ཆེན་ཁྲག་གི་དགྱེས་སྐྱེམས་དང་༔ ཚིལ་ཆེན་ 
༡ ང་ཏུ་ཡཧ ཞིང་ཆེན་གཡབ་མོའི་བསྡས་བསྐུལ་ཞིང་༔ རྐང་གླིང་བཤུགས་པ 'སྒྲ་སྒྲོགས་ཏེ༔ རྩེ་ ག་གདུང་བས་འབོད་ ལགས་ན༔ སྔོན་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྗེས་དགོངས་ལ༔ 
རང་བ 
ཆོས་ཉིད་འགྱུར་མེད་ཡུམ་གྱི་མཁའ༔ 


' གསང་ བའེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རབ མ་ཐོགས་མྱུར་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མ་མ་རཀྟོ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ ཛཿ ཇྡཚཱཱཾ་བཾ་ཧོཿ གསུམ་པ་ནི༔ ཨ་ལྲི་ཏའི་སྐྱེམས་འབུལ་ཞིང་ ཧཱུཾཿ 

'རྟོག་བ 'ཆེན་རོལ་པ་ལས༔ དསཚིག་ཆེན་པོ་ཁྲོས་ངའ་ལུ་ཿ དཔལ་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ནས༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་དང་གཡར་དམ་ 
རྡོ་རྗེའི་བདུད་རྩིས་དེང་བསྐུལ་ན༔ གཉིས་མེད་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་བརཿ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་འདའ་མ་བྱེད༔ བདག་ཀྱང་དེ་ལ་གནས་པར་བགྱི༔ ༤ 0 
གཉིས༔ དང་པོ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཾཿ འཇིགས་ རུང་ དྲག་པོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིརཿ ལས་ཀྱི་ མ་ ཚོགས་ མཉེསཔའི་ རྗས༔ བདག་ འཛིན་ རྭུ་ ཏུ་ བསྒྲལ་ བ་ ལས༔ དབང་པོའི 





















































312 8 



























































1 མ་ཏོག་ཆོལ་ཆེན་སྤོསཿ ཞུན་ཆེན་སྣང་གསལ་ཁྲག་ཞག་དྲིཿ ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་རྐང་གླིང་སྒྲུཿ ཀོ་རོ་ཙ་ནོའི་བདུད་རྩི་དང་༔ སྟིང་ཁྲག་དམར་གྱི་ཨརྒོ་དང་༔ ཙིཏྟ 
འབར་བའི་གཏོར་ཆེན་ འདཾསཿ སྲོག་བདག་ འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཐོད་པའི་སྐུ་མཁར་ ལྡེམས་སེ་ མཿ ཞིང་གི་ རྒྱལ་ མཚན་ བརྲེད་སེ་བརྡེད༔ གར་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཁྲིགས་སེ་ 
འཁྲིག༔ གླུ་ལེན་བཤུགས་པ་ཀྱུ་རུ་མུ གསང་བའི་དམ་རྫས་སྣ་ཚོགས་ ས༔ མ་ཡམ་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གླིང་བཞི་རི་རབ་མཛེས་པ་དང་༔ ལྷ་མའི་ཡོངས་སྤྱོད་བསམ་མི་ 
 ཁྱབཿ རང་བྱུང་གྲུབ་པའི་ དཀོན་ནོར་ གྱིས༔ འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དམ་རྫས་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་ཏིང་འཛིན་གསལ་བ་དང་༔ དད་པ་དམ་ཚིག་ ྣ 





























° དག་པ་ཡིས༔ཿ སྔགས་བདག་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ནས༔ བདག་གི་གཡར་དམ་སོལ་སྩོལ་ཅིག༔ བཅོལ་པའི་ལས་རྣམས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ 
མ་མ་ཌཀྐི་ནི་ སརྦ་པུྭ་ཛ་མུ་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ གཉིས་པ་བསྟོད་པ་ནི༔ བྷྱོཿ མི་གནས་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ 1 པལ ་རོ་མཁོལ་ བདག་འཛིན་ 






































313 $ 





















































=. 


དྲག་བགེགས་དབྱིངས་སུ་ ལ་མཛད་མཿ ཀུན་བཟང་ཁྲག་འཐུང་རྒྱལ་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཡེ་ཤེས་ལས་གྲུབ་མ་ཚོགས་ཀུན་གྱི་རྗེ༔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་དམ་ལྡན་བུ་ལྟར་སྐྱོང་༔ དམ་མེད་ 
ཀཀ ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་ ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སྤྲལ་པ་ལས་བྱེད་བཀའ་ཡི་ཕོ་ཉ་བ༔ ནམ་མཁའི་ལུས་ཅན་ རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ སྣ་ 


༼ ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ་མཛད་པའེ༔ འབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོ་ འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད༔ ལྔ་པ་ནི༔ མ་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་གདན་ ལ་ཏྲག་ཡིག་ནག་པོའི་མཐར༔ ཨོཾ་ཏུག་ 
ྲོུ རླག་ཀ་ལི་ཧཾཿཊི་ཁ་ལེ་ཨ ཤད ་6་ ཛ་ བསུང བརམ ཚུནོར་ུཿ་ཟོབ། ཐ་འང་ཿ ར་ཡིས | ཨང ུ་ཧེ9། 
3 ལ་ མ་པས་གཟི་བྱིན་བསྐལ་པ ་མེ་ལྟར་འབར་ཞིང་གང་བཅོལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་དུ་བསྒྲབ་པར་ བསམས་ལ་སྟིང་པོ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་དུ་བཟླ༔ དེ་ནས་མ་མ་ཙྭིཏྟ་ཧྲིང་ཧྲིང་ཛ༔ ཞེས་ཤམས་ 
འདོགས་ཏེ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་བཟླ༔ རྗེས་སུ་གོང་གི་སྔགས་གཉིས་སྦྲེལ་བའེ་ཤམས་བུར༔ སྦར་ སིདྡྷ་ ཀུ་ རུ ཧཿ ཞེས་འདོགས་བ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་ཏུ་བཟླ་བར་བྱའོ༔ གང་ལྟར་ཡང་ཐུན་མཐའ་རྣམས་སུ༔ བདག་ 






























































314 $ 
































195, ()272® 1:22] 8༦ - ཆེ 























ཧྷུཾ་ག ་ཞབས 'ཀྱུའི་ ནང་དུ་ཆུད་པར་བསམས་ལ་ཅུང་ཟད་ བཟླས་ཏེ་ཀ་ དག་ གི་ ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག༔ དེས་མ་ མོ་ 'དབང་དུ་འདུ་བར་འགྱུར་ ་རོཿ § 








312. $ 



























































ནན ྲྣྟྣྟྣྣྟྣྟྟྷྟྟྣྟྣ  ྫྫ 


མེ ཡི་ དམ་ གྱི་ ཐུགས་ཀའི་འོ་ འོད་ཟེར་ གྱིས་མ་མོའི་ ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ཐུགས་ཀའི་ ས་བོན་ ལས་དེ་འདྲ་་བ་ ཆད་དེ་ ཞལ་ ནས་ཐོནཿ བདག་ལ་ ལ་མདངས་སོལ་གྱི་ ཚུལ་དུ་ཕུལ་བས་ ྣ 
| 





® § 2 དྱེ ལྷ 








དྲིལ་སྒྲབ་ལས་བྱང་བསྡུས་པ་བཞུགས༔ 












































.2&ེྱི=012/8&2]ཏི 9 



























































ཨོ དཤོ་ཞཿ ཧེ་ རུ་ཀ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ༔ ཡང་གསང་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ཕྱིར༔ སྔགས་བདག་ཤན་པའི་དྲིལ་སྒྲབ་ནི༔ མཐུན་རྫས་སྤྱན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་བཤམས༔ 
ཆུང་ཉིད་ལུཁི་ངྷརྒལ་ཕྱས ཧཾཿ མདུན་དུ་ དུར་ཁྲོད་ ཁྲག་ མཚོའི་ ཀློང་ ༔ རང་བྱུང་པད་ ཉི་ བམ་ ཆེན་ སྟེང་ ༔ ཏུག་ ཡིད་ ཡོངས་ གྱུར་ སྐད་ཅིག་ རྨ ཚ་ 
ཡུམ ཆེ འལ གཅིག མ༔ སྨུག་ནག་སྲིན་ མོ་ཁྲོས་པའི་གཟུགས༔ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་འདོར་ཐབས་བཞུགས༔ གཡུ་ཡི་རལ་གཅིག་སྲིད་རྩེར་འབར༔ ཡེ་ 
ཤེས་སྨྱན་གཅིག་ཁམས་གསུམ་གཟིགས༔་ ་ཚེམས་གཅིག་སྐྱེ་ཤི་རྩད་ནས་གཅོད༔ ` གཡས་གསོན་ཞིང་དབྱུག་དགྲ་སྙིང་བསྣམས༔ རུས་རྒྱན་སྟག་ཤམ་ཐོད་ཕྲེང་ 





































































318 $ 













































































ཨོ བརྫིད༔ མེ་ རླུང་ འཚུབས་ མའི་ ཀློང་ དཀྱིལ་ ནས༔ སྤྲལ་ པའི་ ཕྲ་ མེན་ ཕྱོགས་ བཅུར་ འགྱེད༔ཿ འཁོར་ གྱི་ མཁའ་ འགྲོ་ འབུམ་ ཕྲག་ བྲུ 
སྲིར་ དམར་། ལྡང་ གཾ མོའི་ཚུལ༔ རིགས་ ཀྱི་ཕྱག་ མཚན་སྣ་ཚོགས་ཐོགས༔ ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཐོག་ : གཙོ་མོའི་ ` ཇུ 
ཀྱི་མ ཊ་མོ སྲོག སྒྲབ་ནག༔ ཞལ་ གཅིག་ ± ཁྲོ་ ཞེང་ གཏུམཿ མི་ལཱགས་རློན་པའི་ན་ བཟའ་ཅན༔ སྐུ་ལ་ཁྲག་ ཞག་ཐིག་ ས་བརྒྱན༔ དམར་ནག་རལ་ 
པས་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ༔ རལ་རྩེར་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་བས་བརྒྱན༔ ཞལ་ནས་ རཀྟའི་ ཁ་ ཕྲུ་འཐོར༔ ཉམས་ པའི་སྟིང་ ལ་ཁྲག་གཟེར་ འདེབས༔ རྣོ་དཀར་མཆེ་བས་ 







































































319 $ 
































' མ་སྐྱེས་ཡེ་རྫོགས་ངང་དུ་གསལ༔ གསལ་བའི་ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ གར་བཞུགས་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚོགས༔ 
དེཿ 0 ར་པ འཕུ དམ་ཚིག་དབང་ 
གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛྷུ རབོ་ བཞིན་ གསང་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིརཿ དགྱེས་ པའི་གདན་ ལ་ བརྟན་ པར་ བཞུགས༔ རྡོ་ ཿདམ་ཚིག་རྗེས་ དགོངས་ གཿ 





༤༤༤༤ 


བསྐལ་ པའི་མེ་ 


ས་ གཤེགས་ སུ་ 
ན་ ལས་ མཛད་ 
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320 $ 
























































^ [ཤོ ཕྱིར་ གུས་ ཕྱ་ འཚལ༔ ཇཛཱཾ་བཾ་ ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཾཿ བཛྲ་ ཨ་ཏེ་ པུ་ཧོཿ ཧཾཿ དཔལ་ ལྡན་ ནག་ མོ་ འཁོར་ དང་ བཅས༔ སྒྲབ་ པའི་ མ་ སྲིད་ རྒྱ་ མཚོ་ ལ༔ དངོས་ 
:ˆ“ འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་མཆོདཔའི་རྫས༔ ་ནང་ཉེར་སྤྱོད་ འདོད་ ཡོན་ ལྔ༔ བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རིན་ 'བདུནཿ རྫ ྦ;: ཁརྐྦྱར་དརླ་མིཊ།གསང་བཙི་རཱཧཱཾ། | 

མ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་སོགས༔ ཤཱ་སྣ་སྟོང་དང་ཁྲག་སྣ་སྟོང་༔ ཙིཏྟ་ལ་སོགས་སྦྱར་བ་ཡི༔ ལྷུན་པོ་ལྟ་བུའི་གཏོར་མ་དང་༔ ཅདཏསྦུའ་ཝི་ དུག་ལྔ་བསྒྲལ་བའི་དམར་ཆེན་པོ༔ 
' མཐིང་ནག་དར་གྱི་ལྡིང་གུར་ཆེ༔ ཀེ་རུས་ཐོད་པའི་སྐུ་མཁར་དང་༔ ཤེལ་ནག་མདངས་དང་མཁའ་ལྡིང་མདངས༔ ལེ་བརྒན་འབར་བ 'རྒྱལ་མཚན་དང་༔ ནལ་བུའེ་བམ་དང་གྲི་རྒོད་ ! ྣ 
༢ ཞིང་ཆེན་གཡང་གཞི་སྟུག་ཤམ་དང་༔ ཐོད་ཕྲེང་སྤྲལ་ཆུན་རིན་ཆེན་རྒྱན༔ རྟེན་རྫས་བསྐང་རྫས་མཆོད་པའི་རྫས༔ མ་མོ་མཉེས་པའི་འདོད་ཡོན་ཚོགས༔ མ་ཡུས་ཕྱོགས་བཅུའི་འདིག་ 



































རྟེན་ན༔ དངོས་སུ་ ་སྙེད་ ཡོད་པ་ཀུན༔ གུས་པའི་བློ་ཡིས་བླང་ཏེ་འབུལ༔ ཏིང་འཛིན་སྦྲལ་པའི་སྒུ་འཕྲུལ་ལས༔ ཟག་མེད་ འདོད་ ཡོན་མཆོད་ པའི་མཆོག༔ མི་ཟླད ནམ་མཁའ་མཛོད་ 
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4༢ 
ཤི 
ཟྭ 
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ཇར 












































ཐྲ ཨཱཿ ཧཾ༔ ཧཾ་བྷོཿ དཾ ས་ 
ཐཱ རཿ ས་ ཁང་ གཞལ་ ཡས་ དམ་ པ་ འདི༔ མཆོད་པ 
ཤཱ ཟང ཀཿ ༦༠ ཐེ 














| །ཨེ་ལས་གཤིན་རྗེའི་བཙོན་ཁང་དུ༔ ནྲི་ཏྲེ་དགྲ་བགེགས་སྲོག་རྟེན་ལ༔ ཉམས་ 


'ཞིང་ དུ་ དགྱེས་ པར་ བཞུགས༔ བླ་ མེད་ འདོད་ ཡོན་ ཚོགས་མཚོད་ སྤྲིན༔ ཡེ་ ཤེས་རྣམ་ 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཆོག་མཉེས་གྱུར་ཅིག༔ 7༩ དངོས་གྲུབ་མ [རྩོལ་ཕྲིན་ ལས་སྒྲབ༔ 


ཏང ཆོས ོན་་མ་རག་ པོ་ལས རིགོཔའོ་མ་ཤས་གས་ུ ཤར རོ་མ ོ་ས་བཟགས་གཏོང་བླས འྱབ་གསམབོད་ཉས་བདོད་། 
ུ རྩིར་བསྒུར༔ +; 5 ང་བཅུད་ རང་བྱུང་འདོད་ཡོན་ ལྔ སྣང་བ་དམ་ཚིག་བདུད་རྩི་ཉིད༔ རང་བཞིན་ཡེ་ཤེ 
„ གྱུརཿ རཾ་ཡི་ ཁཾ༔ ཿ ཿབྩོཿ ད ངསལས་ཡེ་ ཤས རང་ཤར་ བའི༔ འབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་རྗེ༔ ཨེ་ཀ་ཛ་ 


8 ངུད 
ཉུ་ཤན་པ 


པ 'བླ་སྲོག་མུར་དུ་ཁུག༔ ཆིངས་ཤིག་སྡོམ་མྱོས་ལྷ་དང་ཕྲོལ༔ མ་མ་རཀྐ་སྲོག་ལ་ཐུན་བྷྱོ༔ ཤཾ 


ཅི་ཆེས གཉིས་མེད་དབྱེས་པའི་མདད་སྤྲིན་ 
ོ གཙོཿ འཁོར་ བཅས་ཆཚོགས་ ལ་སྤྱན་ འདྲེན་ | 
ཨཱཿཧཱུཾ ག་ ཁ་ ཅཙཀྲ་ རྔར་ པྲུ་ རྡ ཧོཿ 
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| ཧུར་ཐུམ་ཛ་མཱ་ ར་ཡ་ཨ་ཀྟར་ ཡ་ཇཛ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ པྲ་ བེ་ཤ་ ཡ་ ཕཊཿ ཛྷུ ཛཿ ལྷ་ དང་ བྲལ་ བའི་སྡིག་ཅན་གྱི༔ བླ་སྲོག་གཟུགས་དང་གཉིས་མེད་དང་༔ སྦྲལ་ པའི་ཕོ་ཉ་སྲོག་བདག་ 
 མོསཿ བདག་མེད་མཚོན་གྱིས་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ༔ ཧྷིཾ་བྩྱོ་མ་མ་རཀྣོ་ནྲི་ཏྲི་ཧུར་ཐུམ་ཛ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ བསྒྲལ་བའི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ནི༔ རྣམ་ཤེས་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ལ་སྦྱོར༔ ཤ་ཁྲག་རུས་ 
རཱ པའི་ཚོགས་ཆེན་ པོཿ དམ་ཅན་ མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་ "རོལཿ གྱེས་ཤིང་ཐུགས་རྗེ་ མཐུ་ རྩལ་ཕྱུངས༔ བར་དུ་གཅོད་པའི་དགྲ་བགེགས་རྣམས༔ མུར་ དུ་ཞི་ཞེང་བཟློག་པ་དང་༔ བསྐྲད་ 
/ དང་གཟིར་དང་མནན་པ་དང་༔ བསྒྲལ་ཞིང་སྤར་བ ཿཕྲིན་ ལས་ཀྱིས༔ མིང་ཙམ་མེད་ཅིང་མི་འབྱུང་བའི༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ ལས་རྣམས་ཀྱི༔ རྟགས་ཕྱུངས་མཚན་མ་མངོན་དུ་སྟོན༔ 
ཤབ འ་དང་བསྟན་པ་གཉེན་པོ་སྲུངས༔ ནད་དང་གདོན་སྡིག་ཞི་བ་དང་༔ ཚེ་དབང་ལོངས་སྤྱོད་ རྒྱས་པར་སྤེལ༔ ལོག་པར་གང་ལྟ་དབང་དུ་བསྡུས༔ བཅོལ་པའི་ ལས་རྣམས་ བ་བར་ 
མཛོད༔ རེ་ས སྨེས ལ་ད ལྷག་མ་སྣོད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ༔ བྷྱོཿ དཔལ་ གྱི་བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉ་ནི༔ དབང་ཕྱུག་ མཁའ་ འགྲོ་ཀིང་ ལང་ཀཿ 


རོ 
ངི 
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3 


དོ 
༡ ཞོ 





གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་གྱིས་བཀོད་པ་སྔགས་འཆང་ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ།། 


འབར་ མ་མ་ བདུན་སྲིང་ མོ་ བཞི༔ ལྷག་ ལ་དབང་བའི་དམ་ཚིག་ ཅན༔ སོ་སོའེ་ རིགས་ དང་ ཡང་ འཁོར་ བཅས༔ ཚུར་གཤེགས་བཀའ་ཡི་ ལྷག་ གཏོར་ བཞེས༔ སངས་། ། 
ཟླ རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་༔ རྣམ་བཞིའི་ལས་རྣམས་སྒྲབ་པ་དང་༔ ༨ ༤ པུང་བཟློག༔ དམ་ཚིག་གཉན་ ལས་འདའ་མ་བྱེད༔ གལ་ཏེ་ཉམས་ན་བརླག་པར་ 

འགྱུར༔ དེ་བས་ ཇི་ ལྟར་ བཅོལ་ བའི་ ལས༔ ཐུགས་དམ་བཞིན་དུ་གྲུབ་པར་མཛོད༔ མ་མ་སརྦ་ཌ ་ནི་ཨུ་ཙིཏ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ དེ་ནས་གཏོར་མ་སྐྱོང་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ སླར་ཡང་མཆོད་ཅིང་ 
རཾ བསྟོད་ལ་ནོངས་པ་བཤགས༔ ཡེ་ཤེས་གཤེགས་ཤིང་དམ་ཚིག་ཐུགས་ཀར་ བསྡུ༔ དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་བྱ༔ ཉམས་ཆག་སྐོང་དང་ཕྲིན་ ལས་མྱུར་འགྲུབ་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ དྲིལ་སྒྲབ་ལས་བྱང་བསྡུས་ 
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325 $ 


















































ཤཱ ཡུམ་ཆེན་རྣམས། 1 ° ` འཐུག་ ར་སྒྲོགས། །ལྟོ་སྤྲི 

ཟས སྤྱན ་འ ནྣ བཏའ ཧན 'འདིར་གཤེ གཤེགས། (ཞནན་ ཡོན་ མཆོད་བ པས་ < དམ་ ཛཐ་ཁུ་འ །རྣལ་ འབྱོར་འ 
དྲཅིངས་དྭག་ཐའི་དཀིལ་འཁོར་ནསུ། ༨ཤཀུན་ཉུ་བཟང་མོ་ཁྲོས་པའི་ཕུམ། །འཁོར་འདུས་ཤུན་གྱི་བདག་མོ་ཆེ། ` །ཨེ་ཀྲ་ཛ། 

| རིགས་ཀྱི་ཡུཿ ཀྱི་ཡུམ་ ཆེན་འབུཊ འབུམ་ཕྲག་བ བཞི། །གཞན་ཡད་ ཡང་ལས་དང་ཡེ ཤེས་ཀྱི ཀྱི། །མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། བྷྱོ 





ཏཱ སྨོ _ །དྡེལ་སྨབ་ཀྱ་བསྐང་བཤགས་ནི། བྷོ། བསྐལ་པའི་རླུང་ནག་འཚུབས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཀྱི་རྗེ་མོ་ནི། །ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་དཔལ་གྱི་ [ 

ཧཾ ཞར ༠ །གློག་ལྟར་འཁུགས་ཤིང་གང་ལ་ཐོགས་པ་མེད། _ །དུས་བཞིར་ 

 ཇ་ཡེ་༡ །དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ ; ད་བ བཟང་རལ། །ཐུགས་ཀྱི་མ་མོ་ཤན་པ་སྲོག་བདག་མོ། །ནམ་གྲུ་ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་འཁོར་དང་བཅས། །གདུང་ 
།སྲིད་ 


ཧ་ ཕི ལས་རྫོགས་པར་ མཛོད། ཛྷོ མཁའ་ 


ཿཐུགས་དམ་བསྐང་། །གསང་བའི་ཕོ་ཉ་ཆེན་ མོ་ནི། ། 
་བཟད་ཁྲོ་ གཏུམ་ཁྲོས་པ ཁྲོས་པའི་སྐུ། །ལས་བྱེད་ ས་བྱེད་སྤྲལ་ པའི 




































































327 $ 



































མཁའ་འགྲོ་འབུམ། །དེ་དག་གཅིག་བསྡུས་ཐུགས་ཀྱི་ཡུམ། །སྲོག་ བ་ནག་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དེ་ཡི་ཕོ་ཉ་ཕྲ་མེན་ནི། །དམར་མོ་ཤ་ཟ་ལྕེ་སྦྱང་གདོང་། _ །ནག་མོ་ཞུག་གདོང་ 
གནམ་ལྕགས་སྡེར། །ཡང་འཁོར་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་གཙོ། །དཔའ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རལ་གཅིག་མ། །ཐུགས་ཀྱི་མ་མོ་ཡང་འཁོར་བཅས། །མིང་ 
པོ་རྡོ་རྗེ་བདག་འབོད་ཀྱིས། །སྲེད་གཅིག་གསང་བའི་ཐུགས་དམ་བཞིན། །ཅཾཾ།། ཁ་བཞོང་ ན་ཡས་ཚོོ། །མེ་ཏོག་སྤོས་དང་སྣང་གསལ་དྲི། „ །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་འདོད་ཡོན་ 
ལྔ། ཁུ །སྤྱུན་གཟིགསྲ་དཀོར་ཆས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། .{ཤ་ཆེན་ཟས་དང་ ཤོ །ཛ་གདཱ་ཕུད་དང་ཨ་པྲི་ཏ།: - །ཞུན་ཆེན་མདངས་ནཇ་ 
རྟཀའི་མཚོ། ༦།རྒྱན་ཐུ རྒཏྩ་ཏུཉ་ཐུཐྤ། ཏཱཉྔཇསྐངྱ། །ཞིན་ཆེན་གཡབ་དང་བཤུག་པའི་བརྡ། _ །མི་རྐང་གླིང་བུ་ཐོད་རྔ སྒྲ། །རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་དང་། །ཤེལ་ནག་མཁའ་ 
ལྡིང་མདངས་ཀྱིས་བསྐང་། །རྟེན་རྫས་བསྐང་རྫས་སྒྲབ་པའི་རྫས། སྣང་སྲིད་འདོད་ཡོན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱིས། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ནས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གྲུབ་པར་ 













328 $ 




























































































































ˆ ༄༅། །མཛོད། ། བདེ་ཆེན་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ དབྱིངས་སྒྱོ་ སྦྱོར་ ཞིང་། ། །གཟུང་( འཛིན་བདག་མེད་ཀློང་བསྒྲལ ་བའི། །ཁྱད་པར་ དུ གྲ ཚིག་ འདིས། །བསྐང་ངོ་མ་སྲིང་རྒྱ་ ད 

ཤྭ མཚོ་བསྐང་། །འཁོར་འདས་མཉམ་ རྐ ག་པའི་གཤིས། །བསྐང་བྱ་སྐོང་བྱེད་གདོད་ནས་དག། །ཡེ་ནས་ མཉུ རྫོ ས་ཆེན་པོའི་ ཅེ །གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐུགས་ བབ | 

± བསྐང་། །སྐང་དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་ངང་། ཿ སྦུར་དུ་མེད་དེ་བདེ་བ་ཆེ། །བསྒྲལ་དུ་མེད་དེ་མཉམ་ཕའི་དངྱིངས། །ཡེ་སྦྱོར་ལེ་སྒྲོལ་ ཆན་པོ པོས །སྐང་། །བཤཊས་བ་ནི། ˆ; རྒུ; .སྒྱི་མེད་ 

ཚུ ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ལ། ག་འཁྲུལ་པས་ང་དང་བདག་ཏུ་བཟུང་། །ཀུན་ ་རྟོག་ཉོན་མོངས་ ཇེ ལས་དབང་གིས། ཆོས་ཉིད་དོན་དང་འགལ་བ་མཐོལ་ལོ་ 

༢ བཤགས། །ཐུགས་ རྡེའི་དབྱིངས་ལས 'སྤྲལ་ བ་ མོ་ཁྱེད། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བསྒྲབ་པར་ དམ་བཅས་ཀྱང་། །བདག་ རྟོགས་དྲི་ མས་དེ་ ལྟར་ ་རྔོ་མ་ཐོགས། །བསྟེན་ སྒྲབ་དམ་ ཚིག་ཉམས་ | 
པ་མཐོལ་ལོ་ བཤགས། །དཔའ་ལྡན་ནག་ མོ་འཁོར་བཅས་ བཅས་སྤྱན་ལམ་དུ། རྨད་ དུ་བྱུང་བའི་ མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ དང་། །ཁྱད་པར་དམ་རྫས་ མདོན་དུ་མ་བཤམས་ཏེ༔ _ མཆོད་ དང་སྒྲུབ་རྫས་ 







































































329 $ 
























































ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཏིང་འཛིན་མ་གསལ་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ནོར། །བསྒོམ་སྒྲབ་ཡུན་ཐུང་བཟླུས་པའི་གྲངས་ཉུང་བ། །ཆོ་ག་ལྷག་ཆད་འགལ་འཁྲུལ་ནོར་བ་དང་། །དུས་ཀྱི་ 
མཆོད་གཏོར་ཆག་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །དེ་ཉིད་མི་ལྡན་གསང་བའི་སྒྲབ་པ་གཡེལ། །སྦྱོུར་དང་སྒྲོལ་བའི་ལས་མཐའ་ལོག་པ་དང་། །བུ ་དང་ཟོར་གྱི་ལས་རྣམས་མ་རྫོགས་སོགས། ། 
འཕྲལ་དང་ཡུན་གྱི་སྒྲིབ་གྱུར་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །མ་རིག་བདག་ཅ ་'ལུས་དང་ངག་སེམས་ཀྱིས། །སྡོམ་དང་དམ་ཚིག་འགལ་བའི་ལས་བ ས་པ། །བགྱིས་དུ་སྩལ་དང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ 
སོགས། །ཚོར་དང་མ་ཚོར་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བདག་ ་མི་ཤེས་དང་པོའི་ལས་དབང་ཅན༔ ཉོན་མོངས་དབང་གིས་ཐུགས་དང་འགལ་གྱུར་རྣམས། །བྱམས་ལྡན་ཐུགས་ 
བཟང་། །སྐུ་མེད་མོ་ནི་བདག་རྟོག་བྲལ། །མ་སྐྱེས་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་ཀློང་། །ཉམས་པ་མེད་ཅིང་བཤགས་པ་མེད། །གཉིས་མེད་དབྱིངས་ན་རིག་པའི་སྐུ་མངའ་བ། །རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་ 
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330 $ 



























|» ༄། །མོས་འཁོར་འདས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །ཀུན་ཁྱབ་གདལ་བ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ། །འཛིན་མེད་རང་གསལ་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོར་ཨ། །འདི་ཡང་སྔགས་རིག་འཛིན་པ་ལས་ 
ཁཿ 








31 8 





























=ཿ - 1:§ 0» ° 2 












































མོས་པ 























༡33 ཅྲ་ 

















256 =00:/22)ཏྱི 99 












































མཿ 
རྣོན་གཅིག༔ ཤ 














གྲབྱ་ུཀ༔ སྒྲོལ་མཛད་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དབེན་པར་སྟེགས་བུ་དམར་པོའི་སྟེང་༔ ཐོད་པའམ་ལྕགས་སོགས་སྣོད་ནང་དུ༔ དམར་གཏོར་གྲུ་གསུམ་རྩེ་ 


་དུམ་ལིང་གས་བརྒྱན་པ་བཤམ༔ རང་ཉིད་སྨྲ་བཅད་སྒྲབ་ལ་འཇུག༔ ཨ་ག 


དྲག་བདུད་དཔུང་གཞོམ༔ སངས་རྒྱས་དམ་ཚིག་རྨད་པོ་ཆེ༔ འདི་ལ་བདག་ནི་རྟག་གནས་ ང་ཅ བསྟུན་པ་སྲུང་བར་དམ་བཅའོ༔ ང་ནི་པདྨ་དྲག་པོའི་ བྷ 
འཁོར་འདས་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོའོ༔ བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་རཀྲ་ཛྭ་ལ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཛཿ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་སོ་ས་གླིང་༔ རོ་ཐང་བརྡལ་བ་ཤན་པའི་གནས༔ མིའོ་འཛམ་ནིའ་ 


ལོ 





ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེས་སྲིད་རྩ་གཅོད༔ 


དཔའ་བོ་བདུད་ 




































































334 $ 
























































ཤཿ ལྟར་བརྩེགས༔ རྟ་རོ་འབུམ་ནི་ཐང་ལྟར་བཀྲམ༔ མི་ཁྲག་རྟ་ཁྲག་མཚོ་ཆེན་འཁྱིལ༔ མེ་རླུང་ཐོག་མཚོན་འཁྲུགས་དཀྱིལ་དུ༔ སློབ་དཔོན་ 
པདྨའི་བཀའ་ཉན་གཙོ༔ ཤན་པ་དམར་མོ་མི་ཟན་མཿ བསྟན་དགྲའི་སྲོག་གཅོད་མཐུ་མོ་ཆེ༔ རྡོ་རྗེ་དྲག་མོ་སྲོག་བདག་མོ༔ ཁྲག་འཐུང་ཆེན་མོ་མགྱོགས་བྱེད་ 
མཿ ང་རོ་འབར་མ་ཟ་བ་མོཿ འབོད་དོ་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས༔ དུས་ལ་བབས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་ཤིག༔ ཚུར་གཤེགས་བསྟུན་དགྲ་དམ་ཉམས་ 
སྒྲོལ༔ ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་ས་མ་ཡཿ མ་སྲིང་དྲག་མོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ དམར་ནག་རབ་འཇིགས་སྲིན་མོའི་གཟུགས༔ ཞལ་གདངས་ཧ་ཧེའི་གད་རྒྱང་སྒྲོགས༔ 


































༄༦ ༦༦ &® ཆལ 


335 8 










































































286 =20:/2&2)ཏྱཾ 99 















































མཛེསཿ ཕུག་གཡས་གནམ་ལྕགས་གྲི་གུག་གིས༔ དགྲ་བོ 


ཆེམས་འཐབ་པའི་ཀློང་༔ 


མཆེ་གཅིགས་ཁྲག་གི་ཁ་འཕྲུ་འདེབས༔ སྐྱ ་གསུམ་སྡང་མི 








-་ 


མགོ་ལུས་དུམ་བུར་གཏུབས༔ ལྕགས་ཀྱུ་ཟང་ཡག་གཡོན་ན་བསྣམས༔ དྲག་བོའི་གློ་སྟིང་འཛིན་ཅིང་འདྲེན༔ མེ་རླུང་འུར་ 


སྤྲལ་པ་ཐོག་སེར་ཆོ་འཕྲུལ་འགྱེད༔ རྣམ་འགྱུར་ཕྱག་མཚན་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ བླ་རྐུན་འདྲེ་མོའི་ཇག་པ་འགྱེད༔ དྲག་བོའི་བླ་འཁྱམས་དུས་དྲུག་འགུགས༔ 


གསོད་བྱེད་དྲག་མོ་ལས་ལ་ཡ༔ ཚུར་གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་བསྟན་དགྲ་སྤྲོལ༔ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ དམིགས་ཡུལ་བསྟན་དགྲ་དམ་ཉམས་འདི༔ བྲོས་དབང་མེད་པར་ 








གནས་འདིར་ཁུག༔ ཚེ་སྲོག་རྒྱུན་ཐག་ ར་དུ་ཆོད༔ ཤ་ཟོ་ཁྲག་འཐུང་རུས་པ་མུར༔ བདུན་རྒྱུད་རྗེས་ཤུལ་མེད་པར་མཛོད༔ དྲགྲ་བས (དཔའ་རྟགས་མྱུར་དུ་སྟོན༔ བདག་ལ་ལུས་ 
དང་གྲིབ་མ་བཞིན༔ རྟག་ཏུ་འགྲོགས་ ང་ལསྣ་རམས་མཛོདཿ ཅེས་བརྗོད་འབོད་པའི་སྲོག་སྔགས་ནི༔ ཨོ་མ་རཀྐོ་ཅིཏྟ་ཛཱཾ་ཛཾཿ ཁརྨཀར་མ་ཐིངབོ་རཛ་ དྲག་བོ་གསོད་བྱེད་དྲག་སྔགས་ནི༔ 


གཔད་གསུམ་གུ གསས རལ་པ་ནག་པོ་ས་ལ་བཤལ༔ སྒུ་སྟོད་གཅེར་མོ་མེ་འོད་འབར༔ དར་གྱི་སྨད་དཀྲིས་འཇའ་རིས་ བླ 
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ཙཿ 


་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊཿ དག་ཏུ་བླགས་པས་བླ་རྟགས་དང་༔ བསད་རྟགས་མ་ནོར་འབྱུང་བར་འགྱུར༔ ཙཀྲ་འདོད་ན་གང་གནོད་ཀྱི༔ དགྲ་སྲོག་མིང་གཟུགས་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ གཡོན་དུ་བསྐོར་བས་ལས་འགྲུབ་འགྱུར༔ 
སྲ་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་གཉན་ཆེན་ལོ་བ་རོག་པོའི་དབུ་རྩེ་མཚོ་གཉན་ནས་བཏོན་པ་ཨ་ཁུང་གནམ་རྫོང་གི་དབུ་རྩེར་གཏེར་སྲུང་གིས་བསྐུལ་ 
མ་བྱུང་ཚེ་མར་མེའི་འོད་དུ་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 


£) 2 


2 








ཨོཾ་ཁ་རཀྟོ་སྙིང་བྷྱོ༔ མ་རཀྟོ་ཙིཏྟ་བྷྱོ་ས་མ་ཡ་བྷྱོ༔ དྲག་བོ་ཆེ་གེ་ཆྣཾ་མཱ་ར་ཡ ་ཛ་ཛཿ རཀྐོ་བྷྱོ་ ང་ཛྷཱཾ་ས་་ཡབྷོཾ་ྷ ག་བོ་ཆེ་གེ་ཌྣི་ཧུར་ཐུ་ཛཿམཱ་ར་ཡ ་རྦང་སོད་ཨེ་ཛ་བྷྱོ་ 


















































2237 `§ 





༄། 






གཟིར། ། 
ཟུ 


་ འཁོར་མཚལ་དང་ར་ཁྲག་གིས། ཤཿ ལེ ཛ་བརྒྱད་སྔགས་བཀོད་བླ་རྡོ་དང་བཅས་ཏེ། དར་དམར་གྱིས་དྲིལ་དབུ་ཞབས་མ་ལོག་བཅུག། 
| + །ཤུམས། ར་གསུར་སྤོས་ཀྱི་དུད་པ་རྒྱུན་དུ་བྱ། རང་ཉིད་ཡི བ་ཁ །མདུན་དུ་ཏྲི་ལས་སྐྱེས་བུ་ནི། །དམར་ནག་ རབ་འཇིགས་ཁྲོས་པའི་སྐུ། 


འཛིན་གིང་མོན་དཀར་ནག །ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀུན་སྒྲོལ་གོང་། །དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་ཧབ་ 









































རྩ །གནས་ གཏེར་སྲུང་མ་ གུན་ གྱི་གཙོ། རྡོར ལེགས་ ་གསོལ་ མཆོད་ཤིན ཏུ་ གངས་ མང་ཡང་། སྐབས་ བབས་ བས་འདི་བསྟ བསྟན ་སྤྲོས་ པ་ལ་ པ་དགའ་ན། ཟངས་ ཟངས་བ །ཡང་ན་ ངན་རྔ་ཁྲབ་ ཚད་ལྡན མཿ (རྔ 
།གཞན་ཡང་མཆོད་གཏོར་སྨྱན་གཟིགས་ཛ་གད་ 


།གཡོ་རཁུས་དྲག་ཊིང་ཤཁྒནྷཱ་ཀསོལ། ༨།ཞཉ་ཀད་ངཿ ་ 
སྨུག་ང པོ་ གསོལ། །སྟག' རལ་ གཟིག་ཤུབ་ བཅན་ "= [ཟླ སེང་གེ་ རེ ཨམ ཆིབས། །འུཁོར་ཊ དུ་སུམ་ བརྒྱ་དྲུག ་ངུ་བསྐོར། །རལདུ་ཊི ་སྦྱང་དོམ 'དྲེད་ ཁྲིད། བའ ཉ་ 
རྦ་ཡིར། ཤསྐར་ཅིག་ཧིའ་ཁ་འཞི ཁས  ལ་བཟོར་རྙེབ་ཆེན་སྤང་འཉི། 











སྒེབ་ཏེན་སྲོག་། 


།ཕྱག་ ལའ སྒ ་དགྲ་སྲོག་ 
གས་མེ 'རླུང་འཕྲོ། ཤ་མ བེར་སྔོ་ཁྲ་འཇོལ་བེར་གསོལ། །གསེར་དངུལ་། ི་ རག་བ ཅིངས། །དབུ་ལ་ | 


| 
། 

















| | 
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339 $ 















































| ལས་ཀྱི་མ་མོའི་དམག་དཔོན་མཛད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་། །སྒྲབ་མཆོག་རིག་འཛིན་སྐྱོང་བ་དང་། །ཉམས་པ་ཆམ་ལ་དབབ་མཛད་པའི། ལས་མཁན་ཡིད་བཞིན་ནོར་ 
བུ་ཁྱོད །ལི་ཡི་ཡུལ་སམ་བལ་པོའི་ཡུལ། །ཁ་ཆེའི་ཡུལ་སམ་རྒྱ་གར་ཡུལ། །ཨོ་ ན་ཡུལ་སམ་སྟག་གཟིག་ཡུལ །བོད་ཡུལ་དབུས་སམ་རྒྱ་ནག་ཡུལ། །གནས་གང་དུ་བཞུགས་ 
རཾ ༩ རའི ཉི །ར་ཤ་ཁྲག་གི་གཏོར་མ་སོགས། ༩ འང་། ༤ །འབོད་སྔགས་ནེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་དྷུ་ས་ 
±, མ་ཡ་ཏྲི་ཛཿརྒྱུག་བྲེང་། ཐུཾ་རིལ་ཛ་ཛཿ བྷ་ ་བྷ་རི་ཛ་ཛཿ ཤ་ལ་བཾ་ཤ་ལ་བཾ་ཛ་ཛཿ ཀིང་ཀ་ར་ཀི་ཀ་ར་ཛ་ཛཿ ཛྷུ དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་འཁོར་དང་བཅས། །དེང་གི་གནས་མཆོག་དམ་ 
| པ་འདིར། །དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་འབུལ། །དམ་རྫས་སྨན་གཏོར་རཀྟ་དང་ །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཐུན་རྫས་རྣམས། །དམ་ 
ཅན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །སྐྱེས་མཆོག་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། །བཛྲ་ས 2 7 རྱ 
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ཨ་ཝ 
ཟུངས་ཁབ་ཉྟེན་གྱི་མདའ། །ཆུ་མི་ཤ་ཁྲག་གཏར་ཆེན་དང་། ཤལ་ཟས་སྨྱན་གཟིགས་ཛུ་གྲད་ཕུད། ` - །མཐུན་རྫས་དུ་མས་ཐུགས་དམ་སྐང་། ` །སྐེས་བུ་འྭོར་བཅས་དགོངས་སུ: ་ 
གསོལ། །རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གིས། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དང་འགལ་བའི་རིགས། །གང་དང་གང་ཡོད་ཐམས་ཅད་ཀུན། དོ་ནུབ་བསྐང་ཞིང་བཤགས་པར་བཀྱི། །ཐུགས་ 
དམ་གཉན་པོ་དེས་བསྐང་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བསམ་པ་འགྲུབ་པ་དང་། །བཀྲ་ ལེ ཁུ་་ །ཀྱེ། ཉི་མ་ནུབ་ཕྱོགས་ཕ་གི་ན། །དགེ་བསྟེན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ 











ཞེས། །གཙང་བཙན་ཆེན་པོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །མཐུ་སྟོབ་དྲག་རྩལ་བསམ་མི་ཁྱབ། །འཛམ་ ང་གནམ་ས་ཕྱེད་ཀྱི་བདག། །བསྟན་སྲུང་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་མཆོ །འཁོར་དང་བཅས་ལ་ 















































ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་ལ། །ལས་བཅོལ་འབྲས་བུ་མཆཾས་པར་མཛོད། །སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ། །དགྲ་ལྟ་ཆེན་པོ། །ཚོང་དཔོན་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ 





།ཨརྒྷཾ་པཱ་ཏྱཾ་སོགས་ཤབྟ་སརྦ་པཱ་ཛ་ཨཱཿཧཱུཾ། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །ཁྱད་པར་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི། །མཁར་ཐབས་བཤོས་བུ་ར་ཡི་གཟུགས། །རྔ་ཁྲབ་ | ། 
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། 

















341 $ 












































རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་རྒྱན་གྱི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། གཞི་རུ་ཁ་འཛིན་མཛོད་ཅིག། ༤ ལལ །མི་ནོར་འཁོར་བཅས་སྲུང་ཤིག སྡང་བའི་དགྲ་ལ་མཐུ་མ་ 
ཆུང་། གནོད་བའི་བགེགས་མ་ལ་རྩལ་མ་ཞན བཅོལ་པའི་ལས་ལ་བང་མ་བུལ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ངན་ངཟློག་ ག །མཐུན་རྐྱེན་བསམ་པ་སྒྲབས་ཤིག །བཅོལ་པའི་ལས་མཛོད་ 
ཅིག །བསྒྲབ་པའི་རྟགས་མཚ་: 'མངོན་དུ་སྟོན་ ག །དྲག་བསྐུལ་ནི། ཧཱུཾ།  སློབ་དཔོན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གི། ༩ རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་འཁོར་དང་ 
བཅས། །གང་དུ་གནས་ཀྱང་འ ་གཤེགས་ཤིག ལ་དང་བ ༦ །དགྲ་བོ་རང་དབང་མེད་པར་ཁུག །ཐུབ་ཁུང་ནག་པོར་ལིང་ ས་བསྒུར། །སྟིང་སྲོག་ཤ་ལ་ 
དམར་གཡོས་མ ད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བརླག་པར་གྱིས། །རྦད་བསད་ ་སྔགས་ནི། ཏྲི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ས་མ་ཡ་སརྦ་ཀིང་ཀ་ར་དགྲ་ལ་བྩོ་བྷོ། པ་ཀ་དྷ་ས་དུ་ཤིག་ཤིག. །དགྲ་བོ་མ་ར་ཡ་ 
ཛ་ཛཿ ༔ 
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342 $ 







































































2; ༦ ཇྱི > 


ཆོས་སྐྱོང་སྱི་གཏོར་གྱི་རིམ་པ་བཞུགས་སོ༔ 


























343 $ 


































































































ཉོ དཔལ་སྒྲོལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གངག བསྟན་ལ་དགྲ་དར་བའི་ཚེ་གཉེན་པོ་སྲུང་མ་ལས་ལ་བསྐུལ་བ་གལ་ཆེ༔ དེ་ལ་ཐོག་མར་གསོལ་ཀ་བྱ་བ་ནི༔ 
ཕུད་དང་གཏོར་མ་གང་འབྱོར་ལ༔ རཾ་ཡཾ་།ཁཾ༔ ལ་ར ་ནང་དུ་གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ཟད་མི་ 
ཕོ་ རྒྱད་ མོ" 






ཁྲོ མོ་ 


ཤེས་ པར་ གྱུར༔ ཨོཾ ཨཱཿཧུཿ ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་འབུལ་བ་ནི༔ ཛྷུ སྲིད་ གསུམ་ གདུག་ པ་ འདུལ་ མཛད་ པ༔ ཁྲོ་བོ་ ཁྲོ་ མོའི ཚོགས་ ཆེན་ པོ༔ 









































རྒྱུད་མ་ནིང་གི༔ ཆོས་སྐྱོང་རིགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དང་༔ དམ་ཆོས་ཡོངས་ཀྱི་སྲུང་མ་དང་༔ གསང་སྔགས་བཀའ་གཏེར་སྲུང་མ་དང་༔ སློབ་དཔོན་ གཉེན་ 
































































































































ཨཾ ཐགྱི་སྲུང་མ་དང་། ཕ་ཉེེས་རིགས་རྒྱུད་སྲུང་མ་དང་༔ དབེན་གནས་ཆོས་འཁོར་སྲུང་མ་དང་༔ བསྟེན་སྒྲབ་བརྟེན་པའི་སྒང་མ་དང་༔ ཚོ་རབས་ 
ལས་ཀྱི་སུང་མ་སགས༔ བདག་ལ་འགོ་ཞིང གོགས་མཛོད་ནམས༔ འདིར་གཤེགས་དྱགས་པའི མཆད་པ་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་བསྐང དང་ཉམས་ཆག་བཤགས༔ 


ཏར་ཏྲོད་ཁལ་གྲིང་ཡེགས་ལྡན་དག། .དཔའ་ཞྡན་གུཉི་གྱི་མགོན་པོ་དང་. :ཤུཏྱ་མཛུད་མགོན་བོ་ཚུག་ཐུག་པཉ རྡོ་རྲེཞགྐ་ཇོ་ཕྱག་ཐཞི་པ 





ལཱ་ཆེན་དཔལ་ 
































འབར་མ་ནིང་ནག༔ དཔའ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚོགས་ཀྱི་བདག༔ མེ་ འབར་ནག་པོ་གདོང་ བཞི་ པཿ མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་བེར་ནག་ཅན༔ སྟག་ཞོན་སྐུ་ཡི་མགོན་པོ་དང་། 



























































345 $ 








































ཁྲིང་དམར་གསུང་གི་མགོན་པོ་དང་ཿ གྲི་གུག་ཐུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་དང་༔ ལས་མགོ ཆོ རོར རོ ང་རོ འབསོམུབ་བསསསསྟག། ཁྲ - 
ཾ ༢ £ ཌ2ྗླ > རྒི £ ཏག ཀང དག་པ དྲུང་ཇ གས་མ འཛིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དང་༔ ོད རར 
¡ ཧཏཾཏེཾ༔ བཏ ༢ བ་ཉ ནཱ ཤ་ཟྭ་ཝྲ་མེན་ནག་པོ་རྣམས༔ རར ཡོ རཅཨཤཨཤཡྨྨ་ ་ 
རཱུ སྲུང་མ་གཙོ༔ དཀར་མོ་ཟླ་ མཛེས་མདོག་བཟང་མཿ དམར་མོ་མི་ཟད་ཤུགས་འཆང་མཿ སྒེགས་མོ་སྒྲ་སྒྲོགས་ནམ་མཁའི་མདོག༔ ལྡང་མོ་དཀའ་ཐུབ་མངའ་བདག་མོ༔ 









































346 $ 




























































ཆི 


ཐོ 


རབ་འཇིགས་མཿ དམར་ནག་ཆེན་མོ་བདེ་བྱེད་མ༔ དེ་སོགས་ཡོན་ཏན་མ་ཚོགས་དང་ཿ དུས་མཚན་དམར་མོ་ཁ་མོ་ཆེཿ རྒྱལ་བྱེད་སྔོན་མོ་མི་བཟད་མ༔ ལས་མཁན་ནག་མོ་མཐུ་མོ་ 
. ¦ ཨམ་སཧེདུ་ཞ ཨོང རབུནག་གྲ- ཆུ་སྐཏྟེན་གླེ ཀཝ ཱ༔་ཁཞག་ཐེན་ཡོ་ཕུང་མབྱོཿ (8༥ “ཧྲ་ག་བྲེརྐ་ནམ་ཤེ་དབྱྱ་བོའི་གྐཨེ།ང - ཧེ་སེགས་ཧུན་ཝཆམ 
ཤཾ ཚོགས་དང་༔ ནག་མོ་རབ་ཁྲོས་གཞན་མི་ཐུབ༔ དམར་མོ་མི་བཟད་གཏུམ་དྲག་རྒྱལ༔ དམར་མོ་རབ་འཇིགས་མི་སྲུན་མ༔ སྨུག་ནག་རབ་ཁྲོས་གཏུམ་མོ་ཆེ༔ ནག་མོ་མི་བཟད་མེ་ 
¡ འཁྲར་མ༔ ལྡང་རྡོན་འབར་བ་གདུག་བྱེད་མོ༔ ཁྲག འཐུང་ནྒམར་ནག་ འའིགས་གཟུགས་ཅན༔ -དེ་སོགས་གབ་བའི་མ་ཚོགས་དང་༔ . རབ་གཏུམ་དྲག་མོ་མེ་འབར་མ༔ དུར་ཁྲོད་ 














མོ་དུང་སྐྱོང་མ༔ སྨུག་ ནག་ཆེན་ མོ་ མུ་ཁ་ ལེ༔ ནག་མོ་རབ་ ཁྲོས་དུད་སོལ་མཿ ལྡང་ནག་འབར་མ་ ཙ་མུནྡཾ༔ དེ་སོགས་ཐུགས་ཀྱི་མ་ཚོགས་དང་༔ སེར་མོ་ཆེན་ 
༠ མོ་དཔའ་སྟེར་མ༔ དཀར་དམར་དངས་ལྡན་གཏེར་འཆང་མ༔ དཀར་མོ་ཆེན་མོ་མཛེས་བྱེད་མ༔ དམར་སེར་ཆེན་མོ་ནོར་སྦྱིན་མ༔ དམར་མོ་ཆེན་པོ་འོད་འབར་མ༔ ལྡང་ནག་ཆེན་པོ་ 


། 





















































55. _ = 
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བདག་མོ་ཁྲོས་པའི་ཡུམ༔ ཤ་ཟ་ཆེན་མོ་མགྱོགས་པའི་གཟུགས༔ ཁྲག་འཐུང་རྒྱལ་མོ་དབང་བསྒུར་མ༔ རུས་འཆའ་ཆེན་མོ་བདུད་ཀྱི་ཡུམཿ རྐང་ལྡག་མ་མོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ ཁྲག་ 
འབེབས་ཆེན་མོ་ནད་རིམས་བདག༔ དེ་སོགས་སྦས་པའི་མ་ཚོགས་དང་༔ ཕོ་ཉ་ཆེན་མོ་དམག་ཟོར་རྒྱལ༔ ལྕེ་འབར་དྲག་མོ་ཐོག་འབེབས་མ༔ བ་གླང་སྣ་ཅན་ འཕྲུལ་མོ་ཆེ། མཆེ་ 
གཙིགས་མེ་འབར་ཁྲག་འཐུང་མ༔ གསོད་བྱེད་མགྱོགས་མ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ ཟ་བྱེད་སྲོག་བདག་ཤན་པ་མོ༔ སྤྱོ་བྱེད་གདུག་པའི་ཚེ་འཕྲོག་མ༔ དེ་སོགས་གསང་བའི་མ་ཚོགས་དང་༔ 
"- ལལ ལེ ཆུ་འབེབས་སྟོང་ཁམས་བརླག་བྱེད་མ༔ མདངས་འཕྲོག་ ”ནོར་ཕུང་བྱེད་མ༔ བླ་རྐུན་རླུང་དམར་ཐོག་འབེབས་མ༔ རོ་ལང་རྔམ་ཆེན་ཁ་འབར་མཿ 
རླུང་གཡོས་སྐེ་འགྲོའི་དབུགས་འཕྲོག་མ༔ འཁྲུག་བྱེད་དགྲ་སྲོག་གཅོད་མཛད་མ༔ དེ་སོགས་ཕུང་བྱེད་མ་ཚོགས་སོགས༔ འཇིག་རྟེན་འདས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱིཿ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་ 








དམ་ཚིག་ཅནཿ འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་མཆོད་གཏོར་ བཞེས༔ ཐུགས་དམ་བསྐངེ་ཞིང་ཉམས་ཆག་བཤགས༔ ཛུར་སྲུང་དམ་ཅན་ཤྭ་ནའི་ཚོགས༔ གཤིན་རྗེའི་ཕོ་ཉ་མ་མོའི་ཚོགས༔ 












































348 $ 



































































|¬ མལའ་དབྱིངས་འཇིག་རྟེན་ བདག་མོའི་ཚོགསཿ དབྱིངས་ཀྱི་རྗ་མོ་ འཐུམ་ཕྲག་ གཙོ དབུ་བཅྒྱཕྱག་སྟོང་སྲིད་གསུམ་རྗེ༔ མིང་བརྒྱ་མཚོན་སྟོང་འཕུལ་གྱི་བདག༔ འབར་| 
༡༤ མ་ཆེན་མོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ ཁྲག་འཐུང་དམར་མོ་དབང་གི་རྒྱལ༔ སྲོག་བདག་མི་བཟད་དྲག་ཤུལ་ཅནཿ ཁྲག་ཞག་དབུགས་འཕྲོག་ནུ་སྲིན་གདོང་༔ དབང་ཕྱུག་དྲག་མོ་ཉི་ཤུ་བརྒྱད༔ 
„ །ཏུམ་ཆེན་ཧེ་ར་མེ་འབར་མོ༔ སྦུག་ནག་ཆེན་མོ་ཁྱུང་ཐོགས་མ༔ ཉམས་ཆེན་འཇིགས་མ་སྲོག་དབུགས་བདག༔ རེག་གཅོད་སྤུ་གྲི་འཁོར་ལོའི་བདག༔ འབར་མ་དུག་མདའ་རླུང་ཞགས་ 


| གཤེགས་མཆོད་གཏོར་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང་ཉམས་ཆག་བཤགས༔ དྲང་སྲོང་གཟའ་བདུད་ར་ཧུ་ལ༔ ཡབ་གཅིག་རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་དང་༔ ཡུམ་གཅིག་ཀླུ་མོ་གློག་འགྱུ་མ༔ སྦྲུལ་ 
_ ངའི་གཟའ་མཐོག་ཆན་པོ་བརྱད༔ སྟག་སྲིན་ལ་སོགས་གདོངམོ་བཞི༔ རྒྱ་སྐརཆེནཔ་ཉ་གུ་བཀྱེད༔ རྱོགས་ྐྱོང་སྡེ་དཔང་བསམ་མི་ཁྱབ། ལྷ་དང་གེཤེནརྗེ་མ འདུད་བཅན 


























ཅནཿ གཏུམ་ཆེན་ མེ་ འབར་ ཐོག་ གི་ བདག༔ ནད་ བདག་ནག་མོ་གདུག་བ་ ཅན༔ དབང་བསྒྱུར་ དགྲ་ བོ་ བསླུ་བྱེད་ སོ སཿ མ་སྲིང་དམ་ཚིག་ མཐུ་ ལྡ 'རྣམས༔ འཁོར་བཅས་ འདིར་ 











དོ 
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349 $ 


















































གནོད་སྤྱིན་སྲོག་བདག་སྲིན་པོ་ཀླ༔ ཐེའུ་རང་གཉན་ཆེན་ཡི་དྭགས་སྡེ༔ འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་མཆོད་གཏོར་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང་ཉམས་ཆགས་བཤགས རྡོ་རྗེ་ལེགས་ 
པ་ཐིག་ ལེ་ པེ་ཅྩལ༔ བྱེས་ ལྷ་ལམ་ལྷ་ དཱགླ་ ལྟའི་ཐ གཙོ༔ དམག་ དཔོན་ ཇག་ དཔོན་ ཚོང་དཔོཿ དཔོན་ཚུལ༔ _གཙང་  མགར་བ་དམར་ནག་ 'སོགས༔ རྫུ་ འཕྲུལ་བདག་ པོ་ མཐུ་རྩལ་ ཅནཿ སེང་ 
¦ ཞོན་སྟག ག་ཞོན་ཁྱུང་ཞོན་དང་༔ སྤྱང་ཞོན་ར་ ཞོན་འ འཕར་ཞོན་དང་༔ མོན་པ་བརྡེ་ཨ་ཙ་ར༔ འཁོར་བཅས་འ ར་གཤེགས་མཆོད་ གཏོར་ བཞེས༔ ཐུགས་དམ་ བསྐང་ཞིང་ཉམས་ཆགས་ 
ཧཱཿ བཤགས༔ ཞང་བློན་དམ་ཅན་སྡེ་དགུ་དང་༔ སྲོག་ རཿ རྒྱལ་ཆེན་སྐུ་ ལྔ ཟླ ཏང $ ཐུའུ སྤ གདོང་ཅན༔ སྦྱོར་ཡུམ་དྲག་མོ་དབུ་དགུ་མ༔ ཕམ 5 མོ་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ༔ 

སཿ ནག་པོ་ སྟོང་ ཁྱབ་གར་གྱི་བདག༔ ཤིན་ ཏུ་གཉན་ ཅིང་ གདུག་ པའི་ རིགས༔ཿ འཁོར་བཅས་འདིར་ གཤེགས་ 


སྤུལ་པ་སྲོག་བདག་གྲངས་མེད་དང་༔ ཤག 'གཅན་གཟན་ 
མཆོད་གཏོར་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང་ཉམས་ཆག་བཤགས༔ སྣ་ཚོགས་ལས་བྱེད་ཆོ་འཕྲུལ་བདག༔ ཟ་བྱེད་དབུ་བརྒྱ་སྟག་གི་གདོང་༔ རྩལ་ཆེན་དབུ་བརྒྱ་སེང་གེའི་གདོང་༔ 


7 


ཛི 



































350 $ 






























































22ཿཊྱི2ཇི8 འ་ 
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_ ཁྲོ་གཏུམ་དབུ་བྱར་སྦིན་པོའི་གདོང་༔ གསོད་བྱེད་དབུ་བརྒྱ་ཁྱུང་གི་གདོང་༔, དུག་འཇོམས་དབུ་བརྒྱ་རྨ་བུའི་གདོང་༔ དུར་ཁྲོད་གནས་བདག་དབུགས་ལེན་གཙོཿ 
དི བྱེད་ནག་པོ་རླུང་ རཝ ར་ ཧེ སྐྱོང་བརྟན་ལ་བཅུ་གཉིས་སོགས༔ དབུས་གཙང་ ཁམས་༔ ཀྱི་གནས་སྲུང་དང་༔ འཛམ་ མ་གླིང་ཆ མཐའ་དབུས་གླིང་ཕྲིན་བདག༔ ཕྱི་ཡི་སོ་ཁ་སྲུང་ 
མཛད་པའིཿ ལྷ་སྲུང་ འདྲེ་སྲིན་ སྣུ་ཚོག ས་གཟུགསཿ དངས་དང་རྣམ་འགྱུར་བསམ་མི་ཁྱབ༔ འཁོར་ བབང་ 
གས ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་ མཁའི་མཐའ་གཏུག 'པའིཿ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་དང་ མཉམ་ པའི་ ཞིང་ ༔ དེ་དག་ལ་གནས་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས༔ གསོལ་ ལོ་ 'མཆོད་ དོ་ གྲོགས་ མཛོད་ ཅིག༔ འབོད་ 

ང་གཉེན་ པོ་རྣམས༔ མཆོད་ གསོལ་བ བསྟོད་དོ་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས༔ བསྐང་ངོ་བཤགས་སོ་དམ་ཅན་རྣམས༔ བཀའ་བཞེན་འདིར་བྱོན་ དགྱེས་མཆོཿ མཆོད་བཞིནཿ གྲོགས་ལ་བརྩེ་ གདུང་ 


ར་གཤེགས་མཆོད་ གཏོར་བཞེས༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང་ཉམས་ཆགས་ 























_ མ་ཆུང་ཞི © དྱ བདག་ ཅག་རྟག་ཏུ་སྲུང་ སྐྱོབས་ མཛོདཿ ལས་ལ་ རྒྱང་རིང་ མ་མཛད་ ཅིག༔ བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་དོཿ དོན་རྣམས་སྒྲབ༔ བསྟན་ལ་ གནོད་ བྱེད་ དྲགྲ་དང་ བགྐེགམ༔ མྱུར་དུ་སྒྲོལ་ དུ་སྒྲོལ་ 
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ཅིག་ས་མ་ཡ༔ བསྟན་པ་གཉེན་པོ་ ང་བ་དང་༔ དགེ་བའི་ལས་འབྲས་མཆིས་པར་མཛོདཿ དེ་ལྟར་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་མ་ཆད་པའི་རྒྱུན་གཏོར་དང་༔ དུས་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ལྷག་པར་བརྩོན་པ་དུས་ཀྱི་ 
གཏོར་མ་དང་༔ ག་མར ་་རབ་ཡཡོ་ོང་།་རང། དོན་འགྲུབ་ནས་དགའ་སྟོན་གཏང་རག་གི་ཚུལ་དུ་འབུལ་བ་རྣམས་ལ་ཡང་ཡང་བརྩོན་པར་བྱའོ༔ བསྟན་པ་སྲུང་ 
? བའི་དཔའ་དུ་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་གསང་མཚོ་དམར་ནག་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་ཤོག་ཤེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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®= རྱ ༦༦ 















































ཟ52་ ‹$་ 













































































ཨཿ ཉེ ཧ་གོང་དགྲ་གཟུགསྔ་དྲངཐ་-.[་སང་བོ་བརླ། 5 རུ ཀླ ཐེཝ་ཁནུས། .. (6 ཀད་ཧཐཐ་ྲས ཁ འདྲུ ཁ'་:ང༔ 
ན་མོཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་༔ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་༔ ཆོག་སྦྱོང་སྦུང་མ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་༔ བདེན་པ་ཆེན་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་ 
པ་ བཤིག་པའི་དགྲ་བོ་ ཐམས་ཅད་ གཏོར་མ་ འདི་ ལ་ཁུག་གཅིག༔ རྣཾ་ཛཿ ཏྲེ་ཛཿ དྲགྲ་བགེགས་མ་ར་ཡ་ཛ་ཛཿ ཧཾཿ རྒྱལ་ བ་ ཐམས་ཅད་ སྐུར་ 










































































བཞེངས་ཤིག༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ བསྟན་དགྲ་འདུལ་ཕྱིར་དྲག་པོའི་སྐུ༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚུལ་དུ་བཞེངས༔ སྐུ་ཡི་འཇིགས་གཟུགས་དགྲ་ 
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མི: ལ་སྟོན༔ གསུང་གི་ ང་ རོ་ དྲག་ སྔགས་སྒྲོགས༔ ཐུགས་རྡེ་ ཁྲོས་རྔམས་དགྲ་ ལ་ ཡ༔ མེ་རླུང་མཚོན་ ཚའི་ཐོག་ ཆར་ ཕོབ༔ དགྲ་སྲོག་ཆོད་ཅིག་ཤ་ 
སས དྲག་ཁག་རོལ་ཅིག་ཁ་རི་ཁྲ་ཧིཿ བསྟན་དགྲ་རྗེས་ཤུལ་ ལྷག་མེད་ཐོངས༔ ཆོས་སྐྱོང་འབོད་དོ་ད་ཚུར་བྱོན༔ དགྲ་ལ་རྦད་དོ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ ཟ་སྐལ་ ; 
དྲག་བོའི་ཤ་ ལ་རོལ༔ བསྟན་དགྲ་བསྒྲལ་བའི་དུས་ལ་བབས༔ དབུ་བརྒྱ་ཆེན་མོ་ཕྱག་སྙོང་མ༔ སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་སྲོག་བདག་གཅིག༔ ( ཨ བོད་ཏུལ 
རྦད༔ དགྲ་སྲོག་ཆོད་ལ་དགྲ་ཤ་རོལ༔ ཧ་ལ་འབར་མ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ བསྐལ་པའི་རླུང་བས་མུར་མགྱོགས་ཆེ༔ཿ ཁྲག་དང་མཆོན་ཆའེ་ཆར་འབེབས་མཿ 
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ཧཾ 
ཤྲ 
ལཿ 






































ནད་རིམས་ལྟས་ངན་དགྲ་ལ་ཕོབ༔ རྦད་དོ་དགྲ་སྲོག་དམར་པོ་ཆོད༔ ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་རྔམས་ཟས་མཛོད༔ འབུམ་ཕྲག་གཙོ་མོ་ཁྲག་འཐུང་མ༔ དམར་ནག་སེང་གེའི་ 'མངའ་བཿ 
དབུ་ཕྱག་ཞིང་རྡུལ་ལྟ་བུར་སྟོན༔ དུག་མདའ་བུ་ཡུག་དགྲ་ལ་རྒྱོབ༔ དྲག་ཤ་རོལ་ཅིག་དྲག་ཁྲག་འཐུང་༔ དགྲ་སྡེ་མེས་བསྲེགས་ཆུ་ལ་ཐོབ༔ དུག་གི་ཕུར་འདེབས་དྲག་མོ་ནི༔ གྲངས་ 
མེད་དྲགྲ་ཡུལ་གནམ་ས་གང་༔ དུག་གཟེར་དགྲ་ཡི་སྙིང་ལ་རྒྱོབ༔ ཚེ་སྲོག་མར་མེ་བསད་ བཞིན་ཐོངས༔ ཤོ ཏཾ འོ དགྲ་བོའི་བདུན་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད༔ སྲོག་ 
བདག་ཆེན་མོ་མི་ཟད་མཿ དྲག་རྩལ་རི་རབ་་ཀླད་ལ་བསྐོར༔ ཆོ་ (ལ་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ་པར་སྟོན༔ རྦད་དོ་དགྲ་བོ སྲོག་ལ་རྦད༔ བསྟན་དགྲ་མི་ནོར་ཡུལ་འཁོར་བཅས༔ རྗེས་ཤུལ་ 
མེད་པར་ཕྱག་མས་ཐོབ༔ ཁྲག་ཞགས་དབུགས་ཀྱི་བདག་མོ་ནིཿ ཆུ་ ན་གདོང་ཅན་འབུམ་སྡེ་གསུམ༔ ཟ་ཁ་བསྟན་དགྲའི་ཡུལ་དུ་སྟོན༔ 

ཅིག་ས་མ་ཡ༔ ཁྱེད་ཅག་མཐུ་རྩལ་དུས་ལ་བབས༔ མི་ཤ་ཟ་བའི་ཁ་མོ་ཆེ༔ དགྲ་ཁྲག་འཐུང་བའི་མཆུ་རྣོན་མཿ 


ཧབ་ཤ་རོལ་ཅིག་ཨ་ར་ལིཿ དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ་ 
དགྲ་སྟིང་འཕྲོག་མཛད་ལྕགས་སྡེར་ཅན༔ མགོ་བརྙན་སྤྲལ་པ་སྣ་ 
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སཿ ཚོགས་ བདགཿ གཙོ་ མོ་ ཉི་ ཤུ་ རྩ་ བརྒྱད་ ཀྱིས༔ ཁྲག་ འཐུང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མུ་ རན་ སྐྱོང་༔ ཁྱོད་ ནི་ འདས་དང་མ་ འདས་པའི༔ མ་མོ་མཁའ་ འགྲོ ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས༔ 
4 སྦུལ་པ་སྟོན་མཛད་སྣ་ཚོགས་གཟུགས༔ གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ་དྲགྲ་ལ་བྩོཿ དགྲ་སྡེ་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་ཐོངས༔ བྩོ་བྷོ་རཀློ་ཙིཏྟ་བྷྱོཿ བཀའ་ལས་མ་འདས་བསྟན་པ་སྒུངས༔ དམ་ལས་ 
མ་འདའ་བསྟན་དགྲ་སྒྲོལ༔ ཁ་ལ་རོ་ཤ་མ་མོའི་ཚོགས༔ གནམ་ལྕགས་འཁྲུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ དཀར་སེར་དམར་དང་ལྡང་ནག་ འབར༔ ཕྱེད་གཟུགས་སྟོན་ཅིང་རོལ་གར་ 
བསྒུརཿ གསོད་ ལ་དགའ་ཞིང་གཅོད་ ལ་རྔམས༔ དྲག་ཤུལ་ཆེན་མོ་རབ་འཇིགས་མོ༔ རྔམས་ཞིང་ཁྲོ་ཞིང་དགྲ་ལ་ཡ༔ ཤ་ཟོ་ཁྲག་འཐུང་དགྲ་སྲོག་ཆོད༔ གློ་སྙིང་མགོ་བོ་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ 
4 དགྲ་ངོ་མ་ ཟད་བར་དུ་སྒྲོལ༔ མེ་འབར་དྲག་མོ་ཧ་ར་ མ༔ སུ་སྟོད་གཟུགས་མེད་གནས་སུ་འགྱིང་༔ སྐེད་པ་འབར་བས་གཟུགས་ཁམས་ཁྱབ༔ སྣུ་སྨད་ འདོད་ཁམས་ 'རག་གནོན༔ | 
རླུང་བདག་དགུ་འབུམ་རོལ་དུ་ཁྲིད༔ དམར་སྦུག་འཚུབ་མ་འཇེལ་ཤང་འཇོ། དྲག་བོའི་ཚེ་སྲོག་ཟས་སུ་གཏད༔ སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བསྟན་དགྲ་ཀུན༔ ི་མི་ེ་འཕྲད་པ་བཞིན། ཡུད་ 
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ཙམ་གྱིས་ནི་མེད་པར་མཛོད༔ ཧ་ར་ཧ་ར་དྲག་ལ་བྷྱོ༔ ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་བསྐལ་པའི་མེ༔ རབ་འབར་བསྟན་དགྲའི་མི་ནོར་ཀུན༔ ལྷག་མ་མེད་པ་བསྲེགས་ཅིང་གཏོར༔ རེ 
ངཱ དབུགས་ལེན་གཙོཿ སྨུག་ནག་ཆེན་མོ་ཁུང་ཐོགས་མ༔ གཅིག་ལས་བྱེ་བ་མང་པོ་འཕྲོ༔ ཁྱུང་གི་གཤོག་སྒྲས་སྟོང་གསུམ་ཞུརཿ ཁྱུང་ཆེན་དགྲ་བོའི་སྟིང་ལ་རྦད༔ ནང་ཁྲོལ་ལྷག་མ་ 
༤ པར་རོལཿ ཕྱི་ཤ་ཀེང་རུས་ཀླད་ཁྲག་བཅས༔ ཁུང་ཐོགས་འབུམ་སྡེའི་ཞལ་དུ་རོལ༔ ན་དྲག་ཕོ་མོ་དམལ་ཐག་ཆོད༔ མ་ར་ཡ་ཡི་ལས་མཛད་པ ( དུས་ལ་བབས་པོ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ 
: ཁམས་གསུམ་སྲོག་ དབུགས་བདག་མོ་ནི༔ ཉམས་ལེན་ འཇིགས་མ་ ཁྲག་ རལ་ཅན༔ ཟ་བྱེད་ མེ་ཡི་ཁ་འབར་མ༔ ཝ་མགོའི་ཕོར་ཐོགས་སྙིང་ཁྲག་ལེན༔ སྣུ་གཅིག་གར་ གྱིས་སྟོང་ 
 གསུམ་ཁྱབ༔ བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་དགྲ་བོ་འགྱེལ༔ „༦ ˆ བཞེས་ཤིག་བྲཛྲ་ ས་མ་ཡཿ མེ་ འབར་ཁྲག་གི་རལ་པ་ལས༔ ཁྲག་ཆར་ནད་ཡམས་མཚོན་གྱི་ 
ཆརཿ བསྟན་དགྲའི་ཡུལ་དུ་ད་ ཕོབ་ཅིག༔ དྲག་སྡེ་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་ཐོངས༔ སྤུ་ གྲིའི་ འཁོར་ ལོ་ རབ་བསྐོར་ནས༔ དགྲ་སྲོག་གཅོད་ པའི་མཐུ་མོ་ཆེ༔ དྲག་སྡེ་མང་བོའི་མགོ་བོ་ལ༔ 
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རླ 


358 $ 
























































རཾ མ་ཁྱོད་ རྦད་དོ་ མཐུ་མ་ཆུང་༔ རེག་ཆོད་ གྲིའི་རླང་ འཁོར་གྱིས༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ ལ་མ་ལུས་ཕྲོལ༔ མགོ་ལུས་ཡ 'ལག་ཕུང་པོ་རྣམསཿ ཟས་སུ་རོལ་ ཀ་རྔམས་། 

ཤོ ཟུས་མཛོདཿ རྒྱན་དུ་ཐོགས་ནས་གར་མཛད་ཅིག༔ སབ པོ་ུས་ལ་བབས། ཀཱ བཀག་འབ་ ོ་ཅིག་མ་མ་ཡཿ ཀར 

ཅྭ ཾ ་ པོའི་དུག་མདའ་འཕེན༔ གང་ལ་བྱ་བའི་དགྲ་ ང་གཟིརཿ༔ རླུང་ནག་ཞགས་པས་དགྲ་བོ་འཆིང་༔ བཅིངས་པ་ཙམ་གྱི་སྲོག་དང་ཕྲོལ༔ བསྟན་དགྲ་བྲོས་ བང་མེད་ | 
_ པར་ཟུངས༔ ཧུར་ཐུམ་རྒྱུག་འགྱེལ་ཐོག་ ལྟར་ཕོབ༔ གའ འལ ་ མ་གཡེལ་མ་འགྱང་སྐད་ཅིག་གིས༔ དགྲ་སྲོག་མར་ མེ་ བསད་ བཞིན་ཐོངས༔ སོད་ཅིག་ཐུལ་ 
































4ཾ ཉྱིག་དགྲ་བོ་རྣམས༔ མིང་ཙམ་མ་བཞག་རྩད་ནས་ཆོད༔ གཏུམ་ཆེན་ བསྐལ་པའི་མེ་ འབར་ མཿ ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་གནམ་ལྕགས་ཐོགཿ དུས་གཅིག་བརྒྱུ་སྟོང་ཕྱོགས་ཀུན་འབེབས༔ 
58 གྱད་པཿརེཏ་ྲ་ྡེ་རྤུམས། ཨཾ།886 5 རྒྱང ོ2ོུྱུ་ུཊ་བེས་རུ་རོལ། -ཐོགཆང་གུང་ཏགྣསློ་མུ་མ་ཆུ་ཅ ངཔའེདྲགལ་ལས་མ་འགངས། . 





















































359 $ 


















































ད ཡི་ཡུལ་དུ་ཐོངས༔ ཕོབ་ཅིག་ནད་རིམས་དྲག་ལ་ཕོབ༔ ཚ་ནད་མེ་ལྟར་འབར་དུ་ཆུག༔ གྲང་ནད་ཆུ་ལྟར་ འཁྲུག་དུ་ཆུག༔ ཚ་གྲང་མེ་རླུང་འཐབ་དུ་ཆུག༔ ཡམས་ནད་ན་བུན་འཐིབ་ 
རྭ བཞིན་ཐོངས༔ཿ གསོད་ཅིག་ནད་རིམས་དགྲ་ལ་ཕོབ༔ སྨན་ཟོས་དུག་ཏུ་བསྒུར་ལ་ཤོག༔ ནད་རིམས་རྩ་ཕུང་ 'མཆེད་ ལྟར༔ དགྲ་ཡུལ་མ་སྟོང་བར་དུ་ཐོངས༔ དགྲ་སྡེ་རྗེས་ཤུལ་ ལྷག་ 
ཧྲ མེད་ མཛོད༔ ཁྲག་ མདའ་དུག་ མདའ་དགྲ་ ལ་འདྲེན༔ སྐུ་ཡི་ བ་སྤྲ་ རེ་ རེ་ལས༔ སྤྲལ་བ་དགྲ་སྲོག་གཅོད་བྱེད་མོ༔ དུ་ཁྐབ།འོ་བྲོལ་ ཁ་ལ ཏ༦ཿ་ གཅན་སྤྱང་དུར་ བྱ་ 
ཟོ གཅན་གཟན་འགྱེད༔ སྡོང་ཟླ་མེ་རླུང་ཐོག་སེར་མཚོན༔ སྐར་ལྟར་འཁྲུགས་ཅིང་ཆར་ལྟར་འབེབས༔ དཔལ་ཆེན་ཕུར་པ ལས་མཁན་མོ༔ཿ ཁྱོད་རྣམས་དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབས༔ བསྟན་ 

པའི་དྲག་བོ་སྡིག་ཅན་ལ༔ བཀའ་ཆད་དྲག་པོ་ཐོག་ལྟར་རྒྱོབ༔ མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་མེད་པར་གྱིས༔ ལྟ་དང་ཕྱེས་ལ་བདུད་དང་སྤྲོད༔ སྐྱེ་རྒྱུད་བདུན་བརྒུད་རྩད་ནས་ཆོདཿ ཕྱོགས་ 


















































360 $ 









































8 ཞྐཚོ་ཁུལ་བཞྟ་ཆའེ་མེ ཁྱོད་རྣམས་ རྫུ་འཕྲུལ་རྩལ་མ་ཞེན༔ བསྟན་ འི་དམག་ པུང་གཡོས་པའི་ཚེ༔ 


ཡིནཿ ཤ་ཁྲག་ཟ་བ 





























དང་བཅས་ཏེ་དྲག་བོ་སྒྲོལ༔ དྲིན་ལེན་གཏང་རག་ཁྱོད་ལ་བཏང་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉེན་པོ་ལ༔ དད་ཅིང་ 


ˆ [ཤོང བཅུའེ་ནམ་ མཁའ་ ཡངས་ པ་དང་༔ འཇིག་རྟེན་སྲིད་པའི་བདག་མོ་སྟེ༔ ལས་བྱེད་ འཕྲུལ་གྱི་དབང་མོ་ཆེ༔ ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ འབུམ་ ཕྲག་ གཟུགས༔ མཚོན་ཆ་ འབར་བའི་ 

2 འཁྲུལ་འཁོར་ཅན༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བྱེད་པའིཿ ལས་མཁན་ཁྱེད་རྣམས་དུས་ལ་བབས༔ དགོས་པའི་ དུས་བྱུང་ཁྱེད་བསྐུལ་ན༔ མཐུ་རྩལ་མ་གཡེལ་ར་མདའ་ལོག༔ བསྟན་ 

ྣ | གྲ © བཀྲུ ཁྱོད་ཀྱི་ཟས་སྐལ་བསྟན་དགྲ་ | 
ཁ་མ་ཆུང་༔ དགྲ་ཁྲག་འཐུང་བའི་ལྟོ་མ་ཆུང་༔ ༧ ་ལས་མ་འགྱང་༔ དགྲ་སྡེ་བརླག་བའེ་སྟོབས་མ་ཆུང་༔ སྔ་དགྲ་བྱས་པ་ད་ ལྟ་སྒྲོལ༔ ཕྱི 

4 དགྲ་སེམས་པ་ད་ནས་སྒྲོལ༔ ད་དགྲ་ཐད་ལོང་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ སྒྲོལ་ཅིག་ བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་སྒྲོལ༔ ཨ་ཀ ་ དྲག་པོའི་ལས་ཀྱི་རྟགས་ཕྱུང་ཤིག༔ རྟགས་ 


ན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཡི༔ 
































མི་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་ འཁོར་དང་བཅས༔ སྲུང་ 


















































361 $ 



























































མ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་ལོང་ལ༔ ཉིན་གྱི་བྱ་ར་མ་གཡེལ་ཅིག༔ མཚན་གྱི་མེལ་ཚེ་མ་གཡེལ་ཅིག༔ ཁ་འཛིན་སྡོང་གྲོགས་མཚོ་སྐྱོང་མཛོདཿ དམ་ལས་མ་འདའ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས༔ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ 
ཆེན་ཐོ་ནི༔ པྲ དཔལ་ལྡན་གུར་གྱི་མགོན་པོ་དང་༔ ཕྱག་དྲུག་པ་དང་ཕྱག་བཞི་པ༔ མ་ནིང་ནག་པོ་ཚོགས་ཀྱི་བདག༔ ཞལ་བེཞི་བེར་ནག་སྟུག་ཞོན་ 
དང རྩེ བིང་དམར་ཅན་དང་ ༩ ག་ཅན༔ ཏུག་ཤད་སྲས་མཆག་བདུད་མགན་ནགཿ༔ སོ་སོའི་མགོན་དམག་དཔུང་ ཧུ བཅས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ ལ་དགྲེ་དམབྲས༔ མ་གཡེལ་ ར་ 
མགྱོགས་གྲོགས་ལ་བྱོན༔ དགྲ་ཡི་ཤ་ཁྲག་མཆོད་གཏོར་བཞེས༔ བསྟན་དགྲ་མྱུར་དུ་ཚར་ཆོད་ལ༔ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་བདག་མོ་སྟེ༔ གཙོམ 
མི་བཟད་རལ་གཅིག་མཿ ཡེ་ཤེས་ ས་དོང འཇིག་རྟེན་གྱི༔ སྤྲུལ་ པ་ ཡང་སྤྲལ་ གངས་ མེད་ཚོགས༔ ཟླ་མཛེས་ དཀར་མོ་མདོག་བཟང་ མ༔ྩ ཤུག་འཆང་ དམར་མོ་མི་བཟད་མཿ སྒེགས་ 

མོ་ཆེན་མོ་ནམ་མཁའི་མདོག༔ དཀའ་ཐུབ་གཡུ་ཡི་འོད་འཆང་མ༔ ཀུན་གྲགས་དཀར་མོ་རྒྱན་ཕྲེང་ཅན༔ རྡོ་རྗེ་ཀུན་བཟང་ལྡང་སྔོན་དང་༔ དབང་ཆེན་སྨུག་ནག་དྲག་མོ་རྒྱལ༔ སྐུ་ཡི་མ་ 


]÷§>&®®2ཏ 99 

































































362 $ 






































| དྭག་བྱེད་མ༔ ཕྲིན་ལས་མ་བདུན་སྤྲལ་འཁོར་བཅས༔ གབ་པའི་མ་མོ་གཏུམ་དྲག་མོ༔ གབ་པའི་མ་མོ་མི་སྲུན་མ༔ གབ་པའི་མ་མོ་གཏུམ་མོ་རྒྱུལ༔ སཿ གབ་པའི་མ་མོ་མི་བཟད་མ༔ 
| གབ་པའི་མ་མོ་གདུག་བྱེད་མ༔ གབ་པའི་མ་མོ་གཞན་མི་ཐུབ༔ གབ་པའི་མ་མོ་ཁྲག་འཐུང་མ༔ གབ་པའི་མ་བདུན་སྤྲལ་འཁོར་བཅས༔ སྦས་པའི་མ་མོ་རབ་གཏུམ་མོ༔ སྦས་པའི་མ་ 
མོ་དུར་ཁྲོད་བདག༔ སྦས་པའི་མ་མོ་ཤ་ཟ་མོ༔ སྦས་པའི་མ་མོ་ཁྲག་འཐུང་མ༔ སྦས་པའི་མ་མོ་རུས་འཆའ་མ༔ སྦས་པའི་མ་མོ་རྐང་ལྡག་མ༔ སྦས་པའི་མ་མོ་ཁྲག་འབེབས་མ༔ སྦས་ 
' པའི་མ་བདུན་སྦྲལ་ འཁོར་བཅས༔ གསང་བའི་མ་མོ་ལྕེ་འབར་མ༔ གསང་བའི་མ་མོ་གླང་སྣ་མ༔ གསང་བའི་མ་མོ་མཆེ་གཅིགས་མ༔ གསང་བའི་མ་མོ་གསོད་བྱེད་མ༔ གསང་བའི་ 
མ་མོ་ཟ་བྱེད་མ༔ གསང་བའི་མ་མོ་སྨྱོ་བྱེད་མ༔ གསང་བའི་མ་མོ་ཕོ་ཉ་མོ༔ གསང་བའི་མ་བདུན་སྤྲལ་འཁོར་བཅས༔ ཕུང་བྱེད་དྲག་མོ་མེ་འབར་མ༔ ཕུང་བྱེད་དྲག་མོ་ཆུ་འབེབས་མཿ 







































ཏ ཕུང་བྱེད་དྲག་མོ་ མདངས་འཕྲོག་མ༔ ཕུང་བྱེད་དྲག་མོ་བླ་རྒུན་མ༔ ཕུང་བྱེད་དྲག་མོ་རོ་ལང་མ༔ ཕུང་བྱེད་དྲག་མོ་དབུགས་འཕྲོག་མ༔ ཕུང་བྱེད་དྲག་མོ་སྲོག་གཅོད་མ༔ ཕུང་བྱེད་མ་ 



























































བདུན་ སྦྲུལ་ འཁོར་ བཅས༔ དེ་ སོགས་སྣང་ཞིང་སྲིད་པ་ ཡི༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཤུགས་འགྲོའི་ཚོགས༔ འཐོར་ དང ཡང་ འཁོར་ཕོ་ ཉྭ་ནམསཿ སངས་རྒྱས་ བསྟན་ ལ་དགྲ་ | 
- ཏར མ་གཡེལ་མྱུར་དུ་གྲོགས་ལ་བྱོན༔ དགྲ་བོ 'ཤ་ཁྲག་མཆོད་ གཏོར་ བཞེས༔ པེ ༩ ༢༠༠༡ ༧༩༠༩ ལའ ང་སི ས་ 
ཐ་ཚུ་མན། གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་རྭ་ཧུ་ལ༔ ཡབ་གཉིག་རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་དང་༔ ཡུམ་ནི་ཀླུ་མོ་གློག་འགྱུ་མཿ སྦྲུལ་པ་གཟའ་བརྒྱད་གདོང་མོ་བཞེ༔ ཡང་སྤྲལ་སྡེ་དཔུང་བསམ་མི་ཁྱབ༔ 
ཤ་ རབ ཀ་ཁ ཁཿ གསང་བདག་པདྨའི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ ཚུར་གཤེགས་ཤ་ཁྲག་མཆོད་པ་བཞེས༔ བསྟན་དགྲ 'སྟེང་དུ་ཁྱོད་རྦ ་དོཿ མི་ནོར་སྲོག་ལ་ཟོར་མདའ་ 
རྒྱོབ༔ སྐད་ ཧག་སྲོག་དང་བྲལ་བར་འཛོད༔ སྟོབས་ཆེན་ཁྱོད་ ཀྱིས་དགྲ་ པུང་ཆོམས༔ མཐུ་ཆེན་ཁྱོདཀྱིས་བསྟན་པ་ ང་༔ དུས་ལ་བབས་པོ་ ༡ བར ལས་བཅོལ་ ར་དུ་འགྲུབ་ 
པར་མཛོད༔ ཕྱོགས་ཕྱོགས་དེ་ནི་ཕ་ཀི་ན༔ ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་མཚམས་བཞེ་དང་༔ སྟེང་འོག་ལ་གནས་དྲེགས་པའི་ཚོགས༔ ཤཿ ༣ ཚ་ག གི 

































































365 $ 














































ར་ད་ ཚུར་བྱོན༔ དགྲ་བོའི་གཤེད་ དུ་ཁྱོད་ རྦད་དོ༔ མངོན་སྤྱོད་ ན་ལས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས༔ བསྟན་དགྲ་རྗེས་ཤུལ་མེད་པར་མཛོད༔ བསྟན་པ་གཉེན་པོ་རྟག་ཏུ་ ང་༔ དམ་ལ་ 
/ མ་འདའ་ས་མ་ཡཿ སེང་གེ་སྟག་གཟིག་བྱ་ཁྲ་ཁུང་༔ _བྱ་རོག་ཞུག་པ་ལྕགས་སྦྱང་དྲེད༔ འཕར་བ་གཡུ་སྤྱང་ར་སྐྱེས་དང་༔ རྟ་དམར་དྲེལ་ནག་ལ་སོགས་ཏེ༔ _ མ་ངེས་ ས་ཤིང་རྣམ་ 
ཧཱཿ འགྱུར་དང་༔ སྒུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ཐིག་ལེ་རྩལ༔ ཱ ཚོང་དཔོན་ ཇག་དཔོན་དམག་དཔོན་དང་༔ བྱེས་ལྷ་དཀར་པོ་གཙང་བཙན་སོགས༔ མཚན་གྱི་ཁྱད་ 
གོ པར་ བརྗོད་ ལས་ འདས༔ དགྲ་ལྟ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་ པོ་ཁྱོད༔ འཁོར་དང་བཅས་པ་དུས་ལ་བབས༔ འདིར་བྱོན་ 


'དྲག་ཟས་སུ་ཟོཿ མཐབུ་རྩལ་སྟོབས་ བསྐེད་ཆོ་འཕྲལ་སྟོན༔ བསྟན་པ་ 
རཀ ཀས ྲྣ། 


ྐ ི་ོ མགོ ཟོས ལ་ས ཡི་ག ོད གས་སོ འོ་རོཁར ོཉ་ 
པ་སྲུང་ 
ཤཿ 


















































ང་གུར་དང་༔ ཆོས་འཁབོར་ 


366 $ 

































































. དཔུང་ཐུལ༔ སྡོང་རོས་མེ 


* ལས་ལ་དབང་འབྱོར་བ༔ ཆོ་འཕྲུལ་བདག་པོ་མཐུ་ཆེན་གཅོ༔ 
4 སེང་ གེའི དོ རགསཅུ་མག་བི་ 
འཇོམས་བྱེད་གསོད་བྱེད་ ཆེ༔ རེས་ འགའ་ མཛེས་པ་ ར་ 


༨ 


ཡི 
བྱའི་གདོང་༔ དུག་ལྔ 


༨༢ ཟུ བགུ་ཤརཧེ སོག་བདག་བེ་ཧར་རྒྱུལ་པོ་ནི༔ བཅུན་མོ་སྲས་ 


~=: 















































ྐུན་ རུ འདེན་ འཁོརཿ འདིར་བྱོན་ བསྟན་ དགྲའི་ གཤེད་ མར་ རྦད༔ གཡོས་ཆེན་བསྒྱུར་ ལ་སྡེ་ 

ཟིན་པ་ ལྟར༔ དགྲ་བོ་རྗེས་ཤུལ་མེད་པར་མཛོད༔ བསྟན་དགྲའི་མི་ནོར་ཡུལ་འཁོར་བཅས༔ གཏང་དོ་མ་ཤོར་རྔམས་ཟས་མཛོད༔ ཞང་བློན་དམ་ཅན་སྡེ་ 

, དགུ་ཞེས༔ སྟོབས་ཅན་ དྲག་རྩལ་ རྫུ་འཕྲུལ་བདག༔ འདིར་བྱོཿ: ཁའི་བག་པག་ བསྟན་དགྲ་མྱུར་སྒྲོལ་བསྟན་ པ་སྲུངས༔ འདས་དང་འཇིག་རྟེན་མ་ངེས་པའི༔ སྣ་ཚོགས་ 

ངི ྱོ ཆོ་ པྲ ་ལུས་ལ་མགོ་བརྣན་ཅན༔ དབུ་བརྒྱ་རེས་འགའ་སྟག་གི་གདོང་༔ ཟ་བྱེད་ཆེན་པོ་ཨ་ལ་ལ༔ རེས་འགའ་རྩལ་ཆེན་ 

ལ་བ ་ སྲོག་གཅོད་མི་ཟན་ཤན་པའི་གཙོ༔ རེས་འགའ་མཁའ་ལྡིང་ཁུང་གི་བུ༔ གདུག་པ་ 
'བཅུད་ འཕྲོག་གཞན་སེམས་བསླུ༔ དེ་སོགས་ཅིར་ཡང་འགྱུར་བའི་གཟུགས༔ ཁྱོད་ ་གདུག་པ་གཤིན་རྗེའི་ 


; 







































































རིགས༔ ལས་སུ་མ་མོ་མང་པོ་འགྱེད༔ རོལ་ ་ལས་གཤིན་དགུ་འབུམ་ཁྲིདཿ དྲག་སྟིང་འཕྲོག་པའི་མྱུར་མ 
འཁོར་ནསཿ འབ ང་འ་བའ་ང 






ཅཅ ་གྷཱཀཱཧཱ་ཡོཿ་ཿ ༣༦ དུས་ལ་བབས་པོ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ དུར་ཁྲོད་ 
3: 052-55ལ་གྲང ད་བ 














གྱོགས་ཅན༔ དགྲ་སྲོག་གཅོད་པའི་མཐུ་བོ་ཆེ༔ རླུང་ནག་འཐུབས་མའི་དཀྱིལ་ 


་ ངི ཿར་བུརྒྷདཱས ཀྱི་སྙིགས་ མ་ལ༔ ཁྟྙནཿཕ་སྲུང་ ཡིདམ་ཚགཅག། མཐུ་སྟོབས་ དྲག་ རྩལ་ རྫུ་ འཛྲུལ་ བ གཿ འབོད་ན་འདུ་ཞེང་ 
ནཾ མཆད་ལ་དྭགེས༔ ཐད་ན་འགྲོ་ཞིང་ལས་ལ་མུརཿ འབོད་དོ མཆོད་པའི གནས་འདིར་གཤེགསཿ བཐཅན་ན་དམར་ི་གཏོར་ཆེན་ངོ དྲག ཤ་བག་གིངོ་བ་འདི 
(བག ར་སདུཤ་འགལ་སོ། འག་མབད་ལབ བརེ ༥ རུ བླ་བདལ་འཆག། ཆ་ བཛར་ཅ་ ༡ 


༔  ཁཞེས་ཤིགྭེ་མཉྟུམ་ 
དག་ན་གནས་བཅས་ཤིང་༔ མི་ཡི་དབུགས་ལེན་ལས་ལ་བཅོནཿ སྤྲལ་པ་ 


ནད་རྐྱལ་བརྡེག༔ ནད་རིམས་ཆར་འབེབས་དབུགས་ལེན་ཚོགས༔ཿ དྲག་བོའི་དབུགས་ལ་རྔམས་ཟས་མཛོདཿ༔ ནོར་ལ་གོད་ཁ་སྣ་ཚོགས་ 

















368 $ 

































































ཡིེ མ་་་ོོཔ་པྲ་པ་པ་པས་པ།པྣཔྣྣི2པ་་ རོད རི ཆར༢ 

^ [ཤོང དང་༔ བློ་ཉེས་རང་གིས་རང་ཕུང་བའི༔ ངན་སྦྱོད་གདུག་ཅྩུབ་འགལ་རྐྱེན་རྣམས༔ དགྲ་བོ་གནོད་བྱེད་འདི་ལ་ཐོངས༔ དྲག་པོའི་ལས་ཀྱི་ ས་མཚན་སྟོན༔ ལས་བཅོལ་། 
འད འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ གསོད་བྱེད་ནག་པོ་མ་རུང་ཕ༔ ༢༨༥ ་གཙོ་གཅིག་ཕུ༔ 2 ༽གག་ཆུབ་མེ་་འཛང་ཞིང་བོན བསྟན་པ་ 
ྨ བཤིག པའི་དྲུག་བོ་ འདིསཿ ཆོས་སྐོང་མཐུ་སྟོབ་མེད་དོ་ ཞེས༔ མཐུ་དང་ནུས་པ་བསྟགས་འདུག་པས༔ མངོན་སུམ་རྟགས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་བཅས༔ དྲ་སོད་གློ་སྙིང་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ ཚེ་ 
བཀ སྲོག་མྱུར་དུ་ཆོད་ལ་ཤོག༔ དགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་བཅས༔ ༣ ག་རོལ་ཅིག་ས་མ་ཡཿ ༩༥ ༦༡༥༦ རྔ་ཡབ་དང་ནི་རྔ་ཡབ་གཞན༔ ཕྱི་ཡི་སོ་ཁ་སླུང་ 
4ྭ བྱེད་ཚུལ༔ གདུག་ཅན་འདྲེ་སྲིན་བསམ་མི་ཁྱབ༔ དུས་ཀྱི་མནར་བའི་སྐྱེ་བོ་ཡི༔ ཆོས་མིན་བྱས་ཀྱང་ཕྲག་མ་དོག༔ ༤ ¬ + དགོས་པའི་དུས་སུ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ 

| སྲུངསཿ བསྟན་དགྲ་དབུས་སུ་ཞུགས་པ་རྣམས༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ ལ་ཁྱོད་ ཀྱིས་སྒྲོལ༔ ཟས་སྐལ་གཏད་དོ་བསྟན་པའི་དགྲ༔ མ་ཟད་བར་དུ་ཟ་ཁ་སྟོན༔ དྲག་འདྲེ་ནང་དུ་མ་གཏོང་ཅིག༔ | 


















































369 $ 















































རྣམས༔ བསྐང་ངོ་བཤགས་སོ་དམ་ཅན་ཚོགས༔ ཁྱོད་རྣམས་སྔོན་ ཌཁས་བླང་བཞེན༔ འདིར་བྱོན་དགྱེས་མཆོད་དམ་པ་བཞེས༔ བ ན་པ་གཉེན་པོ་སྲུང་བ་དང་༔ དགེ་བའི་ལས་ 
¦ འབྲས་མཆིས་པར་མཛོད༔ བསྟན་བཤིག་སྡང་དགྲ་ལས་ངན་རྣམས༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་དུ་གསོལ༔ བ་མཐར ༤ ཿ 





མཆོད་གཉོཆ་ཐཞྲེས། གསན 
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370 8 







































































༦ 


ˆ [ཤོ ཡིས་སུ་ལ་ཅི་ཞིག་ཉེས༔ བསྟན་པ་འདི་ ལ་གནོད་བྱེད་རྣམས༔ སེམས་ཅན་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་དགྲ་ཡིན༔ ཆོས་བྱེད་ཡོངས་ཀྱི་སྒོས་དགྲ་ཡིན༔ བསྒྲལ་བའི་ཞིང་དུ་འདི་གྱུར་པས༔ 
ཆོས་སྐྱོང་མ་གཡེལ་ར་མདར་ལོག༔ ན་དང་བསྟན་ འཛིན་མི་ ང་ནཿ ཆོས་སྐྱོང་ཡོད་ཀྱང་ཅི་ཞིག་བྱ༔ བསྟན་དགྲ་སྡིག་ཅན་མི་སྒྲོལ་ན༔ མཐུ་རྩལ་ཆེ་ཡང་དོན་རེ་ཆུང་༔ གསང་ 
སྔགས་བདེན་པ་ཆེན་པོ་དང་༔ ལྷ་སྲུང་ ་བ་མི་ཉམས་ཤིང་༔ = ལས་འབྲས་མངོན་སུམ་སྟོན་པའི་ཕྱིར༔ མ་གཡེལ་དྲག་པོའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ མ་ 

གཡེལ་བསྟན་དགྲ་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ མ་གཡེལ་དགྲ་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་ཐོངས༔ གཙོ་བོའི་བཀའ་ནན་མ་ཆུང་ཅིག༔ འཁོར་ཚོགས་དམག་དཔུང་མ་གཡེལ་ཅིག༔ ལས་བྱེད་མཐུ་རྩལ་མ་ཆུང་ཅིག༔ 

ཤན་པ་མ་གཡེལ་དགྲ་སྲོག་ཆོད༔ ས་མ་ཡ་བྩོ་བྷྱོ༔ ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་མ་རུང་བ༔ གད་རྱུང་སྒུགས་པའི་ནུང་ཁོད་བདགཿ ཤན་པ་ནག་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ༔ འཇིགས་གཟུགས་ཆར་སྤྲིན་གཏིབས་ 
པ་འདྲཿ དབུ་དགུ་མེ་འབར་ལྕགས་ཀྱི་གདོང་༔ དབུ་སྐྲ་ལྕགས་ཀྱི་རལ་པ་ཅན༔ དེ་ལས་མཚོན་ ཿསེར་ཆེན་ འབེབསཿ མིག་ནས་བསྐལ་པའི་མེ་སྟག་ འཕྲོཿ ཚཱ་ཚཱས་དྲག་བོའི་ཚེ་ 


× ཅིང 















































རྫ ཨཨཨྫཁཀཚཀཚཀཚ༼ཚ༼༼༼  22??ཚཀད་ 























371 $ 
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སྲོག་འཕྲོག༔ ཤངས་ནས་རླུང་ནག་འཚུབས་མ་འཐོར༔ དྲག་བོའི་དབང་ཐང་བླརག་པར་བྱེདཿ ཞལ་ནས་དུག་རླུང་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ དྲག་བོ་ནད་ཀྱིས་གཟིར་ཞིང་མྱོས༔ ཕྱག་ནས་ དད 


སཱ་མདའ་དུག མདའ་བདེག། དྲག་རིང་འབིག་ཅིང་ཆེ་ཐོག་གཅོད༔ སྒུ་མི་སྟ་ཟུར་གསོས་གཡོན་ནསཿ ༩གཅན་གཟན་ནུག་སྦྲལ་བྱ་ཁྱིའི་ཚོགས། -དགྲ་ཐུམ་གྲང་བར་ཆབ་0་ཞྦོམ། 
=¬ ¬ ་ དྲག་བོའི་ཡིད་བསྒུར་བསྡུ་བྱེད་མོ༔ དགྲ་བོའི་འདུ་ཤེས་འཁྲུག་དུ་ཆུག༔ འདུན་གྲོས་བསམ་ངན་ཁ་ལོ་བསྒྱུར༔ 
དྲག་བོ་ལེགས་པའི་བྱ་བ་བྱོལ༔ དགྲ་ཉེས་རང་ཕུང་བྱ་བ་བསྐུལ༔ ལེགས་བསམ་ཉེས་པའི་ལམ་ 'བསྒུར༔ བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ ཉེས་སུ་ཆུག༔ ཕོ་བརྒྱ་མེ་ཏོག་སད་བཞིན་ཐོངས༔ མོ་ 
བརྒྱ་འོ་དོད་འབོད་དུ་ཆུག༔ དྲགསྡ་ནང་འཐུག་བྱེད་ནུ་ཆུག༔ འབྱུང་བཞིའི་དགྲ་གཤེད་དགྲ་ལ་ཕོབ༔ དགྲ་སྡེ་ཕུང་བའི་ལས་སྣ་ཚོགས༔ མ་ཐོགས་མུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ སྲིད ཐི 
འཕྲུལ་གྱི་མངའ་བདག་མོ༔ ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླ་ དྷ འཇིག་རྟེན་ ཁ་ལོ་སྒུར་བྱེད་ཅིང་༔ ཚེ་སྲོག་སྲོག་དབུགས་ཟ་བྱེད་ མཿ མིང་བརྒྱ་མཚན་ སྟོང་ འཇིགས་ པའི་ གཟུགས༔ ནག 




































































3༡2 







































































¬ ཤོ བནི་རོ་ཁོ་གྲོཿུཏོ་སོསོིའ་དོ ཆོ་འ ོ་ཁོད་ོང་གོ་སོ་ ཀོ་རོ དོ་སོ་ོ་ཞོབོབོས་ བློག 
ྣ ཤྭ རྔོམ། མ་ཚོགས་ཟ་ཁ་དྲག་ལ་སྟོན༔ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ཕྲིན་ལས་ལ༔ སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་མ་གཡེལ་ཅིག༔ དབྱིངས་ཀྱི་རྗེ་མོ་མཐུ་མོ་ཆེ༔ འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པའི་གཙོ་མོ་ཁྱོད༔ འཁོར་ 


འཐུང་མ། ཉད་དོ་བསུན་དྲགའི་སྟེང་ཧུ་བྩོཾཿཤླུག་ཐྡན་ཟོར་ཁས་བྲེག་པ་ཉུཆ། དགྲ་བོའི་སྐྱེ་རྒུདྡ་བདུན་བཅུན་ཆོནས, ལོ་ཏོག་ཁེར་ཁས་བླརག་བྷ་ཉརཿ དྲག་སྡེ་དབུང་ཚོགས་ཕུར་དུ་། 
 ཿབཅཿ་པའི་ཏུས་ལུ་ཁུབསཿ བསྟན་དྲགའི་ཉིང་ཟོག་ནྲན་ནས་ཆོད། ཐ་མརསྡོའ་བཀུའ་འཁོར་བུ། - ས་འོགས་དྲེ་བུ་བུངས་མེད་གནས། གུན་ཁད་ཚེ་ཕྲོག་དབུགས་ཀི་བདྲགས ག་ 
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ཤཱཾ བ་ཁྲག་འཐུང་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན༔ དྲག་རྩལ་སྟོབས་ཀྱིས་དགྲ་སྟིང་འཕྲོག༔ རླུང་བས་མྱུར་ཞིང་ཐོག་བས་དྲག༔ ཁྱོད་ཀྱིས་མི་ཐུབ་སུ་ཡང་མེད༔ དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབས༔ བསྟན་ 
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| ༦ 5 - ཆེ 2; ༦ 
[པ་བཤིག་པའི་དགྲ་པོ་ལ༔ རྦད་དོ་བསྐུལ་ལོ་ཚེ་སྲོག་ཆོད༔ ཤ་ཁྲག་དྲོད་དབུགས་ཟས་སུ་རོལ༔ ལྟག་མ་མེད་པ་ད་སྒྲོལ་ཅིག༔ དབུ་དགུས་ང་རོ་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས: ཁ་ནས་ལྕགས་ 





























༡ཟྫ་= 
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མདུའ་ཐོག་མདའ་དང་༔ ཤ་ཁྲག་རུས་པ་དྲོད་དབུགས་རོལ༔ བསྟན་དགྲའི་གཤེད་དུ་ཁྱེད་བསྒུལ་ལོ༔ + ལམ མ་ བསྒུལ་ 
བའི་ལས་ལ་མཐུ་མ་ཆུང་ཿ དྲག་སྡེ་ཐལ་བ་བཞེན་དུ་ཆོམ༔ 2 'ཡི་སྦྱོར་ཡུམ་མཐུ་མོ་ཆེ༔ ཁྱོད་ནི་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ན་གནས༔ ང་ནི་དྲག་མོ་ 
དྭབུ་དགུ་མཿ ར་འགག 6 ཁྱོད་རྣམས་ ཕྲིན་ ལས་མྱུར་མཛད་ པའེ༔ དུས་ལ་བབས་པོ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ བསྟན་དགྲ་བསྒྲལ་བའེ་དུས་ལ་བབས༔ མངོན་སྐྱོད་ 
ལར ལ་མ་གཡེལ་ གཿ སྤྲོལ་ཡུམ་དམར་མོ་ཀུན་ཏུ་ རྒྱ༔ ལག་ན་རལ་གྲི་ བྷན་ འཛིནཿ སྟོང་གསུམ་སྐད་ཅིག་ཡིད་ ལ་བསྐོར༔ དྲག་བོ་རང་དབང་མེད་པར་གསོད༔ ཤ་རུས་ཟ་ཞེང་ 
ཀླད་ཁྲག་འཐུང་༔ ཁྱོད་ཀྱི་དྲག་ རྩལ་དུས་ལ་བབས༔ བསྟན་དགྲ་མ་ཤོར་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ཟས་སུ་རོལ༔ ལས་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་སྦྲལ་པ་ནི༔ སྲོག་བདག་ཕོ་མོ་གྲངས་ 
ཟར གདུག་རྩུབ་སྡང་སེམས་དྲག་པོ་བཅས༔ མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ དྲག་ལ་རྦད་དོ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ མི་ནོར་འཁོར་བཅས་ཁྱོད་ ཀྱིས་སྒྲོལ༔ ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ས་ 
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ཨོ 
ཤཱ ཕྱིར་མི་སྡོག་པའི་རྒྱས་ཐོབ་ཅིག༔ རོལ་པའི་གར་གྱིས་རྒྱུས་ཐོབ་ཅིག༔ རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་༔ རྡོ་རྗེའིརྟབྲྷཾ་གི་གླུཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིས་རྒྱུས་ཐོབ་ཅིག༔ དེ་ནས་གཏོར་མ་འཕེན་པ་ནི 
| ཧཱུཾཿ གཏོར་ལམ་ལ་གནས་འབྱུང་པོ་ནི༔ དཀར་པོའི་ཕྱོགས་དང་ནག་པོའི་སྡེ༔ ཀུན་ཀྱང་གསེར་སྐྱེམས་གཙང་མ་བཞེས༔ དཀར་གསུམ་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་དང་༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་ རར 
མ་ 






' སོགསཿ སོ་སོའི་དགྱེས་མཆོད་བཞེས་སུ་གསོལ༔ བཞེས་ནས་སྒུ་བཟུར་ཟོར་ལམ་ཕྱེས༔ སོ་སོའེ་དམག་དཔུང་ད་ ལྟ་བསྡུས༔ རུ་མཚོན་ཕྱོར་ལ་དམག་སྣ་དྲོངས༔ བསྟུན་པ་བཤིག་ 
* པའི་དགྲ་བོ་ལ༔ ར་ཡི་ས་འྲི་པར་མཛད ཆོས་སྐྱོང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ལྷ༔ མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ དམག་དཔུང་བསྐྱེད་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན༔ ཟོར་སྣ་དྲོངས་ 


|  ཤིག་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ གཏོར་ཟོར་མ ཟོར་དྲག་ལ་རྒྱོབ༔ ནད་ཟོར་དུག་ཟོར་དགྲ་ ལ་རྒྱོབ༔ ཁྲག་ཟོར་ཡུངས་ཟོར་དགྲ་ལ་རྒྱོབ༔ ཕུར་ཟོར་མདའ་ཟོར་དགྲ་ལ་རྒྱོབ༔ རྡོ་ ཟོར་སྐྱོགས་ 


_གོཞི་ལཿ ཡོངས་ཁུབ་ཁམས་གསུམ་ འཇིགས་རྟེན་བདག༔ ནོག་ཕོ་སྟོང་ཁུབ་ཆེན་པོ་རྟེཿ ལས་རྣམས་མཐར་སྡུད་ ཁྱོད ཡིན་པས༔ བསྟན་དགྲ་ཚོར་གཅོད་དྲག་པོའི ས༔] ། 


ྦ། 


| 

































































སསསས་ས་་་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ 








3758 , 









































ཨེ་ས་མ་ ཡ་ བྷྱོ་ བྷྱོ་ བཟློག་ བཟློག༔ སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད༔ བསྟན་དགྲ་འདུལ་བའི་དཔལ་དུ་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་གསང་མཚོ་དམར་ནག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་ 


རླ ི་ , 
སེར་ལྷས་ནག་བླམཁབ་བའོ།། ༩དགེའ།། 


ཟོར་དགྲ་ལ་རྒྱོབ༔ བསྟན་དགྲ་སྒྲོལ་ལ་བགེགས་དཔུང་ཐུལ༔ བྱད་ཕུར་ལྟས་ངན་གདུག་རྩུབ་སོགས༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཟོར་གྱིས་བཟློག༔ ལས་ར 











376 $ 
























































[;.8§ པྱ .5&29 ° ཆལ 


གུ་རུའི་ཞལ་གདམས་ཡང་ཟབ་སྒྲོན་མེ་བདུན་པ་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་བཞུགས་སོ། 




























































| ཉེ གོ་སྐ་གགྲཀཿ ཅོ་བུ་གྲརམ་ལ་གུས་བུག་འཚོལ། བདག་འ ར་བྷརཡིཿ བླད ཤོ  ༦་ ་0 



































རྒྱས་ འབྱུང་བའི་ ཐབས༔ སྟིང་གཏམ་སྒྲོན་ མེ་ བདུན་པ་བཤད༔ ལག་ཏུ་ལོངས་ཤིག་སྟིང་གི་བུ༔ ས་མ་ཡ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་དང་༔ མཐར་ཐུག་ 
ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཐབས༔ སྤྱི་ཡི་སྒྲན་མེ་འདི་ ལྟ་སྟེ༔ ཐུན་མོང་ཕྱི་ཡི་སྐོན་མེ་ནི༔ བསླུ་མེད་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ལྟར༔ བསོད་ནམས་བསགས་པས་བསམ་ 
པ་ འགྲུབ༔ ཆོས་ འཁོར་ གསུམ་ དང་ ཙྭ་རི་སོགས༔ རྟེན་ དང་ གནས་ མཆོག་ ཁྱད་ འཕགས་ མདུན༔ གང་འབྱོར་མཆོད་ཚོགས་ རྒྱ་ཆེར་བཅས༔ ཚོགས་བསགས་ 


]÷&®)¢¦,/9.2]ཏིཾ 89 


378 $ 























































































































[¦ 8 ༦ ང་ང 
































ཨོ 

















ཡུམ་ཆེན་ཤེར་ཕྱིན་བརྒྱ་རྩ་སོགས༔ བཀའ་སྒོགས་གུ་རུའི ས་སོ འཕགས་ཅི་འགྲབ་བཞེངས༔ སྲོག་བླབ་ལ་སོགས་དགེ་བསྐལ 
སྤེལ༔ ཚེ་བསྲིང་ རྟེན་འ འབྲེལ་ལུང་ བཞིན་ ཀའ གཡང ས་ཤ ཤི རྡོ་རྗེ་ཚེ་ བ་པ ཌུ སྟེན་སྒྲ་ ༣༡༠༠ ས་ ཆུ ཿཚེ་ ལྐ ཧྭ ལི 
ནས་བསྟེན་སྒྲ སྒྲབ་ ལས་སྦྱོར་བཅས༔ བཅས༔ ཚེ་ཆོག་ཟབ་མོ་ཡང་ཡང་ མོ་ཡང་ཡང་གཅེས༔ སྐབས་སུ་བསྒྲབ་བྱ་ འདི་དག་ བོ ྤྱིར་ནི་སྒོ་ ཀོ གསུམ་དགེ དགེ་བའི་ལསཿ སཿ . ཇི་ སྲིད་བ བར་དུ་ 


_ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་༔ མཆྦལ་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་མེ་མཆོད༔ རཆ དགེ་ འདུན་རྣམས་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱཿ 





















































379: ` 
































































ན་ནང་གི་སྒྲོན་མེ་ ¿ བསྐྱེད་རྫོགས་བསྒོམ་བསྒྲབ་ཟབ་མོ་ཡིན༔ མ་བསྒོམ་པས་ 
ལ་སོགས་ནང་བཅུད་ 


]÷§ ®): 2]ཾ 89 














རྫོགས་དང་ཕྲ་མོའི་ཐིག༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་ ལྟ༔ མ་འགྲུབ་བར་དུ་རྩེ་ 


༣ ་ དུང་དཀར་སྒྲ་ཡིས་རབ་བསྐུལ་ཚེ༔ ཡོ་བྱད་སྤང་ཏེ་ཚོགས་སུ་འབུལ༔ ང་ལུ གདི 
ལུས་ ང་ལྟ་ཡི་སྐུ་ཉིད་དང་༔ ང 'ཚིག་སྔགས་ལ་རྟོག་ ས་ཐུགས༔ རིགས་ལྔ་ལ་སོ ས་ཡེ་ཤེས་པཿ ཞེ་དང་ཁྲོ་ཚུལ་ཡབ་རྐྱང་དང་༔ “སྐེས་ཕྱག་ རྒྱ་ 

གཅིག་དུ་མ༔ ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ རང་བློར་སྦྱར༔ ཐོ་ ག་བློས༔ ལྷ་  ་ ལྡ ལ་སྲུབ་བའི་ཉནལ་བསོན། ཁན་ 

“ ལུས་གནས་རྩ་ལ་བཀོད༔ གསང་དཀྱིལ་རང་ལུས་གཞན་ ལུས་གཉེས༔ ཊཱ 


--- 


དོན་མི་རྟོགས༔ མ་བསྒྲབ་པས་ནི་དངོས་གྲུབ་མེད༔ ཕྱི་སྣོད་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ རང་ལུས་ 


ས་མ་ལྔ་ འདུས་ ཅྭྟཏ་རིན་ ཆེན་ འབར་བའིེ་ ཀློང་ ཏྱ དུང་ །ཁན་ བྷནྡ གཞལ་ ཡས་སུ༔ ཞལ་ ཕྱག་ 














ག་བསྒོམ༔ མ་ཡེངས་སེམས་མཉམ་བཞག་པ་གནདཿ དེ་ལས་གཞན་དུ་དེ་མི་འགྲུབ༔ གཞན་ ལུས་ 























380 $ 
























































ཕྱག་ རྒྱའི་ མཁའ་ དབྱིངས་ སུཿ བདུད་ རྩིའེ་ མཆོད་ ཕྱིར་ ལྷ་ ཚོགས་ བསྒོམ༔ སེམས་ཀྱི་ བཞག་ ལས་ ཕྱིར་ གྱུར་ བའེཿ ལུ ཚོགས་ཆོས་ ཞན་ག་ལ་ སྲིད༔ ཐེ་ཚོམ་ཅུང་ཟད་ 





= 


དཔ ཆལ ༥1 ཤྲ ེྲཾྲྣྲྣཾིཾ་ཾ 






























































381 $ 





















































རབ་ཏུ་འཛུག༔ 


གྱེན་ལྡོག་དགྲམ༔ དེ་དག་ལས་སྐྱེས་བདེ་སྟོང་ལ༔ མཉམ་པར་བཞག་སྟེ་སྟིགས་མའི་ཁམས༔ གནས་བསྒྱུར་དྭངས་མ་མི་ཤིགས་པའི༔ རྡོ་རྡེ་གསང་མཆོག་མྱུར་འགྲུབ་ཐབས༔ བསྒོམ་ 
༢ སང་བའི་སྒྲོན་མེ་ ཏི མུར་ལམ་ཕོ་ཉའི་ འབྱོར་ཉིད༔ སྐབས་འདིར་ལས་རུང་གྲོགས་སུ་ 


ཞིང་སྣོད་ ལྡན་ལ་ཡང་གཏད༔ ལུང་དང་སྐྱར་ཏེ་ 
ཞིང་སྣོད་ལྡ གཏུད དངུམ བར ག་བ གསང་སྤྱོད་ཚུལ་བཞིན་ལས་རུང་དཀའ༔ དེ་ཕྱིར་ཐབས་འདི་མ་ 


| བཤདཿ འ 'དུས་རྣལ་འབྱོར་ནང་གི་སེམས༔ 


ན་ 


ས་གནས་ཐིམ་པའི་རིམ་པ་ལས༔ ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་མཐོང་བར་ 


གི་ལུཿཿཊི། དཿ ཉུང་དང་བྐགུ་གཏུས་ལ་ཉིད། ཚིག་ལི་དྲེ་ཉིགགན་ད་ འག 


བཞིན་ལམ་ ལོངས་ལས་རུང་ཡང་༔ 


ཡོད་ བྱའོ༔ ས་མ་ཡཿ ཁྱད་པར་ 


ད ཏིད་འགྲུབ༔ གསུམ་ལས་སྐྱེས་པའི་ ང་འོག་གིཿ འཁོར་ལོ་ཉིད་ནི་རབ་གསལ་བསྒོམ༔ རླུང་ནི་གཡས་ནས་རིམ་པ་བཞིན༔ བུམ་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་དེའེ་ཡན་ལག༔ ཅི་བདེར་ལམ་དུ་། ། 
| འགྱུ རབ་ཏུ་བརྩོན་པས་དེ་ ལྟར་འབྱུང་༔ ཤེས་རབ་རྒྱུད་དང་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུ༔ བདེ་བ་མཆོག་ 


'རླུངཆུ་ཡི་དྭངས་བཅུད་ལ༔ བརྟེཊ་ཏེ་བདེ་སྟོང་རང་ཞལ་མཐོང་༔ འབར་དང་འབེབས་བཟུང་ 
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ཨོ 

གིང་རིག་ཆྩལ་རྡེས་ ས་སྤོད༔ བདེ་བ་སྐྱེས་ཚེ་འཛུམ་རྒོད་ཀྱི༔ ཐབས་ལ་བརྟེན་ཏེ་བདེ་ཉམས་སྤེལ༔ ལ་ཏེ་ཕལ་པས་མ་མཐོང་སརཿ ལག་འཆང་ཐབས་ཀྱིས་བདེ་སྟོང་སྐོང་༔ 
ཙཱ ཆསྟགཱ ཕུན. བདེ་ཏུཿསྐེ ཊ ཨཾ ཏུཔྟ་མ་མཏྟེན་ཏེ་ཤཧྲཱཾཧརམ་སྲེག།  -གཝཏེ ག དེ་སྟོང་སྐྱོང་༔ 
ཀ་ཁ བདེ་བས་དྲངས་པའི་སྟོང་གསལ་བསྒོམ༔ ཆལ གཉིས་སྤྲད་བླ་མེད་ཐབས་ལ་འཇུག༔ མུ་དྲ་མཚན་ལྡན་བཅུ་དྲུག་ནས༔ 


བྱ་སྤྱོད་རྣལ་ འབྱོར་ 
ཟླ་བའི་བཅུད༔ 








 ཉམས་རྡེས་ མ་ཆགས་ 


རླུངརྡུབས 


འགྲུབ་བར༔ ལུང་ལས་སྤང་ཞེས་བྱུང་ཡང་རུང་༔ ཤ་ཆང་མི་སྤང་ཟས་ བཅུད་ བརྟེན༔ ཉེ་ དུས་རོ་ བཙའི་སྨན་ཡང་གཅེས༔ བུད་མེད་ སྒུ་མ་ཐམས་ཅད་ ལ༔ བལྟ་ 


ཅནཿ བཙས་མིན་ནད་མེད་རྡུལ་ལྡན་དང་༔ འཕྲད་ན་ཁ་ཁ་མུ་ཁའི་རྩེརཿ ཉི་བཅུད་ཐིག་ལེ་ཙྩུཾ་དམར་པོ༔ ཟླ་སྟེང་ཐྷིི་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་༔ གང་ཡང་རང་གི་ 














འང བ མ་གནས་དེ་ལས་ཁྱབ་པར་དགྲམ༔ ལུས་འཕུར་ ལྕག་ བྲབ་འགྱུར་བཞི་ལ༔ ཤུགས་དྲག་གནད་དུ་ཆུན་ པར་ འབདཿ བདེ་སྟོང་ 
པརཿ རེག་པ་ཀ་དག་ངང་དུ་བཞག༔ ཚ་གྲང་ཁམས་མཐུན་ཀེགས་སེལ་ཡང་༔ དགོས་པའི་དུས་སུ་འབད་ཤེས་གཅེསཿ ཁུད་པར་ཡུང་ཟིན་མུ་དྲ་དངོས༔ ཆོས་ 

















| 
| 
| 
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དན འདའ པོའི ངོ་མཚར་ཐབས་ འདི་ དུས་ཆོད་དང་ཅ ལེགས་པར་སྦར་ ” ཚུལ་ བཞེན་ ས་མ ཡཿ ཡང་གསང་ རངེས་པོའི་ སྒོན་ མེ་ནི༔ མ ཐར་ ཐུག་ འོད་ གསལ་ 
|: ༢ ་ནཆནགསརབའི་སྦབས༔ 2 བར་རོ ྱང་ཏིཚུལ་བཀི ད་གཤིས༔ 0 ་ ཟར ༤ ཅོལ་ཡིན་མོན་སམ ཆོང 
, །ཏཾད་ཀྲིས༔ - མ་རིག་རུན་པ་རྣམ་སྡོཇྔ་ཉིང་༔ .གློ་བུར་ཕྙིབ་གུནུ་དྲུད་བྱུང་ཁེ གདོད་ནས་ལྷུན་གྲབ་ལེ་ཤིས་སྐུ ཡོན་ཏླནཱ་མཐའ་དྲཱག་ཚཧོན་རྫོ་ཀུསྔ་ཤེཐ རྐོན་གཉིས་ཐུན་ཧམ་ཚོགས་ 
' གྱུར་པའི༔ གོ་འཕང་སྤང་ཐོབ་བྲལ་བའི་ཚུལ༔ སངས་རྒྱས་དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་ལམཿ 'ལྟར་ཉམས་ལེན་དབེན་གནས་སུ༔ རྣལ་འབྱོར་གཅིག་པུ་བག་ཡངས་རྒྱུ༔ མ་དག་དག་པ་ 
2 ལྟར་གང་སྣང་༔ སྤང་ལེན་ཉམས་ང་བྲལ་པར་སྤྱོདཿ རེ་དོག་འཆིང་ བ་ཀུན་གྲོལ་ཞིང་༔ དགོངས་པ་འགྱུར་མེད་ གདེངས་རྙེད་ འགྱུར༔ དེ་ཡང་ བླ་མའེ་ཐབས་ལས་སོ༔ རང་རིག་འོད་ 
དུ གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔  ིྲག #@་ བསམ་བརྗོད་ མཚོན་དུ་མེད་པ་ལ༔ འཕོ་འགྱུར་ཐེ་ཆོམ་མེད་པར་མཐོང་༔ ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོ་འདི༔ ཆོས་ 








































































































ཉིད་ཡང་དག་མཐར་ཐུག་དངོས༔ རང་བཞིན་འོད་གསལ་ ན་ཅིག་སྐྱེས༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པའོ༔ གང་ཡང་མི་དམིགས་འཛིན་པ་མེ ! མ་བསྒོམས་མ་བཅོས་ཡེངས་པ་ 
ཟླ མེད༔ རང་བབས་རང་གསལ་རང་ངོར་གནས༔ འདི་ནི ཏ་ འཛྲཿ རྱལ་པྲོས རིག་སྟོང་འོད་གསལ་དྲི་མེད་ངང་༔ འཁོར་འདས་ཞེན་ ང་སྣ་ ས་ཆོསཿ གང་ཤར་ཆོས་ཉིད་ རོལ་ 
ཤྭ་ པ་ལས༔ དབྱེ་གསལ་མེད་ པར་ རང་གྲོལ་སྤྱོད༔ སངས་ རྒྱས་དགོངས་པ་མཁའ་འདྲའི་དོན༔ མ་བཅོས་རིག་པ་ལས་མི་འདའཿ གག རང་བྱུང་རྡོ་ རྗེ་ སེམས་ 

དཔའོཿ ས་མ་ཡཿ མདྒོ ཧོའི ད་མེ་ན༔ རྣལ་འབྱོར་ རང་སྐལ་མཆོག་གྱུར་པའི༔ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ཁྱད་པར་ཆོས༔ ཅ ཧ་ཐེགཉཿནུ་ཝེ རྩ་རྒྱུད་ བཤད་ རྒྱུད་ བྱེ་ 
༧ བྲག་རྒྱུད༔ རྩ་སྒྲབ་རྒྱ་ཆེ་རོལ་པ་དང་༔ གསང་བའི་ཆོས་དྲུག་ཕྱི་ནང་གཉིས༔ ཞལ་ཤེས་རིན་ཆེན་ལྡེ་མིག་བརྒྱད༔ སྔགས་བན་གསང་བའི་ཡིག་ཆུང་བདུན༔ འདི་དག་རི་སྲིད་ནང་རྒྱུད་ 


~$ &:2„. 











ཀྱིཿ ཆོས་གཏེར་ཡང་ན་དེའི་སྒོ་འབྱེད༔ གསང་བདག་ཆོས་གཏེར་མ་ཐོན་བརཿ སྤེལ་བར་མི་བྱ་རང་ཉམས་ བླང་༔ སྒོ་འབྱེད་ ལ་སོགས་ཐོན་པ་དང་༔ ཆོས་བདག་དཔའ་བོ་མཁའ་ 



































386 $ 






























































སྲ འགྲོ་ཡི༔ བརྡ་རྟགས་སོགས་ཀྱིས་བསྐྲུལ་བ་ན༔ ཡུང་ཟིན་ངེས་པར་གསང་སྟེ་སྦྱིན། གཞན་ལ་གསང་སྒོ་དམ་པ་དང་༔ ཀ་ཁ ༡ 

ཡུར་སྲུང་གསོལ་ མཆོད་ ཟབ་མོ་རྣམས༔ _ འབད་ན་ཉམས་ རོ ཆོག་ ང་ཞིག་སིངནས་དདརན་ ་པརཿ ཁ་ཙམ་དད་ཚུལ་ གཡོ་ ཐབས་ཀྱིསཿ ང་ཟས་ནོར་ལ་ སྐོགས་ 
ཕྱིར༔ སྙིན་ གྲོལ་སྤེལ་སྒྲབ་རིམ་གྲོལ་སོ སོགསཿ འབད་ན་བཀྲ་མི་ ༡ བཀའ་ཆད་འབྱུང་ ངེས་འཆོལ་མི་རུང་༔ འོན་ཀྱང་དུས་ངན་ ལྕགས་ཁྱིའེ་ཐར༔ ༣ དེདེམིབཟག་པགནད་ ། 
' ཟབ་དང་ཿ སེང་གདོང་ལས་སྦྱོར་ལུང་ཇི་བཞིན༔ ལག་ལེན་ གགསདབང་ཤོརགུར་ན། ཆོད ཟོར་གཙོ་བོ་ འཇིག་ ཏ་རེཿ དེ་ཚེ་ཐབས ་གཞན་གང་གིས་ཀྱང་༔ རྒྱུལ་བསྟུན་འཚོ་ 





= 1 


























| 
| 
| 
བས་མེད་པས༔ མཐར་ཐུ་ རོ ས་ཕྱིར༔ རྡོ་ ཕུར་བུ་གཅེས་པར་ཟུངས༔ ས་མ་ཡ༔ གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ཐམས་ཅད་དུ༔ ལ་ཕན་ པའི་སྒོན་ཊ མེ་ནི༔ ། 
སྐ བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི༔ ཕྱི་ ཀི ་ གག འར གཉིས་ཀའི འང་སྦྲབ་ཟབ མོའིཆོས༔ སཾ་མའ་ཆསདངསྟོ་འཕོད་ཆོས། ཐོན་ང | 


















































387 $ 





































།ླ་རོག་དམན་འབྲིང་གྱུར་པའི༔ མོས་ལྡན་ཡོངས་ལ་ལེགས་སྤེལ་ན༔ གང་འབྲེལ་གནས་སྐབས་མཐར་ཐུགས་གི༔ 











7, ཉི་མའི་སྟིང་ཕོ་ལྟར༔ མ་ནོར་བླང་ཚེ་རང་ཉིད་ཀྱི༔ ཀེགས་སེལ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཐབས༔ ལག་ལེན་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་ལྟར༔ དེར་ལ་ཁྱད་འཕགས་མ་རྟེད་ན༔ 
 ཁྱད་འཕགས་གུནས༔ རྙེད་དཀའ་དེ་ཉིད་ཀེགས་མེད་དུཿ རྙེད་ན་དེ་ཚེ་ནན་ ཏན་ཚོལ༔ ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཆོས་གཏེར་མཆོག༔ ཡུང་བཞིན་འབད་པས་བརྡ་ཁྲོལ་ཚེ༔ 
། གནས་གདོན་མི་ཟཿ ཕྱོགས་མེད་ཀུན་ལ་སྤེལ་ཤེས་གཅེས༔ འདི་དུས་བསྟན་ ལ་ཀེགས་ཆེ་བས༔ ཅེས་ཀྱང་བརྡ་ཁྲོལ་རབ་དཀའ་ཡང་༔ སྐུའམ་གཏེར་དཔེ་བཤམ་ 


དོན་ཆེན་འགྲབ་པར་གདོན་མི་ཟཿ ཁྱ “པར་དུས་ཀྱི་ཟླ་ "ཁ་རེལཿ 
མཾ བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་རྒྱས་པར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ སྤྱི་ཡི་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་ནི༔ ¿2:2༢ ༡ ༤ ༤ འ་བ 
_ སྒྲོན་མེ་ཆེ༔ རབ་དཀོན་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པའི་ཆོས༔ ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པ་ཆེན་པོའི་གཏེར༔ མཐོང་གྲོལ་སྐུ་ཚབ་ཁྱད་འཕགས་དང་༔ བཀའ་རྟགས་བརྡ་ཤོག་ངོ་མཚར་ཅན༔ ཁ་བྱང་ 


ཟབ་གཏེར་དང་ནི་ 
ཤ་བསྟག་བུ 






































388 $ 




































































༠: 


ཙཾ མས་ལ་ག འབད་ན་ཕྲིན་ལས་མུར་དུ་འགྲུབ༔ དབུས་གཙང་བོད་དང་མདོ་ཁམས་ཀྱི༔ གནས་ཆེན་སོགས་ལ་ལྟག་པར་གཅེས༔ རིས་མེད་རྒྱལ་བ ན་སྲུང་བའི་ཐབས༔ 


༢ པི 
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| 
| 
| 
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389 $ 











ཀུང་ ཀྱང་ ཿའདི་ཿ དག་གལ་ ཆེ་བསཿ འབད་ པར་གྱིས་ ཤིག་ ས་ 


ཌྷ 


]2$=::99.2 









































དྲུལ མ་ཡ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) གཏེར་མིང་ལས་རབ་གླེངཔས་མཕོ་བྱེ་བའི་ལོཧོར་ཟླ་དྲག་པའིཡར་ཆེས་བཅུ་གསུམ་ཉེནབྱང་བྱ 
སྣ ་དགོན་ དང་ཉེ་ ་བའི་མཁའ་འགྲོའི་ གསང་མཚོ་ནས་ཐོཿ ཐོག་བབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ གྲོགས་ མཐར་ ཕྱིན་ ་ལས་གཞན་ གྱིས་མ་མཐོང་བར་ སྤྱན་དྲངས་ བའི་ཤོག་ སེར་ ཞིང་དུ་སོར་ གསུམ 'སྲིད་ དུ་མཐོ་ གང་དང་ སོར་ལྔ་ ཡོད་པ 'ཞིག་ ལས་ལྷ་གདན ་ཇོ་ 
ཁང་ཆེན་མོའི་དབུ་རྩེ་གནས་བཅུའི་ལྟ་ཁང་དུ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། མངྒ་ལཾ།། །། ྲ 

































































ལྷོ་བྱང་སྦས་གནས་གསུམ་གྱི་གསལ་བྱེད་གལ་མདོ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་བཞུགས༔ 
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/§ 8) 192 [9939 > 
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391 $ 

































































ཨོ ཁཏཅཾཧཤཾ།ཿ ག་ རུ་སྦལ་ པའི་སྐ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ༔ སྟོད་སྨད་ བདུད་ ཀྱི་མུན་པས་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ༔ "འརིམ་ བཞིན་ ཉམས་ པའི་དྲས་ 
ཤར་ཚེ༔ཿ རབ་་ོོ་སི་་ གེང ཁི རྨབ : ་ 
བཞའི༔ སྦས་གནས་གསུམ་སྟེ་ལྟོ་གནས་སྟོད་སྨད་གཉིས༔ བྱང་དུ་གཅིག་ཡོད་ ཀུན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས༔ སྒོ་འབྱེད་གནད་བྱང་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་བཀོད་ 
དེཿ རྒྱས་པ་ཤར་སྟོད་རྨ་རྒྱལ་མགུལ་དུ་སྦས༔ མ་འོངས་ལྕགས་ཁྱི་ཡང་ན་ལྕགས་ཕག་ལ༔ འདོན་ཐབས་སྲུང་མའི་ལུང་བཞིན་འབད་ན་ཐོན༔ མདོར་བསྡུས་ 


ཟླ 
༡ 
38 
ཤཾ 
= 
2 
ཤྭ 
ཤཱ 
ཤཾ 
༩ 














































































































(ཉོ འདི་ཡང་ལྕགས་ཁྱིའི་ལོ་བར་གསང་༔ ལུང་ཟིན་གྱིས་བསྐུལ་སྲུང་མས་ ལུང་བསྟན་ཚེ༔ ལུང་ཟིན་ ལ་སྤེལ་བློ་མཐུན་ཚུལ་བཞིན་ དུཿ འབད་ན་ 
གེགས་མེད་དོན་ཆེན་ངེས་པར་འགྲུབ༔ བཀའ་ཡུང་ཡལ་བར་མ་དོར་ཕྱི་རབས་རྣམས༔ ས་མ་ཡཿ སྟོད་སྨད་ལྟོ་གནས་ལྡེ་མིག་གལ་མདོ་ནི༔ རྒྱ་བོད་མཚམས་ 
དང་དཀར་ནག་རྒྱ་ཡི་མཚམས༔ གནས་མཆོག་པདྒོ་བཀོད་ཀྱི་གཡས་གཡོན་ཆར༔ སཾ་ལེ་ས་བྱའི་ལྷ་བྲག་པདྨ་འབུམ་རྫོང་ཞེས༔ བགྲོད་པའི་ལམ་བདེ་ཡུལ་དེའི་ 
མི་རིགས་ཀྱང་༔ ཀླ་ཀློ་མི་གནས་བསྟན་དགྲའི་འཚེ་བ་མེད༔ ས་ཡི་ཁྱོན་ཡངས་འབྲུ་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་མང་༔ རྒྱ་ཅན་ ལུང་ལྟར་མཐུ་རྐྱེན་ངང་གིས་འབྱོར༔ མདོ་ 
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393 $ 

































































སྔགས་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ཟབ་གཏེར་གྱིས༔ བཤད་སྒྲབ་གཞི་ཚུགས་མི་ལོ་དྲུག་བརྒྱར་གནས༔ མི་ཐོག་གཉིས་ནས་རབ་ཏུ་དར་རྒྱས་འབྱུང་༔ ཡུལ་དེའི་ཉེ་ཆར་སླེབ་ཚེ་མི་རྣམས་དང་༔ གནས་ ། 
བདག་སྲུང་མ་དགྱེས་ཤིང་མཐུན་ གྲོགས་བྱེད༔ སྦས་ལུང་ངོས་གསལ་ཡུལ་དེར་བདེ་བར་སོན༔ རཏལ་ངའི་ཁུལ་གྱིང་འཇུག་པ་རྟེན་ འབྲེལ་གནད༔ ས་མ་ཡ༔ གངས་ཀྱི་ར་བ་མཁའ་ 
འགྲོ་འབུམ་རྫོང་ནི༔ ལྷོ་གནས་གཞན་ ལས་ཁྱད་འཕ ས་གནས་འདི་ལཿ ཡོན་ཏན་མང་ཡོད་དཀར་ནག་ཀློ་ཡི་གནས༔ སྦས་པའི་མི་ཟུང་ངང་བཟང་དགྲ་ཀུན་བྲལ༔ ནོར་ཕྱུག་འབྲུ་མང་ 
ལོ་ལེགས་ཆར་ཆུ་སྟོམས༔ ཚད་ནད་གངས་ཞིག་འབུ་ ན་འཚེ་བ་མེདཿ བགྲོད་པར་དཀའ་བས་ཕལ་པ་འཇུག་མི་ནུས༔ བསྐལ་ ན་འཇུག་ཡུལ་གསང་ལམ་སྒོ་གཉིས་ཡོད༔ དང་པོ་ལ་ 
ཚབ་རས་གལོས་ནག་ད་རྡི་ཆི༔ ས་གུང་ལིའུམ་སྱིའི་ནོར་འཁྲུལ་མེད་པར་མངོན༔ རྟགས་ཆེན་གཅིག་ཆོག་དེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་སྤང་༔ དེ་ཚེ་བདེ་བའི་ལམ་སྣ་ཟིན་པ་ནས༔ ཉིན་ ་དྲུག་གི་ 
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གནས་དེའི་དབུས་སུ་སླེབ༔ .གཉིས་བ་ལ་ཙབསནགདནཆོལ་ཀྲུས་གན༔ ཏི་སངའེའུཊ་སྱིང་དེ་ལ་ནོར་འཁྲུལ་མེད༔ རྟགས་ཆེན་དེ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཅི་ནུས་འགྲོ༔ ཉིན་ཞག་དགུ་ཡིས་གནས་ 














394 $ 























































^^ [ཤོ ཀྱི་དབུས་སུ་སླེབ༔ ཡང་ཟབ་གུད་ སྦས་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཅན་ ལྟར༔ མཐུན་རྐྱེན་ འཛེམ་ན་དེ་ ཚེ་ རྐྱལ་བསྟན་དར༔ མི་ལོ་སུམ་བརྒྱར་གནས་དེར་བདུད་ མི་ འཛུག༔ ཡུལ་དེའེ་ 
ཤཱ བད» ས་མ་ཡཿ =» ༢༡༡༦ ༡༡ ི་ོ པ་པ 
ལྭ བགྲོད་བདེ་ཡིད་འོང་ཉམས་དགའ་སྨན་གྱི་ཚལ༔ འགལ་རྐྱེན་ཀུན་བྲལ་མཐུན་རྐྱེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས༔ འཇུག་ཡུལ་ལམ་མང་མི་རྙེད་མི་སྲིད་མོད༔ ཐོག་མར་བསྙེམ་མེད་ཚུལ་གྱིས་ངང་གིས་ 
༡ ཡོ རཏ་ལངའི་ལཱཿསྱིད་ འཇུག་དགོས་རྟེན་ འབྲེལ་གནད༔ ག་ར ཁ་མ བྱི་གླང་སྟག་ ཡོས་འབྲུ་ [སྦྲལ་ བྱ་སྤྲེལ་ ལོ༔ རྟེན་འབྲེལ་མ་ལོག་གེགས་ 
༧ མེད་བློ་མཐུན་ན༔ སྒོ་འབྱེད་དོན་ལྡན་ཡུལ་དེར་ཆོས་སྡེ་ཐེབས༔ ཆུ་ཁྱི་ནས་གཟུང་མི་ལོ་དྲུག་བརྒྱའི་བར༔ སྨོན་ལམ་དབང་གིས་བདུད་རིགས་འཇུག་མི་སྲིད༔ རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་སྙིང་ 
པོའི་བསྟན་པ་དར༔ བསྐྱེད་རྫོགས་ གས་མེད་ཉམས་རྟོགས་འཆར་བ་མང་༔ སླར་ཡང་ཁམས་དང་དབུས་གཙང་ཀུན་ལ་ཕན༔ ཐུབ་པ 'བསྟན་ ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་འགྱུར༔ གལ་ཏེ་ཆོས་ 
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དེ་ཕྱིར་སྒོ་ འབྱེད་ལག་ལེན་གལ་མདོ་ཡང་༔ ཕྱི་རབས་དོན་ 
ནཿ ཁ་བྱང་རྙེད་ཀྱང་གནས་སྒོ་འབྱེད་མི་ནུས༔ བཟང་གསུམ་རབ་ལ་འབྲིང་བ 


པ བསྡུས༔ གཞན་གཉིས་ཐོག་མར་སྤྲོས་མེད་ཁོ་ནར་མཆོག༔ དུས་གནད་སྔ་ཕྱི་ལུང་ ན་ཕྱོགས་ནས་ནི༔ དངོས་སམ་བརྒྱུད་དེ་ཡིད་ཆེས་བསྐུལ་མ་ འབྱུང་༔ 


ཉམས་སྦྱར༔ ལུང་ཟིན་མ་གཏོགས་སྨྲས་ན་བར་ཆད་འབྱུང་༔ དེས་ཀྱང་གསང་ཐུབས་དེ་ཚེ་བར་ཆད་མེད༔ ལྷ་རྟེན་དཔེ་བུམ་ཙམ་ལས་ཡོ་བྱེད་གཞན༔ 


| སྡེ་རྒྱ་ཆེར་མ་ཐེབས་ཀྱང་༔ སྒྲབ་ལ་གེགས་མེད་ཚེ་དང་མཐུན་རྐྱེན་འཕེལ༔ བདེ་ཞིང་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པར་དབང་༔ ཆོས་རྒྱུད་མི་ནུབ་ཡུན་རིང་འགྲོ་དོན་འབྱུང་༔ དེ་ཡི་ཆོས་འཇུག་ 
བྱང་ནས་བྱང་དུ་དར༔ སྐྱེས་ཆེན་མང་འབྱུང་འགྲོ་མང་འདྲེ [པར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཱ༔ བདུད་ལ་འཇིགས་ཤིང་ཆོས་འདོད་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་སྦས་གནས་ཚོལ་རེ་རན༔ 
° ར་རོཿ ས་མ་ཡཱཿ ཕུར་པའི་ལུང་ལྟར་བརྟག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཀུན༔ ཐ་མ་གྲངས་མང་ཡང་ཐ་མ་གྱུར་ 

ཧེ ང་ཡང་རུང་༔ ལེ་ལོ་མེད་པ་འབད་ན་སྒོ་འབྱེད་ནུས༔ ལྷོ་གནས་གོང་མར་ཡི་བྱེད་ འཁོར་མདོར་ 


ལྷག་མེད་ གསང་ཐབས་གསེར་ 
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396 $ 



















































1 དུ་སྦྲིལ་ ཏེ་ཁྱེར༔ ཡང་ན་སྤྲོས་མེད་ ལུང་ཟིན་ གྲོགས་དང་བསྟན༔ རང་ཡུལ་ལྟོ་ཕྱོགས་སྟོད་ སྨད་ བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི༔ རི་རྩེར་ལྟ་གསོལ་དེ་རྗེས་ལམ་ཞུགས་ཚེ༔ གུ་རུ་ཡི་ད 

ཧ མཁའ་འགྲོ་སྲུང་མ་དང་༔ གནས་བདག་ཞལ་གཟིགས་འཁྲུལ་མེད་ ལུང་བསྟན་འབྱུང་༔ གཞན་ལ་གསང་ཞེང་དེ་དོན་ལག་ལེན་ཆེ༔ བར་ཆད་མི་འབྱུང་འདོད་དོན་བསམ་པ་འགྲུབ༔ རྒྱ་ 
རེ ཅན་ལུང་ཟིན་ཁྱད་པར་མཚན་ལྡན་བཞེཊམེ་ཡི་བྱི་སྦྲེལ་ཆུ་ཡི་འབྲུག་སྦྲལ་གྱིས༔ མ་སྲིང་འཛའ་ལྟར་སྟིང་གི་གྲོགས་འབྱོར་ན༔ རང་ཉིད་ཚེ་འཕེལ་གནས་གསུམ་སྒོ་འབྱེད་ནུས༔ དེ་ཚེ་བསྟན་ 
+ དང་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་འབྱུང་༔ ཡང་ན་གཏེར་སྟོན་རིགས་བརྒྱུད་གཞན་བསྐུལ་ཡང་༔ སྒོན་ལམ་དབང་གིས་འགྲོ་དོན་རིམ་བཞེན་འགྲུབ༔ ས་མ་ཡ༔ ཞེས་གསུངས་མཚོ་རྒྱལ་གུས་པས་ 
རླ འདི་སྐས་ཞུས༔ ཀྱི་མ་བོད་ཁམས་རྒྱལ་བསྟན་གཞུང་རལ་ཚེ༔ སྦྲས་གནས་ཁོལ་བུ་བདེ་ཡང་ཕན་པ་ཆུང་༔ དེ་ཕྱིར་སླར་ཡང་བསྟན་པ་མི་ བ་ཐབས༔ གང་ལགས་མ་གྭ་གུ་རུས་བསྟན་དུ་ 













7 
མ་ 











ཕེ གསོལ༔ དེ་ལྟར་ཞུས་ལེན་གུ་རུས་འདི་སྐད་གསུངས༔ ལྕགས་ཁྱི་ཕག་ལ་ཆོས་འཁོར་གསུམ་གང་རུང་༔ ཉམས་ན་བཅོས་མེད་རྒྱལ་བསྟན་ ་མ་ནུབ༔ དེ་ཚེ་ཐབས་གཞན་མ་བསམ་ སྦྲས་ 


| 
| 
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གནས་ཚོལཿ གཞན་ད 'ཉམས་ཡང་རང་གཏེར་སྔ་ཕྱི་སོགས༔ ལུང་བསྟན་རིམ་འགྲོ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ༔ གཤིན་རྗེ་དམར་ནག་ཐོན་ཏེ་ལུང་བཞེན་དུ༔ ལས་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་ བ་ན་ 
བོད་ཁམས་གཉིས༔ཿ ལ་མ ང་ོ དེ་བས་ཡུང་དོན་སྒྲབས་ཤིག་ཕྱི་རབས་རྣམས༔ ཅེས་གསུངས་ལན་དུ་སྐར་ཡང་འདི་སྐད་ཞུས༔ ཀྱི་ལགས་ གས་ 
དུས་བསོད་དམན་སྐལ་བ་ངན༔ དོན་ཟབ་འབད་བརྩོན་མི་ནུས་འགལ་རྐྱེན་མང་༔ དེ་བས་གནད་ཟབ་གཅིག་ཆོག་བ ན་དུ་གསོལ༔ ཚིག་གསུམ་ཞུས་ལན་སླར་ཡང་འདི་སྐད་གསུངས༔ 
ནག་པོ་ལྕགས་ནས་ཆུ་དང་ལ་བརྒལ་བའི༔ གཞན་དང་གཞན་མིན་གསང་ཐུབ་ངེས་གནས་སུཿ དངོས་དང་དངོས་མིན་ ་འཛིན་གྲོགས་བཅས་ཏེ༔ ལྷ་གཅིག་གསང་སྒྲབ་མི་ལོ་གཉིས་སམ་ 
གསུམཿ འགྲུབ་ན་རྒྱལ་བསྟན་སྲུང་ནུས་ཐབས་གཞན་མེད༔ གསང་མ་ཐུབ་ན་དགྲ་དང་ནད་གདོན་གྱིས༔ རང་སྲོག་གཤེད་ འགྱུར་ཅི་དགར་སྤྱོད་ཡུལ་མིན༔ གསང་ཐུབ་འགྲུབ་ན་དེ་ཚེ་ 
སྦས་གནད་ཀྱི༔ སྒོ་འབྱེད་ཐབས་དང་ལུང་གཞན་བཏང་སྟོམས་རུང་༔ གཅིག་ཆོག་འགྲུབ་ན་བློ་སྣ་མང་མི་དགོས༔ མ་འགྲུབ་གནས་སྒོ་འབྱེད་པའི་ཐབས་ལ་འབདཿ༔ རམ 





',8:98/&༦9):2=ཏི.2ཏྱཾ 8) 
















































398 $ 






















| སྦིར ཇཾ9898998ཇ28» 





ཿ 






དའ 














གསལ་བས་ལོ་ཤས་འཆི་བདག་ཁ་ནས་ཐར་བ་འདྲ།། །། 


` ལིའི་ཐབས་ གཞན་ བསྟན་ དུ་ མེད༔ ཅེས་ གསུངས་ བཀའ་ བཞིན་ མཚོ་ རྒྱལ་ བདག་ གི་ བྲིས༔ སྨོན་ ལམ་ རྒྱས་ བཏབ་ བུ་ དང་ འདི་ འཕྲད་ ོ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ གཏེར་རྒྱ༔ 
སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གསང་རྒྱ༔ ལས་རབ་ གླིང་པས་མེ་རྟ་ལོ་ལ་རྨ་རོང་ནས་གསང་ བྲག་མགུལ་ནས་བཏོན་ པའི་ཤོག་ སེར་ལས་རྫོང་མགོ་དགོན་དུ་དག་པར་ཕབ་པ་འོ།། འདི་ | 

















ས་ ཕྲལ་ཚེ་སྒྲུབ་རྡོར་ཕྲེང་གི་གཏེར་ གནས་ 


| 




















་༅$པ(༦སཀྲཀྲྤྲ་ྨྣཾ་ཾཔས་ 




















399 $ 






























































།རྒྱུལ་ཁམས་སྤྱི་ལ་ཕན་ཐུབས་གཉེན་ལོ་ཡོད་པ་རྣམས་མདོར་བསྡུས་ཏེ་ཚང་བར་བྲིའོ། །རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་མི་བད་སྱ་ཡི་གཉེན་ཕོ་བཛྲ་གུ་རུ་ཁོ་ན་གལ་ཆེ་ཚུལ་དང་། 







¿ §ུ་ཊཾྩོན་ན་ཕན་ཚུལ་བཤད་དོ། །ནོར་ནད་ཀྱི་གཉེན་པོ་ 


-།5ཞེཏྷཾསཏྲེ། དེ 


ངེ གས་གསུམ་མགོན་པོ་ ་ ནང ་། འེ་གཟུངས་ བུཿ །ས་བཞེ 
་ལ་རབ་གནས་ཚད་ལྡན་དང་ཕྱག་བསྐོར་མང་དུ་བྱས་ན་ཕན་ཚུལ་བཤད་དོ། །སད་སེར་གྱི་གཉེ ་པོ་ཆུ་གཏོར་གལ་ཆེ་ཚུལ་བཤད་དོ། ཁྱད་པར་ནད་ཡམས་ཀྱི་གཉེན་པོར་ 


- ས 




















་སོའི་གཉེན་པོར་འགྲོ་ཐབས་ཀྱི་ལག་ལེན་འདི་དང་འདི་བཞིན་བྱས་ན་ཕན་ཚུལ་ཞིབ་རྒྱས་བཤད་པ་དེ་ནི་གལ་ཆེ་བས་གཞན་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ནད་བདག་སྟོབས་འཇོམས་ཁོ་ནར་ 


ཁྱད་པར་མཐའ་དམག་གི་གཉེན་པོ་ནི། ན་རྗེའི་སྒོ་ ས་བསྟེན་སྒྲབ་ཚད་ལྡ ་དང་འབྲེལ་བའི་བསླུང་བཟློག་བསྲད་གསུམ་མནན་བསྲེག་འཕོང་གསུམ་སོགས་ལས་སྦྱོར་སྣ་ཚོགས་ལན་མང་ | 
༧: ་ 2 ངས་འ དེའི་གཟུངས་འཇུག་ཅན་གྱི་སྩ་འབུམ་ཕྲག་བཞི་ཡུལ་གྲུ་སོ་སོའི་ཕྱོགས་བཞིར་ | 


དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་ཁོ་ན་གཙོ་བོར་བྱེད་དོ། །ནད་བདག་སྟོབས་འཇོམས་ལ་ལས་ཁ་ཚར་ནད་རིམ་ ་ཡི་གཉེན་པོར་འགྲོ་ཐབས་དང་། བྱེ་བྲག་འབྲུམ་པ་དམར་བཤལ་སོགས་ 















































401 $ 








15 $®22ཏ 8 




















འབད་ན་ན མསྭ་ི་དང་ཁད་པར་ཞླབམ་བ་ལ་ཤིན་ 'ལན་ཚུལ་བཤད་དོ། དུས་འབྲུག་གི་གཉེན་པོ་དར་མདོ་དང་ཉེ་བའི་ས་ཕྱོགས་སུ། ལུང་གསུམ་འདུས་པའི་མདོ། ཆུ་གསུམ་རྦ་ 
བྲག 


རླབས་གཡོ་ 'བྲག་ ་བདུད་ནག་ཁྲོས་པ་འདྲ་བའི་ས་ ར། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལས་སྦྱོར་འཁྲུག་འདྲེ་མནན་པ་ཚད་ལྡན་བྱས་ན་ཕན། ཆོས་འཁོར་གསུམ་དུ་ཕུར་པའི་ལས་སྦྱོར་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ 
འཁྲུག་འདྲེ་མནན་པ་ཁོ་ན་ལ་མ་འབད་ན་མེ་ཡི་བྱ་སྤྲེལ་དང་། ཡའ འབྲུལ ཁ་ད མདོར་ན་ནང་འཁྲུག་གི་གཉེན་པོ་ཕུར་པའི་སྲུང་བཟློག་ 
བསད་གསུམ་མནན་བསྲེག་འཕང་གསུམ་རྣམས་གལ་ཆེ་ཚུལ་བཤད་དོ།། ་འ །།དབུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ ༢ ་ འབཤ་ོ་ཡོང་ །རྡོར་སྨིན་གཉིས་སུ་ 
ཕན་པའི་ཐབས་ཚུལ་བྱུང་ཡང་གཤུག་མར་བཞག་པ་ལེགས། ཀཿརྫོགས་གཉིས་དུ་ཕན་ཐབས་གསལ་བ་གཞན་དུ་བྲིས། འདི་ཡན་ཚིགས་བཅད་ཁོ་ནར་འདུག་ཀྱང་གོ་བདེ་ཕྱིར་ཕལ་སྐད་དུ་ 
བྲིས་སོ།། རྣ གཞན་ཡང་ཕྱོགས་མཐའ་དག་གེ་དོན་བཟང་ངན་སྣ་ཚོགས་པའི་རང་བཞེན་ཅན་འདི་ལྟར་བྱུང་བ་ཉམས་མཚར་དུ་བཀོད་པར་བྱས་ན།། ད །།རྫོགས་ཆེན་ལས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ 
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ˆ ༄༅ 
| གླང་ 


÷, སྣང་ 


ཟེ 








| འབྲུག་ 


། །ངོ་མཚར་ཡིད་བཞི ་ནོར་བུ་གསུམ། 
+ ` །སྤྲལ་ནི་ངང་གི་ ་དགར་འགྲོ། 


།རྒྱལ་ཁམས་སྤྱི་ཡི་སྙིང་ནོར་ཡིན། །གང་ཐོབ་འཚེང་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སྤྲེལ་གྱིས་འདབ་ཆགས་ལ་བསྐུལ་ཏེ། 


བཾ ངང བུ་གླང་སྦྲལ་གསུམ་འཛོམ་པའི་དུས། །འབྲུག་དང་རྟ་ལུག་ཞུར་ལང་རྒྱུག །དེ་ཚེ་དབུས་ཀྱི་འབྲུག་ཆེན་དེ། །བར་ 
སྣང་མི་འཕྱོ་རྒྱ་མཚོ་ཉལ། ཤརཧྱཾ་གཟར་འབྲག་འགྱིརབའིཚ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བླང་བའི་དུས། །སྤྲེལ་གྱི་གར་བསྒུར་གསལ་སྤྲོན་འདེགས། ། 
ནོ ར་བུ་བྱི་བའཾ་ག ཙུག་དུ་བ བ། ། བྱི་ འབྲུག་ 


༨ 


བཱུ འག་འ ཁ་ཤ འང་གུ ཡ་འ་ར་ཤ༨ཏུ ཆང ཆན །ལ་ རན ལག ར་སྲས་ཆུའབྲག 
བསྐུལ །སྤྲེལ་གྱི་ངག་གི་གསེར་འབྲུ་ ་བཀྲོག །བྱ་གླང་སྤྲལ་སོགས་ཚོགས་པའི་ད ལ། གསེར་འབྲུག་རང་མདངས་ངོམ་པའི་ཚེ། 3 
ི་་བཀའ། སྤྲལ་གྱི་ལྡོན་སེང་དབུགས་སུ་བབ། དེ་ཚེ་འབྲུག་དང་འདབ་ཆགས་སོགས། །འདུས་ཏེ་ཕ་མྱེས་སྔར་སྲོལ་ལ། རང་དབང་བསྒྱུར་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། །གདུགས་ 


།གསལ་སྐྲོན་མེ་ཡི་ཏཱི་བས་བྟེད། །ནོར་བུ་ 







































































403 $ 









































།ཧི་འོད་སྣང་གདལ་ཡང་སྲིད། །གལ་ཏེ་ནོར་བུ་སྦྲེལ་ལ་བབ། །དེ་ཚེ་དབུས་ཀྱི་གཡུ་མཚོ་ཕྱུར། 
བཀ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གཅིག །རྐྱ་བྲག་དམར་པོའི་རྩེ་མོ་རུ། །དར་དམར་རྒྱལ་མཚན་བཅས་ཏེ་འཛུག 




















[- 6 །གསེར་འཇྱུག 


¡ རྩེ་རྒྱན་ནོར་བུ་དེ། །བྱ་ཁྲུང་ཤ་ལ་བབ་པ་ལྟར། །མདུན་དུ་བརྡར་ཏེ་གནས་པར་གྱུར། །ཤིང་ལོ་རླུང་ཁྱེར་འཚུབ་འཁྱིལ་ཏེ། ས་ཨ འཡུང་ནཿ །ཡིདུ་བཞིན་ནོར་དང་ 

རཾ རྒྱལ་མཚན་བཅས། །ས་ཡི་མེ་འབུག་ལག་ཏུ་བབ། །དེས་ཀྱང་ཆུ་འཇིག་རེ་ཞིག་བཟློག །གལ་ཏེ་ནོར་རྒྱལ་བྱི་བ་ལ། །བབ་ན་ཕ་རྱེུས་མཚུན་གཡང་དེ། 

འགྱུར། ཟ དཿ ཤེཧ་ཨཱཧཱཧོུ  ཆུང་ཅན། །ཅང་ཤེས་ཉེ་བའི་ས་རུ་ཡོད། །དེ་ལ་ཐབས་ཀྱིས་ཉེར་སྒྲབ་ན། །ཕ་མཚུན་གཡང་གི་རྭ་བ་བརྟན། །མཚུན་གཡང་བརྟན་པོར་མ་ཚུག་ 
་མི་སྣང་མཁའ་ལ་དེངས། །མཚུན་རྟེན་གཡང་གི་ནོར་བུ་ལ། དར་དམར་རྒྱལ་མཚན་མ་ཟུག་ན། །འདོད་དོན་བགྲུབ་པར་ག་ལ་འགྱུར།  འཕྲལ་དུ་འགྲུབ་ཀྱང་། 


ནུ་ཡི་ཆུ་འཇིག་འུར་ལང་ཚེ། །མེ་ཡི་བྱི་འབྲུག་འཇའ་ལྟར་ཡམ། །ཆུ་གནོན་ 
།དེས་ན་ཆུ་འཇིག་ངང་གིས་ཞི། །བྱ་དང་གསེར་འབྲུག་གོང་འཛོམ་ན། །བྲག་དམར་ 


།རིམ་པ་བཞིན་དུ་འགྲིབ་པར་ 




























































































404 $ 





























































ˆ ༄། །རྟག་མི་ཐུབ། །གལ་ཏེ་གསེར་འབྲུག་མ་འགྱིང་ན། །བྱ་གླང་ལ་སོགས་མང་འདུས་ཤིང་། །སྦུལ་སོགས་ཙིར་སྒྲ་ཆེ་ན་ཡང་། ནོར་བུ་དབྱིག་གི་ན་བུན་གསེབ། །དངོས་ 
| གཟུགས་བཞིན་དུ་སྟོང་བར་ ར། །སྤྲེལ་གྱི་ནོར་བུ་མ་དབང་ཚེ། །དེ་རྩ་ལྡོན་ཤིང་མ་བརྟན་ན། སྤྲེལ་གྱིས་གར་བརྩེའི་ཡུལ་མེད་དོ། །ལྡོན་རྩ་ཆུ་མཚོ རྒྱ་ནག ཀླུ་ལ་ཟུག །ཀླུ་དབང་ 
ཕོ་བྲང་མ་བརྟན་ན། །ལྡོན་ ང་བརྟན་པ་ག་ལ་སྲིད། །ཀླུ་རྒྱལ་དེ་ལ་འཕྲལ་གནོད་པའི། །འོལ ཕྱི་གླིང་པ ཁྷ་བཡང་ ཁཿ ཇཔ། བཟང་གི་ངན་ད ¡ྲ ་འདྲེན་བྱེད། །ཞོ་ 
པྫོ [ཡུ་བ །མེ་འབྲུག་ཁ་ནས་འབེབས་པར་ ཅེས། །འཕྲལ་དུ་ཐོག་ཟེར་མ་ཕོག་ན། །འོལ་བས་ཕུང་འདྲེ ་བྱ་ཁྱུང་ཁྲིད། ུགསཀྱི་རོ་ལ་ལིངཞིང་འདྲས། །དེ་ཚེ་ 

| འཕྲལ་དུ་ ་གནོད་ཀྱང་། །ཡུག་སུ་ཆུ་མཚོ་ཀླ་དེ་འཁྲུག །ཆུ་མཚོ་ཀླ་རྒྱལ་མ་བརྟེན་ན། །ཕ་མྱེས་ རྒྱལ་བསྟན མཚུན་གཡང་དག་ལ་གནོད། །མཆུན་གསང་བྷརྟན་པར་གྱུར་ | 
| པའི་ཐབས། །སྟག་སྡུལ་བཤེས་པའི་ལྕང་ཤེས་དེ། །གནམ་ལྕགས་འབུག་གི་ཟློས་གར་དངོས། གཡང་ནོར་སེང་བྲག་བརྟེན་གྱུར་ན། །ཆུ་མཚོ་ཀླ་དང་ཕ་མཚུན་གཡང། །ཀུན་ཀྱང་ 





















































405 $ 




















། ༠ 
ཧྱ 
། 


























































































































༄༅ 

ིངགིས་ནི། །བསྐུལ་ན་གསང་ཐབས་དུས་སུ་འབད། །གལ་ཏེ་ངོ་མཚར་དངོས་གྲུབ་དེ། །ཐོབ་ན་ལ་མྱེས་ཆབ་སྲིད་དར། །ནམ་མཁའ་འོད་ཀྱི་ལྡིང་གུར་ནང་། །གླིང་བཞིའི་ནོར་བུ་ 
ངུ ཉ་ཟླ་མངན། ་ལཱ་ེུ་པའི་གས ཤར་ན་ཁྲག་མདོག་ཆུ་འཛིན་ཁོས། །ལྷོ་ནས་ཨ་ཙ་ར་ལྔ་ཡིས། མི་སྲིད་བོང་བུའི་ཚག་རག་རྒྱུག །ནུབ་ནས་ནོར་བུ་འདམ་ནང་བྱིང་། 
བྱང་ནས་རྟོག་གེའི་ཆོས་ ་འཁྲུག །དེ་ཚེ་ཐབས་ ་བ་ཡུ་སྐུལ། །ཆུ་འཛིན་ཆུང་དུས་མ་ཐུབ་ན། །ཆེར་ཐུབ་བ་ཡུས་ཆར་སྣ་འདྲེན། །བ་ཡུ་བདག་པོ་རུ་བཅུའི་ཁྲིར། །འགྱིང་དེར་ཐབས་ 
ཀྱི་བརྡན་དང་བཅས། །ཡེ་བ་ཡི་མིང་ཅན་དང་། མ་ཧ་དེ་བའི་སྒུ་ཐབས་འགྱེད། །དེ་ཡུ་གནད་དུ་མ་ཁོལ་ན། །ལོ་གསུམ་བར་དུ་རླུང་བདག་དེ། །མི་སྣང་འཇག་མའི་ཐང་ལ་རྒྱུག ། 
དེ་ཚེ་རླུང་གི་ཤུག་ཟད་ནས། །སྤྲིན་ནག་ལྕགས་ཀྱི་རལ་པ་ཅན། །ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ནུབ་ཏུ་ གྒསྨ། །ནུབ་ནས་ལྷོ་ནུབ་གཉིས་ལ་མཆེད། 





_།དགེ །གཅུག་གི་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུ་རུ། སྤྱི་ཡི་མདོ་ཆིངས་ངོ་མཚར་ཡོད། །དེ་ལ་གླིང་རྗེ་གེ་སར་གྱི། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཡ་མཚན་ཅན། །ཡི་གེ་ཀ་བའི་ 


ྣ 

















།ནམ་མཁའ་འགེབ་ཤིང་ཉི་ཟླ་སྒྲིབ། ། 


ཐམ་ས་མ་མམམམ་་་.་.་.་ ་ ས་ས ་ ་ ་་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་་.་་ཿ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་་ ་ ་ ཿ་་ ་ ་ ་ ་ཿ་་ 


407 $ 



























































སིི འ་ ིན 


| 






































ཐོད་ཁམས་ཁྲག་གི་ཆར་ཀྱང་འབེབས། །་ྲིན་ནག་པོ་ 
ཁྱུང་ཕྲུག་མང་ཕོ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད། ལྕགས་དང་མེ་ ་ཁུང་ཆེན་གཉིས། 
ཆར་མང་འབེབས་ག་ལ་ནུས། ། ལ་ཏེ་ལས་རླུང་འཚུབ་ཆེན་གྱིས། །རྐྱ་བྲག་ ང་ཚང་མ་ཐེབ་ན། །ཁུང་བུ་ལྕགས་ཀྱི་རྗོང་ལ་ཞུགས། 
རང་གི་ཡུལ་དུ་བཏང་། །ལྕགས་ ་ཐང་ལ་ཁུང་རྗེས་བཞག 

ནུས་ཤུག་ཁད་ཀྱི་ཉམས། །ཁྲག་ཆར་འབེབས་ཀྱང་བོད་ཁམས་ 














རཁུང་རཏཱམག། 





།ཟུང་དུ་འབྲེལ་ན་ཀླུ་རིགས་ཐུལ། །ཀླུ་རྒྱུལ་གཙོ་བོ་གསུམ་ཐུལ་ན། ཀླུ་བྲན་ཕལ་གྱི་ནུས་པ་ཡི། ཁྲག 

ལོ་གསུམ་བར་དུ་ཁྱུང་ཚང་བཅའ། །སྤྲལ་པ་ 
བ་ལ ་གཤོག་རྩལ་གྱིས། ཀླ་ཆེན་གསུམ་གྱི་ག ང་ཀ་ཕལ། །དུམ་བུར་འཐོར་བས་ནུས་པ་ཉམས། །ཀླ་ཡི་ 
། །དགེ་བའི་ལོ་ཏོག་འཇོམས་མི་ནུས། །གལ་ཏེ་ལྕགས་ཀྱི་ ་ལ་ཡང་། ཁྱུང་ཚང་ཐེབས་པར་མ་གྱུར་ན། ཀྭ།སྨགགནས་ 
།ཁུང་རྗེས་ཊུཅའི་ཐངལ་བཞག །ངེས་པར་གནོད་གྱུར་གདོན་མི་ཟ། །ཀླ་འདུལ་ཐབས་ཆེན་ཡང་ཟབ་འདི། །ཁྱད་པར་འཕགས་སོ་འདོར་མི་རུང་། ཅེས་ཟེར་ནས་རྡོ་རྗེ་ 

















ཀླུ་རྒྱལ་གསུམ། །དྲག་པོ་ཁུང་གི་མ་ཐུལ་ན། །ཐབས་གཞན་གང་གིས་མི་འདུལ་བས། །ཁུང་ཚོང་རྒྱ་བྲུག་དམར་པོ་བཅའ། ། 





















































` །སེི་འོད་རྩལ་དེ་ཉིད་བྱ་ཁུངགི་སྒར་གྱུར་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་དེངས་སོ། །དགེའོ། སྨད་ལ།། 


















































` སྔོན་དུས་བུད་མེད་ཀྱང་གྲུབ་ཐོབ་མང་སྟེ། ས་ཧོར་གཟའ ༡་ 


411 $ 































































































སསསས་་་ར༽ འའ 























འགྱེད། ཤུད་ཕུ་བཟའ་ཤེས་རབ་མས་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་མ་བསླབ་ཀྱང་ཤེས། ཡར་འབྲོག་བཟའ་༩་ཆོས་ཀྱི་སྒོན་མས་གསུང་བཤད་དུས་ནམ་མཁའི་ལྟས་ལེགས་སོ་ 


བསྒྲགས། འོ་ལྕེ་བཟའ་༡༠་སྐར་རྒྱལ་མས་ཆོས་ཀྱི་དྲི་བ་ནམ་དགོས་ཡི་དམ་གྱི་ལྟུ་ལ་བྱེད། འཛེམ་བཟའ་༡༡་ལྷ་མོས་བཟའ་བཏུང་གང་དགོས་ནམ་མཁའ་ལས་བླང་། འབར་བཟའ་༡༢་ལྷ་ 
དབྱངས་ནས་གཞན་རྒྱུད་འདུལ་ཐབས་ཤེས། ཅོག་རོ་བཟའ་༡༣་བྱང་ཆུབ་སྨན་གྱིས་ལུས་མེ་ཆུར་སྤྲལ། འབོར་འགའ་། རིག་ལོ འགེ རོང་སྨན་བཟའ་༡༥་ཚུལ་ 


ཁྲིམས་སྒྲོན་གྱིས་རྡོ་བ་ཟན་ལྟར་གསོལ། ཁུ་བཟའ་༡༦་དཔལ་བཙུན་མས་བསྟེན་ཕུར་གཡོ་འགུལ་ ད། ཕུམ་བཟའ་༡༧ཤེར་སྨན་གྱིས་མེ་ཏོག་ནམ་མཁའ་ལ་བཞག འ ་རྣམས་རྫོགས་པ་ 


ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་དུ་མ་རྟོགས་པ་ནི་སུ་ཡང་མེད། བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་པས་གྲུབ་པ་ཐོབ། + ༢ ¬. གཏེར་ཆོས་མ་བཅོས་ན་ ནྭ་རླབས་ཆེ་སྟེ། 


ལྷད་གཏོང་ན་ཐན་གཏོང་། ཁུ་གཏོང་ན་གྱོང་གཏོང་། ཀློང་གསལ་སྙིང་པོའི་ཆོས་སྒྲུབ་གནས་འདིར་ངེད་རྣམས་ཀྱིས་བྲོ་རེ་འཆམས་དགོས་ཙ། ཨ་གོད་འདི་ཞིག་ན་ཞིག མ་ཞིག་ན་མ་ 


















































412 $ 











ཡི་གེ་ཉི་ཤུ་ཙདྲུག་པ་འདི་དཔེ་ཆའི་ནང་དུ ་བཞག་ན་དཔེ་ཆ་དེ་ཅི་འདྲ་ 
འགོམ་ཀྱང་ཉེ་ ས་པ་མི *འབྱུང་བར་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས་གསུ ང་སོ། 








